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Dnem 1. fijna 2009 nastoupil
do funkce feditele Fakultni
nemochnice Hradec Kralové
prof. MUDr. Roman Prymula,
CSc., Ph.D. Redakce Scanu
polozila prof. Prymulovi né-
kolik otazek:

Pro vétsinu zaméstnancu
FN jste asi ,,nové prichozim“;
mohl byste se, prosim, pred-
stavit:

Narodil jsem se 4. Unora 1964
v konkurencnich Pardubicich, ale
v roce 1992, tedy od zaha-
jeni mého studia na VLVDU
a LF UK v Hradci Krélové jsem
do naSeho mésta presidlil a jiz
jsem v Hradci zGstal, i kdyZ nyni
bydlim tak fikajic za méstem. Po vystudovani vSeo-
becného lékarstvi jsem se profiloval v epidemiologii
infek&nich nemoci a nasledné ve vakcinologii. Postupné
jsem slozil atestace z hygieny a epidemiologie, epi-
demiologie, mikrobiologie a vefejného zdravotnictvi.
V roce 1994 jsem ziskal moZnost studovat management
nemocnic v britském Birminghamu a tim jsem ziskal
prvotni povédomi o tak slozité otazce jakou je fizeni
nemocnic. Poté jsem se v3ak fadu let vénoval pouze
své matefské odbornosti a proSel jsem vSemi akade-
mickymi funkcemi na Vojenské Iékafské akademii JEP,
od asistenta, pfes odborného asistenta, vedouciho sku-
piny, vedouciho katedry, prorektora, rektora a nasledné
na FVZ aZ po dékana. V roce 2007 jsem byl jmenovan
profesorem hygieny, epidemiologie a preventivniho 1é-

predsedu Ceské vakcinologické spole&nosti, predsedu
CEVAG (Stfedo- a vychodoevropského poradniho
sboru pro vakcinaci), pfedsedu poradniho sboru pro
epidemiologii hlavniho hygienika CR a &lena manage-
ment boardu ECDC (Evropského centra pro kontrolu
infekCnich chorob). Profiluji se zejména v oblasti dét-
ského oCkovani a za nejvétsi profesni uspéch povazuiji
sveétovych medicinskych ¢asopist the Lancet, z toho
tfi prvoautorské. Od fijna tohoto roku zastavam funkci
feditele Fakultni nemocnice Hradec Kralové. Jsem ze-
naty, mam dvé déti. Jedinym koniCkem, na ktery vSak
v posledni dobé nezbyva €as, jsou Sachy. V mladi jsem
je chtél hrat dokonce profesionalng, ale s nastupem
na medicinu z toho rychle seslo. Pfesto mam vykon-
nostni tfidu mistr FIDE (Svétova Sachova federace)
a jsem €lenem bronzového tymu z letoSniho Mistrovstvi
Ceské republiky &tyflennych druZstev.

Co Vas vedlo k rozhodnuti pfihlasit se do vybé-
rového Fizeni na uvolriujici se misto feditele FN?

To vlbec neni jednoducha otazka. Pavodné jsem
0 zméné mista vibec neuvazoval. Pak jsem byl osloven
nékolika lidmi a postupné jsem se vnitfné ztotoznoval
s faktem, Ze bych to mohl zkusit; nasledné se situace
z fady davodd zkomplikovala a ja jsem pavodni nabid-
ku odmitl s tim, Ze o ni budu uvaZovat pouze, pokud

bude vypsano vybérové fizeni
a ja budu mit podporu napfi¢ po-
litickym spektrem. Tyto podmin-
ky se postupné naplnily a ja jsem
se do vybérového fizeni nakonec
pfihlasil a posléze i uspél.

Nakolik jste se seznamil s
problematikou FN béhem 2 pre-
chodovych mésicu ve funk-
ci naméstka reditele?

| kdyZ jsem s nemocnici sou-
sedil cely profesni Zivot, z okna
jsem ji mohl kazdy den pozorovat
a spolupracoval s fadou kolegu
zevnitf, je vlastni fidici proces
a problémy tak rozsahlého zafi-
zeni jakym je FN HK néco dia-
metralné odliSného. Dalsi vyrazna
odliSnost je, kdyz se vas problémy sice tykaji, ale pfimo
za né neodpovidate. Reditel bohuZel odpovida ptimo ¢&i
nepfimo prakticky za vse.

Dva prechodové mésice pro mne mély nesmimy vy-
znam, protoZze jsem mél moznost se seznamit detailné
s vétsinou klinik a dalSich pracovist a postupné pronikat ze-
jména do extrémné komplikovanych otazek financovani.

Jak jste pFi tom spolupracoval a zda i nyni spolu-
pracujete s pfedchozim feditelem doc. Hegerem?

S doc. Hegerem jsem mél vzdy nadstandardni vztahy
amyslim si, Ze spolu vychazime naprosto korektn&. On
byl jednim z téch, ktefi mne ve finale pfesvédgili, abych
se 0 misto uchazel. Pfestoze se rozhodl pro navrat
ke klinické praci, vzdy zUstane osobou, na kterou se
mohu obratit s prosbou o radu, pokud to bude situace
vyzadovat.

Nyni jiz mate za sebou nékolik tydnu ve funkci.
Jesté Vas néco prekvapuje?

V kazdé organizaci je nepochybné fada procedur
odliSna a nékteré mohou pusobit pro nezasvéceného
prekvapivé, naprosta vétSina ma vSak ve FN HK smysl
a léty byla cizelovana. Tim nechci fici, Ze neexistuiji vé&ci,
které se mitu nelibi, a které bych nechtél zménit. Musim
fici, ze jsem vstupoval do feditelské funkce s védomim,
Ze mne neceka jednoducha doba, zejména vzhledem
k ekonomické recesi a fada kolegli mé varovala pred
komplikovanymi jednanimi s pfednosty, personalem,
odborafi. Zejména odborafim vSak zcela nepokryté
musim vyjadfit svdj obdiv nad tim, jak konstruktivné
pristoupili k projednavani komplikovanych finan¢nich
dopadl a jakym racionalnim zplsobem spole¢né
s nami hledali vhodné feSeni. Podobné se zachovali
i pfednostové a dalSi pracovnici nemocnice. To mne
utvrdilo, Ze mame skute¢né vSichni spolecny cil a tim
je dlouhodobé prosperujici nemocnice.

Verejnost Vas zna z médii jako predsedu Ceské
vakcinologické spole¢nosti, v posledni dobé hlav-
né v souvislosti s ,,praseci” chfipkou a s ucinkem
paralenu na ockované déti. Mohl byste cCtenare
seznamit s touto Vasi druhou aktivitou?



Dlouha léta se zabyvam vyzkumem v oblasti détské-
ho o€kovani a klinickym vyvojem novych o€kovacich
latek. Rada nasich vysledk(l méla celosvétovy dopad,
zejména prukaz ucinnosti D-proteinu proti akutnim
zanétum stfedniho ucha zplsobenym netypovatelnym
Haemophilus influenzae a pravé zminény vliv profylak-
tického podavani paracetamolu na hladiny protilatek
po odkovani. KdyZ jsme pred lety zaloZili Ceskou vakci-
nologickou spole€nost, netusili jsme, jak velky prakticky
dopad to bude mit. Problematika o¢kovani je nesmimeé po-
pulami a zajima prakticky kazdého, masmédia nevyjimaje.
Do toho pfichazi pandemie chfipky a my musime vydavat
odborna doporuceni k fadé riznych problémd, které ne-
jsou vzhledem k novosti problematiky zcela zfejmé.

Jak skloubite funkci reditele s ¢innosti ve Vak-
cinologické spoleénosti?

Na nedostatek prace si véru stéZovat nemohu a kom-
binace obou téchto ¢innosti mi zabira prakticky veskery
Cas veetné vikendu, kdy probihaji rizné mezinarodni
aktivity. Bohuzel to jde na vrub rodiny a ja véfim, ze
alespon pandemicka chfipka nas jednoho dne opusti
a upadne v slastné zapomnéni.

Jaké mate kratkodobé i dlouhodobé plany ve
vedeni FN?

Ve velice brzkém €asovém horizontu chci restruktu-
ralizovat pozice lékarskych naméstku tak, aby Iépe re-
prezentovaly jednotlivé 1ékafské obory. Dojde k zvySeni
jejich poctu, ale celkové Uvazky zlistanou zachovany
a naklady pro nemocnici se nezvysi. Tento model
umozni operativnéjsi feSeni jednotlivych problémd.
Na druhé stran& mne stavajici kolegové presvédcili, ze
jsou muZzi na svych mistech a rozhodné se jich zbavo-

vat neminim. Obecnym ukolem roku je nepochybné
stabilizace rozpoctu, aby nemocnice proplula rizikovymi
roky 2010 a 2011. Nutna opatfeni postihuji do jisté miry
v8echny oblasti. Dlouhodobgji v souladu s existujici kon-
cepci planujeme sestéhovani celé nemocnice do jednoho
arealu, s pfipadnym vyuzitim arealu ,,Staré“ nemocnice
ve prospéch nasledné péce. Chceme rozvijet jednotliva
specializovana centra a budovat nemocnici, kde kazdé
oddé&leni bude alespori na priméru FN v Ceské republice,
ale budeme miti klenoty, které budou na absolutni Spicce.
Pozornost chceme vénovat multizdrojovému financovani
a patentové ochrané ve prospéch nemocnice.

Jak si predstavujete spolupraci s nejblizsimi
institucemi — Lékarskou fakultou a Fakultou vo-
jenského zdravotnictvi?

Chceme-li byt fakultni ¢i v budoucnosti univerzitni ne-
mocnici, musime s akademickymi institucemi spolupraco-
vat. Vzhledem k mému puvodu asi nikdo neocekava, ze
bych spolupracovat s akademickou sférou nechtél. Vidim
to jako jednu ze svych absolutnich priorit. Nejde pouze
o vyukovy proces, ale i spolupraci védeckou. Uzka spolu-
prace na tomto poli miZe vyrazné prospét véem zucastné-
nym stranam a logicky i zkvalitnit IéCebny proces. Mys-
Iim si, Ze koncepce Centra biomedicinského vyzkumu
(CeBioMed), které pfipravuje Iékarska fakulta, je velkym
prislibem do budoucna, kdy by mohlo dojit jesté k vyraz-
néjSimu propojeni vSech zmifiovanych instituci véetné far-
maceutické fakulty. V této oblasti jsem optimistou, v Hradci
Kralové jsme se na tomto poli vzdy dokazali dohodnout.

Pane rediteli, dékuji, Ze jste si ve Vasem nabitém
programu nasel éas na toto interview.
(Ptal se I. Steiner)

INVESTICE FN V ROCE 2009

Priblizné pred rokem vySel na strankach tohoto casopi-
su ¢ldnek o investicich v roce 2008 a perspektivé do roku
2012. Konstatovali jsme, Ze rok 2008 byl rozsahem investic
mimoftadny; jen na ndkup zdravotnické piistrojové techniky
vynaloZila FN ¢astku 281,282 mil. K¢ a to jak z vlastnich
zdroj, tak z dotaci ze statntho rozpoctu. Vyslovili jsme teh-
dy oc¢ekdvani, Ze tento boom bude pokracovat pfinejmen-
$im 1 v roce 2009. Podivejme se, jak se tato prognéza na-
plnila!

Prehled o vydajich na zdravotnickou pfistrojovou techniku
a kryti potfeb spravy v roce 2009 podadva tabulka.

Zdravotnickd technika ve stavbach obsahuje 35,7 mil.
K¢ na vybaveni Neurologické kliniky (bude realizovano
s predstihem jiZ v letoSnim roce) a pak nékteré soucasti vy-
baveni operacnich sali Bedrnova pavilonu (cca 4,5 mil. K¢)
a Oc¢ni kliniky (0,7 mil. K¢). DuleZitymi investicemi v oblasti
spravy bylo dokonceni modernizace potrubni posty, obno-
va vozového parku (ndkup dvou sanitnich vozidel), obnova
¢asti technologie stravovaciho provozu aj. Pfedpokladam, Ze
o vyznamnych investicich v oblasti zdravotnické piistrojové
techniky napisi jeji uZivatelé.

Do obnovy a rozvoje zdravotnické pfistrojové techniky
byla tedy investovdna prakticky stejnd c¢dstka jako v roce
predchozim, i kdyZ se vyznamné sniZil podil vlastnich
zdroju. Jak je vidét, podstatna ¢ast prostiedkt pochdzi

Oblast Ke (tis.)
FN HK Fondy EU | Dotace Celkem

Segmenty:
- laboratore 11732 X 1555 13 287
- chirurgie 16 193 44 018 X 60 211
- intenzivni péce 6 354 3670 1907 11931
- rtg 3927 87 389 X 91 316
- interni obory 2501 X X 2501
- oSetiovatelska péce 1051 X X 1051
- onkologie a 2016 55972 45510 103 498

nukle&rni med.
- ostatni 636 X X 636
Segmenty celkem 44 410 191 049 48 972 284 431
Zdrav. technika ve 5000 X 35700 40 700
stavbéach
Sprava 12 000 12 000
Celkem 61410 191 049 84672 337131

z Integrovanych operac¢nich programit Evropské unie (IOP
EU) a z dotaci ze stitniho rozpoctu. Podafilo se totiZ ziskat
maximdlni moZné ¢astky na projekty piistrojového vybaveni
traumatologického a onkologického centra; nemald ¢astka ze
statniho rozpoctu byla vénovana predevsim na ndkup zapij-
¢eného prisluSenstvi linedrnich urychlovacu.

I v letoSnim roce pokracovala intenzivni stavebni ¢in-
nost. Z minulého roku ptesly dvé stavby — novy pavilon
Psychiatrické kliniky, ktery byl slavnostné otevien v led-
nu a ktery byl jiZ na strdnkdch tohoto Casopisu predstaven



a v unoru byla ve vychodnim kiidle onkologického pavilonu
dokoncena Centrdln{ pfipravna cytostatickych 1é¢iv.

Podle pldnu byla v bieznu 2009 zahdjena rekonstrukce
opera&niho salu O¢ni kliniky. Slo o vynucenou investici, je-
jimZ cilem bylo odstranéni zdsadnich hygienicko-epidemio-
logickych zavad, které vyplyvaly z dnes jiZ nevyhovujiciho
dispoziéniho uspotadani pracovisté a chybéni klimatizace.
Oc¢ni klinika ziskala moderni klimatizovany sdl v pfizemi
a dalsi dva operacni sdly v 1. patfe byly vybaveny novou
vzduchotechnikou. Cely pavilon ziskal architektonicky zaji-
mavé feSenou ndstavbu, v niZ jsou strojovny klimatizace jak
pro Oc¢ni kliniku, tak pro ORL. Celkové nédklady ¢inily 19,5
mil. K¢, z toho 4 mil. K¢ byly vynaloZeny na zdravotnickou
pristrojovou techniku. FN HK uhradila 8 mil. K¢&; 11,5 mil.
K¢ byla dotace ze stdtniho rozpoctu.

Dalsi vynucenou investici byla rekonstrukce dvou a pristav-
ba dalSich dvou operacnich sl v opera¢nim traktu Bedrnova
v poslednich letech realizovany. Jeji obtiZnost spocivala jednak
v nepfistupnosti stavenisté, jednak byla provddéna za plného
provozu zbyvajicich operacnich salt. Zahdjena byla v bieznu
adokoncena v zafi t. r. Celkové naklady na stavbu, hrazené z roz-
poctu EN, ¢inily 71 mil. K¢&; ndklady na pristrojovou techniku
55,3 mil. K¢ byly hrazeny prevazné (52,3 mil. K¢) z prostiedkt
IOP EU. Z provoznich prostfedki FN bylo uhrazeno dalSich cca
11 mil. K¢ pfedev§im na doplnén{ instrumentaria.

Dalsi dvé stavebni akce byly vynuceny dvéma okolnost-
mi: predev§im, Stomatologicka klinika ziskala dotaci na
roz§ifeni vyuky stomatologii ve vysi 11,5 mil. K¢ a Krajsky
urad Kralovéhradeckého kraje pozadal FN HK, aby pfevzala
stomatologickou pohotovost jako posledni z pohotovostnich
sluZeb, které byly dosud zajisStovany Zdravotnickou zachran-
nou sluzbou. Abychom zachovali prostorovou integritu
Stomatologické kliniky, bylo nutné uvolnit prostory v budo-
vé Centrdlni vyménikové stanice (CVS) na spojnici budovy
feditelstvi FN a Stomatologické kliniky. To bylo moZné jen
nahradou stavajici, zastaralé technologie vyméniku, ktera
zabirala celou budovu, za technologii moderni, kterou bylo
mozné beze zbytku umistit do ¢asti pfizemi budovy a jeji
zbytek uvolnit pro stomatologii.

Rekonstrukce vyméniku byla ndro¢nd predevs§im proto,
Ze po celou dobu praci bylo nutno zachovat zdsobovani ne-
mocnice teplou vodou (centrdlni vyménik zdsobuje cca 30
objektli FN), coZ se s vyjimkou n€kolika pldnovanych nékoli-
kahodinovych vypadki podafilo. Rekonstrukce byla zahdjena
v ¢ervnu a dokoncena zacatkem fijna t. r. Celkové naklady
ve vy§i 20 mil. K¢ byly hrazeny z prostedki FN.

Jeste pred dokoncenim praci na vyméniku byly zahdjeny
upravy prostor pro Stomatologickou kliniku. V pfizemi budo-
vy CVS vznikaji 3 ambulance: 1 pohotovostni a 2 pro prak-
tické stomatology. V 1. poschodi bude 7 ambulanci. Celkové
nédklady ¢ini 26,5 mil. K¢, ze kterych 11,5 mil. K¢ je zminéna
dotace LF UK a 3 mil. K¢ dotace Krajského dfadu. Stavba
bude dokoncena v prosinci a od 1. ledna 2010 bude od ZZS
prevzat provoz stomatologické pohotovosti.

Dalsi dvé akce souvisely s ndkupem piistrojit pro Radio-
diagnostickou kliniku. V rdmci zminénych IOP EU byl po-
fizen novy pocitacovy tomograf (v cené 34,9 mil. K¢), ktery
nahrazuje vyslouZily piistroj v Bedrnové pavilonu a novy
piistroj pro NMR (v cené 35 mil. K&), ktery nahradil stary pfi-
stroj v Diagnostickém centru u Neurochirurgické kliniky. Pro
oba pfistroje bylo nutné provést stavebni ipravy. Relativné
nevelké v Diagnostickém centru (2,75 mil. K¢), rozsdhlejsi

adaptaci si vyzadal prostor pro nové CT v Bedrnové pavilonu.
Tam se celkové ndklady vySplhaly na 7,5 mil. K¢.

V kvétnu t. r. ziskalo Ministerstvo zdravotnictvi CR z Fondu
narodniho majetku ¢astku 1,5 mld. K¢ na tzv. strategické in-
vestice. V souladu s Generelem dalsi vystavby FN HK byly
predloZeny dva projekty: rekonstrukce budovy ¢. 8 (byvala
L. interna) pro potieby Neurologické kliniky a rekonstrukce
Fingerlandova tstavu patologie s dostavbou pro Ustav soud-
niho lékaistvi (FUP+USL). Oba projekty byly piijaty a FN HK
dostala na kazdy dotaci ve vysi 200 mil. K¢. Okamzité byly
zahdjeny prace na aktualizaci studif, po jejichZ odsouhlaseni
vedenim FN pokracovaly projektové prace a v soucasné dobé
jiz probiha rekonstrukce budovy ¢. 8 (zahdjena 5. fijna) a pfi-
pravuje se vyb&rové fizeni na dodavatele stavby FUP+USL.
Rekonstrukce budovy ¢. 8 bude provedena ndkladem 190
mil. K¢, véetné piistrojového vybaveni za cca 35 mil. K¢.
Dokoncena bude v prosinci 2010. USetfenych 10 mil. K¢ bude
prevedeno na akci FUP+USL, kde budou naklady vys&i.

V minulém piispévku jsme informovali o tom, Ze akci
FUP+USL bude nutné &asové posunout aZ za piistavbu objektu
pro Ortopedickou kliniku u Bedrnova pavilonu, coz byl nejvétsi
zasah do generelu dalsi vystavby nemocnice za celou dobu jeho
desetileté platnosti. Podle pivodni studie totiZ bylo nutné ¢ast
provozu FUP na dobu vystavby nékam provizorn& piemistit.
V ramci praci na nové studii se vSak ukdzalo, Ze rekonstrukci
adostavbu Ize provést po etapach tak, aby pro FUP nebylo nutné
vyuZit jiny objekt FN. Celkové ndklady na rekonstrukci a do-
stavbu budou 290 mil. K¢ véetné cca 32,2 mil. K¢ na piistrojo-
vou techniku. Zahdjeni stavby ptedpokldddme v breznu 2010,
dokonceni v 1. poloving roku 2012. Pokud se nepodari ziskat na
tuto stavbu dalsi dotaci, bude FN muset v letech 2011-12 uhradit
cca 80 mil. K¢, tedy rozdil mezi ndklady a vysi dotace.

Je trochu paradoxni, Ze v dobé, kdy se zhorSuje hospodarska
situace a jeji dopady zacina stéle intenzivnéji pocitovat i nase
nemocnice, v oblasti investic proZivdme historicky nejvétsi
rozvoj. Je v8ak tfeba rozliSovat oblast provoznich prostredk,
které jsou vynakladany na mzdy, ndkup 1éku, zdravotnického
anezdravotnického materidlu, energii, prosté v§eho, co nemoc-
nice potiebuje pro svij kazdodenni provoz. Tady bylo nutné
pripravit soubor Uspornych opatfent, kterd alespori v pristim
roce zajisti vyrovnané hospodareni. Jiné je to s investicnimi
prostfedky. Diky dobrému hospodateni a pfiznivym vnéj$im
podminkdm mohla v minulych letech nemocnice z vlastni-
ho fondu reprodukce investovat vice, neZ kolik Cinil ro¢ni
prirastek fondu. V dal$ich letech bude nemocnice z vlastnich
zdroju investovat jen tolik, kolik do fondu reprodukce ziska
z odpist, tj. cca 200 mil. K¢&/rok. Podstatnd ¢4st investic bude
inadéle hrazena z IOP EU (v pfiStim roce na zvySovani kvali-
ty a zlepSeni fizeni, prevence nozokomidlnich ndkaz, zlepSeni
piistrojového vybaveni rehabilitace a zejména kardiocentra).
V piipravé je IOP na zlepSeni pfistrojového vybaveni neuro-
logie. Z vlastnich zdrojui pijdou investice i nadéle jen do vy-
nucenych staveb. Jedinou vétsi akci, kterou zahdjime v piistim
roce, bude, krom& FUP+USL, nové pracovisté vazografie,
které bude vybudovano v 1. NP Bedrnova pavilonu.

I kdyZ jsme v pfedchozim odstavci odd€lili provozni a in-
vesti¢ni prostiedky a deklarovali je jako vcelku nezdvislé,
nesmime pominout dopady, jaké maji investice do provoz-
nich nakladi. Nechme stranou okolnost, ze kazda nova stavba
zvySuje provozni ndklady nemocnice, nebot jeji energetickd
naroc¢nost a celkové provozni ndklady jsou zpravidla podstat-
né vys$si. To je nutnd dai za jisté Zddouci zvySeni komfortu
pro pacienty i pro persondl nemocnice. Trochu jind je situa-
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ce u pristrojové techniky. Pfedevsim, jiZ v pfiStim roce ndm
enormné stoupnou naklady na idrZbu, nebot dobihaji zaruc-
ni lhity fady nakladnych pfistroji. Tato situace se zopakuje
u piistrojit nakupovanych v posledni dobg. Celit ji 1ze jedi-
né tak, Ze klini¢ti pracovnici budou peclivé zvazovat nutny
rozsah pfistrojového vybaveni svych pracovist a budou se
energicky zbavovat pfistrojt, které jsou moralné a zejména

technicky zastaralé. To je jedind cesta, jak ndklady na provoz
pristroju udrzet v ekonomicky pfijatelnych mezich.

Za spolupréci na tomto piispévku dékuji ing. F. Novakovi,
ing. R. Sykorovi a Bc. V. Vagatkové.
RNDr. Josef Zidit, CSc.
provozné technicky naméstek reditele FN HK

Dotknou se neradostné projevy
hospodarské krize také Fakultni ne-
mocnice Hradec Kralové? Az do po-
loviny leto$niho roku vSechna ¢isla
a vysledky svédcily o tom, Ze se ndm
zndmé a nepiijemné krizové dopady
z néjakych divodt vyhybaji. Tento
dojem byl u vétSiny lidi zvySovan
nebyvalym rozsahem investi¢ni vy-
stavby a zvySovanim poctu zamést-
nanct. Vrcholem této doby hojnosti
pak byly platové Gpravy v 1. pololeti
letosniho roku, zejména k 1. Cervenci
tohoto roku. Jak je to mozné? Denné
se na nds vali zpravy o poklesu HDP,
propousténi, rustu nezaméstnanosti
aFN HK pfitom proziva obdobi nejvét-
Stho rozkvétu? Ano, je to mozné a na-
opak velmi logické. VSechno ma svij
Cas, také projevy hospodarské krize ve
zdravotnictvi. Jsme prosté v poradi!

Rozhodujici pro hospodareni nasi
nemocnice jsou zdroje financi, tedy
predevs§im uhrady za poskytnutou
zdravotni péci. Jiz koncem 1. pololeti
tohoto roku poklesl vybér pojistného
na hranici sta procent a projevoval
tendenci k dal$imu poklesu. Vyssi
pocty nezaméstnanych, omezovani
tydenni pracovni doby velkych pod-
nikl, sniZovani produkce, to jsou
faktory stojici za niZ§i tvorbou zdroju
pro zdravotni pojiStovny. Jejich re-
zervy byly v této dob€ velmi vysoké,
ale jejich Cerpani jiz prevysilo jejich
tvorbu. S obavami jsem sledoval jak
se snizuji prognézy meziro¢niho ras-
tu dhrad pro pristi rok. Tento trend
byl potvrzen &isly z pojistnych plant
zdravotnich pojistoven na rok 2010.
V soucasné dob¢ se pohybuji kolem

Hospodarska

Krize
a nase nemocnice

100 %, s mozZnosti dal§itho poklesu.
Pro na$i nemocnici je vyse thrad
klicovym vstupem do ekonomiky.
Vzdyt 1 % plateb od vSech zdravot-
nich pojiStoven predstavuje asi 39
mil. K¢ a sou€asnd droven tempa roz-
voje — rustu mezd, zvySovani poctu
zaméstnanct, vybavovani nemocnice
neinvestiénim majetkem — vyZaduje
rasto 7 %!

Aby situace nebyla pfili§ jednodu-
chd, vstoupily do hry i mimorddné
nédkladové ziatéze: platové upravy
provadéné v prabéhu roku 2009 se
svou ¢asti prenasi do nakladu pristiho
roku; vladni nafizeni o tsporach se
dotkne i nas$i nemocnice zvySenim
DPH a likvidaci dlev na socidlnim
pojisténi. Celkem tyto dopady do
ndkladd budou vyssi nez 180 mili-
6nt K¢.

Vpéd téchto krizovych efekt do hos-
podareni Fakultni nemocnice Hradec
Kralové se uskuteéni zcela nahle,
v jediném okamZiku — lednové dhra-
dy zdravotni péce nebudou vyssi nez
v prosinci 2009. Druhym velkym pa-
radoxem je kontrast s trvajicim dostat-
kem investi¢nich prostfedku. Jejich
velkou ¢ast totiZ tvorf dotacni zdroje
ajejich Cerpanije zcela oddélené od pro-
vozniho hospodatreni. Vlastni pro-
stfedky pro investi¢ni vystavbu v piis-
tim roce vSak citelné oslabi.

Jaké je tedy feSeni velkého vypad-
ku zdrojt pro pfisti rok? Ukazuje se,
Ze maximalizace vykonnosti a tim
CasteCné vykryti propadu v ndrtistu
tihrad md omezené moZnosti vzhle-
dem ke kombinovanému systému
dhrad. Zbyva tedy pouze minima-
lizace ndkladt. Vedeni nemocnice
pripravilo dsporny program na rok
2010, kde nejvétsi polozkou je nu-
lovy rast primérnych mezd, dspora
materidlovych ndkladt a také ndkla-
di na léky a SZM. RovnézZ stav pra-
covnikii nemiiZe déle rist a je proto
nutno dosdhnout jejich sniZeni proti
prosinci 2009 alesponi o 30. V pii-
padé poklesu thrad vyraznéji pod
100 % lotiské skutecnosti se pak jevi
jako jediné moZny dal$i zdroj Gspor
stav pracovniki a vySe mezd.

Po projednéni s odborovymi orga-
nizace se vedeni FN rozhodlo do -
sporného programu vstoupit ve dvou
krocich, podle rozsahu poklesu thrad:
dodatkem ke kolektivni smlouvé
k 1. lednu 2010 variantou nulové-
ho rastu mezd i thrad; tato opatfeni
pak budou potvrzena nebo upresnéna
v jednani o fadné Kolektivni smlouvé
k 1. dubnu 2010.

Zda se, Ze zaméstnanci tento plan
chdpou. Bylo by iluzi si myslet, Ze
miZeme byt ostrovem v celosvétové
krizi a Ze se dopady na ekonomiku
nasi nemocnici vyhnou.

Usporny rok 2010 se stane svym
zpusobem zkouskou naSich ndstrojt
fizeni a také vzajemnych vztahl v ne-
piiznivych podminkéach.

Ing. Rudolf Hordk

ekonomicky ndméstek reditele FN HK

JMENOVANI NOVYCH PROFESORU

Doc. MUDr. Alexander Ferko, CSc. (Chirurgicka klinika)

profesorem pro obor Chirurgie

Doc. MUDr. Milan Holeéek, DrSc. (Ustav fyziologie)
profesorem pro obor Lékarska fyziologie

Doc. MUDr. Nad'a Jiraskova, Ph.D. (O¢ni klinika)

profesorkou pro obor O¢ni Iékarstvi




Pplk. doc. MUDr. Roman Chlibek, Ph.D.
- novy dékan Fakulty vojenského zdravotnictvi UO
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Roman Chlibek se narodil 22. bFezna 1965 v Hradci
Krdlové. V roce 1989 ukoncil studia na VLA JEP a LF UK
v Hradci Krdlové v oboru vSeobecné lékarstvi. Po dobu 4 let
pracoval jako ndcelnik zdravotnické sluZby na Posddkové
oSetiovné ve Staré Boleslavi. Béhem vS§eobecné lékarské
praxe a vedeni oSetFovny se zacal odborné profilovat v obo-
ru preventivni mediciny, epidemiologie a vakcinologie.
V letech 1996 a 1997 absolvoval studium preventivniho
lékarstvi a zdravotnického managementu na Krdlovské
lékarské koleji v Londyné a na Univerzité Utrecht v Ho-
landsku. Postupné sloZil atestaci ze v§eobecného lékarstvi
a atestaci z hygieny a epidemiologie. V roce 2000 iispésné
obhdjil disertacni prdci v oboru epidemiologie a ziskal titul
Ph.D. Vroce 2006 byl habilitovdn v oboru hygiena, preven-

tivni lékarstvi a epidemiologie. V akademickém prostiedi
postupné proSel pozici odborného asistenta, vedouciho
skupiny, predsedy akademického sendtu a prodékana pro
vnéjsi vztahy a rozvoj. Dne 15. Fijna 2009 byl rektorem
Univerzity obrany jmenovdn dékanem Fakulty vojenského
zdravotnictvi UO na ¢tyFleté funkcni obdobi.

Je autorem rady publikaci o ockovdni, infek¢ni epidemio-
logii a preventivni mediciné v tuzemskych i zahranicnich
Casopisech, véetné publikace v cenéném casopise Lancet
a publikaci ve Vaccine. Je ¢lenem nékolika odbornych
spolecnosti tuzemskych i zahranicnich a ¢lenem zahranic-
nich poradnich sborii. Byl a je hlavnim zkouSejicim v Fadé
mezindrodnich klinickych studii ockovacich ldtek. Ucastnil
se dvou zahranicnich vojenskych misi jako vojdk z povoldni
(v Albdnii a Turecku), nyni je v hodnosti podplukovnika.

Od roku 1995 byl ve své védecké prdci zaméren na hod-
noceni a testovdni dezinfekénich ldtek, jejich ucinnosti
v laboratornich i terénnich podminkdch a zavddéni novych
hygienickych pripravkii do praxe ACR. Od roku 2001 se
Jjeho prdce rozsirila o sledovdni iicinnosti a moZnosti de-
kontaminace po pouZiti vysoce nebezpecnych biologickych
agens a izolaci a transport vysoce infekcénich pacienti
v pripadech bioterorismu nebo biologické vdlky.

Zdroveri se od roku 1995 zacal profilovat v oboru vakcino-
logie. Je autorem a spoluautorem rady zejména zahranicnich
grantii a klinickych studii tykajicich se klinického hodnoceni
ockovacich ldtek proti radé infekénich chorob.

Je Fesitelem nebo spoluresitelem celkem 40 grantii,
vyzkumnych zdameéri ¢i klinickych studii a 18 expertiznich
tikolii. Vroce 2005 byl jednim ze zakladatelii nové odborné
spolecnosti — Ceské vakcinologické spolecnosti CLS JEP,
kde byl v roce 2006 zvolen ¢lenem predsednictva vyboru (vé-
decky sekretdr). Béhem svého profesniho vojenského Zivota
ziskal Fadu resortnich ocenéni (Medaile ACR IIL., I1., 1.
stupné, NATO Medal for Service with NATO on Operations
in Relation to Kosovo, Medaile za sluzbu v mirové operaci
na Balkdné a Medaile MO CR za sluzbu v zahraniéi.

Prof. MUDr. Josef Fusek, DrSc.

Novy vedouci pracovnik

MUDr. Pavel Sponer, Ph.D.,
prrednosta Ortopedické kliniky

Dr. Sponer ndm o sobé iekl:
Narodil jsemse vr. 1969 v Ja-
roméfi, jsem Zenaty a mam
2 syny.

Po maturit¢ na Gymnaziu
V. Lindy v Jaroméfi jsem v le-
tech 1987 az 1993 studoval
na Lékarské fakult¢ v Hrad-
ci Krédlové. Od 4. ro¢niku
studif jsem pracoval jako po-
mocnd védecka sila na orto-
pedické klinice. Zde jsem se mimo jiné ticastnil experimentalni
prace ve vivdriu pod vedenim doc. Urbana, s kterym jsme pre-

klinicky testovali syntetické sklokeramické materidly. Thned
po promoci jsem nastoupil na ortopedickou kliniku a pracuji
zde doposud. V roce 1996 jsem slozil atestaci z ortopedie 1.
stupné a v roce 2004 atestaci z ortopedie 2. stupné. Diserta¢ni
préci zaméfenou na problematiku klinického uZiti syntetickych
sklokeramickych materidlti pro 1é¢eni kostnich defektt jsem
obhdjil v roce 2005.

Od roku 1997 jsem se vénoval vyuce studentl 1€kaiské
fakulty. Od roku 1999 jsem byl vedoucim lékafem détského
oddéleni ortopedické kliniky. V roce 2008 jsem byl zvolen
¢lenem European Pediatric Orthopaedic Society (EPOS).
Absolvoval jsem nékolik studijnich pobytti v Evropé.

Mym prvoradym cilem na klinice je dal§i rozvoj ortopedie
v celé své §ifi s vyuZitim potencidlu, ktery se nabizi ve spo-
lupréci pracovist fakultni nemocnice a 1ékar'ské fakulty.

Blahoprejeme!



NOVI
STUDENTI
LEKARSKE
FAKULTY

Dne 10. ¥ijna probéhla
v Kongresovém centru
Aldis imatrikulace no-
vych studentii Lékarské
fakulty v Hradci Kralo-
vé, tj. jejich slavnostni
prijeti do svazku Uni-
verzity Karlovy.

Imatrikulaéni slib do
rukou dékana fakulty
prof. Vladimira Palic¢ky
sloZilo celkem 362 stu-
dentit prvnich ro¢niku
bakalarského, magister-
ského a doktorského studia.

V bakalarskych programech je to 57 studenti obortu OSetiovatelstvi — VSeobecna sestra a Fyzioterapie (rehabilitace).
Nejvétsi pocet studentit zahajuje lékai'ské studium, celkem 259, z nich 198 VSeobecné lékarstvi a 61 Zubni lékarstvi.
Mezi nimi je i 70 zahrani¢nich studenti, jejichZ vyuka probiha v anglic¢tiné. Nejvyssi formu vzdélavani — doktorské
(védecké) studium zahajilo 46 studentii.

Imatrikulace se ziicastnili vyznamni hosté, napr. prorektor Univerzity Karlovy v Praze prof. Mojmir Horyna,
rektor Univerzity Hradec Kralové doc. Josef Hynek a primator mésta Hradce Kralové Ing. Otakar DiviSek.

V akademickém roce 2009-2010 studuje na lékarské fakulté celkem 1 823 studenti. LS.
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Vojtech Grossmann

(2.2.1922 -17.10.2004)

jeden z tvurcu kralovéhradecke farmakologie

J. KVETINA

Pti prilezitosti patého vyroc¢i skonu prof. MUDr.
Vojtécha Grossmanna mé napadlo pokusit se zardmovat
curriculum jeho osobnosti do reminiscence urcité etapy
kralovéhradecké farmakologie. Pfi této $irsi rekapitulaci
Grossmannova Zivota-béhu se samovolné podbizeji dvé
obecnéjsi historizujici skute¢nosti. Tou prvou je sama

kologickych andlech citovdna kromé& Grossmanna zhruba
desitka dalSich individualit. Nejedna nich byla v nékte-
ré z farmakologickych oblasti autoritou ,,sui generis®,
u Grossmanna vSak §lo o témér piislovecnou mnohoté-
mati¢nost. Snad to byla jeho védle¢nd chemicka erudice,
kdyz v dobé neexistence ceskych vysokych $kol absol-

1952
autor prof. Jiri Vanécek

v ooy

1987
autor Josef Luridcek, Grossmannitv ucitel

2000
v den odchodu do diichodu

kresleni na gymndziu

podstata jeho osobnich osudi, kterd jakoby byla typic-
kym obrdzkem Zivotnich peripetii té védecké generace,
ke které patfil a kterd puisobila v nasi sttedoevropské kotli-
né v druhé polovin€ minulého stoleti. Konkrétn€ téch z té
generace, ktefi se diky dobé, ve které se narodili, museli
postupné proklickovdvat fadou rtzné Zitelnych celospo-
leCenskych metamorfdz, a presto zistali svému domovu
vérni. Vojtéch Grossmann se narodil v rodin€ venkov-
ského kantora ve VI¢kovicich na moravsko-slezsko-pol-
ském pomezi, kde proZil par Stastnych let prvni republiky.
Na své kuzi pocitil némecky zdabor pohrani¢i a nacistické
uzavieni Ceskych vysokych Skol a pozdéji po vélce — to uz
v Praze a ve vychodnich Cechach — pak dopady plejady
celospolecenskych zvratii. Ta druhd historizujici platnost
vyplyvd ze skuteCnosti, Ze je jednim z reprezentantd té
nasi tuzemské farmakologické periody, kterd mezi pade-
satymi a sedmdesatymi 1€ty minulého stoleti proslula na
mezindrodni drovni jako ,,Ceskoslovenskd farmakologic-
k4 Skola“. Jeji kolébkou byl povédle¢ny farmakologicky
kolektiv v prazském Purkyiiove tstavu. Z lihné téchto la-
boratoii vysly prakticky vSechny vid¢i osobnosti nasich
povdle¢nych farmakologickych pracovist. U zrodu byla
dnes mezindrodné uznavana farmakologickd legenda prof.
Helena Raskovad (*1913) a jeji vrstevnik prof. Zdenék
Votava (1914-1990). Mezi vrcholy pyramidy jejich bez-
prostednich spolupracovniki a ndsledovnikt je ve farma-

voval po gymnazidlni maturité chemickou primyslovku
andsledné byl chemikem ve farmaceutické tovarné, a pak
béhem studia mediciny jeho demonstritorské piisobeni
na prazské fyziologii u profesora Viléma Laufbergera, coz
ho opakované svadélo pronikat z farmakologie do rady
hrani¢nich oborii — do biochemie, radiobiologie, toxiko-
logie ¢i matematického modelovéni. V prazském farma-
kologickém ustavu na pfelomu 40. a 50. let se snaZil fesit
vztahy mezi nékterymi enzymovymi systémy a xenobio-
tiky. Tehdy to byla ojedinéld metodologie, dnes je z toho
samostatnd védni subdisciplina, smérovand na zdkonitosti
v biotransformacnich pfeméndch 1é¢iv.

Na kralovéhradeckou farmakologii se dostal koncem
roku 1951. Pfed nim byl tvircem prvého z hradeckych
farmakologickych dstavd, tj. Gstavu vzniklého v roce 1946
v ramci lékarské fakulty (ktery byl odrazovym mustkem
pro dalsi pozdéjsi farmakologické instituce jednak v rdm-
ci farmaceutické fakulty a jednak Ustavu experimentalni
biofarmacie) prof. Zden¢k Kocher, Zdk prazského me-
zivalecného profesora Kamila Josefa Lhotdka (pro za-
jimavost: jeho potomkem byl akademicky malit Kamil
Lhotdk). K nésilnému ukonceni Kdcherovy hradecké éry
doslo pfi prevzeti fakulty Vojenskou Iékafskou akademii
v roce 1950, pro kterou byl v rdmci jejich ,.kddrovych*
kritérii nepfijatelny. Uto&isté nalezl ve farmakologickém
ustavu plzeniské 1ékarské fakulty, kterému Séfoval az



do své smrti v roce 1966. Hradeckd farmakologie jako
institut tak zanikla. Prostory okupovala katedra vojen-
ské hygieny, pfednasek se ujala docentka (vySe zminé-
nd pozdé&jsi profesorka) H. Raskovd, kterd jednou tydné
dojizdéla z Prahy. Praktickd cviceni se smrskla na in-
struktdZe jak psat recepty magistraliter pfipravovanych
1éka, tj. v t€ dobé vétSinového typu lékového predpisu.
Toto ,,mezivladi“ skoncilo, kdyZ byl na zdklad¢ ,.Cepic-
kovskych* paragrafti nalit do hodnosti Stabniho kapitd-
na dalsi prazsky farmakolog (rovnéZ vySe zminény) dr.
Z. Votava. Jemu se po necelém roce podafilo z armady
vycouvat, s podminkou, Ze bude ziskdn vhodny nédhrad-
nik. A tak byl ziskan dalsi asistent z prazské 1ékarské fa-
kulty dr. Grossmann. Do vinku dostal kromé majorskych
epolet dva asistenty — vojenské 1ékafe MUDr. Frantiska
Hradila, ktery sice jako student fiSkusoval u brnénského
farmakologa profesora Jiftho Stefla, k modern&j§im far-
makologickym metodologiim se tam v§ak moc nedostal,
a MUDr. Milana Dostéla, ktery mél za sebou nejednodu-
chou Zivotni anamnézu b&hem vilky, co do védy byl vSak
— jak sdm pfizndval — ,tabula rasa® (v roce 1958, kdyz
byla obnovena hradecka 1ékarska fakulta a oddélila se z ni
vojenska Cast, presel na katedru vojenské radiobiologie,
kterou pozdéji po tfadu let vedl). V takto posklddaném
kolektivu mél tedy farmakologickou erudici jen Cerstvy
$éf — Vojta Grossmann. Jeho prvnim pocinem bylo vy-
bojovani nékolika desitek ¢tvere¢nich metrd v piizemi
teoretickych dstavl (Slo o byvalé predvédlecné vojenské
naturdlni byty), které se podafilo — diky jeho rasanci —
béhem dvou tiff mésicti zadaptovat na improvizované
laboratore (jako dokument o mire téchto improvizaci
a pro pobaveni: jedind digestor byla na chodbé a kdyZ ndm
v ni stereotypné vybuchovala organickd rozpoustédla,
pfisli jsme na to, Ze ,,odtahovy komin“ konci ve zdi).
Zékladnim pfistrojovym parkem byly zbytky z povélec-
nych doddvek americké pomoci UNRRA, které pro fakultu
vydobyl v dobé civilni éry jeji prvni predstavitel profesor
fyziologie FrantiSek Smetdnka. Pro vyuku slouZily cyk-
lostylované prednasky praZského profesora Bohuslava
Poldka, mezi mediky tradované jako neoblibeny ,.telefon-
ni* seznam nepiilis systémové poskladanych 1éCiv a jejich
terapeutické preskripce. O néco pozd¢ji, okolo roku 1955
(to uz jsem v Grossmannové kolektivu fungoval jako ci-
viln{ asistent) jsme spolu vyStdrali v jednom prazském an-
tikvaridtu némeckou predvélec¢nou ucebnici farmakologie
profesora Emila Starkensteina, vyznamného mezivalecné-
ho farmakologa z némecké ¢asti prazské univerzity, kterd
respektovala ,,fyziologickou systematiku*, deklarovanou
pro farmakologii Purkyném jiZ o sto let pted tim. Jeji prin-
cipy jsme zaktualizovali a texty postupné kapitolu po ka-
pitole rozmnoZovali. Dal§i Grossmannovo usili se vrhlo
na vytvoreni — byt primitivniho — vivaria s vlastnim cho-
vem malych laboratornich zvitat. To jednak pro zavedeni
skute¢nych praktickych cvicent tak, aby si poslucha¢ mohl
na zvifecich modelech ,,ohmatat* mechanizmy jednotli-
vych farmakodynamickych skupin a jednak jako nezbytna
podminka pro farmakologické experimentdlni zkoumani.
V této badatelské etapé€ (publikace v rozmezi 1955-1970)
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Slo predevsim o studie interakci 1é¢iv s organizmem za-
sazenym radia¢nim zdfenim. Znalosti o nemoci z ozateni
byly v té dobé (necelych deset let od prvnich klinickych
zkuSenosti z HiroS§imy a Nagasaki) na drovni pouhych
popist postiradiacnich symptomd, Slo tedy o zcela pri-
kopnicky vyzkumny zdmér. Svou piesvédcivosti dokdzal
Grossmann na tuto vyzkumnou mySlenku nabalit nékolik
dal§ich fakultnich pracovit (od biologie a biochemie pres
fyziologii a patofyziologii aZ po ,,Jurkovi¢ovu* internu).
Prof. Zenon Bacq, nékdejsi vad¢i osobnost evropské ra-
diobiologie, oznacil tuto etapu hradeckych vyzkumti jako
zdklad pro pozdéjsi samostatny podobor radio-farmako-
logii. Diky Grossmannové nepieberné napaditosti fakulta
tyla nejen z této vyzkumné invence ale i z jeho netinavné
organizatorské iniciativy; dodnes napiiklad prosperuje
jim zfizend radioizotopovd laborator v aredlu teoretickych
ustavl a ve své dobé i na dobré drovni koncipovany celo-
fakultni chov laboratornich zvitat.

V roce 1969 se mu podafil jednoro¢ni stipendijni po-
byt ve vyzkumném udstavu v italské Pise, kde se pokousel
vést ruku chemickym syntetikiim, s cilem vytvéret nova
Iékova individua. Jednim z dspéSnych ptikladii byly ori-
gindlni struktury s moZnou antiflogistickou dcinnosti,
vy§lé z derivace proglandind (neddvno pfed tim obje-
venych anglickym farmakologem J. R. Vanem). Ndvrat
do Ceskoslovenska byl pro dalii profesiondlni osudy
profesora Grossmanna prelomovym. Z kralovéhradecké
Iékarské fakulty byl pro své postoje z obdobi ,,prazského
jara“ vyloucen. Uto&istém se mu staly laboratofe prazské-
ho Ustavu experimentalni mediciny Ceskoslovenské aka-
demie véd, které byly detasovany v Olesnici v Orlickych
hordch. Pozdé&ji, po zaloZeni krdlovéhradeckého akade-
mického Ustavu experimentalni biofarmacie v roce 1985,
se mi podafilo tyto laboratote prevést (a s nimi i prof.
Grossmanna) do tohoto nove se tvoriciho védeckého ko-
lektivu. V ramci vyzkumnych koncepci se zde postupné
dostaval napriklad k tvorbé a k experimentalnimu ovéfo-
véani novych radiodiagnostik, k pokustm o ovlivnéni né-
kterych ptiznaki otrav (napt. mykotoxinové hepatopatie,
cyklosporinové nefrotoxicity), k prizkumim ,,scaven-
gerujicich® pasobku a k upfesiiovani biomatematického
modelovani ve famakokinetice.

Potud vynatky z dokumentované faktologie. To, co se
nedd vycist ani z nadpist publikaci ani z jejich obsahu
jsou osobni jedinecnosti. Byl to Grossmanntv optimis-
ticky eldn, kterym dokdzal nakazit fadu svych farmako-
logickych elévi, rozesetych od Hradce aZ po slovenské
Kosice. Byla to jeho vrozend nezlomn4 vira v sebe sama,
jeho zarputilost pro véc a jeho boufliva pracovitost, kte-
ré prispély k tomu, Ze dokazal tolik objevného a Ze mohl
vydrZet nejednu strast, kterou mu osud nastraZil, kdyz byl
napiiklad ve svych 32 letech upoutdn po mnoho mésici
na lazko a malokdo véfil v jeho uzdraveni, anebo kdyz
v sedmdesdtych letech musel opustit katedru, kterou
od piky vybudoval a skoncil ve vyzkumném exilu v ho-
rch, s ikolem vybudovat — opét od piky — akademickou
laboratot. Pro vétSinu ¢eskych a slovenskych farmakolo-
gt byl prof. Grossmann pojmem jak pro svou ndpaditost,



tak pro svij osobity projev a i jako protagonista Siroce
invenc¢nich diskuzi na kdejakém farmakologickém a i ne-
farmakologickém védeckém féru.

PrestoZze Grossmannova dvacetiletd etapa na hradec-
ké 1ékarské fakulté skoncila jiz pred Ctyficeti 1éty, jsou
jeho pracovni ndvyky a systém na katedre citit dodnes, a to
diky jeho Zaktim prof. Jifiné Martinkové a prof. Vladimiru
Gerslovi, ktefi pfevzali katedrdlni kormidlo po ném.

Svou osobni subjektivitu jsem se snazil v popisné stati
potlacit, v zavéru se ji neubrdnim:

Po vice ne7 padesét let jsem byl profesoru Grossmannovi
nablizku, nejprve jsem mu asistoval, pozd&ji jsme se k sobé
vritili jako tandem v nékolika vyzkumnych tymech. Mam
tak dodnes pred oc¢ima naSe spolecné bilancovéni, kdyz
se ve svych sedmdesati osmi letech v roce 2000 rozhodl
svou aktivitu v naSem experimentdlné biofarmaceutic-

kém kolektivu ukoncit. Nebyla to pouhd slova, kdyz jsme
se vzdjemné prizndvali ke §tésti, Ze to, co jsme délat chte-
li (experimentdlni védu) a pro co jsme se citili byt zro-
zeni, jsme délat mohli, af uZ podminky byly hostinné
¢i méné hostinné, a ke §tésti, Ze jsme okolo sebe méli
sem tam pdr té€ch, ktefi ndm fandili a kterym jsme mohli
verit.

(Prof. RNDr. Dr.h.c. Jaroslav Kvétina, DrSc.; v le-
tech 1955-1969 ucitel katedry farmakologie LF UK HK;
v roce 1969 stdl u zrodu Farmaceutické fakulty UK v HK
a 19691990 byl jejim dékanem; 1985-2007 reditel
Ustavu experimentdlni biofarmacie CSAV v HK; v sou-
casné dobé védecky pracovnik Ustavu a externi profesor
Veterindrni a farmaceutické fakulty v Brné; 1981: clen
korespondent CSAV, 1988: akademik CSA V)

K pitaosmdesatinam PhMr. Milana Dvogaeka

Nadesel cas vzpomenout na vy-
znamné Zivotni jubileum dlouholetého
pracovnika nasi Fakultni nemocnice
pana PhMr. Milana Dvordcka.

ProtoZe nds jubilant je jiz 23 let
v diichodu, uvddim vyznamnd data
z jeho Zivota zejména pro ty Ctendre,
kter'i ho jiZ znaji jen ze vzpominek
starsich, nebo neznaji ani tak.

Milan Dvordcek se narodil 4. pro-
since 1924 v Hodoniné. V r. 1930
se rodina prestéhovala do Hradce
Krdlové, kde jeho otec po svém stryci
prevzal lékdrnu. Od té doby nds ju-
bilant zustal jiZ véren Hradci Krdlové. Zde absolvoval
mimo zdkladni §kolu Rasinovo stdtni klasické gymnasium
(nynéjsi Tylovo gymndzium) a jakmile byly obnoveny
vysoké Skoly, za Protektordtu zaviené, zacal studovat od
r. 1945 na Karlové univerzité v Praze farmacii, kterou
ukoncil v r. 1948 promoci.

Od ledna 1952 do konce roku 1986, plnych 35 let,
pracoval v nasi Fakultni nemocnici v Krajské transfuz-
ni stanici (KTS) pozdéji transformované na tranzfusni
oddéleni nemocnice. Léta plodné prdce ve funkci ve-
douciho bakteriologické a virologické kontroly nebyla
vZdy idylickd, ba naopak. Pracovni napéti, zejména pri
Jubilantové obdivuhodné presnosti v prdci i mimo ni, bylo
mnohdy vycerpdvajici, zejména po zavedeni hemodialyz
v nefrologii prof. Josefem Erbenem. To navic vyZadovalo
vySetiovdani HBsAg, které pozdéji bylo zavedeno i pro jiné
vykony v celé nemocnici. Do diichodu nds jubilant odchd-
zel ,,se Stitem* a vsichni spolupracovnici, kteri ho znali,
na ného s iictou vzpominali, véetné byvalého prednosty
KTS MUDr. Karla Hejny.

Onéch celych 35 let pracovnich i 25 let diichodu ziistal

N3

Milan Dvordcek véren svym trem velkym ldskdm — rodiné,
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hudbé a prirodé. Radost 7 dvou synii
a jejich rodin s vnoucaty a i tfemi prav-
noucaty je pro ného velkou posilou.
VSak poslednich 21 mésicii Zije prevdZné
ve Smiricich, v bezprostiedni blizkosti
Jjednoho ze synii, rovné? lékdrnika. Jen
obcas se vract do svého domova v Hradci
Krdlove.

Hudba naseho oslavence provdze-
la od $kolnich let do soucasné doby.
Hudbu nejen vidy citlivé vnimal, ale
predevsim ji aktivné provozoval. Jeho
violoncello ho dosud ldkd obcas si na
né jesté zahrdt. Je také poslednim do-

Moo

letech) v Sokolské filharmonii, hrajici pri oslavdch ote-
vieni tehdejsi krdlovéhradecké pobocky Lékarské fakulty
University Karlovy v Praze dne 25. listopadu 1945. Po lé-
tech muzicirovdni prevdiné pro potéchu svou a svych
blizkych se stal v r. 1987 spoluzakladatelem smyccového
kvarteta (nékdy i kvinteta). Sdruzeni provozovalo hudbu
od klasicistni po romantickou.

Ldska k prirodé a k prirodnimu Zivotu, jak ve srubové
chaté v lese na strmém brehu reky Orlice, tak i v okoli Sla-
tinian, byla onou treti sloZkou obohacujict jeho duchovni
Zivot. Ve srubové chaté, kde pouze bateriové radio a snad
i mobilni telefon pripominaji 21. stoleti, travil celé léto
jesté v minulém roce.

Nasemu milému jubilantovi a priteli preji k jeho pét-
aosmdesdtindm naddle obdivuhodnou duSevni svéZest,
aby své duchovni bohatstvi mohl jesté dlouho uZivat
a rozddvat svym blizkym a prdteliim. A také, aby mu slouZi-
la jeho télesnd schrdnka alespori tak jako dosud. Tak tedy,
mily Milane, SALVE AMICE, AD MULTOS ANNOS!

Ivan Drasner



HRADECKERMEDICINSKERERIOR | I (S’
Uspisné oddileni ,,siamskych“ dvojéat

0. PROCHAZKOVA

Srostld dvojcata se podle statistickych ddaji objevuji pfi-
blizné v jednom z 50 000 porodu. Nejvice z nich je spojeno
v oblasti hrudniku a bficha. Poprvé na svété byla ,,siam-
skd* dvojcata tspé$né oddélena v roce 1952 v nemocnici
v Clevelandu v USA.

Obr. 1. ,Siamskd* dvojcata pred rozdélenim

Prvni dspé$né oddéleni ,,siamskych® dvojcat v Cesko-
slovensku bylo provedeno na oddéleni détské chirurgie
Fakultni nemocnice v Hradci Krdlové tymem lékari pod
vedenim tehdy doc. Hvézdoslava Stefana (nar. 14. 3. 1920).
Jednalo se o ptipad, ktery spaddové patfil do nasi nemocnice.
Tehotnd mladd Zena (21 let) zde byla 20. listopadu 1980 vy-
Setfena na gynekologicko-porodnické klinice, kde ji proved]l
dr. Jif{ Jirou§ téZ vySetieni ultrazvukem a vyslovil jako prv-
ni podezieni na ,,siamska‘ dvojcata (tidajné svétova priorita).
Pacientka byla hned druhy den hospitalizovdna a pravidelné
vySetfovana i ultrazvukem. Lékafi si byli s diagndzou jisti, na
ultrazvuku bylo vidét asi 6 cm dlouhé spojeni obou plodi. Ke
spontdnnimu porodu doslo 19. prosince kolem 14. hodiny. Byl
indikovan cisafsky fez, ktery provedl dr. Karel Radocha. O pét
tydnu dfive se tak narodili chlapci Michal a Tomas o spolecné
véze 4 450 gramii, otoceni k sob€ polohou 69 a srostli hrudnikem
a bfichem (obr. 1). Jejich Zivoty byly ohroZeny pro ne-
zralost i zdravotni stav. OkamZitd operace byla nezbytnd.
Operaci ptedchazelo jeste angiografické vySetient, které proved]
dr. Adolf Kopecky. Za dvé hodiny po narozeni jsou dvojcata pie-
loZena na chirurgické oddéleni détské kliniky, kde se dostdvaji
do péce doc. Stefana, ktery zjistuje, Ze déti maji spojend jatra
anékteré cévy, jejichZ oddéleni bylo nejzdvaznéjsi ¢asti operace.
Ta zacala ve 21.30 hod. a trvala kolem dvou hodin. V Iékat-
ském tymu vedeném doc. Stefanem byl porodnik dr. Radocha,
dr. Pokorn4, dr. Koudelka a dal$i. Operace musela probéhnout
rychle, protoZe nedonoSené déti byly ohroZeny srde¢nim selha-
nim a dal$imi komplikacemi. Poopera¢ni péce probéhla pres
pocatecni problémy s dychdnim dspéSné a obé déti se béhem
nékolika tydnt zotavily (obr. 2).
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Pred dvéma roky (2007), kdy probéhla hodné medializo-
vand operace ,,siamskych* dvoj¢at Marka a Michala na Slo-
vensku, byla tispéS$nd operace v Hradci Krdlové v roce 1980
znovu piipomindna. Ceskd televize natocila s profesorem
Stefanem rozhovor a poZidala jej téZ o kontakt na dvojca-
ta, kterym bylo jiz 27 let. Doprovézela jsem pana profesora
na ndvstéveé rodiny oddélenych dvojcat. Oba chlapci jsou
zdravi a bez potiZi. Jeden z nich vystudoval vysokou $kolu,
druhy stfedni. V Zadném piipadé vSak nechtéji vystoupit
z anonymity, svoje soukromf si tzkostlivé chrani.

Profesor Stefan vzpominal, Ze to nebyla jeho prvni operace
toho druhu, Ze se jiZ pred dvaceti lety pokusil rozdélit ,,si-
amskd* dvojcata, ale netspé$né. Jednalo se tehdy o zdvazny
piipad, kdy dvoj¢ata méla jen jedno srdce. Jedna z hol¢icek
prezila, ale pouze 14 dni.

Hradecka priorita uspé$ného oddélent ,,siamskych* dvoj-
¢at se dostala i do zahrani¢nich zprav v jinych kontinen-
tech. V pozustalosti profesora Stefana je dopis od profeso-
ra Charvata, hradeckého histologa, ktery tehdy pusobil na
univerzité v Nigerii a ktery zachytil v tamnim tisku zpravu
o tomto vyznamném chirurgickém zakroku a svému kole-
govi upfimné blahopral. Podle mezindrodnich sestav aspés-

Obr. 2. Prof. Stefan s dvojcaty po tispésném oddéleni



né provedenych oddéleni
se tato operace tadila do
prvni dvacitky.
Hradeckdnemocnice by-
la v dobé operace velmi
dobfe vybavena a hlavné
méla jiz fadu skvélych od-
bornikd, ktefi se podile-
li na diagnostice, operaci
1 dalsi 1é¢bé obou malych
pacientd. Hradecké pra-
covisté détské chirurgie
pri détské klinice bylo vy-
budovéno profesorem Ste-
fanem, spoluzakladatelem ¢eskoslovenské détské chirurgie
v 60. letech minulého stoleti a byla na ném provedena rada
dalsich ceskoslovenskych priorit. Prof. Stefan provedl uni-
katni pozorovéni dysgeneze gondd u nds, kterd byla teprve
pozdéji v ciziné pojmenovana ,,smiSend dysgeneze gonad®,
jako nova nosologickd jednotka a soucasné uvetejnil postup
chirurgického 1é¢eni téchto jedinci. K jiné priorité patfila
v nasem stité prvné uspé$né provedend rekonstrukce exstro-
fického mocového méchyfte a epispadie s Gplnou kontinen-
ci moce (1963). Ve stejném roce uveiejnil se spoluautory
(Dvotédk, Herout) u nds nezndmou problematiku rakoviny
Stitné Z1azy u déti. Déle vypracoval endoskopickou metodu
pro diagnostiku vrozenych intersexudlnich stavii a metodu

Prof. Hvézdoslav Stefan

rekonstrukéni genitoplastiky. U Zenskych pseudohermafro-
ditd, u nichZ se v cizin€ i u nés v té€ dobé provadély 1écebné
mutilaéni operace, zavedl zdchovnou rekonstrukéni plastiku.
Tento vykon je poklddén v 1é¢bé téchto pacientl za historicky
meznik. V sedmdesatych letech ve spolupraci s profesorem
Hyniem uskutecnili prvn{ sérii rekonstrukénich operaci trans-
sexudlnich pacientl v dospélém véku u nés. Extrapleuralni pii-
stup pri operaci vrozené atrezie jicnu a tispé$né nahrady dlou-
hého defektu jicnu tlustym stfevem patii téZ mezi prvni u nas.
Zacéatkem Sedesétych let zavedl a modifikoval Duhamelovu
operaci pro vrozené agangliondrni megacolon u déti, jako
unds novou a standardni 1é¢ebnou metodu. Zaroven postupné
vypracoval zjednoduseny zpusob diagnostiky tohoto onemoc-
néni z rektalni biopsie (1962, 1965).

Letos 7. tnora profesor Stefan ve véku nedoZitych 89 let
zemfiel.Vojenského statniho pohibu se vedle fady oficidlnich
hostt z UK, lékarské fakulty a fakultni nemocnice ztacast-
nila fada vdé¢nych pacientu z celé republiky. Za svoji vice
neZ padesdtiletou 1ékarskou sluzbu jich tspé$né operoval
doslova tisice. Profesor Stefan byl pokrac¢ovatelem slavné
hradecké rodiny Stefant, legendou ceské détské chirurgie
a urologie a velkym vlastencem, ktery Zil a pracoval podle
hesla svého velkého vzoru Karla Rokitanského: SVOBODA
a POKROK.

Zdroje: osobni archiv profesora Stefana

(MUDr. Olga Prochdzkovd, Ustav anatomie)

CYTOKINEMATICS 2009
- uspésna tradice trvajici ctyri desetileti
M. CERVINKA

Buriky stabilizované linie lidského melanomu Bowes, fluorescencné
znaceny cytoskelet (filamentdrni aktin cervené a alfa tubulin zelené)

a jddro (modre). Zvétseni 400x. Foto E. Rudolf

V tradicnim zdrijovém terminu se v budové teoretickych
ustavii Lékarské fakulty v Hradci Krdlové konalo mezi-
ndrodni symposium CYTOKINEMATICS 2009 vénované
problematice zobrazovdni Zivych bunék v Sirsim kontextu
biomedicinskych véd. V letoSnim roce to bylo setkdni oprav-
du vyjimecné. Uplynulo totiZ presné 40 let od doby, kdy se
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v Hradci Krdlové uskutecnilo prvni setkdni tohoto typu.
Tenkrdt v roce 1969 se symposium nazyvalo ,,Microcine-
matography as a Research Method in Cytology“ a hlavnim
organizdtorem byla Katedra biologie pod vedenim prof.
V. PiZi. Od té doby bylo organizovdno jiZ jedendct podobnych
mezindrodnich setkdni a v§echna se konala pod patronact
Ustavu lékar'ské biologie a genetiky v Hradci Krdlové.

Celou 40 let trvajict historii téchto védeckych setkdni shr-
nul ve své predndsce prof. Cervinka pri zahdjeni symposia.
Pri této prileZitosti bylo ocenéno 5 vyznamnych odbornikii,
ktert se ziicastnili prvntho symposia v roce 1969 a byli pii-
tomni i na tomto setkdnit po 40 letech. Byli to prof. V. PuZa,
prof. J. Bereiter-Hahn z Némecka, prof. F. Bartos, prof.
R. Janisch a Dr. P. Vesely. Jako potvrzeni mimorddnych
zdsluh o rozvoj cytokinematiky byly vSem preddny pamétni
diplomy. V ndsledné diskusi opakovné zaznél ndzor, Ze takto
dlouhou, nepreruSenou tradici se miize pochlubit jen nékolik
mdlo svétovych symposit.

Velikosti ziistalo letosni symposium vérno své tradici
mensich, ale o to vice pracovnich setkdni (pocet ticastnikii
byl 35, z toho 8 ze zahranici). Tento fakt byl ocenén zejmé-
na zacinajicimi védeckymi pracovniky, kteri méli daleko
Vetsi prostor a moZnost diskutovat o védeckych problémech
a navazovat kontakty. Kromé toho 17 zaméstnancii a studentii
lékarské fakulty vyuZzilo moZnost ziicastnit se védeckého pro-
gramu bez nutnosti uhradit konferencni poplatek.



Buriky linie potkanich embryondlnich kardiomyoblastit H9c2, flu-
orescencné znacené mitochondrie (zelené), lyzosomy (cervené)

a jddro (modre). ZvétSeni 600x. Foto E. Rudolf

Védecky program byl zahdjen vyzvanou predndskou prof.
Juergena Bereiter-Hahna na téma ,, How can mitochondrial
dynamics postpone aging?“. Byla to brilantni prezentace
s vynikajici dokumentact véetné unikdtnich video sekvenci.
Prof. Bereiter-Hahn je v celé Evropé velmi uzndvand osob-
nost; dlouhou fadu let byl viceprezidentem jedné z nejvétsich
némeckych univerzit, Univerzity J. W. Goetha ve Frankfurtu
nad Mohanem. Ndsledovala predndska prof. Cervinky,
ve které hovoril také o dynamice mitochondrii a prezentoval
Fadu zajimavych videosekvenct.

V dalsich sekcich zaznély predndsky vénované dynamice
bunéek, dynamice jednotlivych organel a interakcim molekul
v Zivych burikdch. Velmi zajimavé byly predndsky pracovnikii
Ustavu Maxe-Plancka v Drdzdanech o laserové nanochirur-
giii (Dr. J. Peychl ) a o hodnoceni pohybii endosomii (Dr.
M. Esner). Velmi zaujala i predndska doc. E. Rudolfa o viivu
zinku na vnitrobunécnou signalizaci a sdéleni Dr. D. Zichy
o analyze procesu metastazovdni. Také posledni den sym-
posia zaznély vynikaji predndsky Dr. Dikova o pohybu pro-
teinii v mitochondriich a Dr. Ejsmonta o vizualizaci genové
exprese u Zivych embryi Drosophil.

Z technickych novinek zaujala predndska doc. R. Chmeli-
ka o vyvoji kvantitativniho fdazového kontrastu v digitdlnim
holografickém mikroskopu a na ni navazujici predndska Dr.
H. Janeckové o vyuZiti této metody pri studiu vlivu hlado-
véni na nddorové buriky. Zaujala i predndska Dr. Urbana
o0 moZnostech zvySovdni kontrastu obrazu na zdkladé vypoctu
informacni entropie. Velkou pozornost vyvolala predndska
Dr. Sukhorukova o vyuZiti klastrové analyzy pro hodnocent
digitdlni obrazové informace. Mezi velmi dobre prijatd me-

-

todickd sdélent patrily prezentace doc. Weydy o zobrazovdni

Zivych biologickych objektit pomoci Roentgenova zdrent
a o vyuZiti super rychlé digitdlni kamery pro zachyceni
rychlych biologickych déjii.

Kromé predndsek byla cdst jednactho casu vyhrazena
panelové diskusi, kterd se tykala budoucnosti cytokinematiky
a v ndvaznosti na to i budoucnosti téchto védeckych setkdni.
Rozvoj kvantitativnich obrazovych cytometrickych metod
Je velmi dynamicky a vSichni dcastnici se shodli na tom, Ze
v tradici by se mélo pokracovat , prestoZe soucasné technické
moznosti umoZnuji prezentovat vysledky studia dynamiky,
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Prof. M. Cervinka preddvd paméi diplom prof. V. PiiZovi.
Foto S. John

véetné digitdlnich videosekvenci i na béZnych védeckych
konferencich. Sirokd diskuse nakonec vyiistila v konsensudini
stanovisko, Ze pristi Cytokinematics by se méla konat v roce
2012 opét v Hradci Krdlové.

VSichni ucastnici symposia obdrZeli sbornik prispévkii
z konference. Program symposia a abstrakta prispévkii
prezentovanych na Cytokinematics 2009 jsou zverejnény
také na http://www.cytokinematics.eu.

Jako kazdé setkdni védcit mélo i letosni symposium svoji
spolecenskou cdst. Tu predstavoval nejenom vivodni raut
v prostordch budovy lékarské fakulty, ale hlavné slavnostni
vecere, kterd probéhla ve stylové restauraciv gotickych pro-
stordch jednoho z privodnich méstanskych domii na Starém
ndmésti v Hradci Krdlové. Zde vsichni ticastnici v prijemném
prostiedi dlouho pokracovali v diskusich.

Nds dik za to, Ze rozpocet symposia nebyl neiimérné
napjaty, patii predevsim Ceskoslovenské biologické spolec-
nosti, kterd toto setkdni podporila velmi vyznamnou financni
Cdstkou. Lékarské fakulté v Hradci Krdlové dékujeme za po-
skytnuti prostor pro kondni symposia. Podékovdni si zaslouZi
i obé sponzorské firmy Nikon a B.P. Medical. V neposledni
Fadé patii podékovdni pracovnikiim Ustavu [ékai‘ské biologie
a genetiky, bez jejichZ aktivniho pristupu by realizace tohoto
symposia nebyla moZnd.

(Prof. MUDr. RNDr. Miroslav Cervinka, CSc.,
Jje pFednostou Ustavu Iékaiské biologie a genetiky
a prodékanem pro védu a vyzkum LF UK HK)



Veeer vzpominek na listopad 1989

I T m .

Velkd posluchdrna zaplnénd studenty

Je tomu jiZz dvacet let od rozpadu totalitni moci v Ces-
koslovensku. Jisté¢ bude mnoho hlav pomazanych bilanco-
vat a fe¢nit, co by bylo, kdyby bylo a jak nebylo. Clenové
Asociace studenttl mediciny za vielé pomoci lékarské fakulty
se rozhodli dva kiizky demokracie pfipo-
menout velice neformdlnim vzpominko-
vym vecerem, ktery se odehrdl 23. listo-
padu pravé v prostordch, kde se studenti
schdzeli i tehdy - ve velké poslucharné
budovy teoretickych ustava LF.

I mezi mediky se najdou velice nadani
hudebnici a tohoto faktu nejde nevyu-
Zit. Vecer byl proto doprovdzen hudeb-
nim vystoupenim Katefiny Kubinové
(klavir), Daniely Kus$nierikové (hous-
le), Terezy Prochdzkové (altova flétna),
Matéje Krause (klavir) a zpévem Evy
Bakalové. Do naplnéné posluchérny pfisli
na chaotickou revolu¢ni dobu zavzpomi-
nat naptiklad prvni polistopadovy dékan
profesor Vokrouhlicky, docent Heger,
profesor Libiger a mnoho, mnoho dal$ich.

Dulezité je vSak i to, Ze pfisli studenti ny-

y I‘P _ né&jsi a studenti tehdejs$i — dnes jiZ 1ékafi.

Zaznélo mnozZstvi autentickych vypovédi
a spontdannich vzpominek. Emoc¢né nejsil-
néjSimi momenty byl zpév Modlitby pro
Martu a Gaudeamus igitur. Poté ndsledoval
studentsky hravy happening v prostorach fa-
kulty: becky piva, obCerstveni a zpév kdysi
nepohodlnych pisni¢ek za doprovodu kytar.
Diskutovalo se, bavilo se a studenti dne$ni
se promichali s témi minulymi tak lehce, jak
jen to v dany okamzik bylo mozZné.

Je v§eobecné zndmo, Ze pii znovuobnoveni
demokracie a padu socialistického rezimu se-
hral markantni roli studentsky stav. MiiZzeme
se jen dohadovat, bylo-li tomu proto, Ze stu-
dent je bytost naivni, nezkusend a nedomys-
livd, nebo spise Ze je méné zlenivéld kom-
fortem zajetych koleji, odvazna a pevné véfici ve své idedly.

Jedno je vsak jisté — studenti méli vZdy o trochu bliZe od feci ke
skutkiim, neZ zbytek spolecnosti. Snad to bylo cititi na vzpomin-

kovém veceru... AZ

Aktivni icastnici listopadovych uddlosti a studentské stavky 1989 po dvaceti letech.

Foto O. Kucera

Videcky uspich hradeckych studentu




L= 6. MEZINARODNI KONFER
74 STUDENTU Ph.D.

Vitézka spolu s (zleva) predsedou poroty prof. M. Cervinkou, déka-
nem fakulty prof. V. Palickou a prezidentem Asociace evropskych
lékarskych fakult prof. D. Gordonem

Ve dnech 19.-21. listopadu se jiZ poSesté konala v Hradci
Krélové mezindrodni konference mladych védci — postgradudl-
nich studenti Iékai'skych fakult. Jde o jedinou akci tohoto druhu
nejen v Ceské republice, ale i ve stfedni Evrope€. Vitézové pod dohledem Karla Rokitanského

V krdsném prostfedi Vyukového centra ve FN se seSlo
40 castniki — reprezentantii lékaiskych fakult z celé Ceské  soucasného medicinského vyzkumu jednoznaéné sméfuje k mo-

republiky a ddle z Ddnska, Gruzie, Chorvatska, Némecka, lekuldrni medicin€, zejména nddort. VSechny tifi prvé prace mély
Nizozemi, Madarska, Polska, Portugalska, Rakouska, Slovenska toto zaméfeni (zajimavost — autorkami 1. a 2. prace jsou Zeny).
a Spojeného krélovstvi. Slo o konferenci soutéZni; kvalitu vy- 1.dr. D. Olcaydu (Viden, Rakousko), problematika krevnich
zkumného projektu i vlastni pfedndsky posuzovala dvandcticlen- malignit — myeloproliferativnich nddora. 2. BSc. J. T. Lopes
nd mezindrodni porota, v niZ zasedli mj. prof. David Gordon, Carvalho (Porto, Portugalsko), problematika karcinomu Zalud-
prezident Asociace evropskych lékarskych fakult, prof. Zdravko ~ ku. 3. MSc H. J. Marques Prazeres (Porto, Portugalsko), pro-
Lackovic, prezident Evropské organizace pro 1ékaiskd Ph.D. stu-  blematika karcinomu S§titné Zl4zy.
dia, a prof. Jan Skrha, prorektor Univerzity Karlovy. Ve svém zdvére¢ném projevu prof. Gordon vysoce hodnotil
Velkd vétSina praci méla vybornou troveni a porota méla ob- urovei prezentovanych praci, ale téZ organizacni i spolecenskou
tizny tkol vybrat ty nejlepsi. Nakonec se ukdzalo, Ze zaméfeni stranku konference. LS.

VYUKOVE CENTRUM LEKARSKE FAKULTY

BT R I e
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Foto L. Sulcova
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HISTORIE MEDICINY VE FILATELII (3)

Z archivu M. Vostatka

V roce 1995 vydala Ceskd posta prilezitostnou zndmku ke 400. vyrodi narozeni Jana Marka Marci. Jejimi autory jsou
O. Kulhdnek a M. Ondrdcek.

Jan Marek (Johannes Marcus)
Mareci (1595-1667) se narodil v Lans-
krouné, proto se u jeho jména ob-
jevuje ptidomek z Kronlandu. Jde
0 osobnost se vSestrannym zame-
fenim pifrodovédce, 1ékare a filozofa.
Zkoumal napt. zdkony optiky (roz-

CARNREE MARCYS SARDT  PrIIL SN DO T O,
o

¥ Povmper salfm donitind M saotas, o om m Bosmms
TR -

klad svétla) ¢i mechaniku pevnych
téles (zdkonitosti razu kouli), ale i jeji
aplikaci v medicin€ u zlomenin lebec-
nich kosti pfi drazech a u epilepsie.
Sestrojil pristroj na méfeni rychlosti
tepu. Byl prvnim profesorem doméci-
ho ptivodu na prazské 1ékat'ské fakul-
t¢, pozdéji d€kanem této fakulty a do-
konce rektorem Karlo-Ferdinandovy
univerzity. V roce 1626 byl jme-
novan fyzikem (hlavnim Iékarem)
Kralovstvi ¢eského a byl osobnim
Iékarem dvou panovnikd.
Dialektické pojeti vztahu mezi
zdravim a nemoci vyjadril slovy:

,NemiZeme poznat nemoc, jakoZz
i co neptirozené jest, jestliZe nezna-
me zdravi i to, co jest pfirozené.
Véhlas Jana Marka Marci i jeho
skute¢né kvality presdhly mistni
i regiondlni obzor. Proto mohlo byt
pravem uvedeno v jeho nekrolo-
gu: , Kiestansky Eukleidés, Cesky
Platon, prazsky Hippokratés®.

(Literatura: Svobodny, P., Hlavdc-
kovd, L.: Déjiny lékarstvi v Ceskych
zemich. Triton, 2004; Niklicek, L.,
Stein, K.: Déjiny mediciny v datech
a faktech. Avicenum, 1985)

ob. 1ék.).

(16).

Zahraniéni absolventi Iékarské fakulty

Vyuka v angli¢tiné — VSeobecné 1ékarstvi (General Medicine) i Stomatologie/Zubni 1ékarstvi (Dentistry) probihd
na nasi fakulté jiz od roku 1992. Prvni Gspés$ni absolventi promovali v roce 1997 (stomatologové), resp. 1998 (vse-

Do leto$niho roku pak vzeslo z nasi fakulty 228 zahrani¢nich 1ékait — 182 v§eobecnych a 46 stomatolog, z celkem
30 zemi Ctyf svétadilt. Nejvice jich je z Recka (62), Spojeného kralovstvi (28), Norska (26), Indie (21) a Bahrainu

Zatimco v po&tecnich letech vétsina absolventil pochdzela z Recka (62) a arabskych zemi Stfedniho vychodu
(celkem 41), po roce 2000 je ndrodnostni sloZeni rozmanitéjsi, s ptevahou Briti a Nort.

Tento obraz se opét jist€¢ zméni za 3 roky, kdy budou promovat prvni absolventi z Malajsie; Malajsijci dnes totizZ
tvoti nejveétsi ndrodnostni ¢ast pfijimanych zahrani¢nich studentt.

V leto$nim akademickém roce studuje na fakulté v anglickém programu celkem 324 studenti.

(Prehled sestavil L. Chrobdk)
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Pti prileZitosti navstévy
papeZe Benedikta XVI.
v Ceské republice piipra-
vila Univerzita Karlova
v Praze jeho setkdni se
zastupci Ceské akademické
obce. Setkani se konalo 27.
74t ve Vladislavském sile
Prazského hradu, za ucasti
prezidenta republiky a rek-
tora Univerzity Karlovy.
Akademickou obec nasi
fakulty zde reprezentovali
mj. dékan fakulty prof.
Vladimir Palicka a pted-
sedkyné Akademického
sendtu fakulty doc. Alena
Stoklasova.

Z projevu papeZe Bene-
dikta XVI. k akademikiim
vyjimame:

... Velké zmeny, jeZ pro-
béhly v ceské spolecnosti
pred dvaceti lety, byly u-
rychleny v neposledni radé
reformnim hnutim, které
vzeSlo z univerzitniho prostiedi a studentskych kruhii.
Ono pdtrdni po svobodé stdle vede prdci ucencii, jejich?
sluzba pravdé je nepostradatelnd pro blaho ndroda.

Svoboda, kterd je predpokladem pro pouZivdni
rozumu — at je to na univerzité nebo v cirkvi — md
sviij smysl: je urcena k hleddni pravdy a jako takovd
je principem kiestanstvi, které ve skutecnosti vedlo
ke vzniku univerzit. Bylo to prdvé bohaté dédictvi klasic-
ké moudrosti prizpiisobené a vloZené do sluzby evange-
lia, které prvni krestansti misiondri prinesli fadé zemi
a poloZili je jako zdklad duchovni a kulturni jednoty
trvajici dodnes. Ve stejném duchu byl miij predchiidce
papeZ Klement VI. veden k zaloZeni slavné Karlovy
univerzity v roce 1347, kterd i naddle vyznamnou mirou
prispivd Sirsim evropskym akademickym, ndboZenskym
a kulturnim kruhiim.

V roce 1989 byl svét svédkem dramatickych uddlosti
svrZeni nevispésné totalitni ideologie a vitézstvi lidského
ducha. Touha po svobodé a pravdé je nezcizitelnou
soucdsti nasi spolecné lidské povahy. Nikdy nemiiZe
byt odstranéna.

Posldni univerzity, na némz se podilite, md vedle bd-
ddni jesté dalsi podstatny aspekt, a sice zodpovédnost
za formovdni mysli a srdci dnesnich mladych lidi. Tato
dileZitd povinnost samoziejmé neni novd. Od casii Pla-
tonovych vzdéldvdani neni pouhym hromadenim védomosti

Benedikt XVI.
akademickému svétu
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adovednosti, ale je chdpdno
jako paideia, formovdni
cloveka bohatstvim intelek-
tudlni tradice a smérovdni
k ctnostnému Zivotu.

Mohutny rozvoj v infor-
macni a technologické ob-
lasti s sebou nese pokuseni
oddélit rozum od hleddni
pravdy. Rozum, je-li viak
zbaven zdkladni lidské o-
rientace k pravde, zacind
ztrdcet smér, chiradne, a to
bud pod zdminkou skrom-
nosti, uspokojeny tim, co je
pouze cdstecné nebo pro-
vizorni, nebo pod zdmin-
kou jistoty, s niZ trvaji na
kapitulaci pred poZadavky
pravdy ti, kdo prisuzuji bez
rozdilu stejnou hodnotu
prakticky vSemu. Z toho vy-
plyvajici relativismus pii-
sobi beznadéjnou kamu-
fldz, za niZ se miize skryvat
novd hrozba autonomie akademickych instituct. Zatimco
doba vmésSovdni politické totality pominula, jsme dnes
casto svédky toho, jak jsou pouZivdni rozumu a akade-
mické bdddni nuceny sklonit se pod tlakem ideologickych
zdjmovych skupin a podridit se vdabeni krdtkodobych pro-
spéchdrskych nebo pragmatickych cilii. Co se stane, bu-
de-li nase kultura stavet pouze na modnich argumentech,
Jjen s malym odkazem na skutecnou historickou intelektu-
dlni tradici, nebo na ndzorech, které jsou nejhlucnéji pro-
sazovdny a nejvice sponzorovdny? Co se stane, oddéli-li
se nase kultura od svych Zivotoddrnych korenii v obavé,
aby si zachovala radikdlni sekularizmus? Nase spolec-
nosti se nestanou rozumnéjsimi, ani tolerantnéjsimi, ani
prizpusobivejsimi, ale spiSe kiehcimi a uzavienéjsimi
a se stdle vétsi ndmahou budou rozliSovat, co je pravdivé,
vznesené a dobré.

Vira a rozum jsou jako dvé kridla, diky kterym se
lidsky druh pozvedd ke kontemplaci pravdy. Vira
a rozum se vzdjemné podporuji a kaZdy z nich md sviij
vilastni prostor piisobeni.

Divéra v lidskou schopnost hledat pravdu, objevovat
pravdu a Zit z pravdy vedla k zakldddni velkych evrop-
skych univerzit. To musime dnes znovu zdiraziiovat,
abychom povzbudili intelektudlni sily nezbytné pro
rozvoj budoucnosti skutecného rozkvétu lidstva, bu-
doucnosti vpravdé hodné c¢lovéka.

Mili prdtelé, preji vam vSe dobré pro vasi ndroc-
nou prdci. Modlim se, aby ji vidy inspirovala a vedla
opravdovd lidskd moudrost, jeZ uprimné hledd pravdu,
kterd nds osvobodi.



STAZ NA MAYO CLINIC, Iéto 2009

UVODEM ., You are now entering
anotherworld... “ Témito slovy bych vy-
Jjddril pocity pri vstupu do jedné z hlav-
nich budov Mayo Clinic ve mésté Ro-
chester, stdté Minnesota, USA. Prostor-
né vstupni atrium je architektonickym
skvostem. Obrazy, fotografie, socha
v nadZivotni velikosti, sbirka kvétin pri-
pominajici mensi botanickou zahradu
a k tomu ladny zvuk klaviru... ktery
nevychdzi z reproduktorii, jak bychom
mohli ocekdvat, nybr? z klaviru volné
pristupného ndvstévnikiom ku hrani.
Opojen a dojat krdsou tohoto mista
nemdm daleko k slzdm...

ONE YEAR AGO Kdy? se na konci
léta roku 2008 vrdtili Jana a Vldda,
studenti z naseho rocniku, ze stdZe na
Mayo Clinic, tise jsem je obdivoval
a moznd i trochu zdvidél. ,,Oni jsou ta-
kovi aktivni, Sikovni a bezpochyby umi
anglicky, na rozdil ode mne,* ozyvala
se lenost ve mné.

Umysl zkusit se uchdzet o tuto stdz
prisel o nekolik tydnu pozdéji. To jsem
takhle jednou potkal svého palestinské-
ho kamardda ze 6. rocniku a dali jsme
se do reci. KdyZ jsem se zminil o své
brigddé v Anglii, nadhodil, zda jsem
nékdy uvaZoval o stdZi na Mayo Clinic.
V krdtkém casovém sledu jsem pak sly-
Sel vielou chvlu na Mayo Clinic z st
prodékana Steinera a dékana Palicky,
osob, jich? si velice vdzim. Ve stejny
Cas mi jeden kamardd ukdzal, jak sen
proménit v cil...

A tak jsem si okopiroval anglickou
gramatiku, pustil jsem si pdr anglickych
nahrdvek, povidal s nasimi zahranicni-

Vychod slunce nad ndrodnim parkem Badlands

mi studenty... a pak se mi povedlo projit
pres test zanglictiny k intervew s profe-
sorem Temesgenem, ktery postoupivsim
studentium hledd Skolitele. Zivotopis,
doporucujici dopisy, Project Interests
a usili profesora Temesgena mne pii-
vedly ke Skolitel témér vysnénému, ktery
v dobrém slova smyslu prekondval mé
predstavy.

JARNI PRIPRAVY Zdhy jsem
kontaktoval svého budouciho skolitele.
Napsal mi, Ze se budeme zabyvat zmé-
nami a lohou DHEA a 11betaHSDI
v jaterni steatoze, zndmé téZ pod zkrat-
kou NAFLD. Diky profesorce Cervin-
kové a doktoru Kucerovi z Ustavu fy-
ziologie jsem mél jiz o NAFLD néco
nactené, DHEA a 11betaHSDI1 v$ak
pro mne byly novinkou. Ponékud jsem
podcenil radu loriského stdZisty Viddi,
at' se s problematikou co nejvice seznd-
mim jesté pred priletem.

Nicméné i tak bylo zarizovdni hod-
né. Potvrzeni o nékterych ockovdnich,
letenka, rezervace hotelu, potvrzeni
o zZiistatku na victu v anglickém jazyce, vi-
zum ¢i alespori jeho ekvivalent Visa Wa-
iver Program. Nebyt Catherine a Mir-
ka Malace z naSeho rocniku, dost
moznd bych toto v§echno nebyl zvlddl.
TéZ dékuji profesoru Malému a do-
centu Kaskovi za moZnost absolvovat
prdzdninovou praxi jiZ v pritbéhu let-
niho semestru a doktoru Salavcovi za vy-
zkouSeni z Dermatovenerologie v pred-
terminu.

LET’S GO! 4. Cervence, jen pdr
dnit po posledni zkouSce a zdpoctu,
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Jjsme vyrazili vstric budoucnosti ve slo-
Zeni Lida, Mirek a jd. Cesta probéhla
hladce, v piil devdté vecer nds Delta
Airlines dopravila do Minneapolis
a v pul jedendcté nds shuttle bus spo-
lecnosti GoRochesterDirect dovezl aZ
k naSemu hotelu. Zde nds privitala slo-
venskd kamarddka Lenka a provedla
nds po centru Rochesteru.

Pdr dni nato absolvujeme tzv. Orien-
tation, kde jsme sezndmeni s pravidly
Mayo Clinic, dostdvdme acces cards
a seznamujeme se s kolegy na svych
pracovistich.

MUJ TYM  Na zacdtku svého pra-
covniho pobytu jsem se sesel se svym
Skolitelem, jimZ byl Michael R. Charl-
ton z Division of Gastroenterology and
Hepatology. Pohovotili jsme spolu po-
drobnéji o problematice, jiZ se zabyvd,
a dohodli jsme se na iikolu pro mne:
najit podklady pro nékteré jeho postie-
hy a hypotézy v recentni literature, na-
vrhnout, co a jak bychom mohli zméfrit,
Jjakd reakcni cinidla k tomu objednat,
podle jakych protokolit postupovat.

Origindlini vyzdoba mezi budovami Mayo
Clinic



Lenka vyhodnocuje eozinofilni leukocyty

vy

K tomu jsem priibézné dostdval trénink
v laboratorni prdci od kolegyrni. ProtoZe
byliikol casové ndrocny, stihl jsem ales-
pori pripravit podklady pro nékteré hy-
potézy a Fjistil, kterd reakcni cinidla
Sfunguji dobre a kterd hiire.

Muij skolitel pro mne byl rovné? prikla-
dem v jedndni s lidmi. Na zacdtku mého
pobytu pozval své laborantky, predchozi
stazistku a mne na obéd do nedaleké
restaurace. Béhem chvilicky dokdzal
navodit fantasticky uvolnénou atmosféru
a bavili jsme se napriklad o tom, jak
se kdo jako maly pral se sourozenci.
Pozdéji, kdyz jsem s nim projedndval
pokrok v mém vyzkumném projektu, jsem
mél ponékud obavu sdélit mu, Ze to jde
ponekud pomaleji, neZ jsem cekal. AvSak
po pdr minutdch hovoru mi dal najevo,
Ze jsem viasmé udélal velky kus prdce a
Ze se nemdm zdrdhat v podobném duchu
pokracovat. Nezapomenutelny byl téZ
vecirek s barbecue v jeho domé, kam
pozval nékteré své spolupracovniky z kli-
niky, laborantky a mne.

KNOW-HOW  Slovy pana dékana
Palicky, ,, doktor neni od toho, aby né-
kde pipetoval “. Dr. Charlton, klinicky
hepatolog, aniz by pipetoval nebo cekal
u inkubugjicich se roztoku, vedl labora-
tor s velice Sikovnymi laborantkami.
Ty dokdzaly na zdkladé popisu metod
v nalezenych ¢ldncich zmérit snad co-
koliv zméritelné laboratorné. PotéSujict
byl fakt, Ze vyuzZivané metody byly témer
shodné s metodami vyuZivanymi na Lé-
karské fakulté v Hradci Krdlové.
Velké mnoZzstvi vyzkumnych projektii

Americanka a jd Evropan. To je ale jen
priklad toho, nakolik inspirujicich lidi
na Mayo Clinic narazite.

Saurabh byl Cerstvé vystudovany lé-
kar z Indie, ktery prijel provést vyzkum
nového markeru jaterni cirhozy na 100
pacientech, na coZ mél pouhé dva mé-
sice. Tim je z New Yorku a ve svych 20
letech dokdzal simulovat biomechanické
viastnosti tkani podle vysledkii zobrazo-
vacich technik. Rashid byl miij soused
v kanceldri, piivodné ze Somdlska, Ph.D.
vystudoval ve Velké Britdnii a nyni bddd
v USA a cile publikuje. Tomds je Ce-
choamerican studujici olomouckou LF
a dokdze sypat z rukdvu ohromné mnoz-
stvi poznatkii z jakékoliv oblasti medici-
ny, aZ jsem si vedle néj pripadal jako roz-
triity lajddk... Vikram, ktery na vikendy
létal za svou manZelkou do Chicaga, byl
ukdzkou toho, Ze vzddlenost nemusi hrdt

Lida a skalni masiv Badlands ,,jako na dlani“

neni jediné, co ¢ini z Mayo Clinic vy-
znamné védecké pracovisté. Neodmys-
litelnou roli zde hraji pravidelné se ko-
najici predndsky, af uz klinikii, stdZisti
z laboratori ¢i externich hostii. Tyto
byly jak idedlnim prostiedim pro vymé-
nu nejnovéjsich poznatkii, tak zdroveri
spolecenskou uddlosti. Predpokladem
k tomu byl mimo jiné vstiicny pristup
lékarit a védcin, kteri rddi pomdhali
druhym k nabyti poznatkii.

ZAJIMAVI LIDE  Jednou jsme se
sesli na obédé s kolegou Omarem, ktery
se chystal odletét do své nové destinace.
Byli jsme 4 a kaZdy z jiného svétadilu:
Omar z Egypta, Anu z Indie, Kim byla

20

ve vztahu fatdlni roli. Codi byla vrchni
sestra z jedné indické nemocnice — pri-
cemZ méla na starosti zdasobovdni néko-
lika desitek chirurgickych sdlii materid-
lem. Neméné zajimavé bylo hovorit s lé-
kari z Vietnamu, jejich? domovské pod-
minky k prdci jsou jesté méné priznivé neZ
pro lékare v Ceské republice.

EVERYDAY LIFE  Abych se na
chvili vrdtil nohama na zem, napisi
nyni pdr fddek o béZném Zivoté, kdy
Jsme zrovna nebyli ponofeni do prdce.
Hotel ndam kromé posteli skytal kuchyri-
ku, vybavu k prani a Zehlent, posilovnu
a mensi bazén. Na obéd jsme chodili bud’
do nékteré z kantyn pro persondl kliniky,



Mirek v atriu Gonda Building

nebo (v mém pripadé) na predndsky, kde
byl menst obéd zdarma. Oblibenym obcho-
dem se pro nds stal supermarket vzddleny
asi dvé mile od hotelu, k némuz vedla cesta
kolem pamdtniku, hiist a parku.

VYLETY  Zde znovu smekdm pomy-
siny klobouk pred podnikavosti mych
Ceskych prdtel. Nejprve jsme se vydali
na vylet k fece Mississippi a stdtnim
parkiim v jeho blizkosti. O pouhy ty-
den pozdéji jsme navstivili vichvatny
ndrodni park Badlands, a ddle na
zdpad pri témZe vyletu véhlasné Mount
Rushmore, Devil’s Tower, Pipestone.
Prekrdsny byl rovnéZ vylet do mésta
Duluth a kousek cesty podél Horejsiho
jezera. Splnénym snem pro mne byl
vylet do Las Vegas a hlavné pak sestup
a nocleh v Grand Canyonu. Vérte tomu
nebo ne, ale pri sestupu dolii, uprostied

Cryii studenti a &tyFi prezidenti

pousté jsme zmokli. I kdyZ sestup byl
v mokru a lijadku ndrocny, druhy den
alespori nebylo prilisné vedro.

ZAVEREM  Celkové povazuji pobyt
na Mayo Clinic za velice prinosny.
Mezioborovd spoluprdce, vstricné jed-

vevo

ndni, sdileni nejnovéjsich poznatkii jsou
jen priklady prvkiu, které bych rdd
pomdhal vytvdret na svém budoucim
pracovisti, at jiz to bude kdekoli. Rov-
néZ ndavstéva dalsich koutii USA je
rozhodné doporucenihodnd.

Vojtéch Mezera, student 5. ro¢niku

Vyznamna navstéva

Ve dnech 3. a 4. listopadu navstivil Iékarskou fa-
kultu a fakultni nemocnici prof. Zelalem Temesgen,
prednosta kliniky HIV na Mayo Clinic v Rochesteru,
stat Minnesota, USA. V rdmci navstévy proslovil pred-
nasky pro mediky o historii a souc¢asnosti Mayo Clinic
a pro Iékate nemocnice o infekcich u osob se snize-

nou imunitou.

Prof. Temesgen je v poslednich letech organizato-
rem letnich stazi nasich student( na Mayo Clinic. Pro-
to byly soucasti jeho navstévy i pohovory s vybranymi

zajemci o staz v roce 2010.

LS.
(Foto: I. Sulcovd)
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Zprava o Asociaci

studentu mediciny

Studentsky spolek hradeckych medikl - Asociace
student( mediciny (ASM) je neziskova, apoliticka, sta-
vovska organizace sdruzujici studenty LF UK HK, kte-
fi maji zajem o rozvoj kulturné-spoleCenského, spor-
tovniho i vé&deckého Zivota. Clenstvi je dobrovolné
aindividualni. Minimalné jednou ro¢né se schazi Valna
hromada vSech ¢€lenl a voli sedmiclennou Vykonnou
radu ASM. Vykonna rada poté po jeden rok zajistuje
¢innosti Asociace. Pro akademicky rok 2009/2010 byli
zvoleni tito ¢lenové Vykonné rady ASM: Eva Bakalo-
vé, Jana Cechovi¢ova, Jana Kopacova, Bara Polova,
Martin Svoboda, Katarina Ulikova a Andrej Zahornad-
sky. VSichni jsou studenty magisterského programu
V8eobecné |ékarstvi.Nasi nejvyznamnéjsi akci na poli
kultury je bezesporu Reprezentacni ples LF, ktery se
bude konat 4. bfezna 2010 v Kongresovém centru
Aldis. Mezi dalSi aktivity spolku patfi provoz kopirova-
ciho centra a posilovny na kolejich Na Kaotli, nové téz
otvirame klubovnu s videoprojektorem, kde si mohou
studenti promitnout fotky, prezentace nebo filmy, kte-
ré si sami donesou. Do konce roku bychom radi pre-
sté-hovali a zmodernizovali kopirovaci centrum a do
budoucna pocitame i s prestavbou pocitaCové mist-
nosti.Nejen zabavou je vSak student Ziv, a tak posky-
tujeme velké mnozZstvi studijnich materiald jak v papi-
rove, tak elektronické formé a provozujeme mikrosko-
povou mistnost s histologickymi preparaty. Samos-
tatnou kapitolu by si zaslouzil TOMik, Cili Turisticky
oddil medikd, ktery umoZriuje studentim (nejen medi-
ciny) spole¢né vylety do blizkych i vzdalenéjSich mist
Ceské pfirody.

Jako dlouhodobé cile €innosti ASM vidime rozsi-
fovani ¢lenské zakladny, intenzivnéj$i spolupraci se
zahrani¢nimi studenty, s IFMSA, se Spolkem ¢eskych
studentd farmacie a s dalSimi spolky podobného za-
méreni. Chceme dosahnout bliz§iho propojeni s kul-
turnim Zivotem celé akademické obce v Hradci Kralo-
vé. NaSe vztahy s [ékafskou fakultou maji mnohaletou
tradici a jsou nanejvy$ pratelské. Vzdyt ASM (tehdy
jesté jako Spolek mediki) vznikla jiz v roce 1989 a od
roku 1995 nas lékarska fakulta uznala jako jedinou
organizaci zastupujici studenty LF i naSe pravo jednat
jménem student(. S dékanatem a Akademickym se-
natem jsme rovnéz uskutecnili

neformalni vzpominku k 20.
vyrodi listopadovych udalosti.

Zakladem uspéchu nasi ¢in-
nosti je férova spoluprace, kre-
ativita a vnitfni motivace ménit
véci k lepSimu. Doufame, Ze
toho vS§eho dosahneme a bu-
deme plnit poslani ASM dle
nejlepsiho svédomi a ke spo-
kojenosti vSech. A Z

Vylet TOMiku
do Adrspachu

Prvni listopadovou sobotu
se zuUCastnilo ¢&trnact medi-
ki a jeden student farmacie
vyletu do Broumovska, které
patfi k chranénym krajinnym
oblastem vrchovinného typu
a je znamé predevSim svymi
pfirodnimi krasami.



Neodradilo nas chladné podzimni poc¢asi, désft, snih
a dokonce ani brzké vstavani. Vlakem jsme se vydali
do Teplic nad Metuji, coz byla nase vstupni brana do
oblasti AdrSpasSsko — Teplickych skal, které patfi se
svymi 17 km? k nejvétSim skalnim méstiim ve stfedni
Evropé.

VétSina z nas toto misto nikdy pfedtim nenavstivila.
Za malou chvili jsme si to tu v8ak vSichni zamilova-
li. Bavilo nas hledat, rozpoznavat a obdivovat skalni
utvary, které pro nas pfiroda pfipravila. Mezi né pa-
tfi napf.. Homole cukru, Sloni namésti, Elis¢ina véz,
Ledni medvéd, Pes, Velky vodopad a mnohé jiné. Po
nékolika hodinach chiize se nam podafilo naplnit plan
vyletu a dojit do cile.

Profesor Lubor Vokrouhlicky
oslavil osmdesatiny

S radosti jsme usporddali na pocest vyroc¢i prof. L.
Vokrouhlického slavnostni zaseddni Fyziologické sekce
Purkyriovy spolecnosti s ndslednym prdtelskym poseze-
nim, protoZe pan profesor je pro nds nejen nékdejsim
lispésnym prednostou Katedry fyziologie a patofyziologie,
prvnim ,,porevolucnim* dékanem a vyznamnym odborni-
kem, ale predevsim clovekem, ke kterému se stdle s vdéc-
nosti a ictou hldsime!

Jako nositel jiZ v§ech pamétich medaili nasi fakulty ob-
drzel prof. Vokrouhlicky od dékana prof. Vladimira Palicky
Pamétni list. ,, Laudatio* a vzpominky na jeho piisobeni na
fakulté prednesli prof. Richard Rokyta a prof. Jaroslav Kvé-
tina. V mém vystoupeni jsem z pozice Zdka respektovaného
a obdivovaného pana profesora pripomnél jeho nejvyznam-
néjsi viastnosti a schopnosti, kterymi disponuje dodnes.

Prof. Vokrouhlicky byl proslaveny mezi studenty svymi
systematickymi patofyziologickymi predndskami, které pri
jeho klinické erudici predstavovaly vyborny zdklad i pro
studium interny. Jako prednosta katedry se pan profesor
vyznacoval vedle ndrocnosti velkou lidskosti. A je tfeba rici,
Ze predevsim diky nému, jeho schopnosti nds zastitit, jsme
mnozi ,, preZili“ na fakulté v politicky velmi problematickych
dobdch.

Télesné unaveni, psychicky obohaceni a na chvili
osvobozeni od studentskych povinnosti jsme nasedli
na vlak do Hradce Kralové. Pro vSechny, kterym jesté
zbyly néjaké sily, byla pfipravena ,after party“ na ko-
lejich Na Kaotli.

Trasa: Teplice nad Metuji — Hrad Stfmen — Dolni
AdrSpach (prohlidkovy okruh skalnim méstem) — VICi
rokle — Teplice nad Metuji. Délka: 25 km

DalS&i vylet planujeme na leden, kdy pojedeme do Or-
lickych hor. Zde nazujeme bézky a pofadné protahne-
me téla pfed naro¢nym zkouskovym obdobim. Sleduj-
te nasténky, TOMik se uz ted na vas vSechny tési.

B.P.,M.S.

Prof. Vokrouhlicky se vZdy vyznacoval mimorddnymi
Fecnickymi schopnostmi a miiZe byt prikladem precizniho
odborného vyjadrovdni. P7i spojeni jeho noblesy a smyslu
pro spolecenskou zdbavu jsme s nim méli moZnost zaZit
i mnoho velmi prijemnych nepracovnich akci a domnivdm
se, Ze i ta neddvnd, usporddand na jeho pocest, méla tento
charakter.

Velmi vSestranné rozvinutd osobnost jubilanta se zdd
byt v soucasné spolecnosti ¢im ddl vzdcnéjsim iikazem.
Je také pozoruhodné, v jaké svéZesti se svého jubilea doZil.

Mdme Vds rddi, pane profesore, a proto Vdam Vasimi vlast-
nimi slovy prejeme do dalsich let: ,,Bonne chance!

Miroslav Kuba

za rok jsou prdmeérné 1511 K¢ (v Evropé 1719 K¢).

oV Ceské republice je 31 % kurakd

a Moldavskem).

[ITE ZE

e Priimérna délka zivota v Kralovéhradeckém kraji je u pravé narozenych chlapcli 75,02 roku a divek 80,44 roku.

o V Ceské republice je primérny pocet lékaiti 36 na 10 tisic obyvatel (v Evropé 32) a vydaje na zdravi na jednoho obyvatele

o V Ceské republice je vyskyt HIV jen 17 na 100 tisic obyvatel; v Evropé je toto &islo 336.

e Mezi ceskymi divkami do 15 let véku je 34,1 % kuracek. Je to v této vékové skupiné nejvice v Evropé!

e Ve spotrebé alkoholu na osobu za rok (12,9 litru) jsme na patém misté v Evropé (za Lucemburskem, Irskem, Madarskem

(MFD, 11. ¢ervence; podle udaji WHO)




Tchaj-wan otevira naruc prichozim studentum

Meél jsem prileZitost byt jednim z ticastnikii plné sponzo-
rovaného kurzu konaného ve dnech 15. aZ 26. cervna 2009
na vzddleném Tchaj-wanu a rdd bych se v tomto ¢ldnku
podélil o své dojmy. Slo o prvni rocnik Mezindrodniho
kurzu bunécné a molekuldrni biologie porddany Mezi-
ndrodni federaci bunécné biologie (IFCB), ktery vynikal

Ucastnici kurzu; autor ¢ldnku oznacen krouZkem

nad predchozimi vzdéldvacimi aktivitami této organizace
trvdnim i poctem spoluporddajicich instituci. Oblasti
biomedicinského vyzkumu je na Tchaj-wanu vénovdna
znacnd pozornost a nemalé prostredky, coZ umoznilo
uskutecnéni mimorddné nabitého a odborné velmi hodnot-
ného programu. Je proziravou strategii tohoto ostrovniho
stdtu dosdhnout v perspektivni biotechnologické oblasti
predniho svétového postaveni, tak jako se mu to jiz po-
darilo v informacnich technologiich.

Geografickd a historickd fakta shrnul profesor Steiner
ve svém Cldnku ,, Tri dny na Taiwanu“ v ¢ 3/2008 tohoto
Casopisu. Mohu dodat snad jen to, Ze soucasny prezident
Tchaj-wanu Ma Jing-tiou je zastdncem bliZsi hospoddr-
ské spoluprdce a smitlivéjsi rétoriky viici kontinentdlni
Cinské lidové republice a jeho kroky jsou proto bedlivé
sledovdny opozici i obcany, kteri se obdvaji ztrdty své
autonomie.

Nyni vSak jiZ k viastnimu kurzu. VétSina odborného
programu se odehrdvala v modernim aredlu National
Health Research Institutes (NHRI) ve mésté Zhunan (asi
1,5 hodiny jizdy na jih od hlavniho mésta Tchaj-pej).
Cilovou skupinou byli postgradudini studenti a mladi
akademicti pedagogové z neclenskych zemi uskupeni G8,
tedy ekonomicky ne nejprednéjsich, ale na druhou stranu
dostatecné vyspélych na rozvijeni soudobého vyzkumu.
Jak jsme pochopili v priitbéhu, bylo tomu tak proto, aby
se organizdtoriim podafrilo naldkat zacinajici zahranicni
védecké pracovniky do tchajwanskych velkoryse budo-
vanych a §tédie podporovanych vyzkumnych labora-
tori. Prdvé prezentace a propagace téchto pracovist
byla hlavnim sdélenim mezi rddky, které jsme si odvdaZeli
domii.
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Prijemnym diisledkem této snahy zaujmout byl pro 42
icastnikii z 24 zemi propracované sestaveny a koordino-
vany program sloZeny z kvalitnich predndsek a ndzornych
laboratornich cviceni v mnoha aspektech soucasné mo-
lekuldrni a bunécné biologie. Pracovali jsme s kulturou
nddorovych bunék, transfekci vytvorili jeji subkulturu
a u té pak na morfologické, genové i proteinové iirovni
ovérovali viiv transgenu a duisledky pro jeji biologickou
povahu (schopnost migrace a invaze, rezistenci k cytostati-
kiim, ...) ve srovndni s linii parentni. Zajimavou zkuSenosti
byla prdce s embryi Dania pruhovaného (Zebra fish), u kte-
rych jsme morfolinem sniZili expresi genu diileZitého
pro vyvoj kardiovaskuldrniho systému a sledovali pak
vliv na morfologii a prospivani pliudki. KaZdy krok
praktického postupu byl doprovdzen predndskami a moZ-

nosti diskuse s lektory. Diky tomu byl kurz srozumitelny
a prinosny pro oborové pestré spektrum ticastnikit za-
hrnujici napt. biochemiky, biofyziky, vyvojové biology,
lékare a farmaceuty.

Pro mne nejcennéjsi byla prdvé velmi oteviend atmo-
sféra umoznénd oborovou nevyhranénosti kurzu. KaZdy
znds se mohl kdykoli obrdtit na ostatni a doplnit sviij iihel
pohledu a pozndni, nikdo nebyl outsiderem. K prdtelské
atmosfére prispivali nejen sami vicastnici, ale i domdct
hostitelé. Jejich ochota a stdle usmévavé tvdre byly samy
0 sobé pozvdnkou k delSimu pobytu.

Ten je nabizen pro studenty doktorskych programii
i pro postdoktorandy. Hlavni instituci zaStitujici tzv.
TIGP (Taiwan International Graduate Program) je Aca-
demia Sinica, na jejiz internetovych strdnkdch lze nalézt
podrobné informace (http://tigp.sinica.edu.tw/). Autor
clanku pripadnym zdjemciim také rdd poskyme informacni
materidly, které o tomto stipendijnim programu ziskal.

MUDr. David Rychtrmoc
Ustav fyziologie LF UK HK
rychtrmocd @Ifhk.cuni.cz



Zdravotnictvi na vytvarnych vystavach

Vystavni sifn Galerie na mosté Farmaceutické fakulty UK
zarazuje do svého Siroce komponovaného a dlouhodobé
pfipravovaného programu i zdravotnictvi. Tyka se to jednak
profesniho zaméreni vystavujicich autord (mezi jinymi prof.
Malec ¢i prof. Hais), nebo tématiky vystavenych dél vytvar-
ného uméni. Tak tomu bylo i pti vystavé jaromérského ro-
daka Stanislava Rejchrta k jeho sedmdesatce.

Autor je zndmym tvircem kresleného humoru, ilustrato-
rem v periodicich i prileZitostnich tiscich a volné tvorby.

PFi vystavé Stanislava Rejchrta v Galerii na mosté mne
zaujala jeho kresba ,, dobrovolného darcovstvi krve” a tak
jsem patral v jeho tvorbé a nasel nékolik kreseb z oblasti
|ékafstvi.

Ing. Jiri Soukup

Stail sggrboﬁww&g’m dcreens
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Vazpominka na
Viadimira GoHvalda




Muzeum vojenského

Iékarstvi v Lahti

Spolupracovnik Scanu ing. Jiri{ Soukup, hradecky znalec umént
aatlet, se ve dnech 28. Cervence —8. srpna ziicastnil 18. Svétového
mistrovstvi veterdmil v atletice ve finském Lahti. Ve své vékové
kategorii 80-84 rokii startoval v 6 disciplindch (skok vysoky,
skok daleky, trojskok, prespolni béh 8 km, 10 km na drdze
a 2 km prekdZek). NejlepsStho umisténi dosdhl ing. Soukup
v béhu na 10 km, kde skoncil na 4. misté.

Mezi tréninky a zdvody byla i trocha casu k sezndment se
s méstem a jeho pamétihodnostmi. K nim patii i Muzeum
vojenského lékarstvi.

Vojenské 1ékarstvi ve Finsku ma staré koteny, sahajici az
do 16. stoleti. Muzeum v Lahti bylo zaloZeno v roce 1983.
V expozicich se pfipomind dcast finskych zdravotnikt
v Balkanské vélce koncem 19. stoleti a vyvoj vojenského
zdravotnictvi v mezivdlecnych letech, hlavni diiraz je vSak
kladen na vélec¢na 1éta 1939 az 1945. Didle se ptfipominaji
patrani po pamatkdch na boje a exhumace padlych bojov-
nikd v boji i obéti teroru. Zaver je pak vénovan valeCnym
veterdntim a pozlstalym rodindm.

Expozice je hluboce presvédciva uvadénim historickych
dokumentti, zejména autentickych fotografif, pldnt a rekon-
strukci zafizeni zdravotni péce. Jsou vystavena nositka, sané,
bedny s materidlem lékai'skym, lékdrenskym i ostatnim pro

kuchyné, femesla, spojovaci techniku a jiné. Jsou zde snimky
z pfepravy na nositkdch, povozech, autech a tfeba i vlakem,
s poddvanim nositek oknem a usazeni na opéradlech. Je vy-
jadrena i Zivotni cesta vojdka od détstvi, pres stolovani pred
odjezdem na frontu, zranéni, konec Zivota aZ k vyznamenani
in memoriam. Cdst vystavy je vénovéna i &innosti Cerveného
kiiZe a jeho péci o presun déti z valkou ohroZenych oblasti
do Svédska, Norska a Danska.

Expozice muzea je pou¢nd nejen z odborného hlediska,
ale i z obecného huméanniho pohledu.

(Adresa: The Museum of Military Medicine, Lahti, Helsin-

gintie 199 B) Ing. Jifi Soukup

COTAKE ZAZNELO WSENATUSS

Prirodni rezervace — Natura (ochrana ptaku)
Senéator R. F. na podporu navrhu zékona o zfizeni
oblasti Natura citoval fimského klasika: ,Neni nic
krasnéjsiho, nez rozumét Zivotu ptaku“ a pokracoval:
Ja sam se vénuji ornitologii déle nez ftficet let,
a tak vim, Ze fada ptacdich druhu vymizela. Jestli si
vSimnete, ani vrabci uz nejsou. Upfimné feceno,
nechapu, jak muze proti ptakim vystupovat nékdo,
kdo je clenem strany, ktera ma ptaka ve znaku. (OZi-
veni v sdle. — Potlesk. — Smich.) Napadeny senator
kontroval slovy: vystoupeni kolegy J. N. jsem ne-
rozumél. Mluvil mimo jiné také o stihackach zfejmé
proto, e maji kfidla. (Smich.) A jeho kritice nakladu
na ochranu jsem rozumél tak, Ze kazdy si ma svého
ptaka chranit sam.

K zékonu o zfizeni nové vysoké Skoly
Panu senatorovi J. P. situace pfipomnéla kres-

MuNALEIE 81 CisTHo i ~ Hesky NefRom e RADEN Prvo NEX SBIIT,

llustrace VI. Rencin

leny vtip, kdy na hradnim balkénu stoji kral a pfed nim stoji shromazdéni vSichni poddani, a ten kral jim fika: Jelikoz chci,
abychom byli narod vzdélancu, udéluji vam vSem titul inZenyr. Tehdejsi ministryné P. B. vyrazné nesouhlasila a své vystoupeni
ukoncila slovy — zde jsem se mozn trochu rozvasnila. Pan senator J. P. replikoval: pane pfedsedajici, damy a panové, dovolte
jen, abych konstatoval, Ze jsem upfimné rad, jsem pysny a jsem na to hrdy, Ze se mi podafilo pani ministryni rozvasnit, jak sama
piznala. (OzZiveni v Jednacim séle.)

Pravnicka rychlofakulta v Plzni, Sparta v Praze

Projednévala se zména zakona o vysokych &kolach. Slo o prejmenovani Mendelovy zem&dsliské a lesnické univerzity v Brné
na Mendelovu univerzitu v Brné. V rozpravé vystoupil také pan senator J. K. Mné je vcelku jedno, jak se ktera Skola bude jmenovat,
ale zaujala mé jind véc. Mam zde seznam vysokych Skol a jenom vam nékteré prectu, jak rozdilné jsou to nazvy. Treba ...Univerzita
Hradec Kralové. Naproti tomu: Akademie muzickych uméni v Praze, Vysoka Skola v Brné, pravnicka rychlofakulta v Plzni
(oZiveni v sale, smich). .....Jako kdyby tfeba nékdo fikal Sparta v Praze, tak bychom se tomu asi také usmivali.

Na schuzich Senétu PCR vyslechl a ze stenografickych zéznamt zpracoval Karel Bartak
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galerie

Barbora Pejskova

aJan Eernos

Snimek z vernisdze — (zleva) Jan Cernos, Barbora Pejskovd, Josef
Bavor

Galerie Na Hradg, ktera je soucasti nasi 1ékarské fakulty,
vstupuje do své tfeti vystavni sezony. Stalo se jiZ pravidlem,
Ze v zavéru akademického roku, tedy v dobé letnich prazd-
nin, se v Galerii prezentuje pfehlidka nazvand Vychodocesky
vytvarny salon — kolektivni vystava ¢lenti Unie vytvarnych
umélct oblastniho sdruzeni Hradec Kralové. Nova sezéna
proto za¢ind v z4f{ a ndvStévnici galerie se mohou t&Sit napfi-
klad na vystavy obrazti Jindficha Rejnarta, Oldficha TlustoSe
nebo Karla Janouska, svoje grafiky bude vystavovat Lubor
Netusil a Zdenék Farsky st. a nebude chybét ani vystava
fotografii — galerie bude hostit celostitni soutéZni vystavu
amatérské fotografie nazvanou Premiéra.

Tteti vystavni sezOnu zahdjila zaCitkem zari spolecnd
vystava Barbory Pejikové a Jana Cernoge. Oba shodou
okolnosti patii mezi nejmladsi vychodoceské vytvarniky,
oba vystudovali Pedagogickou fakultu Univerzity Hradec
Kréalové a setkali se také jako kolegové pfi svém pozdé&jsim
pedagogickém pusobeni.

Barbora Pejskova se vénuje malbé a fotografovani. Sama
tikd, Ze ackoliv se jednd o dvé riznd média a formy, slouzi
ji ke stejnému tcelu a vzdjemné se ovliviiuji, obojim vyja-
dfuje svoje myslenky, nélady, pocity, a proto je pro ni malo-
vani a fotografovani neoddélitelné. Malby Barbory Pejskové
maji predevs§im meditativni charakter, nesnazi se podbizet
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Barbora Pejskovd: Louka (foto)

Jan Cernos: Diana



ani vlichotit lacinymi efekty a soustfedéné se ponofuje
do reflexe a vnitini krajiny. Naopak krajina vnéjsi a pfirodni
motivy jsou Castym objektem jejich fotografif; rdda pracuje
s neostrosti a prolindm néekolika vrstev. Takové fotografie se
pak ve vysledné podobé velmi ptiblizuji jeji malitské tvorbe;
ostatné to mohli dostatecné posoudit navstévnici expozice,
protoZe Barbora Pejskova tady vystavovala svoje obrazy
i fotografie.

Jan Cernos se tentokrat prezentoval vyhradng jako gra-
fik; jeho prace jsou tvoreny hlubotiskovymi technikami.
Inspiraci hledd pfedevs§im v literatufe, poezii, antické kul-
tufe, ale i ve stfedovéké mystice nebo v ndboZenské téma-
tice. V koneéném vyrazu pak muZeme nalézt fadu odkazu
na secesni uméni nebo symbolismus. Nékteré motivy jsou
pro Jana Cernoge natolik inspirativni, Ze je zpracovavé v ce-

NEP2

Iych cyklech, napf. Antigona nebo Nymfy. NejcastéjSim
motivem jeho figuralnich kompozic je Zena, symbol Zivota
a vécnd inspirace uméni. Nicméné vytvarny zdjem autora se
neomezuje pouze na grafiku, vénuje se i kresbé a ilustraci,
podili se na restaurovani baroknich desek pro Krkonogsské
muzeum ve Vrchlabi a Kralovéhradecké biskupstvi, pracuje
také na grafické dpravé knih a ¢asopisi, je aktivnim ¢lenem
Spolku sbératelu a pratel ex libris.

Tvorba Jana CernoSe a Barbory Pejskové je v kazdém
sméru osobitd, a tfebaZe oba vytvarnici jsou zcela odlisni,
maji i cosi spole¢ného. Jak fekl ve svém tvodnim proslovu
na vernisdzi Josef Bavor, spole¢nym rysem obou je tvirci
poctivost, tcta k vytvarnému femeslu a pokora k tradi¢nim
uméleckym hodnotdm.

Iveta Juranovd

Za Ueéasti vice neZ stovky do-
macich i mimohradeckych po-

jedinému pamitnikovi povélee-
né zakladatelské éry stomato-

sluchaéu z gad zubnich |ékasu,
hygienistek, zubnich techniku,
zdravotnich sester a studentu se
uskuteeénil 3. gijna Xlll. Sazamuv
den, jehoz odborny program byl
dedikovan doc. MUDr. Ivo Dgiz-
halovi, CSc., k jeho Zivotnimu
jubileu. Proto také v odborném
programu pgevazovala parodon-
tologicka tématika, zeasti poja-
ta i z pohledu spolupracujicich

Xlll. Sazamuv den

skych oboru, napg. interny, bio-
logie, imunologie, genetiky a epi-
demiologie.

Vzpomenuto bylo také dalSi-
ho, velmi mimogadného Zivotni-
ho jubilea v podobi 85 let, jichz
se v tichto dnech dozil jeden
z eestnych hostu XlII. Sazamova
dne, MUDr. Ludik Weiner, CSc.
Dlouholetému pracovnikovi kra-

logické kliniky v Hradci Kralové
peejemetimto hodni zdravido dal-
Sich let.

Sympozium se uskuteénilo ve
Vyukovém centru Lékagske fakul-
ty UK v Hradci Kralové, v nimz
nalezlo, podobni jako v niko-
lika pesedchozich letech, velmi
prijemné zazemi. Doufejme, Ze
svoje peiznivce a posluchaee si
Sazamuv den udrZii v pgistich le-

odborniku z gady jinych Iékag-

lovéhradeckeé kliniky a zgejm1 jiz

tech. Radovan Slezak

V Méstské hudebni sini se usku-
tecnilo slavnostni predavani zla-
tych plaket MUDr. Jana Janské-
ho za 40 bezpfispévkovych od-
bérd krve nebo krevnich slozek.
Jednim z darcd, ktery prevzal
toto ocenéni, byl i MUDr. Jin-
dfich Preis, Ph.D., z Oddéleni
détské chirurgie a traumato-
logie. Je darcem krve jiz od ro-
ku 1994; krev nebo cervené
krvinky daruje pravidelné na
transfuznim oddéleni Fakultni
nemocnice Hradec Krdlové. Dr.
Preis se tak pfifadil k vice nez
tficeti byvalym i soucasnym
zaméstnanclm FN - nosite-
[Gm Janského plakety. Ocené-
nym darcim predavali plakety
¢lenka Rady Kralovéhradecké-

ho kraje PharmDr. Jana Tre$fidkovd, primator mésta ing. Otakar Divisek, feditel Oblastniho spolku Ceského
cerveného kfize Ladislav Zabka, feditel FN doc. MUDr. L. Heger, CSc., a primar transfuzniho oddéleni FN MUDr.

V. Rehacek.

Gratulujeme!

V. Rehdcek
Foto: I. John



—  Z HISTORIE CESKYCH SPITALU
(Nové Mésto nad Metuji)

Béhem naseho putovdni vychodnimi Cechami jsme
navstivili nddhernou méstskou pamdtkovou rezervaci,
Casto nazyvanou ,, éesk)? Betléem“ — Nové Mésto nad
Metuji. Bylo zaloZeno na strmém iitesu zvaném Hra-
diste, sevieném ze tii stran rekou Metuji. Zdkladni
kdamen mésta poloil roku 1501 viasmi rukou Jan Cern-
cicky z Kdcova v mistech, kde byla pozdéji postavena
véZ Zdzvorka (ndzev patrné vznikl z jejtho umisténi:
za zdvorou, prehrazujici cestu pred vstupni méstskou
brdnou). Mésto nazval ,,Hradisté Nové Mésto nad
Medhuji“. Bylo postaveno 59 dievénych domii, kostel,
radnice, vodovod, v§e obehndno hradbami s bastami
a dvéma vstupnimi branami. Roku 1526 mésto znicil
zhoubny poZdr, zpusobeny bleskem a stavebnik, pro-
toZe nemél prostiedky k jeho obnové, je prodal Pern-
Stejnum, kteri méli jiZ zkuSenosti z vystavby Pardu-
bic. Mésto obehnali mohutnymi hradbami s délo-
vymi bastami, jednou z nich byla tFiposchodovd vé?
Zdzvorka. U ni a pri zdi valu (fota ) postavil Jan
z Pernstejna r. 1540 $pitdl s naddnim 5 kop rocniho pla-
tu. Béhem staleti byla budova vyuZivdna bud’ jako
strdZnice, nebo ,Satlavni diim* s hladomornou pro
tuldky, mordyte, lapky a opilce (dnes lapiddrium).
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Z té doby je zachovdn na ndmésticku kamenny pranyr
s okovy.

Po Bilé Hore ziskal mésto Albrecht Valdstejn, ktery
se k obyvatelstvu choval nesmirné kruté a kdyZ mésto
vydrancoval a vyplenil, prodal je Magdalené Trckové,
kterd se chovala obdobné, ba i hiit'. Jeji duch zatiZeny
zlem pry dodnes bloudi zdmkem a strasi. Za primou
icast na vrazdé Valdstejna byl cisarsky diistojnik Val-
ter 7 Leslie odménén konfiskovanym novoméstskym
panstvim. Jeho potomek Jan byl k poddanym velmi
laskavy a kraji blahoddrné prospival; v roce 1693 za-
loZil kldster Milosrdnych bratii se Spitdlem a lékdrnou
(dnes zaniklou).

Stary Spitdl slouZil jesté pocdtkem 20. stoleti jako
véznice; teprve v 50. letech byl adaptovdn jako hudebni
Skola a k obytnym ticeltim. Po rozsdhlé rekonstrukcivr.
2001 zde bylo umisténo informacni centrum, galerie,
lapiddrium, hudebni sdl a obradni siil.

Zde bychom chtéli podékovat pi. P. Kuidtkové, ve-
douct IS, Ze se ndm neobycejné vénovala, umoznila
prohlidku a poskytla materidly z historie Spitdlu.

J. Smit



ZEME LIDi OBJEKTIVEM JANA SMITA

ARGOS — NEJSTARSI MESTO HELLADY

Nad Nestorovym ,,pisecnym Pylem stoji vysoko slunce, odpocivdme
ve stinu staleté olivy a v mySlenkdch znovu prochdzime ruinami paldce,
kde Zili a vlddli mocni mykénsti krdlové. Bohatstvi a nddhera byla
obrdcena vnivec dobyvateli ze severu, vice jak tisiciletd kultura
smetena z povrchu zemského a jen nepatrnd torza archeologickych

ndlezit ddvaji nahlédnout do jejich ddvného a slavného Zivota.
Ndm nezbyvd neZ se vydat na zpdtecni cestu podél mysu Finikiis
(starovéky navigacni bod Fénicanii), Messénii a prekonat hrozivé
pohori Taygetos a Parndn, pod kterym se rozprostird virodnd nizina
Argolis (Jasnd zemé). Primo v jejim stiedu leZi Argos, predni
a nejstarsi mésto pocdtkit feckych déjin. Chrdnéné
mykénskymi hrady na vyvySenindch Ldrissa
(foto 1) a Aspis (Stit — dnes hora proroka
ElidSe), kde stdvala akropole, obydlend
od dob predhistorickych, a v dobé bron-
Z0Vvé€ vyznamné mocenské centrum. V té
dobé mocny viladar Adrdstos vedl obé
vdlecné vypravy ,,Sedmi proti Thébdm
a pozdéji jeho vauk Diomédés s Odys-
seem se zmocnili palladia a zpuisobili
pdd a zdhubu Trdje. Znicujici poZdr
se rozSiril z Frygie na celou Helladu;
mykénskd mésta byla plenéna, borena,
obyvatelstvo — pokud preZilo — odeslo
na Sicilii, Kypr, Kilikii a Antiochii.
Z chladného severu do opusténych mést
prisli Synové Héraklovi — Dorové, vedeni
krdlem Temenosem a jeho synem Kissem
a zmocnili se viddy. Argos plné nahrazuje
zmizelé Mykény a stdvd se nejstarSim dor-
skym mocenskym centrem celé oblasti na Pelo-
ponnésu. Rozvijeji se Femesla, hrncirstvi, meta-
lurgie (kotle s gryfy, hoplitskd zbroj), socharstvi
(sochy argejskych hrdinit Kleobida a Bitona od
Polyméda nesou charakteristické rysy dorského umé-
ni — dnes umisténé v delfském muzeu — foto 2 a 3), bron-
zové metopy z Héraionu (vraZda Kassandry Klytaim-
néstrou — foto 4), uméni a architektura (Eupolemos stavi
nejstarsi a nejslavnéjsi kultovni misto bohyné Héry — viz
pozn. 1). Bylo zdokonaleno vdledné uméni, viemé vyzbroje - - 5 .
hopliti (dvojity Stit), zformovanych do falang, uplatnénych r.
vyhodné na argejské pldni (roku 669 pr. Kr. pordZi Spartu,).
Vyznamnym krdlem po Temenovi (desdtym v poradi) je Fei-
don, , krdl, ktery se stal tyranem*, rozSifuje svou moc a stavd
se samovlddcem. VyhlaSuje ,,vzkiiSeni Temenova panstvi‘
(okupuje Aiginu, pordZi Spartu, kolonizuje Kypr, prebird fizeni
olympijskych her v Elidé, zavddi v mésté systém mér a minci
a opanuje takika cely Peloponnés). Po jeho smrti monarchie
i zanikd a je nahrazena aristokratickou a oligarchickou viddou. :
Vchdzime do archeologického naleziste, kterému dominuje o
divadlo 7 r. 469 pr. Kr., stojici na misté zvaném Pron (foto 5). A
Je vytesdno primo do skdly a slouzilo zdrovern k lidovému shro- s U4
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mdzdeni demokratické polis, k politickym a soudnim jedndnim ! i
Argejskych. Vzhledem k husté zdstavbé novodobého Argu neni a8 "]
mozné provést podrobnéjsi vyzkumy — pouze sondy. Ve starovéku
zde stdval chrdm Afrodité Niké, Apollona Lykia (VI¢i ), Dia Ne-
mejského, gymnasion, nymfaion a dromos, kde se konaly slavné
svatebni hry zdvodii v béhu, podle tradic ustanovenych Da-
naem — krdlem Argu, pro ndpadniky jeho dcer (viz pozn. 2).
Jako Danaovny prihlizely mladé argejské Zeny z orchéstry
u startovni cdry zdvodum v béhu (dromos). Kasna (nymfaion)
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slouZila k ritudlni koupeli po zdvodé a zde si vdavekchtivé
divky vyhliZely mladé atlety — budouci manZele.

Argejci méli trvale neprdtelské vztahy se Spartou. Jeden
z pozoruhodnych stretii byla ,,bitva vitézit“ (546 pi-. Kr.), kdy
na argejské pldni stdlo proti sobé 300 Spartanii a 300 Argejcii.
Prezili 2 Argejci a 1 Spartan, takZe obé strany se prohldsily
za vitéze. Ndsledovaly dalsi strety a nakonec zvitézila Sparta
a Argejsti ztratili nadéji, Ze ziistanou viidci silou na Peloponnésu.
Kolem r. 494 se Spartané vylodili v Argolidé a v ndsledujict
bitvé padlo 6000 Argejcii a mnoZstvi perioikii a neplnoprdvnych
obcanii. Pordzka byla katastrofdlni a Argos se jiZ nikdy v plné
sile neuplatnil. Hellénismus a rimskd nadvldda prinesla méstu
pozoruhodnou prosperitu az do r. 267 po Kr., kdy bylo kruté
vyplenéno Heruly a nakonec Goty r. 395 srovndno se zemi.

Pozn. 1 — Nejstarsi a nejvetsi dorsky Héraion stdl 10 km seve-
rovychodné od Argu na nejvyssi terase hory Euboa, tycici se nad
argejskou planinou. Epochdlni Eupolemova stavba svymi rozméry,
architekturou a uméleckou vyzdobou (Polykleitova socha sedici
Héry) a pri prizkumu nalezend bronzovd metopa, predstavujici
Klytaimnéstru vraZdici Kassandru, svédc¢i o moci a bohatstvi Argu,
ktery si mohl takovou stavbu dovolit. Ze stupritt monumentdlniho
schodisté prihlizeli vérici prichodu procesi z Argu, vedeného nej-
vy$$T Hérinou knézkou, jedouci na voze (nesméla se dotknout nohou
zemé), taZeném bilymi byky, pak ndsledovalo 100 obétnich zvirat.

Mytus vypravi o synech knéZky Kydippé, Kleobidovi a Bitonovi,
ktert, kdyZ nadesel cas k obradu a bili byci, kter'i méli tahnout po-

rarage ] ) svdtny viiz se nevrdtili z pastvy, sami se zaprdhli do vozu a vlekli

3 ’/' f/' (" I,""" F 2 =rr 7 / Y Jjej do chramu. KnéZku potésila jejich obétavost a prosila bohyni,
sy ,’-— o ot o e o aby jim dala to nejlepst, co miize ddt smrtelnikiim. Po vykonaném

Qe T obradu mladici usnuli v chrdmu a jiZ nikdy se neprobudili, nebot:
,, koho bozi miluji, umird mldd. *

Pozn. 2 — Lybijsky krdl Danaos prchd se svymi 50 dcerami pred
bratrem Aigyptem, ktery se svymi syny ndsilné usiluje o ldsku jeho dcer.
Se svou lodf pristdl v Argu, svrhl krdle Pelasga a zmocnil se viddy.
Aigyptus jej v Argu dostihl a primél k hromadné svatbé svych synii
s Danaovnami. Krdl ale dal svym dcerdm dyky, aby o svatebni noci
zabily své nechténé muZe. Stalo se, aZ na jednu — Hypermnéstru, kterd
svého manzela uSetiila a pozdéji je uctivdna jako ,, ochrdnkyné vérného
manZelstvi“. Druhy den krdl v den ocisty vyzval argejské mlddence, aby
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se ziicasmili zavodu o manZelku. Vitéz sivybere Zenu jako prvni a ostami
podle poradi jak dobéhli. Potomci z téchto manZelstvi se zacali nazyvat
Danay, zndmymi svou ucasti v trojské vdlce (trdjsky kivi — danajsky dar
[Homeér]). Jan Smit

Ing. Jifi Pfiborsky (1951). Povoldnim technik, zdlibou jiZ desitky let fotograf. V sou€asné dobé
pracuje ve Fakultni nemocnici jako vedouci technického odboru. Oblibend témata jsou krajinné
a architektonické detaily a pohledy a také portréty. Jeho fotografie byly publikovény mj. v Ca-
sopisech Foto-video a Fotografie. Svoji fotografickou praci vyjadfuje mySlenkou: ,,Udélat fotografii
je velice snadné, avSak je velice téZké fotografii zprostredkovat pocity a ndlady mista. Ale stéle se
0 to pokouset je vSak velice krdsné.”

31






