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Quo vadis FN HK?

R. PRYMULA

Fakultni nemocnice Hradec Kralové
nalezi k nejvyznamnéjSim zdravotnic-
kym zaiizenim v Ceské republice. Pra-
videlné se umistuje na prrednich mistech
anket o finan¢né zdravou nemocnici ¢i
anket o spokojenosti pacientu. Je vSe tak
idylické, nebo nam blizka budoucnost
prinese jisté nastrahy? FN Hradec Kra-
lové je moZna nejvystavnéjsim velkym
zdravotnickym zatizenim v zemi, které
funguje jako spadové centrum nejvyssi
tirovné pro priblizné 1000 000 obyvatel
a cela rada oboru slouZi pacientim
z celé Ceské republiky. Nemocnice je také
vyznamnym centrem pro vzdélavani lékaru a stiednich
zdravotnickych pracovniku. Na 21 klinikach s priblizné
1 500 lazky je kaZdorocné hospitalizovano okolo 42 000
pacienti a zhruba 650 000 pacientii je oSeti‘eno ambulant-
né. V nemocnici pracuje kolem 4 600 zaméstnancii. Rada
lékara puasobicich ve FN HK zastava dileZité funkce
v odbornych lékai'skych spole¢nostech CR, mnozi jsou
¢leny zahrani¢nich odbornych spole¢nosti a jsou tispésni
i v oblasti lékar'ského vyzkumu.

V roce 2008 ziskala nemocnice akreditaci podle stan-
dardua SAK, ktera je dukazem vysoké kvality a bezpec-
nosti poskytované zdravotnické péce. I kdyZ se zatim
kvalita péce nijak nepromita do financovani, budeme
usilovat o reakreditaci s logickou virou, Ze v dohledné
dobé k néjaké bonifikaci pro akreditovana zatizeni dojit
musi. I bez bonifikace je vSak zi'ejmé, Ze akreditace vede
k zvySeni kvality poskytované péce, i kdyZ zli jazykové
tvrdi, Ze spiSe v oblasti administrativni nez faktické.

Velmi uzka spoluprace poji FN HK s Lékai'skou fa-
kultou UK. Podilime se na pregradualni i postgradualni
vyuce, spole¢né i jednotlivé poradame kaZdorocné radu
vyznamnych lékarskych setkani na celostitni ¢i mezi-
narodni drovni. I diky tomu se Hradec Kralové stava
jednim z kongresovych center v Ceské republice.

Dalsi spoluprice se rozviji s Farmaceutickou fakultou
UK, Fakultou vojenského zdravotnictvi UO i Univerzitou
Hradec Kralové. AZ potud se tedy zda vSe témér optimalni
a maloktera fakultni nemocnice udrzuje se svou fakultou
tak korektni vztahy, jak se to dari v Hradci Kralové.
Budoucnost ale ani zdaleka tak optimisticka byt nemusi,
ekonomické problémy mohou zasit jablko sviaru a man-
agementy obou instituci budou muset vyvinout ohromné
usili, aby se navozenou droven podarilo alespon udrzet.

Primarnim problémem budou nepochybné jiZ zminéné
finance. I kdyZ v letosSnim roce udrZime podle vSech zna-
mek vyrovnané aZ mirné prebytkové hospodareni, v roce
2011 nas ,,prochazka riZovym sadem*‘ rozhodné neceka.
VSe ovliviiuje neprili§ radostna celkova ekonomicka si-
tuace, ktera vede k tak drakonickym opatfenim jako je
sniZeni mezd ve statni spravé plosné o 10 %. To ma na
zdravotnictvi dvoji vliv. Jednak diky skutecnosti, Ze statni

zaméstnanci maji na vybéru pojistného
Ivi podil dojde nepochybné k jeho sni-
Zeni, jednak se aplikace vlastniho faktu
redukce mzdovych prostredka promitne
i do zdravotnictvi, prestoZe nejsme kla-
sickymi statnimi zaméstnanci. PrestoZe
jsme byli opakované ujiStovani, Ze pokles
prostfedki dosahne pouze 2 %, situace
v poslednich dnech je jini. Na trovni
98 % objemu prostifedka piedchoziho
roku jsme se jiZ diive rozhodli i za to-
hoto stavu zachovat stavajici mzdovou
droven. Nyni avizovany pokles na 95 %
vSak vyrazné méni podminky, nebot pri
meziro¢nim rastu poslednich let znamena realny pokles
prakticky o 10 %. Ano, i za tohoto stavu jsme zifejmé
schopni udrZet mzdovou hladinu, ale pouze v casové
omezené dobé (maximalné jeden rok). Cena vsak bude
vysoka, nebot prijdeme prakticky o vSechny rezervy, kte-
rymi disponujeme. SniZeni prostiredki o 5 % pri objemu
5 mld. K¢ znamena totiZ nalézt visporu 250 milionu K¢.
V této situaci je moZno na prelomu roku také ocekavat
nepokoje v souvislosti s vyzvou ,,Dékujeme, odchazime*.
Dlouhodobé neutésena situace ve specializa¢ni pripravé
a naprosto nedostatecné finan¢ni ohodnoceni zejména
mladych kolegi k podobnému reSeni bohuZel témér
vybizi. PiestoZe tato akce ma nepochybné naSe sympa-
tie, vysledek je nejisty, nebot stat se zarputile tvari, Ze
nema skute¢né nic a statni pokladna zeje prazdnotou a je
ochoten radéji omezovat, nezZ cokoliv do systému pridat.
Po letech vice ¢i méné jen kosmetickych zmén jiZ vsak dle
mého nazoru v sou¢asném systému mnoho dalSich tspor
nalézt nelze. Jedinou mozZnosti jsou rozsahlé systémové
zmény, napriklad stanoveni standardua. O standardech
kaZdy rad hovori, ovSem cesta k praktické realizaci je vice
neZ komplikovana a ¢asové narocna. Druhym zasadnim
problémem je garantovana sit poskytovateli. Zda se, Ze
mame prili§ mnoho praktikia, ambulantnich specialisti
inemocnic. Jejich sniZeni je vSak problém vice nez politic-
ky citlivy, ba pfimo vybusny. MozZna to v§ak do budoucna
bude jedina cesta k vys$$im vydélkam ve zdravotnictvi. Je
totiZ velmi neekonomické, kdyz velka zdravotnicka zarize-
ni jsou jen nékolik kilometra od sebe a nesmirné nakladné
technologie nejsou vyuZivany ve sménném rezimu.
Zakladni principy rozvoje FN HK se vSak neméni. Je-
jich realizace ale bude ponékud obtiZnéjsi. Pokracujeme
v sestéhovani vSech klinik do arealu fakultni nemocnice.
To znamena, Ze postupné opustime areal staré nemocnice,
ktery bychom eventualné chtéli vyuZit pro liZka nasledné
péce. V pribéhu prvniho ¢tvrtleti 2011 otevieme novou
neurologickou kliniku a poslednim ,,sirotkem* v areélu
staré nemocnice tak bude jiZ pouze rehabilitace, i kdyz
i zde se podarilo vyrazné zlepsit vybavenost diky projektu
EU. Podobné po dostavbé pavilonu patologie a soud-
niho lékai'stvi dojde k piesunu Ustavu soudniho Iékai‘stvi




do hlavniho arealu nemocnice. I zde se vSak jiZ projevil
omezeny zdrojovy ramec financovani, ktery nas prinu-
til k riznym vyznamnym tsporam, myslim si vSak, Ze
v Zadném pripadé tyto nenarusi funkénost obou celku.
V kratké dobé nas ¢eka jesté prestavba a modernizace
spalovny. Chronickym problémem je i parkovani v arealu
nemocnice a jednim z moznych, ale nakladnych reSeni,
je stavba parkovaciho domu.

Dlouho jsme diskutovali generel vystavby FN HK,
avSak zatim jsme jej nezverejnili, nebot nestabilni eko-
nomické podminky nas nuti k jeho, podle mého nazoru,
az prili§ ¢astym aktualizacim. Stile klademe diiraz i na
vytvoreni védecko-vyzkumného centra, které by spojilo
aktivity nemocnice nejen v oblasti klinické, ale i v oblasti
biomedicinského vyzkumu za tizké spoluprace s fakul-
tami, které v regionu jsou. I kdyZ se zatim nepodarilo
ziskat prostfedky na institucionalizaci tohoto zaméru,
snaZime se alespon vytvorit v soucasné dobé centrum
transferu technologii pravé ve spolupraci s vySe uvede-
nymi partnery v regionu. Nové pripravovany projekt
ma za cil podporit vznik tohoto centra z evropskych zdroju.

Ani v oblasti védy nas neceka lehké obdobi. Stale se
nedari nalézt a prosadit model univerzitni nemocnice
a déleni vykonu mezi LF a FN muZe byt v dobé omeze-
nych zdroju velmi komplikované. Ponékud ztraci logiku
soucasné pojeti IGA, nebot mnoZstvi oborovych komisi

udéluje prostiedky jen nékolika malo, a jesté zpravidla
spriznénym projektim. V letoSnim roce doslo i k zasahu
do tohoto poradi a ¢ast prostiredki byla pridélena pouze
na zakladé regiondlniho principu. Velkym problémem
se jevi pochybné megalomanské projekty, jako ICRC
v Brné. Miliardové investice do podobnych celkii v dnes-
nich podminkach jednak odsaji investice vS§em ostatnim
a zaroven znamenaji obrovské riziko do budoucna. Je
snadné proinvestovat mnohasetmilionové ¢i miliardové
dotace, ale pak je tfeba dat podobnému centru program,
ktery by je provozné financoval. To bude nesmirné kompli-
kované, protoze koncentrace klinického vyzkumu na jedno
misto neni prili§ efektivni. Existuje tedy velmi realna hroz-
ba, Ze systém bude muset byt dosaturovavan z grantovych
prostiedki a ruznych programii, bud na zakladé realné
vykonnosti, nebo prosté vypsanim na miru Sitych podminek.

FN HK vsak chce i v této sloZité situaci udrzZet svoji
pozici jednoho z nejvyznamnéjSich zdravotnickych zari-
zeni, které disponuje nejen nejmodernéjSim vybavenim,
ale hlavné $pickovym personalem. To je jeden z duvodu,
proc se budeme snazit co mozna nejdéle udrzet mzdovou
droven predchozich let, abychom nemuseli kvalitu posky-
tované péce sniZovat.

(Prof. MUDr. Roman Prymula, CSc., Ph.D., je reditelem
Fakultni nemocnice Hradec Krdlové)
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65 let Lékarskeé fakulty Univerzity Karlovy v Hradci Kralové

HLAVNI DATA A UDALOSTI Z HISTORIE FAKULTY

Co predchazelo

Myslenka zaloZeni hradecké 1ékarské fakulty vznikla jiz
v predvilecném obdobi a krystalizovala ke konci vélky.
Propagatory byli prfedev§im MUDr. Antonin Fingerland
a doc. MUDr. Jan Bedrna. Konkrétni podobu nabylo zii-
zeni 1ékatské fakulty bezprostfedné po osvobozeni v roce

1945.

8. Cervna 1945:

3. Cervence 1945:

10. srpna 1945:

28. srpna 1945:

na schiizi Revolu¢niho mistniho
ndrodniho vyboru v Hradci Kra-
lové byl schvalen ndvrh na ziize-
ni 1ékat'ské fakulty. Schiize se zd-
Castnili primafi doc. J. Bedrna,
doc. J. Margilek a doc. J. Vavrda.
byl vyhotoven zakladaciprotokol
pripravované 1ékarské fakulty
na zédkladé€ jednani zastupct mi-
nisterstva Skolstvi, rektora UK
v Praze, dékana prazské 1ékarské
fakulty, ¢lenti Mistniho a Okres-
niho ndrodniho vyboru a zastup-
ci primdr VSeobecné okresni
nemocnice doc. Bedrny a doc.
Marsédlka. Nemaly vyznam méla
skute¢nost, Zze v dobé skonceni
véalky bylo z 9 primatt hradecké
nemocnice 6 docentll. Ministr
ndrodni obrany arm. gen. L. Svo-
boda pfislibil uvolnéni budo-
vy velitelstvi armddniho sboru
v Hradci Krdlové pro potiebu
Iékar'ské fakulty. Komise posou-
dila vSechny aspekty zaloZeni
a umisténi l1ékar'ské fakulty. Za-
vér komise vyznél kladné.

byla piijata prezidentem Cesko-
slovenské republiky dr. Edvar-
dem BeneSem kralovéhradeckd
delegace tlumocici pfani o zii-
zeni fakulty. Jejimi Cleny za 1é-
kate byli doc. J. Bedrna a doc.
J. Marsalek. Pan prezident my-
Slenku zfizeni lékai'ské fakulty
v Hradci Krélové privital.

povéfil dékan prazské lékarské
fakulty prof. J. Can¢ik na pod-
klad€¢ zmocnéni ministrem $kol-
stvi a osvéty prof. Z. Nejedlym
prof. Bohuslava Boucka zastu-
povanim na pldnované l1ékarské
fakulté v Hradci Kralové.

Vznik pobocky Lékai'ské fakulty UK v Hradci Kralové

13. fijna 1945:

byla dekretem prezidenta repub-
liky zfizena zacdtkem akade-

23. fijna 1945:

7. listopadu 1945:

25. listopadu 1945:

Prosinec 1945:

15. dubna 1946:

14. srpna 1947:

mického roku 1945/1946 poboc-
ka Lékarské fakulty UK v Hrad-
ci Krilové.

uvefejnénim dekretu ve Sbir-
ce zdkonu nabyl dekret pravni
moci.

Zastupujicim dékanem pobocky
se stal prof. Bohuslav Boucek.
TyZ den se na nové zfizenou po-
bocku zapsalo 410 studentt.

se konalo zahdjeni ¢innosti 1ékat-
ské fakulty v méstském divadle,
na némz promluvili zastupuji-
ci dékan prof. B. Boucek, doc.
J. Mar§élek a MUDr. A. Finger-
land.

se uskutecnilo slavnostni zaha-
jenic¢innosti pobocky v sédle Stiel-
nice. Slavnosti se ztcastnil mi-
nistersky predseda Zdenék Fier-
linger, ministr Skolstvi a osvéty
Zdené€k Nejedly, rektor UK Jan
Bélehradek, dalsi rektofi a dé-
kani vysokych Skol, zastupci vla-
dy, cirkvi a védeckych, umélec-
kych a studentskych instituci. Po-
bocka 1ékaiské fakulty v Hradci
Krélové se tak stala prvni vyso-
kou skolou otevienou po vélce.
na schuizi zastupci fakulty, Mist-
niho a Okresniho ndrodniho vy-
boru a zdstupct piislusnych mi-
nisterstev bylo dohodnuto, Ze ce-
14 vS§eobecna Vetejnd okresni ne-
mocnice se stane fakultni ne-
mocnici a bude slouzit fakult-
nim dcelim.

se konala prvni promoce studen-
ta, ktefi nemohli odpromovat
pro uzavieni vysokych $kol na-
cisty vr. 1939. Studium ukonc¢ili
a promovdni byli: Jaromir Emr,
Miroslav Gold, Josef Hubka, Ji-
fina Jindfichova, Rudolf Klen,
Vilém Nejedly, Miroslav Novdk
a Ladislav Zenisek.

prezident republiky svym dekre-
tem jmenoval mimofddné a fad-
né profesory a tim polozil defi-
nitivni zdklad pobocce 1ékarské
fakulty v Hradci Kralové.

Obdobi Vojenské lékarské akademie Jana Evangelisty

Purkyné (VLA JEP)

15. srpna 1951:

rozkazem prezidenta republiky
o organizaci vysokych vojen-
skych kol byla pobocka Lékat-



30. cervna 1958:

ské fakulty UK zruSena a by-
lazfizena Vojenskd Iékar'skd aka-
demie (VLA), ktera v roce 1955
dostala Cestny nazev VLA Jana
Evangelisty Purkyné (VLAJEP).
Zalozeni VLA zasdhlo do Zivota
studentt. JiZz béhem prazdnin
byli vyzvani, aby pokracovali
ve studiu na VLA, s perspekti-
vou Zivotni drahy vojenského 1¢-
kare. V opa¢ném piipadé museli
studenti pfestoupit na jiné 1ékar-
ské fakulty.

V souvislosti se zfizenim VLA
odeslo na jiné fakulty nebo vé-
decka pracovisté celkem 10 pro-
fesorti: Edvard Knobloch (soud-
nilékar), Zdenék Kocher (farma-
kolog), Bohumil Krajnik (bio-
log), Vladislav Kruta (fyziolog),
Pavel Lukl (internista), Ivan Ma-
lek (mikrobiolog), Jan MarSédlek
(gynekolog), Karel Méstan (sto-
matolog), Vacla Pitha (neurolog)
a Stanislav Skramovsky (bioche-
mik). Existence VLA JEP trvala
7 let.

rozkazem prezidenta republiky
0 reorganizaci vojenskych vy-
sokych Skol byla VLA JEP zru-
Sena.

Zrizeni samostatné Lékai'ské fakulty UK v Hradci Kralové

18. zari 1958:

V roce 1959:
V roce 1965:

V roce 1990:
V roce 1992:

V roce 1993

6.—7. fijna 1995:

vladnim nafizenim byla zfizena
Lékarskd fakulta UK v Hradci
Krélové, jako dalsi fakulta UK,
s G¢innosti od 1. zari 1958.
zahdjeno studium stomatologie.
U prilezitosti 20. vyroci zaloZeni
l1ékar'ské fakulty byly v Kremni-
ci vyraZeny pamétni medaile fa-
kulty (bronzov4, stiibrnd a zla-
td). Autorem je akademicky so-
chat Ladislav Zivr. Na ptredni
strané (aversi) jeznaklékarské fa-
kulty, na reversu je zobrazen
znak (pecetidlo) fakulty.
otevieno studium vSeobecného
a zubniho lékafstvi v anglickém
jazyce.

byla zcela modernizovana a dé-
na do provozu Velka posluchar-
na v budové teoretickych dstavu.
otevieno bakaldrské studium
Ogsetrovatelstvi.

oslavila fakulta 50 let svého tr-
véni:

— 6. fijna se konalo slavnostni
shromdzdéni ve Velkém sile
Kongresového centra Aldis

6. kvétna 1996:

Od roku 1998:

6. fijna 2004:

21. listopadu 2005:

2. fijna 2007:

— byla zahdjena vystava ,,50 let
Lékarské fakulty UK v Hradci
Kralové™ ve vystavni sini fim-
skokatolického biskupstvi na
Velkém namésti

— byl uspotadan Slavnostni kon-
cert Filharmonie Hradec Krdlové
v koncertnim sdle Filharmonie.
— 7. fijna se konala slavnostni
imatrikulace nové prijatych po-
sluchact ve Velkém sdle Kon-
gresového centra Aldis

— vys$la monografie Lékarska fa-
kulta Univerzity Karlovy v Hrad-
ci Kréalové 1945-1995 (kolektiv
autort za autorského vedeni L.
Chrobadka).

se tehdejSimu dékanovi 1ékar'ské
fakulty Karlu Bartdkovi podafi-
lo dosdhnout, jako ¢lenu zastu-
pitelstva mésta Hradce Kralové,
Ze budova pouZivand lékarskou
fakultou, kterd byla ve vlastnic-
tvi mésta, byla proddna Lékar-
ské fakulté¢ UK v Hradci Kradlové
za symbolickou cenu 1 K¢, se
zpétnym predkupnim pravem
mésta, pokud by fakulta zanikla.
V roce 1998 podle zikona o vy-
sokych skolach 111/198 Sb., po-
dle néhoz fakulta ztratila pravni
subjektivitu, byla budova fakul-
ty na zéklad¢€ jednani dékana Ivo
Steinera a zastupitelii mésta pro-
dana Univerzité Karlové za stej-
nou cenu 1 K¢&.

rektor Univerzity Karlovy Ivan
Wilhelm provedl poklep na za-
kladni kdmen Vyukového centra
ve Fakultni nemocnici HK.

v ramci oslav 60. vyroci zalo-
Zeni 1ékarské fakulty bylo ve
fakultni nemocnici slavnostné
otevieno Vyukové centrum 1é-
karské fakulty. Pozemek poskyt-
la fakultni nemocnice, finan¢ni
kryti Univerzita Karlova z pro-
stiedki, které byly UK pfidéleny
MSMT CR. Ve foyer centra byla
tyZ den odhalena plastika slav-
ného hradeckého roddka Kar-
la Rokitanského od akademic-
kého socharfe Vladimira Precli-
ka. Vecer se konala spolecenska
¢ast oslav v Kongresovém centru
Aldis, s uvedenim inscenace ve-
selohry amerického autora Nei-
la Simona ,,Vstupte®.

byla slavnostné oteviena Lékai-
skd knihovna lékai'ské fakulty
a fakultni nemocnice, pouZzivaji-



ci automatizovany knihovnicky
systém.

V pfizemi budovy v prostorich
byvalého refektare byl za vydat-
ného pfispéni dékana LF Vladi-
mira Palicky vybudovan slou-
povy sél slouZici k porddéani vé-
deckych a kulturnich akci 1ékaft-
ské fakulty. Jako tzv. Galerie Na
Hrad¢ sal soucasné slouZzi i jako
vystavni sifi.

v Hradci Krélové se konala poses-
té Mezinarodni védecka konfe-
rence studentl doktorskych pro-
grami (Ph.D.) za dcasti 40 re-
prezentanti 1ékarskych fakult
z 12 statt. Hodnotici komisi tvo-
fila mezinarodni porota, v niZ za-
sedal mimo jiné prof. David Gor-
don, prezident Asociace evrop-
skych 1ékarskych fakult.
probéhla jiz 56. studentska vé-
deckd konference, konand na
nasi fakulté jako jediné bez pre-
ruSeni od roku 1945.

19.-21. listopadu 2009:

11. kvétna 2010:

Na konec nékolik ¢isel

Pedagogicky sbor fakulty tvoii v souc¢asné dobé 377 uci-
teld, z toho 41 profesort, 68 docentti a 268 odbornych asi-
stentl a asistentd.

Na zacatku akademického roku 2010/2011 bylo na nasi
fakulté zapsano celkem 1037 studentti ve studijnich progra-

mech v ¢estiné (863 v programu Vseobecné Iékarstvi a 174
v programu Zubni lékafstvi) a 357 zahrani¢nich studentd
z 29 statt ve studijnich programech v anglictiné (267 v pro-
gramu General Medicine a 90 v programu Dentistry). Dale
na fakulté studuje 163 studentti v bakalarskych programech
a 286 student v doktorskych studijnich programech. Za
65 roku existence fakulty studium na nasi fakulté ukoncilo
celkem 8473 1ékart, z toho v oboru VsSeobecného I1ékarstvi
7230, v oboru Stomatologie a Zubniho 1ékatstvi 1243 a dile
626 absolventi bakalarskych oborti. Od roku 1998 ukoncilo
doktorsky studijni program 285 studenti a ziskalo tak titul
Ph.D.

V roce 1945 byla ve fakultni nemocnici pouze jedna po-
sluchdrna, dnes jsou tu tfi velké poslucharny, z nichZ po-
slucharna ve Vyukovém centru je vybavena moderni au-
diovizudlni technikou, a déle je tu 25 mensich poslucharen
a semindrnich mistnosti.

Literdrni prameny:

1. Boucek, B.: Dvouletd ¢innost fakultni pobocky kralo-
véhradecké (1945-46 a 1946-47): karticovy otisk ne-
vydaného tisku.

2. Ceékové, E.: Lékarska knihovna po rekonstrukci. Kni-
hovnicko-informacni zpravodaj U nds, 14. 12. 2007, str.
1-2.

3. Autorsky kolektiv za vedeni L. Chrobdka: Lékarska fa-
kulta Univerzity Karlovy v Hradci Kralové 1945-1995.
Nakladatelstvi ATD, Hradec Kralové, 1995, 161 s.

4.  Chrobak, L., Stdpan, J.: Zasluhy akademika Jana Bedrny
o zaloZeni Lékarské fakulty Univerzity Karlovy v Hrad-
ci Krdlové. SCAN: 2008; 16 (4-5).

5. Podklady ze studijntho a osobniho oddéleni lékarské
fakulty.

Prof. Ladislav Chrobdk,
Kabinet déjin lékarstvi

Dékan fakulty prof. M. Cervinka s emerimimi profesory
R. Malcem a V. Brzkem

Lékarskd fakulta oslavila 65. vyroci svého vzniku slavnostnim shromaZdénim, které se konalo 8. listopadu, tedy
praveé 65 let po prvni schiizce pedagogického sboru. Se zdkladnimi tdaji z historie fakulty sezndmil auditorium dékan
prof. Miroslav Cervinka; pfipomnél také, Ze listopadové dny jsou pro lékai'skou fakultu vyznamné jednak jako poca-
tek jeji existence, ale i v souvislosti se 17. listopadem 1989, ktery pfinesl fakulté¢ demokracii a nové moznosti rozvoje.
Za pamétniky z fad prvnich studentl hradecké mediciny vystoupil prof. Rudolf Malec a své vzpominky ptidali i prof.
Ivan Hybések a dr. Vladimir Medek. Univerzitu Karlovu na shromazdéni zastupoval prorektor prof. Jan Skrha, ktery
ve svém vystoupeni ocenil, Ze slavnostni shromaZdéni je koncipovano tak, aby do jeho programu pfispéli jak pamét-
nici, tedy studenti roku 1945, tak i soucasni posluchaci fakulty. Tém soucasnym studentim patfila druhd polovina
slavnosti - koncert klasické hudby, na kterém zaznély klavir, housle, flétna a zpév v podéni studentek Evy Bakalové,
Daniely Sary Gabrielové, Katefiny Kubinové, Terezy Prochdzkové, Jany Viktorové a Jany Zaydlarové.

Hudebni doprovod
Foto: 1. Sulcova




— NOVI VEDOUCI PRACOVNICI ——

Ing. Vaclav Honek,
ekonomicky naméstek reditele
FN Hradec Kralové

Pozici ekonomického
ndméstka ve FN Hradec
Krilové jsem ziskal na
zékladé vybérového fi-
zeni. Do zdravotnictvi
prechdzim z oboru mana-
gementu letecké dopra-
vy, kde jsem zastupoval
z4jmy letecké spolec-
nosti Air Canada pro
Ceskou republiku a Slo-
vensko, 3 roky jsem ridil
pobocku globdlniho dis-
tribu¢niho systému Galileo pro CR, SR a Polsko a posled-
nich 8 let jsem plisobil v éeskych aeroliniich, a.s., v riznych
manaZzerskych pozicich v oblasti marketingu, financi a infor-
macnich technologii, naposledy jako feditel pro distribuci.

Duivodt k profesni zméné bylo nékolik. V zastdvaném oboru
cestovnich sluZeb jsem v tuzemsku dosédhl profesntho maxima
a chtél jsem vyuZit znalosti v fizeni vnitrofiremnich procesii
velkych organizaci, zkuSenosti se sniZovdnim provoznich n4-
kladt a obchodni transformaci v jiném oboru, ktery poskytuje
sluzby. Zdravotnictvi toto plné splituje. Z pohledu ekonoma
je zdravotni systém velmi komplikovany, ¢asto ur¢ovany pro-
tichidnymi zajmy a nefunguje jen na klasickém trznim vzta-
hu, jak tomu je v klasickych komer¢nich organizacich. Je to
systém s celou fadou omezujicich, ¢asto aZ rigidnich pravidel
a regulaci. Limity v thraddch neumoZiluji vyuZit $pickové
technologie, jak by bylo moZno a existujici mzdovy systém
je pomérné rovnostarsky a ddvd maly prostor pro odménovani
individudlniho vykonu. Toto je nékolik prikladi ekonomic-
kych odli$nosti oproti komerénimu segmentu.

Vzhledem k tomu, Ze jiZ né€kolik mésicti v pozici ekono-
mického ndméstka plisobim, mohu se podélit se svymi prv-
nimi postfehy a nastinit své priority. Hradeckd nemocnice
je velmi kvalitni zdravotnické zafizeni, které v minulosti
uskute¢nilo celou fadu rozsdhlych investi¢nich akci a za-
vedlo fadu modernich postuptl a technologii. To je skvéla
investice do budoucnosti! Jako ekonoma mé vSak zajimalo,
zda to neni vybudovano tzv. na dluh. Neni! NaSel jsem v této
organizaci velmi sofistikovany systém v oblasti pldnovani
péce, kontroly a manaZerského vedeni a také program od-
povédnosti za ekonomické a kvalitativni ukazatele. Pisobi
zde kvalitni ekonomové, ktefi dlouhodobé budovali korektni
vztahy vaci platcim zdravotni péce (ZP) a hdji zdjmy této
nemocnice v rdmci asociace FN. S velikou dlevou jsem zjis-
til, Ze vztah vedeni nemocnice s odborovymi organizacemi
je korektni. Z ptedchozi praxe vim, jak katastrofdlni dasled-
ky pro fungovani organizace mé, kdyZ je naruSena duvéra
ajsou tvrdé prosazovany zdjmy, bez ohledu na moZnosti sys-
tému ¢i organizace. Proto jedna z mych dalSich priorit bude
aktivng, spolecné pracovat s odborovymi organizacemi na
nastaveni kolektivnich smluv. V oblasti ekonomiky budeme

sledovat zmény v systému zdravotni péce, predevSim avi-
zované otevirdni prostoru pro moznou spoluticast pacienta.
Pfisti rok se budeme muset vypotrddat s omezenim vydaji
na zdravotni péci. BohuZel, v tuto dobu nemédme k dispozici
presnéjsi zaddni, coZ bude komplikovat sestavovani planu
pro jednotlivad pracovisté a v kone¢ném dusledku to bude
vyZadovat ptizptisobovani se situaci ,,za pochodu. V per-
sondlni oblasti se budu zasazovat o vybudovéni systému in-
terni komunikace, ktery by mél nejen poskytovat informace
od fidicich struktur dold, ale téZ vylepS$it komunikaci mezi
jednotlivymi pracovisti, kde vidim rezervy. Celd genera¢ni
zména nds bude ¢ekat v oblasti informacnich systémt. Jedna
z naSich priorit pro pfis§ti rok bude tc¢ast v programu MZ,
ktery by umoZnil nahradit existujici NIS (Nemocni¢ni infor-
macni systém) moderni zdkladnou pro fizeni zdravotni péce.
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ViézZeni kolegové, t€8im se na spolupréci!

Prof. MUDr. Viktor Chrobok, CSc., Ph.D.,
prednosta Kliniky usni, nosni a kréni
LF UK a FN Hradec Kralové

Viktor Chrobok (nar.
1964); po studiu na 1é-
karské fakulté v Hradci
Kralové nastoupil v roce
1988 na ORL kliniku
zdej$i fakultni nemoc-
nice. Od 1998 do 2010
pracoval na Klinice oto-
rinolaryngologie a chi-
rurgie hlavy a krku Par-
dubické krajské nemoc-
nice, a.s. Atestoval z oto-
rinolaryngologie 1. a 2.
stupng, audiologie a foniatrie. V roce 1997 ziskal védecky
titul CSc. (histologie membran6zniho labyrintu vnitfniho
ucha); ndsledné po tipravé zdkona mu byl pfidé€len titul Ph.D.
Na zdklad¢ habilitatniho fizeni na Lékatrské fakulté¢ UK
v Plzni ziskal titul docent otorinolaryngologie (histopatolo-
gie stfedniho ucha) a v roce 2007 byl jmenovén profesorem
otorinolaryngologie na LF MU v Brné. Zahrani¢ni studijni
pobyty byly v Bostonu, Londyné, Curychu, Jené a Pecsi.
Organizoval kurzy fonochirurgie, poruch polykéni, chirur-
gie spankové kosti a chirurgie krku a Stitné a piiusni Zlazy.

Pedagogickou ¢innost vykondval/vykondvd na Lékarské fa-
kulté v Hradci Krdlové, Vojenské 1ékarské akademii v Hrad-
ci Krélové, Fakulté chemicko-technologické Univerzity
Pardubice, Fakulté zdravotnickych studii Univerzity Pardu-
bice, 1. 1ékarské fakulté Univerzity Karlovy v Praze a Lékat-
ské fakulté¢ Masarykovy univerzity v Brng.

Je ¢lenem mezindrodni otopatologické spolecnosti (Schu-
knecht Society). Od roku 2008 je mistopredsedou vybo-
ru Ceské spolecnosti otorinolaryngologie a chirurgie hla-
vy a krku CLS JEP. Dile je &lenem dozordi rady Interni
grantové agentury Ministerstva zdravotnictvi CR, akredita¢ni
komise pro otorinolaryngologii, zkuSebni komise pro




atestaéni zkouSky v oboru otorinolaryngologie, védecké
rady Fakulty zdravotnickych studii Univerzity Pardubice,
védecké rady Lékarské fakulty UK Plzeii, oborové rady
doktorského studijniho programu ORL a chirurgie hlavy
a krku na Lékarské fakult€ Univerzity Palackého v Olomouci
a komise pro obhajoby doktorandskych disertaci v oboru
otorinolaryngologie na Lékai'ské fakulté Masarykovy uni-
verzity v Brné.

pozornost vénuje otochirurgii, fonochirurgii a histopatologii
spankové kosti ploda a novorozencu. Prednesl pres 200 vé-
deckych sdéleni a publikoval Sest monografii a skripta,
pres 130 odbornych pract, z nich 30 v zahranié¢i (mimo Slo-
vensko). Resil 9 grantovych studii IGA MZ.

MUDr. Petr Hejna, Ph.D.,
prednosta Ustavu soudniho lékarstvi
LF UK a FN Hradec Kralové

Narodil jsem se v roce 1979 v Chrudimi. Po maturité na
Redlném gymndziu v Broumové jsem v letech 1997 az 2003
studoval na Lékarské fakulté v Hradci Kralové, kterou jsem
ukon¢il s vyznamendnim. O obor soudniho 1ékarstvi jsem
se zajimal jiz béhem svého studia, a proto jsem byl velmi
potésen, kdyZ jsem po své promoci mohl nastoupit na zdejsi
Ustav soudniho lékaistvi.

Mezi oblasti mého zdjmu patfi studium mechanismu zra-
fujicich kréni organy pfi duseni, ¢emuZ jsem se vénoval
ive své doktorandské praci. Ve svych védeckych a vyzkumnych

pracich, z nichz byla témé&f
polovina uvefejnéna v za-
hranici, jsem se vénoval a na-
déle vénuji problematice pro-
chlazeni organismu, uhote-
ni, balistice, utonuti a otdz-
kdm néhlé smrti v détském
véku. Tato skute¢nost mi
umoznila spolupréci s né-
kolika $pickovymi praco-
visti soudniho 1ékafstvi ve
Svycarsku a Némecku. Mé
vysledky v oblasti studia
stielnych poranéni ocenil feditel Kriminalistického dstavu
v Praze, ktery mé v roce 2008 jmenoval ¢lenem védecké
rady v balistické sekci této instituce. V roce 2010 jsem byl
zvolen &lenem vyboru Ceské spole¢nosti soudniho 1ékaistvi
a soudni toxikologie. Za svou publikacni aktivitu jsem na
jatfe 2010 obdrzel Cenu primédtora mésta Hradce Krilové
za studentskou tviréi praci.

Spole¢né se svymi kolegy bychom chtéli vytvofit moder-
ni pracovisté evropské trovné, coZ by mélo byt usnadnéno
prestéhovanim stavajictho dstavu do novych modernich
prostor, které se buduji v aredlu fakultni nemocnice. Mezi
naSe dalsi spole¢né cile patii extenzivni vyzkumna a publi-
kacni ¢innost, rozsifeni zahrani¢ni spoluprace a predev§im
roz$ifeni a zkvalitnéni celého komplexu sluZeb pro organy
¢inné v trestnim fizeni.

Mgr. Martin Formdnek,
Vedouci odboru persondlnich vztahii FN HK

6. fakultni konference studentu doktorského studia

Dne 25. fijna se ve Vyukovém centru LF ve FN konala védecka konference, na niz nasi doktorandi pfednesli vysledky svych studii.
Z deseti U¢astnikl se na prvych mistech umistili:
1. MUDr. Zdenék Turek: Effects of intravenous anesthetic agents on hepatosplanchnic microcirculation in rats
(Skolitel doc. MUDr. RNDr. M. Kaska, CSc.)
2. Mgr. Jana Cmielova: Response of dental pulp stem cells and periodontal ligament stem cells to ionizing radiation
(kolitelka doc. MUDr. M. Rezacova, Ph.D.)
3. MUDr. Marian Kacerovsky: Petraxin 3 —a new marker of subclinical chorioamnionitis in women with preterm premature rupture
of membranes (8kolitel doc. MUDr. J. To$ner, CSc.)
Prvé dvé prace byly nominovany za nasi fakultu na mezinarodni konferenci studentd Ph.D. (viz str. 10)

R. Pudil

Tomas Halik
na lékarskeé fakulte

Nadace mezilidské tolerance Thomase
Grala pri Lékarskeé fakulté v Hradci Kralové
porada jiz radu let cyklus prednasek pro
studenty, €leny kralovéhradeckych akade-
mickych obci a vefejnost. Tentokrat pozva-
ni Nadace prijal teolog a filozof mons. prof.
PhDr. Tomas Halik, Th.D., ktery 10. listopa-
du vystoupil v zaplnéné velké poslucharné
Iékaiské fakulty s prednaskou na téma To-
lerance uz nestaci. I. Juranova




Vaclav HybsS vénoval

financni dar
2. interni klinice

Dne 22. zdri se v Praze na Zofiné konal koncert u prilei-
tosti 75. narozenin dirigenta Vdclava HybSe a soucasné 50
let od zaloZeni jeho orchestru. Pan Hybs se svoji manZelkou
Jarmilou se rozhodli predat Cdst vytéZku koncertu gastroen-
terologickému pracovisti nasi 2. interni kliniky, jak mistr sdm
rekl ,,za zdchranu svého Zivota“. Sek na financni dar ve vysi
100 000 K¢ béhem koncertu pievzala z rukou mistra HybSe
dr. Jolana Bdrtovd, vedouci lékarka lizkového oddéleni
gastroenterologie 2. interni kliniky.

Pan Vdclav Hybs, roddk z vychodoceské Police nad Metuji,

Slavnostni pripitek: zleva pani HybSovd, Kvéta Vasickovd (vrchni
sestra gastroenterologie), dr. Bdrtovd, mistr Hybs a dcera man-
Zelit HybSovych

Dr. Bdrtovd (druhd zprava) prebird z rukou Vdclava HybSe Sek
na 100 000 K&

se rdd vract do svého rodného kraje a kaZdorocné porddd
predvdnocni koncertni turné po méstech vychodnich Cech.
Tak tomu bylo i v lofiském roce pied Vinoci, kdy si vSak jeho
prechodné zhorseny zdravomi stav vyZddal hospitalizaci v nasi
nemocnici. Mistra Hybse jsme poznali jako clovéka mimo-
rddné vitdlniho a optimistického, ale také velmi skromného
a milého. Cely jeho pobyt v nemocnici doprovdzela veseld
ndlada a pohoda, a to i presto, Ze jeho zdravotni stav v tivo-
du hospitalizace byl vdazny. Vdclav Hybs na nasi nemocnici
a nase pracovisté stdle vzpomind a pravidelné nds informuje
o svém zdravomim stavu i o svych dalsich uméleckych pldnech.

Koncert provdzela slavnostni a prijemnd atmosféra; vy-
stoupilo zde mnoho slavnych zpévdkit (Karel Gott, Vdclav
Neckdr, Lucie Bild, Marta Kubisovd a fada dalSich), kteri
zazpivali pisné, jeZ bud Vdclav Hybs pro né napsal nebo je
se svym orchestrem doprovdzel. Koncert natdcela i Ceskd

televize a bude vysildn v priibéhu vdanocnich svdtkii.
Jan Bure§
Autorem fotografii je Agentura Vaclava Hybse

THE 7th INTERNATIONAL
MEDICAL POSTGRADUATE CONFERENCE

Ve dnech 18.-20. listopadu se v Hradci Kralové
jiz posedmé konala mezinarodni védecka konferen-
ce postgradudlnich studentd (Ph.D.) lékafskych fa-
kult — akce ojedin&la nejen v Ceské republice, ale
i ve stfedni Evropé.

Zudastnilo se 42 studentd, reprezentant’ 22 |ékaf-
skych fakult ze 13 evropskych zemi — od Danska na
severu po Italii na jihu a od Portugalska na zapadé
po Gruzii na vychodé.

Uroven prednasek byla vysoka, deviti¢lennd me-
zinarodni hodnotici komise méla obtizny ukol urdit
ty nejlepsi. Prva tfi mista a s nimi spojenou finanénfi
odménu ziskali:

1. Froukje J. Verdam, MD. (Maastricht): Small intesti-
nal alterations in severely obese hyperglycemic subjects.

2. MUDr. Anna Rybarova (Bratislava): Molecular
diagnostics in a group of Slovak patients with neu-
rofibromatosis type 1.

3. MUDr. Ondrej Goji$ (Praha, 3. LF UK): The role
of AIB1 in human breast cancer. /. S.

Vitézce preddvaji diplom a cenu dékan LF prof. Cervinka, pred-
seda hodnotici komise prof. Palicka a prezident evropské organi-
zace Ph.D. studia Orpheus prof. Lackovic. Foto I. Sulcova




Prinos prof. Stefana Ceskoslovenské détské chirurgii

M. KRALOVA

P1i pfileZitosti nedoZitych 90. narozenin
prof. MUDr. Hvézdoslava Stefana, CSc.,
emeritniho pfednosty oddé€leni détské chi-
rurgie, ndm dovolte pfipomenout jeho pfi-
nos pro ¢eskoslovenskou détskou chirurgii.

Hvézdoslav Stefan se narodil 14. brez-
na 1920 v Hradci Krélové, kde absolvoval
zdkladni a stfedoSkolské vzdélani. V roce
1949 promoval na Lékat'ské fakulté Karlovy
Univerzity v Praze. Do Hradce Kréilové se
vratil v roce 1952, kdy nastoupil jako sekun-
déf na chirurgické klinice tehdejsi Vojenské
1€kai'ské akademie J. Ev. Purkyné. Zde se vé-
noval v§eobecné chirurgii a urologii. Urologie dospélych byla
oborem, ktery preferoval a ve kterém se systematicky vzdéla-
val. Jeho prvni operaci byla plastika pravostranného tiisla pro
volnou tfiselnou kylu u dvouletého chlapce (26. 11. 1952).

S problematikou détské chirurgie a détské urologie se dr.
Stefan setkdval na chirurgické klinice, kde pro chirurgicky
nemocné déti byly vyclenény tii pokoje s 15 laZky. Dr. Stefan
na tomto oddéleni intermitentné pracoval jako sekundarni
1ékat. Dle opera¢nich zdznami si ho profesor Jan Bedrna,
prednosta kliniky, nechdval vypisovat na asistenci k operacim
zejména vrozenych, ale i zdvaZnych ziskanych onemocnéni
u déti. Do tohoto obdobi patii dvé publikace dr. Stefana, kte-
ré jsou prioritami v ¢eskoslovenské détské chirurgii - jedna
je z oblasti détské urologie, druhd z détské onkochirurgie.

Na rozvoj oboru détské chirurgie ve svété reagovali pred-
nosta chirurgické kliniky prof. Bedrna a prednosta détské
kliniky prof. Blecha realizaci détsko-chirurgického pracovi-
$t¢ v budovaném pavilonu détské kliniky. V roce 1958 tak
vzniklo detaSované détsko- chirurgické pracovisté, které bylo
v roce 1960 organizacn€¢ zménéno na ordinariat.. Funkéni
misto ordindfe nabidl prof. Prochdzka asistentu Stefanovi,
ktery je pfijal. Zacal budovat ordinariat dle anglosaského
vzoru a s houZevnatosti a pili jemu vlastni zavadél nové
diagnostické a 1é¢ebné metody. Na oddéleni postupné pfi-
chézeli 1ékafi se zdjmem o obor. Odborné prosperujici pra-
covisté bylo v roce 1982 ustanoveno na samostatné oddéleni
détské chirurgie.

Prinos prof. Stefana jednotlivym kategoriim
détské chirurgie

Novorozeneckd chirurgie

Novorozeneckou chirurgii provadél profesor Stefan v ce-
1ém rozsahu. Operovanym novorozenctiim byla do roku 1975
poskytovdna pooperacni péce na détské chirurgii, od roku
1975 byli preddvani do odborné péce détskym intenzivistim
na vybudovanou jednotku intenzivni péce pro nedonoSené
déti a patologické novorozence na détské klinice.

Prvni dspéSnou operaci atrézie jicnu provedl v Hradci
Kréalové prof. Stefan v roce 1972. Zkusenosti s 25 novoro-
zenci operovanymi pro tuto vadu v obdobi let 1972-1977
publikoval.

Chirurgicky uspésné byly operace atrézie duodena, tenkého
a tlustého stfeva a velkd skupina vad vzniklych pii poruse-
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né rotaci a fixaci tenkého a tlustého stieva.

U vrozenych vyvojovych vad, které posti-
huji pfedni st€nu biisni — gastroschiza a omfa-
lokéla — zavedl prof. Stefan dvoudobé ope-
rovani metodou dle Olshausena-Grosse.
V prvni dobé se ¢ast vyhtezlych orgdnti duti-
ny bfis$ni vratila do dutiny bfisni a ¢ast se jich
umistila do vytvorenych podkoZnich kapes
na predni sténé bficha. V druhé dobé se orga-
ny z podkoZnich kapes premistily do prefor-
mované dutiny bfisni. Operace byly Gspésné
po strance funkéni i kosmetické a vyrazné
zvySily procento preZivanych déti.

Diagnostické a terapeutické zkuSenosti s agangliono-
sou tlustého stfeva (Hirschprungova choroba) presentoval
prof. Stefan jako svoji docentskou habilita¢ni préci. Pti této
vadé chybi ve sténé stfevni gangliové buiiky v Meissneroveé
a Auerbachové plexu. Prof. Stefan spolu s doc. Pafizkem ze
zdej$i katedry anatomie zavedli jako rutinni metodu priika-
zu této vrozené vady histochemické vysetfeni acetylcholi-
nesterdzy v bioptickém vzorku stény rekta. Slo o Geskoslo-
venskou prioritu.

S mezindrodni odezvou rozdélil prof. Stefan v roce 1980
novorozend siamskd dvojc¢ata (viz Scan 4/2009). Déti dobte
prospivaly a t&§1 se dobrému zdravi i v dospélosti.

V ramci bfis$ni détské chirurgie se odoperovalo ro¢né 400-
500 déti s téfselnymi kylami, cca 50 déti s pupecni kylou, ddle
akutni apendicitidy aj. Vedle téchto pro obor standardnich
diagnéz se fesili pacienti se vzdcnymi a zdvaznymi onemoc-
nénimi. Tato onemocnéni vyZadovala spolupréci s jinymi
obory ve FN. Jako piiklad uvddim diagnostiku vrozenych
a ziskanych onemocnéni Zlucovych cest a pankreatu, pfi
kterych jsme spolupracovali s gastroenterologem dr. Petrem
Ditétem a radiologem dr. Zderikem Vackem.

Détskd onkochirurgie

Na oddé€leni se komplexné 1éCily nezhoubné i zhoubné né-
dory u déti. Z divodu ¢asto pozdni diagnézy téchto naddora
byly operace technicky velmi ndro¢né. Lécebné se kombi-
novaly operace, cytostatika a ozafeni. V roce 1982 prednesl
prof. Stefan vysledky 1é¢eni dvaceti déti s Wilmsovym tumo-
rem ledvin, s imrtnosti 7 pacientt (35 %). Pti oboustranném
postiZeni ledvin Wilmsovym tumorem zavedl kombinova-
nou terapii, kdyZ odstranil nddorem vice postiZenou ledvinu
anddor na druhé ledviné resekoval. Chirurgickou terapii do-
plnil cytostatickou 1é¢bou. Jde o ¢eskoslovenskou prioritu.

Dal§imi prioritami v détské onkochirurgii je zavedeni
radikdlni komplexni 1é¢by rabdomyosarkomu urogenital-
niho sinu (1957) a komplexni terapie rakoviny Stitné Zlazy
(1963).

Détskd urologie

Prvni détsko-urologické diagnostické a operacni zkuSenosti
ziskal prof. Stefan v letech 1952-1956 na zdejsi chirurgické
klinice od profesora Bedrny. KdyZ se nenaplnilo jeho osob-



ni préni stit se urologem dospélych, vénoval se s eldnem
a odpovédnosti détské urologii a v brzké dobé se stal cesko-
slovenskou a evropskou osobnosti tohoto oboru.

Prof. Stefan preferoval dvé diagnézy z détské urologie -
vezikoureterorendlni reflux a exstrofii moc¢ového méchyre
s epispadii. Celostatné upresnil diagnostiku vezikoureteral-
niho refluxu a vypracoval i lé¢ebny fad, kdy a jak postupovat
konzervativné a kdy operovat. Sdm odoperoval cca 800 déti
s timto onemocnénim. Za soubor praci o vezikoureterdlnim
refluxu ziskal v roce 1970 cenu Cs. 1ékaiské spolednosti
J. Ev. Purkyné.

Soubor pacientt prof. Stefana s exstrofii mocového mé-
chyfe s epispadii se datuje od roku 1963, kdy proved! prvni
rekonstrukéni operaci této vady v Ceskoslovenské republice.
Trvale sledoval u téchto pacienti kapacitu mocového mé-
chyfte a kontinenci moce. Obsah nizkokapacitnich moc¢ovych
méchyit zvétSoval augmentacni plastikou.

Dalsi velkou skupinu détsko-urologickych pacientt tvori-
ly hypospadie. Prof. Stefan provadél jednodobé a vicedobé
operace této vady se zajisténou derivaci moce po dobu ho-
jeni. K vykryti rozsdhlych defekti mocové trubice pouzival
sliznici mo¢ového méchyfte a sliznici Gstni dutiny.

V roce 1957 popsal a laboratorné a histologicky doku-
mentoval piipady dysgeneze gondd, které byly o nékolik let
pozdéji klasifikovany v ciziné jako nozologickad jednotka —
smiSend dysgeneze gondd.

Vypracoval a mezindrodné zavedl svétové uzndvanou
rekonstrukeni genitoplastiku, kterd se po ném nazyva ,,Ste-
fanova operace®. Tato metoda se stala historickym meznikem

pro provadéni zachovnych operaci u intersexu. Praci poprvé
publikoval v roce 1963 v nasi republice, v némeckém odbor-
ném tisku pak v roce 1966 a v anglickém v roce 1967. Metoda
se dosud pouZiva a je citovana v Campbellové encyklopedii
a v fadé urologickych a sexuologickych publikaci.

Profesor Stefan byl vybornym ucitelem; predndsel nejen
medikim zdejsi 1ékarské fakulty, ale i staZistim z détské
chirurgie a urologie z nasi republiky i ze zahrani¢i. Pro
pediatry vychodoceského regionu poradal jedenkrat roc-
né odborné semindfe. V Hradci Krdlové organizoval celo-
statni védecké konference v letech 1973, 1976, 1978 a dale
38. kongres détskych chirurgi s mezindrodni Gcasti v roce
1986.

Odborného uznéni se dostalo prof. Stefanovi v nasi re-
publice i v zahranici. Stal se nositelem 7 medaili a 2 cen za
védecky piinos v oboru mediciny, byl ¢lenem 2 zahrani¢nich
Iékarskych spole¢nosti a ¢estnym ¢lenem 3 ¢eskych a 1 za-
hrani¢ni 1ékarské spolecnosti.

Prof. Hvézdoslava Stefana budeme vzdy hodnotit jako spo-
luzakladatele moderni détské chirurgie, svétoveé uznavaného
détského chirurga a urologa, védce a vlastence. Medicina,
kterou byl od mladi hluboce zaujaty, byla jeho humanitnim
a mordlnim posldnim.

Cest jeho pamitce.
(MUDr. Miroslava Krdlovd, Ph.D., je emeritni primdr-

kou Oddélent détské chirurgie a traumatologie, FN Hradec
Krdlové)

LONARE ZAZNELOWSENATURES

Klid v jednacim sale

Pfi projednavani novely zakona ,0 opatfenich na ochranu
prumyslového viastnictvi“ pozadal pfedsedajici o klid v jed-
nacim sale. Mistopfedseda viady Stanislav Gros zareagoval
u mikrofonu slovy: ,Musim fici, Zze v takovém tichu jsem jesté
ve snémovné nikdy nic nefikal, a vam to tady vadi. Jsem tim
prekvapen. V poslanecké snémovné si nékdy pfipadam spise
jako ve vélcovné plechu.”

Piechylovani a shoda podmétu s pfisudkem

Pfi projednavani novely zakona o matrikach navrhoval senator
Jifi PospiSil (asi v rdmci zrovnopravnéni) zruSeni pfechylovani
Zenskych jmen, které tfeba némcina a anglictina neznd. Deba-
tu ukondil slovy: ,A potom nastava opravdu debata, pro¢ mame
shodu podmétu s pfisudkem. Pro¢ jsou muzsky s mékkym
a zensky s tvrdym.“ (Smich v séle).

Zivotni prostiedi a hluk

DELAM TES HAIZLBABU v SENATU,
SKVELEJ FLEK, DLOUHY PRACHY
A DLOUHA IMUNITA.

llustrace Michael Marcak

Jako presvédceny euroskeptik nas tentokrat senator Jaroslav Kubera obohatil slovy: ,Ve Spolkové republice Né-
mecko ted fesi velky problém. Ukazalo se, Ze diky tomu, Ze se obecna hladina hluku zvysila, tak kdyZ slavici lakaji
samicky, tak zvysili své tokani az na 94 decibelu a porusili tak evropskou smérnici nebo tu mezni hodnotu, ktera byla
stanovena. Co tedy s tim, jak zabranit slavikim v tom, aby takto hlasité nekvikali?*

Na schuzich Senétu PCR vyslechl a ze stenografickych zéznamu zpracoval Karel Bartak
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Profesor Fingerland ve svétle svych ¢lanku ve SCANu

Letos 26. tinora tomu bylo 110 let od narozeni prof.
Antonina Fingerlanda. Zdroveni letos oslavi nemocni¢ni
a fakultni casopis SCAN dvacet let svého trvéni. Listujeme-li
strankami Casopisu, setkdme se se jménem prof. Fingerlanda,
zakladatele Ustavu patologie, nesouciho od roku 1992 jeho
jméno, jednoho ze zakladatelti Lékatské
fakulty UK v Hradci Kralové, rytite Ces-
kého 1ékarského stavu a ¢estného ob¢ana
mésta Hradec Kralové celkem osmkrate
jako autorem ¢lanku. Co je vSem témto
¢lanktim spole¢ného? Vsechny je napsal
ve véku nad 90 let a ten posledni dokonce
ve véku 97 let.

V prvnim ¢ldnku z roku 1992 ,Zboz-
nd prani ¢lena Spolku lékaia* se zamys-
Ii nad poslanim odbornych schuzi spol-
ku, nad jejich ndplni a formou prezentace
a vyslovuje prani, aby nekolidovaly se
schiizemi Purkyiiovy spole¢nosti na fakulté.

V dal8im ¢ldanku vénuje zaslouZe-
nou pozornost fadu Sedych sester, které
v oSetfovatelské Skole sam ucil a které po-
znal jako vynikajici a naprosto spolehlivé
pracovnice. Jejich vyhnani z jimi zfizené
oSetfovatelské Skoly komunisty v roce
1948 pokladal ,,za bezptikladny nevdek
a surovost k osobam, které vénovaly sviij
majetek a cely sviij Zivot pomoci trpicim®. Tehdy, jako pro-
jev nesouhlasu a odsouzeni, se vzdal mista feditele Skoly.

K jakym $koddm muze dojit, kdyZ akademicka svoboda
vysokych kol je naruSena cizimi vlivy ze zevnéjSku, dokladd
v ¢lanku ,,Pfipad Olgy Borisovny LepeSinské®, protéZované
Stalinem, podle jejiZ nevédeckych, dikazy nepodloZenych
nazort je nositelem Zivota nikoliv buiika, ale neuspotradana
Ziva hmota. Prof. Fingerland se pfes naléhdni nikdy nepro-
pujcil k tomu, aby tyto nevédecké ndzory zastdval a dile
§ifil. Vyneslo mu to vylouceni jako ucitele z tehdej$i VLA.

Ve svém ¢lanku ,,Jak jsem se stal patologickym anatomem*
uvadi, jak po dmrti asistenta prazského tstavu Dr. Jifiho
Sulce na vozhiivku mu bylo jako demonstratorovi nabidnuto
misto asistenta prednostou ustavu prof. Hlavou.

U pfilezitosti 50. vyroc¢i zaloZeni fakulty se jako 95lety
zamyS$li nad tim ,,Co je pro rust Skoly prospé$né* a docha-
zi k presvédceni, Ze vysokoSkol$ti ucitelé maji vyzkumné
pracovat na tématech svého oboru a snaZit se pfinaset nové,
dosud neuvetejnéné poznatky. Za velmi duleZité pro rozvoj
vysokych $kol a jejich tstavt pak vidi pravidelné zvetejiio-
vani vyrocnich zprdv s ¢iselnym doloZenim vykonové prace
atspéch, ale zdroven, jak dodav4, s uvedenim chyb a omyld,
s iivahami, jak se jich v budoucnu vyvarovat. V jiném ¢lanku
se zabyva tim ,,Jak hledat, nalézt a podporovat tvorivé moz-
ky* a dokldda to na svych tdspéSnych Zacich.

Najdeme tu vSak i ¢lanky dsmévné. Kdyz byl prof.
Fingerland ve svych pétadevadesati letech svymi pfateli po-
74d4n, aby napsal nékteré ze svych bohatych vzpominek, za-
vzpominal na svou studentskou lasku, Sestnéctiletou Manicku
V., studentku div¢iho lycea. Ta ho jako sedmnéctiletého stu-
denta po mnoho mésicti okouzlovala tak, Ze byla, jak zpiva
Radames v Aid¢: ,,Del mio pensiero, tu sei regina™ (v mé
mysli ty jsi krdlovnou). Casem viak na Mani¢ku zapomnél.
Kdyz pak jako asi padesdtilety jel na motorce pres Hofice
do Ji¢ina, uvidél pfed domem své byvalé lasky star§i, pro-
Sedivélou pani. Nedalo mu, zastavil a zeptal se ji, kde bydli
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nebo kam se odstéhovala rodina pana ucitele V., kterd zde
bydlela a méla dceru Ménicku. ,,Ale Tondo! To jsem prece
ja!* — a oba se oddali vzpominkdm. Manicka uz méla dvé
dospélé dcery. Jedna byla sopranistkou v ostravské opefte,
druha stfedoskolskou profesorkou.

V roce 1966 byl prof. Fingerland poZa-
dén studenty o prispévek na Posledni pred-
nésce. Projev mohl byt pisemné zazname-
nan az v roce 1997, pod ndzvem Homérova
ideologickd dchylka. Myslim, Ze stoji za to,
aby byl uveden téméf in extenso.

VdZeni soudruzi, prdtelé a byvali Zdci!

Mdm-li k vdm pronést néco v§eobecné
platmého, moudrého, co se zdd vhodné
pro tuto chvili, v cem se odrdZi zkuSe-
nost tisicileti, pak nezavdhdm pouZiti
slov bdsnika Homéra, ktery uz na isvitu
déjin pronesl sviyj soud o cené a hod-
noté lékarstvi. V jeho lliade (zpév XI.,
vers 514) pravi, jak si jesté pamatuji ze
studia tectiny konaného za vlddy jeho
Apostolského velicenstva cisare a krdle
Frantiska Josefa v roce 1915, presné po
starotecky toto:

1étros gar anér pollon antaxios al-
lon*; v prekladu Otmara Variorného:
., Nebot lékarsky muz je cenou za mnoho jinych“. Vers krdtce
znamend, Ze lékar je rovnocenny mnoha jinym muZiim do-
hromady, Homér [ékare vyvysSuje nad ostatni lid a iikd, Ze
vdZi za mnoho muZii.

Zamyslime-li se nad vyznamem tohoto verse, pak jasné vi-
dime, Ze Homér je vlastné stoupencem theorie elity a Ze k ni
pocitd lékare. To je sice pro nds potéSujict, ale my nesmime
hovét profesiondlnimu sobectvi a musime se ptdt:

Meél a mda Homér pravdu?

Jd myslim, Ze my vSichni jako prislusnici dnesni spolec-
nosti nachdzejici se v pritomné etapé cesty ke komunismu,
kdyZ objektivné zvdZime smysl onoho ideologického verse,
musime rici: prosim, zde Homér hluboce chybuje. My musi-
me jasné s nim nesouhlasit.

Ovsem, vdZeni, my tuto ideologickou chybu musime
Homérovi odpustit, musime uvdzit polehcujici okolnosti, za
kterych on Iliadu tvoril.

Predné byl slepy. Zadruhé napsal to asi pred ctyrmi tisici
lety v otrokdrské spolecnosti a konecné zatveti: on nemél to
Stesti a tu prileZitost, kterou jste méli vy, on se neskolil a ne-
mohl se pravidelné Skolit v marxismu-leninismu.

Proto, vdzZeni, Homéra miiZeme Cisti jako bdsnické dilo,
ale prirozené s politickymi a ideologickymi vyhradami.Toto
Jje mé doporuceni vam do Zivota, kde vds moznd cCekd, Ze ne-
Jjen nebudete vdZit za mnoho jinych muZii. Uvédomite-li si
to, mnohem lépe a s klidnéjsi mysli projdete tiskalimi Zivo-
ta, jeho Skyllami a Charybdami, jeZ vds cekaji. I kdyZ pres
poctivou a dobrou prdci budete pokorovdni, nepodddvejte
se tomu a zachovejte si vyrovnanou mysl. Je tieba, jak pra-
vi Horatius, ,,rebus in arduis aequam servare mentem* —
i v nestésti zachovat si klidnou mysl.

Profesor Fingerland se ve svych ¢ldncich jevi jako ¢lovék
vysokych morélnich kvalit, neohroZeny zastance védecké
pravdy, ale zaroven jako Clovék citlivy, se smyslem pro

humor.
Prof. Ladislav Chrobdk,

Kabinet déjin lékarstvi
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Pred nekolika lety vy-
Sel ve SCANu cldnek z
pera prof. Josefa Spac-
ka s titulkem: ,, Déka-
nem lékarské fakulty je
Brit“. Nevim, kolik cte-
ndrit naseho casopisu
si uvédomuje, Ze Brit je
uZ pdtym rokem také je-
ho vedoucim redakto-
rem. Mél jsem to §tésti,
Ze tenty? Brit byl také
mym prvnim a jedinym
Séfem a ucitelem pato-
logie.

Prof. MUD¥. Ivo Stei-
ner se narodil v srpnu
1940 v Londyné. Hned po vdlce se vsak rodina vrdtila
z exilu zpét do vlasti a vyrustal tak v Praze. Diky nepri-
znivému kddrovému profilu vSak nemohl po maturité
nastoupit na lékarskou fakultu a musel nejprve jeden rok
pracovat jako sanitdr v Thomayerové nemocnici. Teprve
poté, co se takto dostatecné ,,ocistil“, mohl zacit studovat
medicinu — nikoli vSak v Praze, ale v — pro néj nezndmém
— Hradci Krdlové, kde byla nové znovuoteviena vyuka
vSeobecného lékarstvi i pro civilni posluchace.

Jeho drdhu patologa predznamenalo piisobeni prof.
Vortela, ktery jej pro obor ziskal svym nadSenim a po-
vzbuzovdnim béhem vyuky ve tretim rocniku. Presto mno-
ho nechybélo a vse mohlo skoncit viplné jinak — béhem
zkousky z patologie u prof. Fingerlanda si Ivo Steiner
vytdhl otdzku ,,myelosis“. Zacal odpovidat, Ze myelosis
je zdnét michy, nace? jej examindtor prerusil se slovy:
, To je myelitis! “. Lehce zpoceny medik se tedy okamZité
opravil se slovy, Ze se jednd o nddor z plazmatickych bu-
nék. ,, To je myeloma!! “ odvétil prof. Fingerland. Nastésti
tieti varianta odpovédi jiz byla sprdvnd a toto klopytnuti
neohrozilo drdhu budouciho prednosty Fingerlandova
stavu patologie.

MUDr. Steiner nastoupil na hradeckou patologii v roce
1964. Prilis se vSak na svém materském pracovisti neohrdl
a po krdtké dobé ziskal stipendium WHO a v roce 1968
odjel na rok a piil do Ugandy, kde se vénoval chorobdm
srdce a cév. Jak sdm rikd, kdo jednou navstivi cerny
kontinent, onemocni African sickness a jiz navidy md
tendenci se do téchto mist vracet.

Po pétiletém piisobeni zpét v Hradci byl nucen pro své
oteviené formulované politické ndzory a postoje opus-
tit pudu fakulty a fakultni nemocnice a uchylil se do
nedalekych Pardubic, kde ziskal misto primdre tamniho
oddéleni patologie. Tam piisobil po dobu takika 15 let, neZ
na podzim roku 1989 ziskal pozici konzultanta ve stdtni
nemocnici v Kuwait City. Zde ho také zastihla sametovd
revoluce, kterou ke své velké nelibosti nemohl proZivat
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primo ve viasti, ale zprostredkované pres televizni kandly
zahranicnich stanic. Ani jeho kuvajtsky pobyt vsak —vzhle-
dem ke vpddu irdcké okupacni armddy — nemél dlouhého
piisobeni a v roce 1990 se tak vrdtil zpét do Cech.

V rdmci polistopadovych zmén dochdzelo na celé radé
vedoucich mist vSech univerzitnich vstavii k viméné ve-
doucich pracovnikii a tehdejsi MUDYr. Steiner se (po ur-
citém premlouvdni ze strany svého piitele Josefa Spacka)
prihldsil do konkursu na misto prednosty, které ziskal.
Nastoupil na podzim roku 1990 a prevzal vyuku patologie
po prof. NoZickovi. Medici to nesli s velkou nelibosti; prof.
NoZicka byl nesmirné obliben a zprdva, Ze misto néj bude
ucit nékdo novy a nezndmy je nijak nepotésila a sepsali
proti tomuto kroku petici. Vim to velmi presné, nebot jsem
Jjako jeden z tehdejsich posluchacii tretiho rocniku byl
Jjejim signatdrem. Novy vyucujici ndm vsak velmi rychle
ukdzal, Ze naSe obavy byly zcela liché a neopodstatné-
né. O tom svédci i nékolik titulii nejlepsiho ucitele fa-
kulty, kterych se mu dostalo od ceskych i zahranicnich
studentii.

V roce 1991 probéhla jeho habilitace a v roce 1996
jmenovdni profesorem patologie. Piisobeni prof. Steinera
v Cele tistavu bylo po celou dobu jeho pontifikdtu spojeno
také s piisobenim ve vedeni fakulty — v letech 1991-1997
Jjako prodékana pro rozvoj, v letech 1997-2003 jako dé-
kana a v letech 2003-2010 jako prodékana pro zahranicni
styky. Nelze zde nezminit jeden zcela unikdtni fenomén
— za celou dobu sezeni na dvou (¢i vice — pocitdme-li
i pusobeni ve védeckych raddch nasi i dalSich fakult,
vyboru Spolecnosti Ceskych patologui, apod.) Zidlich jsem
ani jednou nezaZil, aby dal sebemensim zpiisobem najevo,
Ze md moc prdce a nemd cas. Nikomu se vSak — i pres
znacné investigativni usili vSech clenii listavu — nepodarilo
gjistit, jak to vliastné déld. Je mozné, ¢i dokonce pravde-
podobné, Ze se energii nabiji pri prohliZeni své rozsdhlé
sbirky cajovych krabicek, béhem vychdzek se psem v okoli
Roudnicky, kam se v roce 1996 prestéhoval zpét z pardu-
bického dobrovolného exilu, ¢i pri Cetbé historickych dél.
Jisté viak je, Ze si naopak nikdy nenechal energii vysdvat
vydobytky modernich technologii, jako jsou pocitac ¢i
mobilni telefon, které vytrvale zcela kategoricky odmitd.
Je vice neZ vérny zndmému masarykovskému krédu:
»Mélo by se miii mluvit a vic délat”, které md povéseno
nad svym mikroskopem.

Vdzeny a mily pane profesore, jménem vSech zamést-
nancu Fingerlandova tistavu patologie, jménem vSech
ucitelu nasi fakulty i lékarii fakultni nemocnice vam chci
podékovat za vsechna léta inspirativni spoluprdce a po-
prdt vam (a potaZmo i ndm), abyste jesté dlouho ziistal
tak cily, aktivni a akcni, jako doposud.

Ad multos annos!

Ales Ryska
Kresba R. Malec



Workshop na téma

zachovné operace
aortalni chlopné

V souvislosti s programem rozvoje zachovnych operaci
aortalni chlopné, ktery dspésné na nasi kardiochirurgické
klinice zah4jil doc. Jan Vojacek pred 2 lety, jsme dne 24.
zari uskute¢nili na danou tematiku workshop.

Nasim hostem byl jeden z prednich svétovych kardiochi-
rurgti prof. Hans Joachim Schifers z University Hospitals of
Saarland, Homburg, Némecko. V oblasti zichovnych operaci
aortalni chlopné ma prof. Schifers pravdépodobné nejvétsi
zkuSenosti, které jsou podloZeny provedenim vice nez 1200
rekonstruk¢nich vykont na aortdlni chlopni.

Po kratkém tvodu za tdcasti feditele FN prof. Romana
Prymuly mél prof. Schifers obsdhlou prednasku s ndzvem:
Rekonstrukce aortalni chlopné — alternativa k nahradé?

Soucdsti workshopu byly i pfimé prenosy z opera¢niho
sdlu, kdy prof. Schifers provedl dvé tspésné plastiky uni-
kuspidélni aortdlni chlopné. Tato pomérné vzacna vrozena
malformace aortalni chlopné byla a doposud je na vétsiné
kardiochirurgickych pracovist feSena ndhradou chlopné. Prof.
Schifers navrhl chirurgickou techniku, spoéivajici v bikuspi-
dalizaci unikuspidalni chlopné. Principem této techniky je
pomérné slozitd rekonstrukce chlopné pomoci autologniho
perikardu, s pfevedenim unikuspidalni chlopné na konfigu-
raci, kterd odpovida chlopni bikuspidalni. Tuto techniku po-
uzil jiz u vice nez 60 pacientt, a to bez imrti. Dlouhodobé
vysledky s primérnym ¢asovym odstupem tfi let jsou slibné.

Prednéska prof. Schiferse byla jako obvykle vynikajici.
Zivé pienosy z operaénich salii byly technicky kvalitni, spo-

Solutions

Foto M. Jur¢ekova

jené s zivou diskuzi béhem operaci a jednotlivé po kazdém
vykonu. Rozebiraly se technické aspekty operaci a hodnotilo
se pooperacni jicnové echokardiografické vySetieni, které
bylo rovnéz Zivé pienaseno z operacniho salu.

Prof. Schifers presvédcil, Ze je nejen vynikajicim odbor-
nikem a védcem, ale i mimorfddnym operatérem a ucite-
lem.

Jsou lidé, ktefi dokazi povznést medicinsky obor vpied.
Prof. Schifers je jednim z nich. Je nesmirné pracovity, jeho
pracovni doba je od 6 hodin rano do pozdniho vecerniho Casu.
Ma Ctyti déti a nékdy mu zbude ¢as i na kulturu.

Rozhodné byl den straveny na seminafi poucny a piijemny.

Nés potésilo, Ze jsme méli moznost prof. Schiferse

v Hradci Kralové privitat. Jan Harrer

Pripravny kurz na USMLE 1 v Hradci Kralove

Uspésné absolvovdni zkouSek USMLE (United States
Medical License Examination) je podminkou pro lékare, kte-
ry chce pracovat ve Spojenych stdtech. Tyto zkousky maji 3
stupné (Step 1 — Step 3), pricemZ 1. stuperi je prevdZné z te-
oretickych oborii, zatimco 3. stuperi je Cisté klinicky.

JiZ skoro 20 let trvajici vztahy mezi nasi fakultou a Mayo
Clinic v Rochesteru ve stdté Minnesota, USA, zajistované
zamerické strany profesorem Alexandrem Schirgerem a v po-
slednich letech profesorem Zelalemem Temesgenem, umoz-
nily jiz témér stovce nasich pre- i postgradudlnich studentii
absolvovat 2-3 mésicni letni vyzkumnou stdZ na Mayo Clinic.
Neni tieba zditraziiovat, Ze to pro né byla neocenitelnd zku-
Senost medicinskd, spolecenskd i jazykovd.

Vroce 2009 navstivili Mayo Clinic tehdejsi dékan LF prof.
Palicka a autor tohoto textu. Jednim z poznatkii této nesmirné
poucné ndvstévy byla informace, Ze Mayo Medical School
porddd pripravné kurzy na USMLE na LF v Salzburgu. Takto
inspirovdni jsme se rozhodli usporddat kurz i pro nase stu-
denty. Po nejednoduchych transatlantickych jedndnich se
posléze nds pldn realizoval v tydnu 6.-10. zdii. Jako lektori
priletéli tri studenti 4. (posledniho) rocniku Mayo Medical
School, kteri, v rdmci medicinského kurikula, méli za se-
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bou jiZ prvy stuperi USMLE. Pro zajimavost, Mayo Medical
School je nesmirné prestizni §kola, kterd rocné prijimd jen
40 studentii — pouhé asi jedno procento z prihldsSenych!

Kurzu se ziicastnilo 24 naSich studentii, stejnym dilem
z Ceského a z anglického studijniho programu. O pribéhu
kurzu pisi niZe jeho ticastnici.

Vedent fakulty akci vyznamné financné podporilo, takze
studenti se na ndkladech vicastnili jen administrativnim po-
platkem v prijatelné vysi.

Nase lékarskd fakulta tak md, navic k jiZ sedmi rocnikiim
mezindrodni konference studentit Ph.D., dal$t vyznam-
nou prioritu — nejen v rdamei Ceské republiky, ale spolu
s Rakouskem, i ve stredni Evropé. Ivo Steiner

USMLE course o¢ima studentek
Letos poprvé naSe fakulta nabidla moZnost studentim

vvvvvv

informaci pro dspésné zvladnuti testu USMLE. Cely kurz
probihal v anglickém jazyce v prostordch knihovny Na Hradé.
Prednasejicimi byli ispésni americti absolventi tohoto testu.

Byla to pro nds zcela nova zkuSenost, a proto jsme s velkym
ocekdvanim rady obétovaly zbytek svého volného prazd-



TFi ucitelé a Zdci

ninového ¢asu. Kurzu se zicastnili jak cesti tak zahrani¢ni
studenti. Vyhoda nasich zahrani¢nich kolegt se projevila jiz
béhem prvnich par minut anglicky pfedndsené neurologie.
NejenzZe jsou na rozdil od nés zvykli na vyklad v anglicting,
ale hlavné jsou schopni anglicky pfemyslet. Musime pfiznat,
Ze nam chvili trvalo prizpusobit se rychlosti a toku mySlenek
rodilych mluv¢ich.

Je pravdou, Ze vécné informace, které nam byly predne-
seny, jsme jiZ nékolikrat slySely na naSich pfednaskach, ale
v anglictin€ znéji ,,prosté trochu jinak®. Objektivné musime
priznat, Ze nas fakulta vyborné pfipravuje, co se znalosti me-
diciny tyce, ale kazdy zdjemce o tento test si musi uvédomit,
Ze jen se zakladni znalosti anglictiny nemuiZe uspét.

Na vykladu v prubéhu kurzu jsme obdivovaly usporada-
nost a provdzanost znalosti pfednésejicich, kterd jim umozni
zaméfit se z mnozstvi informaci na nejdulezitéjsi fakta. Tato
jejich dovednost se nejvice projevi pii hodnoceni jednotli-
vych kasuistik, kterych je v testu zna¢né mnoZstvi. Osobné
bychom privitaly ¢astéjsi proloZeni teoretické vyuky kasu-
istikami z praxe, abychom se také naucily vybirat pouze
podstatné informace.

Testové otazky se nesklddaji pouze z dotazi na jednotlivé
choroby, ale je dulezité znat indikace, nebo naopak kontrain-
dikace 1é¢by, vysetfovaci metody, genetické podklady a sys-
témové i organové projevy. Student by mél byt pfipraven na
jakykoliv typ otazky.

Béhem kurzu jsme si utvofily predstavu na jaké oblasti
mediciny se nejvice zaméfit, jak pracovat s texty, které ob-
sahuji pfili§ mnoho informaci a jak si rozvrhnout ¢as, aby-
chom nepodstatnému nevénovaly pfili§ velkou pozornost.

Jako podékovani jsme pro nase predndsejici usporadali
setkani vSech studentti kurzu v hospodé U Ferdinanda a dal-
§i vecer v Inflagranti, aby okusili tradi¢ni Ceska jidla a piti.
Zaroven méli moznost navstivit International food and drin-
king party poradanou IFMSA, kde se setkali se studenty me-
diciny z riiznych koutu svéta.

Osobné hodnotime kurz jako piinosny a jako pfipravu na
test zcela nepostradatelny. Byly jsme spokojeny jak s pred-
néasejicimi, tak s jejich vykladem. Kurz bychom doporu-
Cily nejen vaznym zdjemcum o uspé$né sloZeni testu, ale
i tém, kteff si chtéji rozsifit obzory a ziskat nové zkusenosti.

Tereza Pernicovd, Pavla Starmanovd, 4. rocnik
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Foto: L. Sulcovd

Jak zvladnout americké srovnavaci zkousky
USMLE?

Na tuto a mnoho dalsich otdzek prijela na zacatku zari 2010
odpovédét studentim Lékar'ské fakulty v Hradci Kralové
trojice lektorti z USA. Béhem tydenniho pfipravného kurzu
sezndmili lektofi posluchace s podstatou zkousek a zaklad-
nimi tématickymi okruhy.

Témito testy musi projit jak ameri¢ti studenti mediciny,
tak zahrani¢ni zdjemci o vykondvani 1ékaiské praxe v USA.
USMLE sestava ze 3 stupiit, pfi¢emz prvni z nich je povaZo-
otdzkach, za prisného dohledu nad dodrZovanim pravidel.
Pravé na prvni stupeinl byl zaméfen tento pfipravny kurz.

Neni ndhodou, Ze trojice lektort jsou studenti Mayo Clinic,
s niz Lékarska fakulta v Hradci Krdlové dlouhodobé spo-
lupracuje. VSichni tfi, Rachel Steckelberg, Rishi Wadhera
a Nathan Woltman neddvno absolvovali prvni stupeti
USMLE s excelentnimi vysledky. Prvni dva jsou navic vy-
herci prestiznich studijnich grantd; posledné jmenovany je
absolvent PhD programu v oboru molekularni biologie.

Pfipravny kurz se uskutec¢nil v pfijemnych prostorach
Lékarské knihovny v budové Na Hradé a dockal se slusné
Ucasti, a to jak z fad Ceskych studentt, zahrani¢nich studentti a
studenti zubniho 1ékafstvi, tak i z fad nedavnych absolventt fa-
kulty a Iékait. Spokojenost pak panovala napric timto spektrem.
A byl k tomu také dtivod: lektofi pojali pfednasky dosti interak-
tivné a tak dokdzali udrZet pozornost posluchact od rdna a7 do
odpolednich hodin. Posluchaci méli piileZitost si poslechnout
mnoho ndzornych ukazek a cviénych otazek orientovanych vice
na pacienta neZ na jednotlivé nemoci. Site témat byla zna¢n4 -
od anatomie, pfes patologii aZ po psychiatrii.

Nejen ucenim Ziv je student, a proto se zi¢astnéni, lektofi i stu-
denti, setkali na spole¢ném vecirku. Zde mohly dotazy presahnout
rozsah uéebnic a zahrnout i kulturni odli$nosti a zvyky dcastniku.

Pripravné kurzy k testim USMLE se konaji v fad€ evrop-
skych zemf; v CR byl tento prvni. Testy je pak moZné sloZit
napi. v Némecku, Svycarsku & Velké Briténii. Pro zdjemce
rovnéZ uvadime na zavér odkazy na uzite¢né webové stranky
tykajici se testit USMLE:

www.ecfmg.org,

www.usmle.org.

Catherine McGrath, 6th year
Vojtéch Mezera, 6. rocnik



L. Chrobak a kol.: Propedeutika vnitiniho lékarstvi — jiz 21 vydani

V letoSnim roce vySla nova vydanti, resp.
dotisky jiZ klasické ucCebnice profesora
Ladislava Chrobdka Propedeutika vniti-

Ladislav Chrobik a kolektiv

Anglickd verze propedeutiky, ur¢end
zahrani¢nim studentim naSich fakult, vy-
Sla poprvé roku 1997 a v roce 2003 vy-

niho 1ékarstvi (celkem 15x) a jeji anglické

Sel prvni dotisk s podtitulem ,,reprint of

verze Physical Examination in Internal PROPEDEUTIKA the bestseller”. O anglicky pteklad se za-
Medicine (celkem 6x). Pokud je mi znd- VNITRNIHO LEKARSTVI slouzil T. Gral, byvaly asistent interni kli-
mo, Zadny medicinsky text ceského auto- ik, T N vl niky v Kosicich, pozdéji pracujici v USA.
ra nedosdhl tolika vydani. Ohlédnéme se DOPLNENE TESTY VSechna vydani ucebnice velmi zis-

proto za 35letou historii této ucebnice...

Prof. Chrobdk rdd vzpomind na své vy-
nikajici ucitele vnitfniho 1ékarstvi prof.
MiloSe Netouska, autora prvni povalecné
ucebnice vnitintho 1ékarstvi a hlavné prof.
Vratislava Jonase, autora dvou vynikajicich
monografif Obecné a Specidlni kardiologie,
ktefi vzbudili jeho zdjem o vnitini I€kar'stvi.

Chrobdkova propedeutika vySla po-

kala ndzornymi a zdafilymi ilustracemi
J. Bavora.

Ucebnice je pouZivdna na vSech cCes-
kych lékarskych fakultdch a za 35 let své
existence z ni studovalo n€kolik generaci
medikt a 1ékatrti. Anglickd verze je pou-
Zivana kromé Ceskych i na slovenskych
lékarskych fakultach.

Nakonec tsmévnd historka — po pro-

prvé v roce 1976 jako skripta. Spoluau-
tory byli ucitelé 1. interni kliniky J. Bastecky, V. Krupaf,
J. Kvasnicka, R. Lomsky, V. Nerad a V. Skaunic. Slo o kla-
sickou propedeutiku vnitiniho 1ékatstvi zaméfenou prede-
v§im na zvlddnuti anamnézy a fyzikdlnich vySetfovacich me-
tod, které predstavuji prvni piistup k nemocnému. Schopnost
spravné zhodnotit subjektivni obtiZze a vytéZit maximum
z fyzikdlniho nélezu jsou i dnes, pfes vSechny moderni vy-
Setfovaci metody, hlavnim podkladem pro ziskdni kone¢né
diagnézy.

Do roku 1991 vysla skripta propedeutiky celkem devétkrat;
kromé Hradce Kralové i v Olomouci, Brné a Praze. V roce 1997
se text poprvé dockal kniZzntho vydani a v ndsledujicich letech
prislo pét dalSich vydéni, resp. dotiskt, v roce 2007 doplné-
nych o testy. Na téchto vydédnich se autorsky podileli P. Hilek
a L. Vodickov4 a autor testd M. MéStan.

moci v Karolinu pfib&hla k prof.Chrobé-
kovi jedna z Cerstvych absolventek a dala mu polibek na
tvar se slovy: ,,To je za vasi propedeutiku, pane profesore.*

Z nékterych hodnoceni ucebnice:

,, Ucebnice je jiZ po Fadu let oblibenym tivodem do Vnitr-
niho lékarstvi pro studenty nasi fakulty. “ (M. Andél, Praha)

,, Ucebnice doklddd nejen dokonalé zvlddnuti vlastni od-
borné problematiky, ale i mnoholetou pedagogickou zkuse-
nost. Ke kladiim knihy lze precist i vytribeny koncizni jazyk
a prehlednost textu®. (V. S¢udla, Olomouc)

,, Ucebnice patii ke zlatému standardu ceskych ucebnich
textit lekarskych fakult. “ (J. Vorlicek, Brno)

., Knihu sme zaradili medzi doporucenii literaturu pre na-
Sich i anglicky hovoriacich Studentov. “( I. Duris, Bratislava).
LS.

Z.ahranicni studenti fakulty v akademickém roce 2010/2011

Prijimacich zkouSek do studia v anglictiné na nasi fakultu
se letos ze 466 prihldsenych studentii ziicastnilo 264 (0 30 %
vice neZ vloni). Zkousky se konaly ve druhé poloviné kvétna
ve 12 zemich a nejvetsi vicast kromé H.K. byla v Londyné,
Oslu, Gaborone (Botswana) a Kuala Lumpur (Malajsie).
Poprvé jsme letos organizovali zkouSky v Portugalsku a zno-
vu se obnovily zkousky v Recku, které po dobu vice jak 10 let
vyrazné limitovalo studium mediciny v zahranicf.

Ke studiu v 1. rocniku se 27. zdri zapsalo 93 novych stu-
dentii - 64 v oboru General Medicine a 29 v oboru Dentistry
(cca 35 % z poctu zkouSenych). Nejvice z nich je z Velké
Britdnie (37), Norska (26), Botswany (17), Malajsie (16)
az Recka (13). Ndsleduje Svédsko (6), Tchaj-wan (5); zbytek
studentit 1. rocniku je z dalsich 16 zemi Evropy, Asie a Afriky.

Pokud jde o celkovy pocet naSich zahranicnich studentii
— samopldtcu, i pres vyrazny propad, zejména mezi 1. a 2.
rocnikem, se ndm zvySilo jejich mnoZstvi o 27 na celkovy
pocet 351. Pocty v jednotlivych rocnicich se pomérné vyrazné
list v zdvislosti na kolisajici propadovosti (1. rocnik General
Medicine vcetné opakujicich 78, 2. rocnik jen 25, 3. rocnik
50, 4. rocnik 34, 5. rocnik 43 a 6. rocnik 33). K nejvyraznéjsi
eliminaci selhdvajicich zahranicnich studentii vSak zatim
stdle dochdzi ve velmi ndrocném programu Dentistry, kde
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napr. ve 3. rocniku studuji jen 3 z 8, kteri studovali ve 2. roc-
niku, kdy? pri zahdjeni studia jich bylo celkem 19. To je
predmétem kritiky nékterych netispésnych studentii a jejich
rodicu, kteri argumentuji, Ze na jinych fakultdch takovd
propadovost neni a domnivaji se, Ze ditvodem je mald kapa-
cita fakulty ve vys$Sich rocnicich. Nasim argumentem je, Ze
Jjedinym kritériem pro pokracovdni a absolvovdni studia je
kvalita studenta, vzhledem ke snaze o udrZeni prestiZe fakulty,
coZ nasi uspésni studenti velmi oceriuji.

Zahranicni studenti se stdle vice uplatiiuji ve studentské
védecké prdci a pri zahranicnich stdZich, a je velmi diileZi-
té, Ze nasi absolventi jsou tispésni v konkurenci s ostatnimi
uchazeci o pracovni mista v zahranici i pri testech USMLE,
které v USA musi vykondvat vSichni zahranicni absolventi
pred prijetim do klinické praxe.

Je vyrazem ocenéni studia u nds, Ze k ndm prichdzi stdle
vice studentit na doporuceni svych pribuznych a zndmych
a z opakovanych ndvstév nasich absolventii je ziejmé, Ze
mnohym Hradec Krdlové prirostl k srdci.

V rdmci nasi spolecné snahy o zkvalitiiovdni vyuky v an-
glictiné i zabezpeceni dobrého prostiedi pro studenty jsou
vitdny jakékoliv ndméty na zmény, které by v tomto usili
pomohly. M. Kuba



TVl kralové anatomicke

iflustrace

Josef Bavor, Ivan Helekal a Jan Kacvinsky, to jsou tii
anatomicti malifi Univerzity Karlovy. Prvni z nich od roku
1971 pusobi na Anatomickém ustavu Lékarské fakulty
v Hradci Kralové, dalsi dva jsou ¢leny Vytvarného kabinetu
Anatomického udstavu 1. 1ékatské fakulty v Praze. VSichni
tfi se spolecné sesli v Galerii Na Hradé, kde v mésici 1ij-
nu vystavovali dohromady 170 ukdzek odbornych ilustraci
a 20 praci z volné tvorby.

Zaklady anatomické ilustrace jako vytvarného oboru polo-
7Zil v podstaté Leonardo da Vinci. Pfi pitvach peclivé zkou-
mal a zakresloval lidské télo, jeho tvary, proporce, strukturu.
Dalsi vyznamnou osobnosti v oblasti védecké ilustrace byl
Albrecht Diirer, u nds napt’. Karel Purkyné, Karel Svolinsky,
Zden¢k Burian. Autofi, ktefi se vénuji védecké ilustraci,
museji mit vynikajici kreslifské dovednosti, sklony k reali-
smu az hyperrealismu a schopnost vystihnout to podstatné.

Mohlo by se zdat, Ze v dnes$ni dob¢ digitalnich fotografii
a 3D simulaci jiz klasické anatomické ilustraci odzvonilo.
Zdani v§ak miZe klamat; zdkladni pozitivum prace anatomic-
kych malifi objasnil na vernisaZi prednosta Anatomického
tstavu 1. Iékarské fakulty v Praze a predseda Ceské ana-
tomické spolecnosti prof. MUDr. Milo§ Grim, DrSc.:
~Anatomicka ilustrace si vedle své sd€lnosti a pfesnosti
zachovava také estetické kvality a takovy obraz ptsobi na
prijemce i emotivné. Diky tomu je fixace ziskanych infor-
maci mnohem trvalej§i.“ Anatomicky malif navic mize
potlacit nepodstatné ¢ésti a vyzdvihnout ve své kresbé
to, co je duleZité a na co se musi soustiedit kone¢ny pii-
jemce.

PALMA MANUS

DORSUM MANUS

Josef Bavor vystudoval Vytvarnou Skolu Védclava Hollara,
poté absolvoval na Filosofické fakult¢ UK v Praze obory vy-
tvarnd vychova a Cesky jazyk. V oblasti anatomické ilustrace
pusobi jiz dlouhou fadu let. Spolupracuje s fadou odbornych
nakladatelstvi, jako je Galén, Grada, Karolinum a dalsi. Pfi
odborné kresbé vyuziva jako techniku predevs$im akvarel
a akvarelové pastelky. Podle jeho slov reprodukéni technika
udélala velky skok vpfed. Zatimco diive musela byt anato-
mickd kresba velmi kontrastni, bez barevnych pfechodi, aby
v konecné tisténé podobé vypadala dobfe, pak dnes je mozné
reprodukovat i kresby tuzkou, polotény a mize se uplatnit
mnohem $§irs{ Skéla vytvarnych technik. Ve volné tvorbé
Josef Bavor vyuziva pfedev§im olejomalbu a kombinované

techniky; stdlou inspiraci pro néj zstava svét bunék a tkani.
Jeho dila jsou meditaci na téma univerzalni princip Zivota,
mikro a makro kosmos v nds a okolo nés.

Ivan Helekal je absol-
ventem ateliéru monumen-
talni malby Vysoké Skoly
umélecko pramyslové. Své
ilustrace vytvaii metodou
americké retuse. O anato-
mické kresbé rikda, Ze ho
velmi Casto presvédcuje
o tom, Ze nam oci ,,lZou”,
protoZe detail z vytvarné-
ho hlediska nepodstatny se
v pfipadé anatomie stdva
velmi Casto klicovym. Ve
volné tvorbé se zaméfuje
na figurdlni malbu s antickymi motivy; daleZitou roli hraje

plosné dekorativni G¢inek barvy. Vénuje se ale také grafice,
drevéné plastice nebo monumentdlni nasténné malbé.

Jan Kacvinsky promoval na Pedagogické fakulté¢ UK. Jeho
anatomické ilustrace nalezneme ve vSech dosud vydanych
dilech Zékladt anatomie, na jejichZ piipravé se podileji ana-
tomové z celé republiky. Vytvaii ilustrace k pfipravované
a ocekdvané rozsahlé publikaci o lymfatickém systému, spo-
le¢né s 1. Helekalem ilustrovali 3. dil Anatomie R. Cihdka.
To je jen strucny vycet odborné prace, ve které také vyuziva
metodu americké retuse. Ve volné tvorbé se vénuje olejo-
malbé¢ a akvarelu, pracuje s tvary inspirovanymi pifirodou,
jeho oblibenym oborem je krajinomalba.

VSechny tfi autory spojuje dlouholetd spolupréce a kole-
gidlni vztahy mezi prazskym a kralovéhradeckym anatomic-
kym tstavem. Jednim z dokladt vybornych vztaht je nejen
tato vystava; v roce 2004 prezentovali Ivan Helekal a Jan
Kacvinsky svoje prace na komorni vystavé na 1ékarské fa-
kulté v Hradci Krdlové a Josef Bavor pak mohl pro zménu
v nésledujicim roce pfedstavit svoji expozici v prostorach
Akademického klubu 1. 1€katské fakulty ve Faustové domé

v Praze. Iveta Juranovd




— 7 HISTORIE CESKYCH SPITALU ——

Libochovice

Vtésné blizkosti hibitovniho kostela sv. Vaviince
(1720), hned za hibitovni zdi, se nachdzi jednodu-
chd prizemni barokni stavba. V priceli u domov-
nich dveri je umisténa tabulka z r. 1937, na které
&teme, Ze: ,, Tento ditm od staroddvna jako »Spitdl
méstsky« zvany naddn byl odkazem dvou bratii ku
zrfizeni obecniho domu pro choré a nemocné. Vroce
1736 byla sem z domu farniho prestéhovdna skola.
V roce 1866 byla zde nemocnice pro pruské vojd-
ky. Méstsky Spitdlni fond obndsel r. 1876 skoro
10000zl., vr. 1871 ndlezelo tomuto fondu 13,2 hekt.
poli, které vSak verejnou drazbou proddny byly.
Vr. 1892 byla Skola zruSena a diim proddn nynéj-
Stmu majiteli. 'V této skole prvého vzdéldani nabyl
Jan Ev. Purkyné, pozdéjsi slavny fysiolog svétového
vyznamu.

Druhy Spitdl, zvany ,,Pansky* (r. 1700), jsme pies znacné usili v misté nenasli. Az jeden pamétnik ndm sdélil, Ze byl
strZen, ackoliv to byla péknd barokni stavba, podkovovitého pudorysu, s portdlem a ovdlnym vestibulem, slouZila méstu jako
zdravotni stiedisko. Na jejim misté pak byla postavena panelovd prodejna ,,Jednoty“, vzhledu nevalného. Zase tedy navrch
mélo necitlivé tirednické rozhodovdni, které mésto pripravilo o jednu cennou barokni pamdtku, tizce souvisejici s historit

Libochovic.

Jan Smit

HISTORIE MEDICINY VE FILATELII (7)

Z archivu M. Vostatka

V roce 1947 vydala americkd poSta zndmku 3c. na pocest 1ékarského stavu. Lékar vySetifuje malou divku, jejiz
,,10Zko* tvori dvé k sobé prisunuté Zidle. Ndmétem byl obraz malite Luka Fieldese.
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V dnesni dobé, kdy Cesky jazyk
trpi pod vlivem terminologie novych
technologii a anglictiny, stoji za pfi-
pomenuti jméno Ceského spiso-
vatele Pavla Eisnera (1889-1958),
ktery nasi matefstiné postavil sym-
bolicky pomnik svou knihou Chram
i tvrz, vydanou v roce 1946.

Z této knihy pfinasime jednu ka-
pitolu: I.S.

KdyZ jsem byl na studiich, vytlou-
kal jsem Zivot, jak se dalo. To po
cesku znamena, Ze jsem uciteloval
po rodinach. Zejména jsem ucil
cestiné; a nefekli byste, jak clovék
nakoukne cestiné do Utrob a dokon-
ce i pod podsazeni, uci-li eskému
promlouvani Nec¢echa jak poleno;
a pamétliv vSeho toho, ¢emu mé
bezdéky in puncto ¢estiny naucili
Zaci lini i horlivi (a lini jesté vic neZ
horlivi), nepfestanu vam tvrdit a pro-
hlasovat a pfisahat: loveéce Cesky,
chces-li se trochu naucit cesky, po-
padni nejblizsiho cizince, ktery se ti
namane, a u¢ ho cesky; a nechce-li
dobrovolné, dej si ho prideélit Narod-
nim vyborem anebo jinou vrchnosti,
ba, mély by na to byt zvlastni para-
grafy. A tomu cizinci tfeba i plat za
ty hodiny, které mu davas; ono se ti
to, vér mi, vyplati.

Nu tak tedy — mezi mymi Zaky byl
i vrchni stavebni rada z tehdejsiho
mistodrZitelstvi, chodil jsem k nému
do bytu v Jungmannové ulici na
Novém Meésté prazském a zasvéco-
val ho do taji jazyka Libusina. Pan
v letech, tahlo mu na Sedesatku,
urostly a mily ¢lovék s krasnou tva,
salala z ni inteligence a pevna viile
a Zivot dany praci nebfidilsky zdat-
né. Zde dovolte, abych povédél,
Ze neni Zena nejkrasnéj$im tvorem
stvorfeni: je jim starnouci muz ane-
bo stafec, vydari-li se. Tak tedy
mdj vrchni stavebni rada, krasny
podzimni muznosti: dobry Zak to
byl, ku podivu bystry a horlivy. Ale
kdyZ jsme se dostali ke kapitolam
o ¢eském slovese, padl na mne tras.
Védel jsem, co ted prijde. Napise
mi, jako napsali dosud vsichni v tu
ranu, kdyZ jsem jim zacal vykladat
Ceské sloveso, slovesné vidy: Ze
ted’nemaji &as, Ze se zas pfihlasi na
jare nebo na podzim. Tak magicky
pusobivaji na Zaky ne¢eského piivo-
du vidy ¢eského slovesa. Alespori
na mé Zaky tak pdsobily. A ted’ Slo

0 mého nejmilejSiho proselytu ces-
tiny. Ach, PaneboZe mdj!

| sebral jsem vsechnu odvahu a fe-
kl mu, ja devatenactilety kluk tomu
krasnému starci:

— Pane vrchni rado, ted’ prijde
ucivo tezké ... ech, velmi téZké. Je
to fantastické s tim ¢eskym slove-
sem. Prosim, nezlobte se, ja za to
nemohu, ja jsem to nevynasel, na
mou dusi! Je to nad kaZdou pred-
stavu, a jeste Zadny Ne¢ech se tomu
nenaucil. Tak se, prosim, nezlobte!
Je to opravdu fantastické.

Vrchni stavebni rada Theodor
Brandt nasupil krasné houstiny obo-
Ci:

— Tak. Fantastické. No, budeme
videt. Je to tak téZké jako grécké —
ne, fecké sloveso?

— Jako fecké sloveso? Pane vrch-
ni rado, myslim, Ze to je ... alespori
tak teéZké.

— Hm, alespori. Tak uvidame. Tak
vy uzZ zacinajte!

— Uvidime a za¢néte, pane vrchni
rado! Racite vidét, jak je to téZké.
Aviibec ... Ize iempiricky ... jen tak
podle zvyku ... zvykem a cvikem ...

— Tak. Lze empiricky a Ize taky
... hm, systematicky, Ze ano? A jak
myslite vy, co lepsi je?

V tom okamZeni mé posedla
abyssi petitio, sebevraZedna touha
po propasti. Vychrlil jsem ze sebe:

— Pane vrchni rado, Zaku s tak
skvélou inteligenci bych doporucoval
nejdfiv povsechnou systematickou
orientaci. Ale nezlobte se, prosim,
a nestfilejte na mne, udelam, co mohu,
ja za to nemohu, ja to nevynasel.

Vrchni stavebni rada Theodor
Brandt se na mne upfené zadival:

— Vy se néjak bate, nebo bojite?
Proc vy se tak bate? Ja vas nebudu
zastfelovat, neméjte stracha, ne,
strach — nebo strachu? Aha, strach
nebo strachu, genitivus negativus.
Tak jen se nebavejte, systematicka
orientace o téch videch bude moc
Uuspésna ... ne, prospésna, zutrdg-
lich, Ze ano, a vy se nebaéte ... nebo
nebavejte? ... ja budu sebrat — jak
fikate Cesky — rozum do hersti, tak.
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A uzZ miZete zacinat ... ne, zacit ...
nebo zaénout?

Mohl jsem, a také jsem opravdu
zacal. ZaCal jsem mu z uzoufané
duse, s povéstnym hrdinstvim zba-
bélct rychlosti kulometu hiasit a hia-
sat, oznamovat a vestit, sdélovat
a vyhlasovat, intimovat a deklarovat
a proklamovat, pfiklady a pripady
dokladat, ilustrovat a dokumentovat,
Ze - - - rozlisujeme v Cestiné podle
kolikosti a podilnosti déje slovesa
jednorazova a slovesa iterativni ne-
boli opétovaci, déle slovesa frek-
ventativni neboli opakovaci a slove-
sa distributivni neboli podilna; pod-
le dokonavosti déje slovesa imper-
fektivni neboli nedokonava a slo-
vesa perfektivni neboli dokonava;
podle trvani a fazovosti déje slo-
vesa momentanni neboli okamZita
a slovesa kontinuativni, dale slovesa
incohativni a slovesa efektivni, pfi
¢em? slovesa incohativni a efektivni
mohou byt bud’ imperfektivni anebo
perfektivni, proc¢ez pro lepsi rozlise-
ni fikame perfektnim incohativim
ingressiva, perfektnim efektiviim
finitiva, aniz si vsak, nechceme-li
zle zbloudit, smime slovesa finitiv-
ni neboli konc&ici zamériovat se slo-
vesy terminantivnimi neboli ome-
zovacimi; Ze vedle toho ¢eské slo-
veso dovede vyjadrit i miru déje
v ném obsaZeného, miru malou tre-
ba do pouhé ndznakovosti a zas
i miru ndramnou, takZe kdyby pan
vrchni rada z toho chtél povyletét
z kiiZe, nebylo by to jesté tak zlé,
jako kdyby se z téZe kiZe vynalital
kolikrat za den; Ze dale — byl jsem
uz opily sadismem — na doplné-
ni téchto prostinkych zakonitosti
vidovych mame i vymoZenost, Ze
ceské sloveso kausativni neboli
faktitivni neboli 4¢inné pozname jiz
podle jeho pfedpony, takZe nestaci,
chtél-li by se nékdo pro to vSechno
véset na hak ve zdi, nybrz musi se
na ten hak povésit, po-vésit, pane
vrchni rado, jinak nevisite, racte
odpustit, ja za to nemohu; Ze — ale
ted’' uz budeme opravdu brzo hoto-
vi — je nemalou jemnosti ¢eského
slovesa, jak dovede do svého tvaru
vloZit skute¢nost , Ze jde o pouhou
ideu déje, o tendenci teleologickou,
o0 snahu jakousi, které zdstalo ode-
pfeno uskuteénéni, takZe si tfeba
miZeme den co den kupovat po
jednom provazku na ten povédomy



hak, ale pak se zas miiZe prihodit, Ze
kupujeme po cely den jeden jediny
provaz, a ne a ne jej koupit, totiz
dokoupit; takovym slovestim fikame
pak desiderativni neboli snahova,
protoZe nam vyjadrfuji jen usili nami-
fené ke spinéni néjaké touhy, néjaké
potfeby vnejsi nebo vnitini. Téméer
pominout miZeme pak tvarovou
i vyznamovou dvojodridu sloves
intensivnich neboli tsilnych a sloves
deminutivnich neboli zdrobnélych,
a tak tedy, prosim, pane vrchni rado,
byli bychom zhruba jaksi hotovi, vic
uz toho pro prvni potfebu neni. Ale
i to, co jsme si uvedli, miZeme si
radikalné zjednodus$it schematem
sice kusym, neZ prec jen pro za-
kladni pfehled postacujicim: staci,
budete-li soustavné dbat, Ze mame
slovesa imperfektivni, totiz durativni,
iterativni, frekventativni, a slovesa
perfektivni, totiZ momentanni, ingre-
ssivni, finitivni a terminativni, racte
védét a nehnévejte se. Postaci tedy
z prvnivody Uplné, budete-li pfesné
rozliSovat tyto moznosti a tato déjo-
va fakta: letim z kiize — litam z kdZe —
litavam z kdZe — vyletuji z kiize — po-
vyletuji z kiiZze — popovyletuji z kiiZze
- co jsem se jen navylital z kiiZe.
Jak racite vidét a slyset, tvofime
tyto vyznamné vyznamové odstiny
jednak sufigaci, jednak prefigaci,
a to zas namnoze za sou¢asné zme-
ny kofenné samohlasky, je to viastné
hracka, jesté Zadny Cech se v tom
nezmylil, raCte odpustit.

Vrchni stavebni rada Theodor
Brandt po celou tu hodinu vidovych
vyklad(d ani nehles!. KdyZ jsem skon-
Cil, zahovofil (a zas ta tuca v oboci!):

— Hm, to je jesté napoutavejsi nez
grécky — e, fecké sloveso. Ja si na
to budu néco najit. Ja se na to budu
podivat sam. Vy, pane filosof, mate
tu systematik v malém prstu od levé
ruky, ale vy se moc baéte. Pro¢ vy se
tak moc bate? Ja se nebam, ja to za-
zkusim, snad mi hlava nevypukne ...
nebo nepropukne?Aha, nepukne,
tak dobfe. Ja to budu nacvikavat ...
Jjak, prosim? ... Aha, velky omyl, ja
to nacvi¢im sam. AZ budu hotovy —
nebo hotov? — ja vam budu psat, ja
vam budu posilat listek. Tak dekuju
maucta, a bylo to moc — jak se fek-
ne? Aha, moc nabadava systematik.
Tak se poroucim, maucta.

Aha, vyjel jsem si, kdyZ se za
mnou zaviely bytové dvefe, on mi

bude psat. Nejen Ze mi nebudes
pséat — ani mi nenapises, ty falote
stary. Ale dobie mi tak, oslovi jed-
nomu. CoZ jsem mu nemohl pilku
toho nerfadu zatajit, zproneveérit,
defraudovat? Ted mi mdj nejlepsi
Zak zaival na vidy. Musim zas o ¢islo
dal, psi Zivot jeden!

Za C¢trnact dni jsem dostal listek,
abych prisel. Vrchni rada byl trochu
pfepadly, ale to nasupené oboci
se tentokrat usmivalo, véfte nebo
nevérte, usmivalo se jakymsi trium-
falnim zadostiu¢inénim. Sedli jsme
si. Na stole pfed vrchnim radou
leZel mnohokrat sloZeny velky arch
papiru, takového inZenyrského, kon-
struktérského. Vrchni rada Theodor
Brandt ten arch vzal a rozprostrel
jej, aZ pokryl pdl stolu. Mé oci zrov-
na jen stacily postfehnout splet
primek, obloukd, Sipek, Ctvercd, troj-
uhelnikd, elips, tus a inkoust modry,
Cerveny, Zluty a v mfiZovi téch Car
a kfivek falangy jakychsi slov. A vrch-
ni rada Theodor Brandlt dél, a porad
jesté mu na fimse oboci sedél ten
vitézny Gsmév primana, ktery vyzral
na kantora; ale snad to byl i tsmév
Gaia Julia po dobyti Gallie Cisalpiny:

- Ja jsem si na to udélal regulacni
plan. Ja jsem si fekl fikal nejde, Ze
se vidy nauc¢im budu naucit je chyba
budu ucit taky chyba to tady nestaci.
A ja je uz umim. Vy mé ted, prosim,
zkousSejte, zkuste je nesmysl zkou-
sivejte se nehodi. Ja vas opravdu
nezastrelim budu stfelit je chyba
budu zastrelit je taky chyba budu
zastrelovat nejde viibec. —

Vypoulil jsem oci a za¢al jsem ho
zkouset z vidi ceského slovesa.
Daval jsem mu némecké véty, tezsi
a teéZsi, sama chytacka na néjaky
Cesky vid. A on je spatra prekladal,
jako kdyZ bi¢em praska. Svij re-
gulaéni plan ¢eského slovesa mél
v rukou, ale jen tak pro paradu, jako
kdyZ si velky dirigent da na pult
partituru. A co vam budu dlouho
vykladat, mdj vrchni rada za celou
hodinu neudélal jedinou chybicku.
Drobna zvlastnost jeho ¢eského
projadfovani zaleZela jen v tom, Ze
za kaZdym spravnym videm uved!
vSechny moZnosti tvari nemoznych
vibec anebo ad hoc. Abyste mi
rozuméli a jemu nekfivdili: to nebyla
dficska tupost, jen tuha sebekazeri
to byla, a snad i snaha trochu se
mi pomstit.
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KdyZ jsme skondcili, blahopral
jsem mu. Vrchni rada odpovédé!:

— To neni hlava. To je ten plan,
a Ze jsem si fekl, Theodor, ty to
musi$ dokazat dokazovat je sSpatne.
Ja se ted’ budu cvicit budu procvicit
nejde, prijdte zas v patek, uvidite
budete vidét neni tak dobre. —

A jeste pfi louceni dél:

- Nezavirejte dvere nezavrete je
Spatné — ne, zavrete dvere, ja to
tak nemyslil, ja jen cvi¢im, protoZe
imperativ je zvlastnost a neskakejte
tak rychle po schodech neskocte
by snad Slo taky, ale tady ne, a ne-
zapomerite v patek prijit nezapo-
minejte je zbyte¢né nezapominejte
pfichazet se vibec nehodi tak
dékuju maucta. —

Mdj drahy vrchni stavebni rada
Theodor Brandt je jisté uZ davno
u Pana vSech regulacnich pland, ale
mné porad jesté neodesel.

| zaviram o¢i a fikam si docela
docela pomalu a kostérsky:

pozatmély ... pfizabity ... pozapo-
menouti ... povynofil se ... poscho-
vavati ... rozklopytati se ... rozkmo-
titi se ... pozatykati ... pomilkovati
se ... dovecefeti ... nenabaZeny ...
kridly rozmavanymi ... poztraceny ...
povyvéleny ... zaplavati si ...nedo-
jedek ... porozvity ... rozpukavy ...
neokysliceny, ale okyslicovany ... tal
... Stal ... utinal ... zutinal ... pozuti-
nal ... douciteloval ... neusmlouval
... povykukoval ... roztavani pred
roztanim ... ne smifeni, jen pouhé
smifovani ... smifovacky ... dosud
neubit, vSak ubijen ... svitnouti ...
svititi ... prosvitnouti ... prosvitati
... prosvitavati ... promodravani ...
nedoletéti ... vydovadéti se ... do-
zvoniti se ... dovyzvanéti ... naseka-
ti ... znapajeti ... zrozraZeti ... poob-
jimati se... zpfipinati ... vystonati se
... pomahej vam pambu ... pomoz
vam pambu ... kdo vam to maloval?
... kdo vam to tak hezky vymaloval?
... hedorostly ... upovidany ... dvere
zavirané, ale nedoviené ... brana
denné zamykand, denné hlasem
odmykana ... roztoulany ... kdyZ ja
jsem k vam chodivaval, pejsek na
mne S$tékavaval ... stékavaval ...
BoZe, BoZe mdj, vZdyt'to slovo place
z bilych zavéji Casu ... chodivaval ...
cerné oci plakavaly ... k nedomilo-
vani ... nedomilovani ...



ZEME LIDi OBJEKTIVEM JANA SMITA

HIERAPOLIS
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& Pt B Na proslunénych plaglch Antazye
’- ze severugchrdanénych mohutnym po<
horim, leZi nekolik vyznamnych antic= S
kych mést: Aspendos, Phaselis a Olym- = 3%
pos, kterd ve své dobé, zvldsté pod
«  nadvlddou Rima (provincie Asie) a di-
ky prihodné poloze, iispésné. pro-
sperovala. Jsou stavena divadla, mno-
hakilometrové akvadukty zasobujzcz
meésta vodou, chrdmy, verejné budovy,
ldzné, buileteria, prytaneia atp. Jejich
prohlidce se budeme vénovat pri jiné
prileZitosti, nebot nds neodolatelné
ldkaji vzddlené zasnéZené vrcholky
Tauru, které vyzyvaji k prekondni a pro-
niknuti do samého srdce Frygie. Pod-
nikdme jizdu témér liduprdzdnou fas-
cinujici krajinou, mijime divokd no-
mddskd taboristé a bliZime se ke zrid-
liim horkych pramenit s lécivymi ucinky,
zndmymi jiZ ve starovéku — Hierdpolis. Pied
ndmi se otvird zcela ojedinély, neuvéritelny po-
hled na bilé sintrové terasy, ostie kontrastujici svou
Jjemnou krdsou s okolni drsnou prirodou. Z teras zvol- -
na odtékd horkd minerdlni voda bizarnimi kaskddami do ]eztrek nejrignéjsich velikosti, kde tvori shluky fantask-
nich stalaktitit znacnych rozméru (foto 1). Podobaji se pistaldm varhan, véZickdm, draperiim atp., ve své krdse zdri
pod dopadem slunecnich paprskit — od ranni narizovélé a poledni bledémodré, k syté oranZovo-rudé zapadajicim
sluncem. Ndvstévnikiim s trochou fantazie miiZe tento prirodni zdzrak pripominat svou jemnosti, néznosti a krehkosti cho-
mdcky baviny, shlukujict se doypohddkovych staveb, a odtud jeho ndzev: ,,Bavinény zamek* (Pamukkale). Je to skutecné
mimorddny fenomén.
Lécebné viastnosti zdzracnych horkych pramenii, znamych od praddvna, vedly pergamského krdle Euména Il. 7 Mysie
(197159 pr. Kr.) k zaloZeni mésta Hierdpolis v tésné blizkosti ziidel (viz pozn.). -
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vatelé Hierdpolis opustili, takZe hordy Sel-
dZukii (staroturecky kmen, prisly z Mezopotd-
mie — nejtvrdSi jddro z Bagdddu) a ndsledné
polokocujici Osmané ponechdvaji ruiny ldzni
svému osudu. Teprve 20. stol. prindsi oZiveni
a obrat, je zrekonstruovdno divadlo (foto 2),
vyuZivané pri festivalech, které jsou zde porddd-
ny, ldzné z dob Traianovych byly konzervovdny
a slouZi jako archeologické muzeum, oSetiena
slavnostni vstupni brdna (foto 3) a Apolloniv
chrdm (bazilika) (foto 4). Rozlehlou nekropoli od-
tud pokracuje kameny dldZdénd cesta, dlouhd
2 km, zespodu chlazend tekouci vodou. Po obou
Jjejich strandch jsou hrobky, mauzolea, mohyly,

Vv

sarkofdgy z nejriiznéjsich historickych obdobi, od

Ndslednik Euména Il., krdl Attalos II1. — zvany
Filométor (milujici matku), vzneSeny staromld-
denec a bezdény podivin odkdzal r. 133 pr. Kr.
celou Fi5i i s ohromnymi poklady Rimaniim,
kteri zde pak ziidili provincii Asia. O Hierdpolis
velmi pecovaliaZ dor. 17 po Kr., kdy jej postihlo
strasné zemétreseni a zcela srovnalo se zemd.
Cisar Tiberius mésto znovu pozdvihl z trosek,
tentokrdt do nebyvalé krdsy: stavi nové divadlo
pro 25 000 divdkii, ldzné, Apolloniy chrdm, im-
pozantni brdnu s tfemi priichody a textilni dilny,
vyrdbéjici ldtky, které jsouv Rimé vyhleddvdny.

Rozkvét a prosperita pokracovaly i v dalsich
staletich. V dobdch christianizace je v 6. stol.
Apolloniwv chrdm prestavén na kiestanskou
baziliku . V ndsledujicim stoleti zemi zapla-
vili arabsti beduini, kteri prinesli zkdzu a utr-
peni ar. 712 mésto zcela znicili. Piivodni oby-

hellénismu, Fimského, po byzantské. Je to nejrozsdh-
lejsi pohrebisté v Turecku a nelze se ubrdnit myslence,
Ze do téchto rajskych mist prichdzeli lidé umirat v do-
mnéni, Ze zde nalezli mytické ,, Ostrovy blaZenych*.
Archeologické nalezisté Hierdpolis a celd oblast
travertinovych teras je odborné oSetiovdna, je ji
vénovdna mimorddnd pozornost, aby tento unikdtni
prirodni iitvar, véetné antickych pamdtek, bylv celé
své krdse zachovdn pro budoucnost. J. Smit

Pozn.: Neobycejné vzdélany ctitel Fecké kultury, véd
a uméni. Ucinil z Pergamonu stiedisko hellénistické kul-
tury; stavi Diovu a Athéninu svatyni, ,, Pergamsky oltdr*-
sedmy div svéta (vzorem je athénsky Parthenon) a zaloZil
rozsdhlou knihovnu — ve své dobé nejvétsi, kde soustredil
nejlepsi ucence. Druhou strdnkou bylo jeho prisluhovdni
Rimu; je spojencem ve vdlce proti Hannibalovi a make-

donskému Perseovi.

Prof. MUDr. Josef Spaéek, DrSc., Fingerlandtyv tstav patologie.

Dendrit je jednim z vitéznych snimka mezindrodni mikrofotografické soutéZe, kterd byla souc¢asti
kongresu a vystavy Microscience 2010, pofadané v Londyné Kralovskou mikroskopickou spolec-
nosti. Snimek predstavuje po¢itaovou 3D rekonstrukei dendritu pyramidové buriky mozkové kiry
v axidlnim pohledu. Z kmene dendritu odstupuji paliCkovité vystupky — dendritické trny, majici
zékladni dlohu v procesu uceni a tvorb& paméti. Dendrit je uloZen v prostorové siti astrocytovych
vybézku, obsahujici granula glykogenu.

Sériova elektronovd mikroskopie, zvétSeni 30 000x.

23



=
S
=]
o
[ab)
o
=
D
]
<
o
D
—
(<5
wn
o
-




