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Tyden déti s muzeem

I o prézdninach ,.Skola v postylce® nezahélela. V ramci
Tydne déti s muzeem 2017 pomohla zorganizovat spolec-
nou aktivitu mezi détmi z pfimestského tabora a détskymi
pacienty Fakultni nemocnice Hradec Kralové. Uskutecnila
se tak dvé kreativni odpoledne.

Déti ze zminéného tdbora ve véku od 6 do 12 let vytvorily
nejprve samy z papirovych sacki, barevnych papirt a paste-
lek vlastni loutku. Poté malé pacienty naudily, jak se tako-
va loutka vyrdbi a dalsi si pak vyrobily spole¢né. Papirovy
mandsek se stal ,.,kamarddem do nepohody*‘.

Nakonec déti z tdbora ve skupinkdch zahrdly malé pred-
staveni pro hospitalizované déti. Obé odpoledne utekla jako
voda a vSichni se krasné odreagovali. ZS FN HK
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EDITORIAL
Vazeni a mili ¢tenari Scanu,

pravé jste otevreli jiz tfeti leto$ni
vydéni ¢asopisu Scan. Jde o ¢islo, kte-
ré nasleduje po obdobi prazdnin a do-
volenych, a proto se musim tvodem
omluvit za malé zdrZeni. Leto$ni pod-
zimni obdobi pro nds vSechny zname-
nd dobu plnou ocekavani. Asi ne tak,
co se tykd vysledki voleb, ale pro nds
vSechny bude jisté zajimavé dalsi déni
kolem financi pro vysoké Skolstvi. Sa-
moziejmeé vSichni vnimame, Ze ulite-
1€ na vSech stupnich by méli dostavat
za svou praci adekvatni odménu. To,
Ze se tak na vysokych Skol4ch dlou-
hodobé ned¢je, fada z nds vi z osobni
zkuSenosti. JenZe navySeni plat ne-
bude mozné bez piislusného navyseni
rozpoctu, kdy pivodné pozadované
4 miliardy se v ndvrhu Ministerstva
financi prozatim ,,smrskly* na 700 mi-
liond. Lze tedy ocekdvat fadu aktivit,
které budou zaméfeny na zvriceni
tohoto rozhodnuti. Budeme si tedy
drzet palce, at se jiZ brzy dockdme
pozitivnich zmén?

Nyni krédtce k obsahu tohoto vy-
dani. Z pracovist FN a LF pfedsta-
vujeme Dialyzacéni stfedisko. Prof.
Sulkova pfipravila opravdu velmi za-
jimavy ¢lanek a svym nadSenim, kte-
ré se v jeho obsahu odrazilo, si dou-
fam ziskd i Vs, stejné jako tomu
bylo u mé po prvnim piecteni jejiho
prispévku. Ale i dalsi prispévky jsou
velmi zajimavé, musim zduraznit text
vénovany 25 letim TIPS v Hradci
Krilové nebo fadu textd zamérenou
na konference, které se konaly v uply-
nulém obdobi. Cestovat s naSim ca-
sopisem tentokrdt muZete na Kubu,
predstavujeme také novou knihu vé-
novanou Pitvé jako historii poznavani
lidského téla. V ramci rubriky Portrét
predstavuje Scan prof. MUDr. Alese
Ry$ku, Ph.D. jako fotografa.

Za redakci doufam, ze se vam bude

i toto ¢islo Casopisu libit, a uvitime

jakékoli vaSe pfipominky, naméty

nebo pifimo piispévky do jeho dal-
Sich cisel.

-mai-



SLOVO REDITELE

Viazené kolegyné, vazeni kolegové,

v minulém ¢fsle tohoto ¢asopisu jsem ve svém
wsloupku® mluvil o problémech i radostech
azminil jsem, Ze jiné oblasti, jako parkovani,
autobusova linka a dal$i nechdm na pfisté.
Tak dnes alesponi krétce o tom, co jsem mi-
nule z textu vypustil.

Uz pfi nastupu do funkce jsem uvadél, Ze problematika
parkovéni pro pacienty i pro zaméstnance je jednim z velmi
vyznamnych problémii Fakultni nemocnice. Vlastné by to
neméla byt naSe starost, méli bychom se starat o nemocné.
JenZe dnes$ni doba je takovd, Ze autem jezdi znacnd ¢4st lidi
a v dohledné budoucnosti tomu jinak nebude — a ta auta né-
kam musime dat. Na nedostatek parkovacich mist si oprav-
néné stéZuji nasi zamestnanci, ale i pacienti. Vénuji problému
parkovéni daleko vice ¢asu, neZ bych mél, ale zatim jsme se
neposunuli nijak dramaticky kupfedu. Administrativni pro-
blémy — schvalovani izemniho planu mésta, situace s kiizo-
vatkou Mileta, feSeni vjezdu do Fakultni nemocnice, byro-
kracie, negativistické postoje nékterych uskupeni a mnoho
dalsich téméf znemoziiuji, aby se néco vyftesilo. A to mame
velkou podporu ve vedeni mésta, jinak by to neslo viibec.
Vzhledem k tomu, Ze feSeni velké kiizovatky Mileta a vjezdu
do Fakultni nemocnice se opét odsunulo — nejen pro odpor
nékterych uskupent, ale i pro ,,podjatost™, pokusime se ales-
pori o feSeni provizorni. Jen pro vysvétleni — pojem podjatost
je zfejmé& moderni a znamena (ve velkém zjednoduseni), Ze
podle ceské legislativy se nemuZe napiiklad magistrat mésta
vyjadiovat ke stavbé kiiZovatky ve méste, protoZe nenf ,,ne-
stranny“‘ —ja osobné bych povaZoval za chybu, kdyby magis-
trat nestranil obantim mésta, ale predpisy jsou ziejmé jiné.
Provizornim feSenim myslim vybudovani parkovaci plochy
v prostorach pted vjezdem do Fakultni nemocnice. Usilovné
na tom pracujeme spole¢né s vedenim mésta, a pokud se to
podaii, urcité to pomuiZe.

Jako druhd moZnost, jak ulehcit parkovaci situaci v nemoc-
nici, se jevi posileni méstské hromadné dopravy. Mdm na mys-
li pfedevs§im linku, kterd zajizdi dovnitf aredlu. Je bohu-
Zel mélo vyuZivand a asi neni pfili§ ziskova. SnaZime se
ale dosahnout toho, aby ji mimo pacientti mohli vyuZivat
i zaméstnanci Fakultni nemocnice. To samoziejmé vyZadu-
je razantni zménu jejiho jizdniho fadu a rozsifeni provozu
tak, aby se s ni dalo pfijet do price a odjet odpoledne nebo
i veCer. Mrzi mne, Ze se nepodafilo dosdhnout toho, aby
do aredlu FN zajizdéla tzv. zelend linka. Je skvélé, Ze ji mésto
ziidilo, urcité je to vybornd sluzba obcantim. Ale piedsta-
vu, Ze by jezdila od nddraZi do Fakultni nemocnice a byla
zdarma — a mohli by ji preferencné vyuZivat nemocni, ktefi
do mésta pfijedou a také zaméstnanci nemocnice — se pro-
zatim prosadit nepodafilo. Urcité by to pfitom napomohlo
fesit 1 nedostatek parkovacich mist v aredlu.

Trvaly ,,boj* je kolem koufeni v aredlu. Platnost ,,protiku-
fackého zdkona* zdanlivé vSe vyfeSila a dokonce mame
vyklad zdkona pro zdravotnickd zafizeni. Potvrdil, Ze po-
stupujeme spravné a v souladu se zdkonem. Stdle vSak b&zi
diskuze, jestli uréené ,,kurdcké misto ma byt tam nebo jin-
de (Zadn4 lokalita by nebyla pfijata s obecnym souhlasem).
Dostdvam ale trvalé dotazy, zda a jak zdkaz koufeni v ji-

nych mistech ,,vymdhat“. Obdvam se, Ze vymdhani je Spat-
né, a obvykle se jim mnoho nedosdhne. Je ale potfebné ty
kutdky (a jsou to prakticky vZdy pacienti nebo ,,ndvstévy*)
pozadat, aby nekoufili pod okny liZkovych a ambulantnich
provozii a upozornit je na to, Ze ve FN HK by se koufit ne-
mélo a kdyZ uz musi, tak af jdou na oznacené misto. Vim,
7Ze je to nékdy sloZité a ne vzdy se to setkd s ispéchem, ale
vychova je lepsi nez piikazy. V dlouhodobé perspektivé to
urcité bude mit dspéch.

Dnesni sloupek je hodné provozni, ale i provoznich pro-
blému — a tykaji se jak zaméstnanct tak nemocnych, je sté-
le hodné a obcas je potfeba mluvit i o nich. Tak prist¢ snad

onéfem veselejSim.
v J Prof. MUDry. Viadimir Palicka, CSc., dr.h.c.

Den darcu krve
za podpory
hradeckych hokejistu

Pro zajisténi plynulého chodu musi Transfuzni
oddéleni FN HK ziskat alespon tisic novych darci
krve ro¢né. Proto byl v ¢ervnu usporadan Den darci
krve za podpory hokejového klubu Mountfield HK.
Novi darci mohli béhem celého dne prijit na vstup-
ni vySeti‘eni a prvni darovani krve, v odpolednich
hodinach navic spolecné se svymi oblibenymi spor-
tovci.

Celkové béhem dne pfislo 14 novych prvodarct
(v béZnych den jich je pfiblizné 5) z toho 3 hokejis-
té z mistniho klubu. Krev darovali brankar Jaroslav
Pavelka, obrance Filip Pavlik a dtoénik Rudolf
Cerveny. Ostatni piichozi hra¢i nebyli z riiznych divo-
du shledani vhodnymi darci a své spoluhrace jen pod-
porovali. ,, Clovek nikdy nevi, co ho miiZe potkat a kdy
bude potrebovat pomoc od druhého. Proto je pro mé
i pro kluky to nejmensi darovat krev a podpofrit tuhle
akci, “ fekl kapitan Mountfield HK Jaroslav Bednar, kte-
ry ale bohuzel kvuli neddvné operaci nemohl krev daro-
vat. Nové také Transfuzni oddéleni FN HK zprovozni-
lo novy on-line objednavaci systém, kde si darce vybere
a zarezervuje termin odbéru na internetu podle svych ¢aso-
vych moznosti. TZ FN HK
https://odbery.fnhk.cz/




SLOVO DEKANA

Delegace ve Velké Britanii

Ve dnech 17.-21. dubna 2017 jsem se zic¢astnil pra-
covni cesty do Velké Britdnie jako ¢len delegace uciteld
Karlovy univerzity, jejimz cilem bylo navazat spolu-
praci s univerzitami Cambridge, Oxford, Edinburg
a St. Andrews. Nasi Lékatskou fakultu jsem zastupoval
s kardiologem doc. Solafem a gastroenteroloZkou
dr. Kohoutovou. V Cambridge jsme se 18. 4. spolecné
s panem rektorem zicastnili jedndni ve vyzkumném
biomedicinském centru Homerton College s prof. Pa-
trikem Maxwellem a ddle jsme jednali s vedoucim 1é-
kafem oddéleni transplantacni chirurgie dr. Kourosh
Saeb-Parsy v Addenbrook’s/Biomedical Campus zdej-
§1 fakultni nemocnice. Je zde budovano obrovské vy-
zkumné a transplanta¢ni centrum a sidli zde vedeni.
Po navratu do Londyna jsme se vecer zi¢astnili setkani
se zastupci tamni ¢eské akademické komunity a nékte-
rych nada¢nich organizaci v rezidenci velvyslance CR
p- Secky. Néasledujici den v Oxfordu probéhlo mj. jed-
néni skupin tamnich a naSich zstupcti biomedicinskych
oborti. Vedl ho prof. Mark Brouard z oddéleni Physical
and Theoretical Chemistry. Vystoupila zde s prezen-
taci vysledku své klinické studie dr. Kohoutova a jako
i pfi jedndnich na vSech univerzitidch jsme predali né-
kolik vytiski Scientific American vydaného pro prezen-
taci nasi 1ékarské fakulty k 700. vyroci narozeni Kar-
la IV. Osobné jsem navazal kontakt s prof. Freddie C.
Hamdy, feditelem odd. onkochirurgie (Oxford Cancer
and Haematology Centre, University Hospital). Po nd-
vratu do Londyna jsme cestovali vlakem do Edinburgu
a dal$i den jsme v dopolednich hodindch navstivili
univerzitu v Edinburgu a jednali s jejimi zdstupci
v mensich odbornych skupinach. Poté jsme odjeli mini-
busem na univerzitu v St. Andrews. Na rektordté tamni
univerzity jsme se setkali ve dvou pracovnich skupi-
ndch (vyuka a vyzkum) s jejich vedoucimi pracovni-
ky pfi jedndnich o moZnostech realizace vyménnych
pobytt studentt a u€itelti v ramci pregradudlniho a dok-
torského studia. NaSimi hostiteli tu byli predevSim
dékan Prirodovédecké fakulty prof. Alan Dearle a z4-
stupce feditele univerzitni nemocnice pro vyzkum
prof. J. Derek Woollins. V ¢asové ndro¢ném programu
Slo predevsim o navazani kontaktti mezi nasi a britsky-
mi univerzitami. Veskeré ziskané kontakty a poznatky
budou vyuZity mj. pfi tvorbé a realizaci nového kurikula
studia pregradudlntho a DSP na nasi LF.

doc. MUDr. RNDr. Milan Kaska, Ph.D.

Hodnoceni ¢innosti riznych instituci je
tradi¢ni ndplni prosincovych a lednovych
¢isel Casopisii. Na vysokych Skoldch je to
trochu jinak, kromé kalendainiho roku mu-
sime respektovat také stfidani rokd akade-
mickych. Atennovy, 2017-2018 za¢ind pravé
v dobé, kdy vyjde toto ¢islo SCANu.

Pfi hodnoceni uplynulého akademického roku na Lékat'ské
fakult¢ v Hradci Krdlové je tfeba nejprve konstatovat, Ze
naSe nejzakladnéjsi aktivity, tj. pfijimani novych student,
imatrikulace, zaji§téni vyuky, statni zkousky, promoce atd.,
probéhly bez problému. Za to patii podékovani v§em, ktefi
se na tom podileli.

Moje podékovani ale nemtzZe zaznit smérem k nasim zfizo-
vateliim a nejvysSim politickym reprezentantim. Pfes jejich
opakovand ujisténi nedoslo k navySeni stdtniho prfispévku
na studenta. Fakulta jiZ n€kolik let pracuje se stejnou statni
dotaci. Zac¢ind to byt velmi vdZny problém zejména ve mzdo-
vé oblasti. Na nasi fakulté o to vétsi, Ze nasi zaméstnanci jsou
bezprostiedné konfrontovéni s nartistajicimi platy v resortu
zdravotnictvi. Fakulta se pro hodné lidi stdvd po finan¢ni
strance neatraktivni. NavySeni stdtni dotace pro vysoké Skoly
je zcela jisté nejvyssi priorita pro reprezentaci vysokych skol
v nadchdzejicim akademickém roce.

Vedeni fakulty udélalo pro feSeni tohoto problému maxi-
malni moZny vstiicny krok. Od ¢ervence 2017 doslo k na-
ristu narokovych mzdovych prostedkii v§ech zaméstnanct
0 15 %. Je to umoznéno jenom tim, Ze doslo k nérastu fi-
nanc¢nich prostfedkl za samoplatce a ndrstu finan¢ni dotace
na ucelovou podporu z prostiedktt OP VV'V.

Ve stinu ekonomickych problémi trochu zapadlo to, Ze
mnoho naSich zaméstnanci muselo vyvinout velké usili
na piipravu novych fakultnich pfedpist, v ndvaznosti na no-
velu vysokoSkolského zdkona a nové predpisy Univerzity
Karlovy. Asi je trochu pfed¢asné hodnotit piinosy nové le-
gislativy. Mij osobni ndzor je, Ze to Zddné podstatné pozitivni
zmény neprineslo. Naopak v mnohych oblastech se adminis-
trativni stranka hodné zkomplikovala. A my musime v rdmci
vznikajicich fakultnich provadécich pravidel hledat cesty,
jak administrativni z4t€Z zmenSit. Nebude to jednoduché.

Ve svétle predchoziho odstavce ani pfili$ nelituji, Ze legis-
lativnim procesem neproSel Zdkon o univerzitnich nemoc-
nicich. Ceho velice lituji, je ¢as, ktery jsme piipravé tohoto
zakona mnoz{ vénovali. Legislativnim procesem prosly nové
predpisy tykajici se specializacni pfipravy lékattu. Lékarské
fakulty dostaly v tomto sméru nové povinnosti. Ministerstvo
zdravotnictvi navySilo prostfedky na realizaci tohoto dule-
Zitého zdkona a naSe fakulta tak mazZe tuto agendu posilit
persondlné.

A na zavér ptipomenu jednu pozitivni zaleZitost, kterd zda-
leka neni samoziejma na vSech fakultich. Patfime k tém fa-
kultdm, o které je mezi maturanty velmi velky zdjem. Myslim
si, Ze to je jednoznacny diikaz toho, Ze svtj zdkladni tkol —
vychovu budoucich lékati — plnime dobie. VE&fim, Ze v tom
budeme spole¢né pokracovat i v nadchdzejicim akademickém
roce. TéSim se na dalsi spoluprici a véfim, Ze bude tspésna
i v poslednim roce mého funkéniho obdobi.

Prof. MUDr. RNDr. Miroslav Cervinka, CSc.



AKTUALITY

Nefrologie ve Fakultni nemocnici Hradec Kralové

S podékovanim panu profesorovi Vladimiru
Maisnarovi, ktery mne oslovil s moZnosti pfipravit
text o (hradecké) nefrologii do Casopisu SCAN,
jsem se pokusila jeho ndvrh realizovat. Po mno-
ha rozvahéch je prvni ¢ast vstupem do nefrologie
z pohledu toho, kdo tim oborem desitky let Zije,
obor umi a mé ho nesmirné€ rad. O tom, jak fun-
guje nefrologie u nds, v Hradci Kralové, je text
navazujici. Text je pojat vécné, ale pokud v ném
vyctete i lidsky rozmér, budu rada.

Nefrologie je nddhernd! Je plnd vSeho, od nend-
padnych nalezh pfi prevenci (nepodcenit!), pies
detektivni patrani po skutecné diagnéze, s nava-
zujicimi sofistikovanymi rozvahami o 1é¢bé, kdy
jenutno uvazovat v mnoha souvislostech (na zad-
nou nezapomenout!), aZ po postupy pii ndhradé
selhani ledvin.
dat pristrojovou techniku, musi byt manudlné
zruény, a soucasné i lidsky vlidny a trpélivy. Zna-
losti nefrologa musi byt hluboké, ale i Siroké. Nemoci ledvin
jsou totiZ Casto provéazeny fadou komplikaci presahujicich
do dal$ich obort, a na druhou stranu mnohé (nejen) interni
diagnézy jsou spojeny s postizenim ledvin. Optimalni a vlast-
né zcela nutnd pak je mezioborova péce (z tohoto pohledu je
prace nefrologa ve FN HK radosti, viz déle).

Nefrolog musi znat mnoho dalstho, naptiklad interpretaci
laboratornich a dal§ich nélez, které se pfi nemocech a ze-
jména pfi selhdni ledvin méni. Nefrolog musi vic nez dob-
fe znat detaily farmakologie a védét, kdy 1€k podat, ale té7
kdy ho rad€ji nepodat, nebot riziko nepodédni je mensi nez
polékové poskozeni ledvin. Nefrolog musi byt i rozhodny
a akeni, nebot o akutni stavy neni nouze. Nefrolog musi umét
komunikovat s kolegy napfi¢ obory, nebot ledviny rozhodné
nejsou v nefrologii jedinym problémem.

Dialyzacni nefrologii povazuji néktefi za ,,placaty* obor
a za jedinou smysluplnou ndhradu selhdni ledvin uznédvaji
pouze transplantaci ledvin. Neni tomu tak. Dialyzovani jsou
totiZ nejen ti, ktefi na transplantaci ¢ekaji, ale i ti, ktef{ na ni
necekaji, protoZe nemohou. Vice nez 80 % pacientii v dia-
lyza¢nim programu nemuze byt do ¢ekaci listiny zarazeno,
davody jsou piedevs§im zdravotni. I tito pacienti na dialyzu
presto pfijdou, chtéji Zit i s dialyzou. I toto ukazuje, jak Si-
rokd a zaroveii naro¢nd nefrologie je.

Navic, dialyza¢ni nefrologie je plnd déni. Role Iékate neni
vlastni dialyza (ano, dialyzuji sestry). Lékaf se vénuje tomu,
co nazyvame pravidelné dialyzacni IéCent, s cilem prodlouZit
Zivot pacienta a zajistit v tomto co nejvyssi kvalitu a mini-
malizovat komplikace.

Specifické kouzlo ma nefrologie transplantacni. Po uspésné
transplantaci pfichdzi k nefrologovi pacient, ktery toho ma
za sebou hodné. Vi, Ze §t€p nemusi byt funkéni vécné a dobie
zn4, jak komplikovany je Zivot s dialyzou. Transplantovani
pacienti, alespoil podle mne, jsou vdé¢ni a rozumni. Jejich
prani jsou konkrétni a je radost s nimi pracovat. Je prosté
dobfe, kdyZ transplantace vyjde.

o,

Otevreny pohled na chronicky dialyzacni sdl

Anyni —jak je to s nefrologii v Hradci Krdlové? Pokusim
se to nastinit. Pfedevs$im, Fakultni nemocnice Hradec Kralové
jako jedna z méla v CR zaji$tuje pé&i v celém rozsahu oboru!
Toto je mimorddnou devizou pro 1ékate i pacienty. VSechno,
co pacient potfebuje, 1ze zde fesit multioborové, s dostupnym
komplementem, a zejména s liZkovym zdzemim.

Nefrologickou péci ve FN HK zajiStuje Hemodialyzacni
sttedisko (HDS). Pravda, tento ndzev neni vystiZny, nebot
z n¢j opravdu nelze odvodit, ¢im v8§im se zabyvame. Ale az
do roku 2015 nidzev HDS vystiZny byl, nebof HDS (které
vzniklo v roce 2012) zajiStovalo nefrologii dialyza¢ni. Ostatni
¢asti spadaly historicky pod 3. interni gerontometabolickou
kliniku (se zaZitou zkratkou KGM).

K prvnimu dubnu 2015 se rozhodnutim vedeni FN k He-
modialyza¢nimu stfedisku pfipojila nefrologie klinickd a téZ
transplantacni, tj. prakticky vSechen nefrologicky ambulant-
ni provoz. LuZka zustala po domluvé na KGM (standardni
na oddéleni,,A*, akutni na metabolické JIP). Zustala i zabéh-
nutd praxe, Ze transplantovani jsou pfijimani k transplantaci
na tuto JIP a sem se i bezprostfedné po operaci k dalsi péci

Detail dialyzacniho pristroje v provozu
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MUDr. Anita Pokornd vySetiuje ultrazvukem priichodnost cévni
spojky pro dialyzu

vraceji. Po stabilizaci dokon¢i hospitalizaci na odd€lent ,,A*
a po dimisi jsou sledovdni v transplantaéni ambulanci HDS.

Hemodialyza¢ni stfedisko tedy nedisponuje lizky, ale o hos-
pitalizované pacienty je ve spolupraci s Gerontometabolickou
klinikou postardno. Ke konkrétni spolupréci ptispivd i to,
7e na luzkové stanici ,,A* pracuje od roku 2015 trvale 1ékar
HDS, zatazeny do oboru nefrologie, pod supervizi atestova-
ného nefrologa (,,konsultanta®).

Hemodialyzaéni stfedisko sidli v budové 27. Disponuje
dvéma velkymi sdly pro chronicky dialyza¢ni program (12+
12 IiZek), sdlem pro akutni dialyzu (celkem 5-6 liZek, s par-
cidlnim boxovym uspotfdddnim), technickym zdzemim (re-
verzni osmdza, a dal§i) a vySetfovnami. Chronicky provoz
je ambulantni, denné je 1éceno az 60 pacientd ve tfech smé-
nich. Pocet pravidelné dialyzovanych pacientti postupné
mirné nartstd, aktudlné je jich vice nez 120. Akutni provoz

Kronika. Nasi kroniku opatrujeme jak oko v hlavé. Je v ni zachyceno
zejména prvni obdobi, kdy vznikl tzv. hradecky simultdnni systém.
Kroniku vSem zdjemcuim rddi ukdZeme, je skutecné origindlni, listy
Jsou spojeny origindlnimi ,,cvocky ““ vyrobenymi stejné jako hradec-
ky dialyzacni systém v tehdejSich zdvodech Vitézného iinora (ZVU).
AZ do dubna 2018 jsme kroniku zapiijcili Ndrodnimu technickému
muzeu jako expondt pro vystavu o historii techniky v mediciné (vy-
stava je ke shlédnuti v Praze aZ do pristiho jara)

je nepfetrzity, s po¢tem vykoni pfiblizné 2500 za rok. Je
dualezité vyzdvihnout, Ze provadime celé spektrum vykonti,
véetné plasmaferéz a dialyz s HCO membranou.

Klinickou nefrologii zajistujeme v ambulanci 29 v budo-
vé 10. O pacienty opravdu nemdme nouzi, nebot v okoli
jind nefrologickd ambulance neni. Dispenzarizovanych je
kolem Ctyf tisic. Pfichdzeji k ndm i pacienti velmi kompli-
kovani, s ,,vzdcnymi‘ diagndzami, a tak se vlastné i my sami
trvale mame co ucit a u¢ime se. Zajistujeme i predialyzacni
pfipravu a edukacni poradnu, véetné edukacni ptfipravy
pro dialyzu i transplantaci.

Pacienti s funkénim Sté€pem (transplantovanou ledvinou)
jsou sledovani v ambulanci 6 v téZe budové. V soucasné dobé
jich dochdzi priblizné 400, jejich pocet se postupné zvysuje
(neboft transplantovanych pfibyva, ro¢né se ve FN prove-
de kolem 50 transplantaci). Zatazeni do ¢ekacf listiny a ze-
jména transplantacni chirurgie patii do gesce Transplantacniho
centra.

Roc¢né bioptujeme priblizné 60 nativnich ledvin u pacientt
se suspekci na zdvaznou nefropatii (biopsie transplantova-
nych ledvin provadi 1ékar TC). Nativni biopsie provadime
pro pacienty nejen ,,nase”, ale i z §ir§iho regionu. Dennim
,chlebem® jsou kanylace velkych Zil za i¢elem cévniho pii-
stupu pro dialyzu. Ro¢né jde o 60-80 docasnych centralnich
Zilnich katetrd. Diky spolupréci s vasografickym pracovis-
tém zavadime na vasografickém séle jeSté dalsi typ katetr
(tzv. PermCath, trvaly katetr s dakronovou manzetou). Pocet
permanentnich katetrt se postupné navysil az na vice nez 60
zarok. To jsou jen n€které z naSich dalsich ¢innosti. Doplnim
jesté 1 peritonedlni dialyzacni program, i ten je v nasi gesci
a dobte funguje.

Tabulka mimotélnich elimina¢nich vykoni
Hemodialyzacniho stiediska v roce 2016

Rok 2016 | AKHD |CHRON HD| HDF | PF | HF |HCO | Celkem
leden 197 590 743 | 0 410 1534
Gnor 224 586 698 | 16 410 1528
brezen 219 577 771 15 5|0 1587
duben 207 549 797 | 11 410 1568
kvéten 186 548 765 | 1 5|0 1505
Cerven 212 530 775 | 3 3 0 1523
Cervenec| 181 549 757| O 410 1491
srpen 222 555 807 | 4 4 0 1592
zari 218 538 771 15 410 1546
fijen 217 550 748 | 16 410 1535
listopad 181 558 779 | 5 0| o0 1523
prosinec 147 560 808 | 6 4 | 6 1531
Celkem | 2411 | 6690 9219 |92 |45 | 6 18463

Komentar k tabulkce: AK HD = akutni dialyzy; CHRON HD =
chronické dialyzy; HDF = hemodiafiltrace; PF = plazmaferéza;
HF = hemofiltrace; PF = plazmaferéza; HCO = dialyza s vysoce
propustnou membranou.

Celkovy pocet vykonu v roce 2016 byl téméf 18 a pul tisice; v pred-
chozim roce byl necelych 18 tisic. V letoSnim roce je redlny od-
had podle dosud provedenych vykonu téméf 19 tisic. Patifime tedy
k nejvétiim dialyzadnim stiediskim v Ceské republice, a pfitom
soucasné jako jedni z mdla zajiStujeme vykony v celém spektru.
RozloZeni jednotlivych vykonu se v jednotlivych letech lisi; kolisa
zejména pocet plasmaferéz (v nékterych letech jich je vice nez 100).
Kromé budovy 27 dialyzujeme na mnoha jinych pracovistich ve FN
(extramurdlni dialyzy u pacienti JIP, pfiblizné ro¢né 800 vykont).



AKTUALITY

IkdyZ nejsme pracovistém fakultnim, zapojujeme se do vy-
zkumné ¢innosti (ve spolupraci s dal§imi pracovisti FN HK)
a zejména do vyuky: u¢ime v rdmci curricula celou nefro-
logii, ale i interni praktika, semindfe. Mdme i nefrologicky
volitelny pfedmét. Nyni, po stabilizaci Iékat'ského persondlu,
muizZeme vSechny tyto i vySe uvedené ¢innosti a povinnos-
ti nejen zajistit, ale i rozvijet. Uvedu jednu ,,vlaStovku* —
po domluvé s prim. Podholou se rozb&hla spole¢na setkdni
u mikroskopu, s diskusi nad ndlezy v rendlnich biopsiich.

Opakované jsem zminila nutnost mezioborové spoluprace.
Ta se postupné tifbila prakticky se v§emi pracovisti FN HK
anyni ji povaZzujeme za vynikajici prakticky napii¢ nemoc-
nici. Podékovat na tomto misté 1ze jen né€kterym z nich,
vybér vSak viibec neni lehky. Uvedu alespori 3. interni ge-

rontometabolickou kliniku (ale i jind interni i dals{ pracovis-
té), Transplantacni centrum, Oddé€leni urgentni mediciny,
vSechny slozky komplementu, cévni chirurgii. Znovu vSak
nemohu opomenout to, Ze podékovani za fungujici nefrologii
a skvélou spolupréci patii mnoha a mnoha dal$im (vcéetné
vedeni nemocnice, a to nejen toho nejvyssiho).

Stavajici pracovisté nefrologie vychdzi ze svych kofenu.
Vzhledem k tomu, Ze jsem do Hradce Kralové pfisla ,,nedav-
no* (v roce 2006, po dvouleté piestdvce pak znovu v roce
2012), vzpomenu jen na dva z téch, ktef{ svij Zivot nefrologii
v Hradci Kralové zasvétili: jsou to zakladatel oboru v HK,
prof. MUDr. Josef Erben, DrSc. a jeho Zdk a mij pfedchtdce,
MUDr. Petr Fixa, CSc. Prosim i Vés o vzpominku.

Prof. MUDr. Sylvie Dusilovd Sulkovd, DrSc.

Probéhlo 1. kolo architektonické soutéze
na modernizaci chirurgickych oborii FN HK

Projekt modernizace chirurgickych obora FN HK
za 2,4 mld. K¢ zarazeny mezi strategické investice MZ
CR postoupil do 2. kola architektonické soutéZe o navrh.
Do prvniho kola odevzdalo svij navrh 17 soutéZicich.
Mezinarodni odborna porota pod vedenim profesora
Zdenka Zavrela vybrala 5 z nich k postupu do druhé-
ho kola. Vitéz soutéZe bude znam do konce roku 2017.
Vytvoreni velkého Chirurgického centra predstavuje vy-
budovani pristavby ke stavajicimu Pavilonu akademika
Bedrny, naslednou kompletni rekonstrukci a modernizaci
pavodni budovy a ddle spojeni témér vSech chirurgickych
oboriu pod jednu stiechu.

Mezindrodni architektonicko-urbanisticka soutéz
o navrh byla vyhlaSena 18. 4. 2017 a architekti mohli své
navrhy zasilat do 7. 7. 2017. Pfihlasilo se 17 soutéZnich
tymu, 2 z nich ale zaslaly své navrhy aZ po uplynuti terminu.
Mezindrodni odbornd porota sloZend ze zastupcti nemocnice
i uzndvanych tuzemskych i zahrani¢nich architekti pecli-
vé zhodnotila vSechny fadné zaslané ndvrhy a vybrala dle
soutéZnich podminek 5 z nich do dalSiho kola. Piedsedou

poroty je prof. Ing. arch. Zdenék
Zavtel, svétové respektovany ar-
chitekt a prodékan Fakulty archi-
tektury CVUT. Dalsim vyznam-
nym ¢lenem je Mario Corea, Hon.
FAIA (ES), svétove uzndvany spe-
cialista na architekturu nemocnic.
Kompletni sloZeni odborné poroty
naleznete na webu soutéZe http://
nextlevelfnhk.cz/porota/
»Vytvoreni nového Chirurgické-
ho centra je pro nasi nemocnici
i mésto Hradec Krdlové jedinecny

vy

projekt. Chtéli bychom, aby souté?
prinesla nejlepsi reseni renomova-
nych autorii, vZdyt jeji vysledek zde
bude na dlouhd desetileti. Inspi-
rovali jsme se architektonickou
soutéZi Kampus Albertov, kterd
prinesla velmi zajimavé ndpady a kvalitni vysledky,” vy-
svétluje rozhodnuti k organizaci soutéze profesor Vladimir
Palicka, feditel Fakultni nemocnice Hradec Kralové.

Myslim, Ze tato souté? je na svétové tirovni nejen diky zaji-
mavosti jejiho predmétu, velikosti investice, ale také diky kva-
litné zpracovanému zaddni a vyvdZenému sloZeni mezindrodni
oborné poroty. Jsem rdd, Ze se tohoto projektu mohu icastnit.
Veérim, Ze vysledek soutéZe prinese Fakultni nemocnici Hradec
Krdlové velmi zajimavé a predevsim funkcniteSeni a napomiiZe
rehabilitaci mezindrodnich architektonickych soutéZi v CR«
fika profesor Zavrel, pfedseda soutéZni poroty.

V druhém kole je tdkolem postoupivsich architektonickych
tymi zaslané navrhy dopracovat, zpfesnit, navrhnout jednotli-
vé etapy realizace projektu a také zhotovit model celé budovy
v méfitku 1:500. Termin pro odevzdavani dopracovanych navr-
ht je stanoven na 20. 10. 2017. Do konce roku 2017 by mél byt
zndm Vvitéz soutéZe a nemocnice tak bude mit jasnou predstavu
o podobé zatim nejvyznamnéjsiho projektu své historie.

Kompletni informace a zadani architektonické soutéZe jsou
k dispozici na www.nextlevelfnhk.cz ~fnhk-
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25 let TIPS v Hradci Kralové

Transjuguldrni intrahepatdlni portosystémova spojka
(TIPS) je perkutanni metoda vytvoreni spojky mezi portal-
ni Zilou a jaterni Zilou s cilem zkratovat krev z portidlniho
feCisté a tak snizit pretlak v portdlnim systému nemocnych
se symptomatickou portalni hypertenzi (Obr. 1). Tato mini-

Obr. 1. Schéma Transjuguldrni intrahepatdlni portosystémové
spojky

malné invazivni metoda aZ na vyjimky nahradila chirurgické
vytvéfeni portosystémovych spojek a diky své nizké invazi-
vité rozsifila indikace k této 1é¢be i pro nemocné s pokroci-
lym stupném jaterni cirh6zy. V soucasné dobé se takto 16¢i
nejcastéji medikament6zné neovlivnitelny ascites, endosko-
picky téZko kontrolovatelné krvaceni pfi portalni hypertenzi
a medikament6zné neovlivnitelnd masivni trombéza jater-
nich zil (1). TIPS je provddén u déti (2) a lze jej provést
iu chronické trombdzy portélni Zily.

Myslenka punkéni metodou vytvofit spojku v jaternim
parenchymu vzesla z pomérné snadné punkce vétve portalni
7ily pii transjuguldrni cholangiografii. Cesky radiolog Josef
Rosch tuto metodu experimentalné ovéfil za svého studij-
niho pobytu v Los Angeles v roce 1967 a také ji jako prvni
na svété publikoval. Prvni jeho myslenky byly postaveny
na jeho praxi v Ustfedni vojenské nemocnici v Praze, od-
kud v roce 1967 odesel a po roce 1968 natrvalo emigroval
do Spojenych stati americkych (3).

K transjugularni punkci se vyuZivala dlouhd jehla na kon-
ci ohnutd, kterd podobné jako u transseptalni punkce
byla zavedena atraumaticky vnittkem katétru umisténym
do jaterni Zily. Po tspésné punkci pod navigaci skiaskopie
byl do portélni Zily zaveden vodi¢ a po ném byl cely vy-
kon dokonéen. Kandlek uvnitf jaterniho parenchymu byl
zprvu experimentalné vytvaren pomoci teflonové trubicky, az
v 70. letech byl pouZit vysokotlaky balénkovy katétr pro an-
gioplastiku a v 80. letech kovovy stent. TIPS je tak prikladem
metody, kterd na své klinické uplatnéni cekala dvé desetileti,
béhem kterych technicky pokrok pfinesl Griintzigovy ba-
lénky pro angioplastiku a Palmazovy stenty. TIPS pomoci
tohoto instrumentaria byl poprvé proveden ve Freiburgu 28.
1. 1988 tymem lékaii Gotz Richter, Julio Palmaz a Martin
Rossle. V Hradci Krdlové byl tento vykon proveden 7. 9. 1992

Obr. 2 A. Primd portografie u prvni pacientky. Zdznam angiografie
se provddel na velkoformdtové filmy, jejichZ vyvoldvdni prodlu-
Zovalo dobu vykonu, navic ménic filmii byval znacné poruchovy

Obr. 2 B. Ndstrik katétrem ponechanym v portdlni Zile zobrazujici
tok zkratovany spojkou do jaterni Zily a pravé srdecni siné

Antoninem Krajinou a Petrem Hulkem v pifizemi budovy
¢. 1, kde v té dobé bylo angiografické oddéleni Radiologické
kliniky. Jednalo se o 77 letou Zenu s posthepatitickou jaterni
cirh6zou, kterd opakované krvécela z jicnovych varixt i pres
endoskopickou 1é¢bu (Obr. 2 A,B). Vykon se zdafil a Zena Zila
dalsi dva roky (4). Pti vykonu byl pouZit spirdlni Z stent (5),
ktery byl upleten A. Krajinou. Jeho ru¢ni vyroba trvala okolo
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Obr. 3. Kvyrobé rucné pleteného stentu byly potieba ocelové drdity,
specidlné upraveny pedn, chirurgicky silon a pripravek vyrobeny
z hiebickii a dievéné desky

4 hodin (Obr. 3). Jeho vyrobni postup vcetné tréningu v této
interven¢ni metod¢€ ziskal Krajina béhem svého studijniho
pobytu v Ustavu Charlese Dottera v Portlandu. Kontrola
vykonu byla obtiZnd, protoZe byl provadén na retgenovém

Obr. 4. Angiograficky pristroj znacky Elema Schonander vyrobeny
v roce 1963 ve Svédsku. Na tomto zarizeni byly provddény TIPSy.
SlouZil aZ do roku 2001

piistroji z roku 1963 (Obr. 4). Moderni angiograficky pfistroj
byl do hradecké nemocnice zakoupen az v roce 1994, jako
do posledni fakultni nemocnice v Ceské republice. Doma
vyrobeny stent byl uspéSné pouZit jesté u dalSich 5 nemoc-
nych, neZ tento stent zaCala vyrdbét hradeckd firma ELLA
CS Karla Volence. I tak bylo prvnich n€kolik desitek operaci
zatiZzeno vyznamnymi komplikacemi (6). Od roku 2001 byl
k vytvoreni kandlku zaveden specidlni potahovany stent —
stentgraft, ktery vyznamné zvysil priichodnost spojky, a tak
odboural Casté revize TIPS (7).

Vzhledem k tomu, Ze toto pracovisté bylo dlouho jediné
provadgjici TIPS v Ceské republice, byli sem sm&fovéni
nemocni z celé republiky. I nyni po 25 letech je toto praco-
visté co do poctu provedenych vykona nejvetsi a 5 1ékart
je schopno provést tento vykon samostatné a jako urgentni.
Celkem bylo v hradecké Fakultni nemocnici oSetfeno pres
1200 nemocnych.

V rdmci programu TIPS bylo od roku 1993 feSeno tspés-
né 8 grantovych dloh. Déle na dil¢i témata bylo dokonceno
7 programi Ph.D. a dalSi 3 doktorandskd studia v soucas-
né dobé¢ probihaji. Na pracovisti Angiografie a interven¢ni
radiologie ve spoluprici s II. interni gastroenterologickou
klinikou probéhlo 14 praktickych kurzt TIPS ( z toho 12
mezindrodnich), ve kterych se Skolilo celkem 96 1ékait

10

ze 17 zemi pfevazné vychodni, stfedni Evropy, ale i z Asie
a Afriky. A. Krajina pomdhal provadét prvni vykony v 9
zemich Vychodni Evropy a Asie.

V roce 2001 byla publikovana v ndkladu 5 000 kust kni-
ha s editory P. Hulek a A. Krajina: Current Practice of TIPS
(Obr. 5), (8), do které prispéli kromé Hradce Kralové i au-
tofi z Portlandu, Freiburgu a New Yorku. Vzhledem k velké
vyzkumné a publikacni aktivité kolektivu byla pfednesena
fada vyzvanych predndsek o 1écbé symptomatické portdlni
hypertenze pomoci TIPS v ramci pievdZné zahrani¢nich ra-
diologickych a hepatologickych kongrest.

CURRENT
PRACTICE
OF

Joser RéscH
VOLKER SIEGERSTETTER
Victav Sarca
Tomis VarAsex
Husert Vanigex

Jam Zidxa

Obr. 5. Titulni strana monografie Current Pactice of TIPS

V roce 2012 byly publikovany evropské smérnice pro pro-
vadéni TIPS v intervencni radiologii (9).

V posledni dekadé je Eetnost provadéni TIPS v Ceské repub-
lice a v ostatnich zemich zhruba stejnd. Dle studie provedené
ve Spojenych statech klesla imrtnost pii hospitalizaci v tomto
obdobi ze 12,5 % na 10,6 %. Dle randomizovanych studii z po-
slednich 5 let, TIPS provedeny pomoci stentgraftu nejenom
vyrazné sniZi riziko opakovaného krvaceni a vede ke vstieba-
ni ascitu, ale s nejvyssi pravdépodobnosti prodlouZi prezivani
ve vybranych skupindch nemocnych s portdlni hypertenzi (1).
Na mezindrodnim konsenzu a Ceskou hepatologickou spoleg-
nosti byl zafazen do algoritmu 1écby portalni hypertenze (1).
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cement. Hepato-Gastroenterol 1997; 44: 667-670

7. Jirkovsky V, Fejfar T, Safka V, et al. Influence of the se-
condary deployment of expanded polytetrafluoroethylene
— covered stent grafts on maintenance of transjugular intra-

Détska klinika Fakultni nemocnice Hradec Kralové
se zapojila do charitativniho projektu — Zivot v kuffi-
ku, ktery podporuje odloZena nebo odebrana miminka
hned po porodu. Hlavni myslenkou projektu je, Ze kazdy
ma narok na svij pribéh a plnohodnotny Zivot v radosti
a lasce. Proto se nada¢ni fond LA VIDA LOCA rozhodl
vytvorit a distribuovat kuffiky s originalni vybavickou
pro dité véetné denicku, kam mohou sestiicky zapisovat
pribéh miminka a pridavat prvni fotografie.

Prvni zdznamy o svém narozeni postrddaji miminka, kte-
rd jsou odloZena ¢i z né€jakého diivodu odebrdna. Miminka
tak putuji do ndhradni péce pouze s Iékatrskou zpriavou

v projektu Zivot v kuffiku myslenku plnohodnotného star-
tu do Zivota 1 pro déti, které nemtiZou vyrustat v biologické
rodiné. ,,KaZdy md ndrok na sviij pribéh a plnohodnotny
Zivot v radosti a ldsce, proto jsme se rozhodli pomoci v této
oblasti a zacali rozvdZet kufiiky na novorozeneckd oddélent

Zivot v kuffiku

:i

i T
o Lavioa
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hepatic portosystemic shunt patency. J Vasc Interv Radiol
2011;22:55-6

8. Hulek P, Krajina A, et al. Current Practice of TIPS. Olga
Stambergové, Hradec Kralové, 2001

9. Krajina A, Hulek P, Fejfar T, Vdlek V. Quality
Improvement Guidelines for Transjugular intrahepatic por-
tosystemic shunts (TIPS). Cardiovasc Intervent Radiol 2012:

35:1295-1300
prof. MUDr. Antonin Krajina, CSc.

prof. MUDr. Petr Hiilek, CSc.

Autoti dékuji kolektiviim sester, rentgenovych asistentl
a 1ékarti klinik Radiologické, II. interni gastroentorologic-
ké, Gerontometabolické a Détské ve FN v Hradci Kréalové,
a dale prof. MUDr. Leo Steinhartovi, DrSc. (1924-2015),
prof. MUDr. Josefu Roschovi, DrSe. (1927-2016), doc.
Oldfichu Pozlerovi, CSc. (1950-2013), bez jejichZ usili
a spoluprace by tento program v uplynulych 25 letech nebylo
mozné rozvinout a udrZet.

nemocnic v celé CR, “ fik4 jedna ze zakla-
datelek nadac¢niho fondu Martina Opava.

» Prdce je tymovd, kdy nadacni fond
doddvd kuffiky s origindlni pletenou vy-
bavickou, jedinecnou hracku, pamdmicek,
Sfotoalbum atd., ale nejvyznamnéjsi cdsti je
vepsany pribéh, myslenka, zprdva, ktery
do pamdmicku zapisi sestricky, které se
o miminka hned po narozeni staraji,“
dodéva druh4 zakladatelka NF Iva Rihova.

Rocné se tak narodi ve FN HK pribliz-
né 10 déti, které pfimo z nemocnice putuji
vétSinou do pfechodné péstounské péce
anasledné k adopci. ,, Kdyz? jsme se o pro-
Jjektu dozvédeli, hned jsme nadacni fond
oslovili s velkym nadsenim. Do této doby
Jsme se snaZili osamocenym détem predat
néjaké fotografie, ale bylo ndkladné je tisk-
nout. Diky tomuto projektu jsme dostali i tiskdrnu. Vérim, Ze
nase sestry bude tato novd soucdst péce bavit a budou ji dé-

lat s radosti, “ Yika Bc. Jitka Novakova, vrchni sestra Détské
finhk-

kliniky FN HK.
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Konference Narodni den klinickych studii 2017

Klinickymi studiemi, které maji zcela zdsadni vyznam pro
hodnoceni Gi¢innosti a bezpe¢nosti inovativnich zptisobt 1é¢-
by se v Senatu Parlamentu Ceské republiky v Praze v ttery
23. kvétna 2017 zabyvala celd fada odbornikti. Konferenci
poréadal vybor pro zdravotnictvi a socidlni politiku jiZ ponéko-
likaté pod z4stitou mistoptedsedy Vyboru pro zdravotnictvi
a socidlni politiku Senatu PCR a feditele Masarykova onko-
logického tstavu prof. MUDr. Jan Zaloudika, CSc.

Doc. MUDr. Regina Demlovd, PhD., prednostka Far-
makologického tstavu Lékar'ské fakulty Masarykovy univer-
zity v Brné, vedouci Oddéleni klinickych hodnoceni Masa-
rykova onkologického Gstavu zdiiraznila, Ze klinické studie
maji nezastupitelnou roli pfi hodnoceni tG¢innosti a bez-
pecnosti inovativnich zpusobt 1écby. Dulezité jsou také
pfi roz§ifovani novych indikaci jiZ registrovanych 1é¢iv
a pro srovndni s jiz difve schvdlenymi lécebnymi postupy.
Pro klinicky vyzkum a celkovou koordinaci klinickych stu-
dii je velmi dulezitd ndrodni i mezindrodni spoluprace, kte-
rd pfispiva k rychlej$im vysledktim s cilem pfinést benefit

N =

pro pacienty a zdiiraznila vyznam infrastruktury CZECRIN
— ¢eského ndrodniho uzlu pro klinickd hodnoceni. Na kon-
ferenci méla Fakultni nemocnice Hradec Kradlové aktivni
ucast diky piispévku prof. MUDr. Vladimira Maisnara, Ph.D.
ze I'V. interni hematologické kliniky, ktery pfibliZil vyznam
klinickych studii pro pacienty s mnohocetnym myelomem
a dotkl se rovnéZ problému s hrazenim ndkladné péce.
Klinické studie jsou podle né&j velmi diileZité a mnohdy to
nejlepsi, co lze pacientovi nabidnout. Pokud se u pacienta
dosédhne urcité 1é¢ebné odpovédi, stoji za to poddvat i velmi
drahé 1éky. MozZnost zafadit pacienty do klinickych studii
umoziiuje i usetfit vyznamné prostfedky za moderni 1écbu.
O své zkuSenosti se podélila i pfedni pracovisté, jeZ reali-
zuji ¢asné faze klinickych hodnoceni s novymi piipravky,
jak v oblasti ATMP — pfipravkl pro moderni terapie, tak
nanotechnologii ¢i v oblasti klinickych hodnoceni 1é¢iv
pro vzdcnd onemocnéni.

MUDr. Helena Linhartovd,
Centrum transferu biomedicinskych technologit

Odborné akce

23.10.2017  13. fakultni konference studentt DSP, Vyukové centrum LF a FN HK
3.11.2017  XXI. Sazam{v den Maxilofaciaini traumatologie, Viyukové centrum LF a FN HK
5-7.11.2017  XIlll. hradecké vakcinologické dny, Kongresové centrum Aldis, HK
13.11.2017  44. Serclovy dny, Studijni a védecka knihovna, HK
19.-20. 11.2017  XXIIl. celostatni gerontologicky kongres, Hotel Cernigov, HK
23.-24.11.2017  14. mezinarodni Iékafska postgradualni konference, Vyukové centrum LF a FN HK
24.-25.11.2017  XVIIl. Hradeckeé pediatrické dny, Kongresové centrum Aldis, HK
7.12.2017  57. otologicky den, Vychodoceské divadlo Pardubice
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alergie

asthma

Ve dnech 12. a 13. kvétna 2017 se v Li-
tomysli uskutecnilo jiZz 16. symposium
Setkéni 1ékarta CR a SR. Seslo se zde 550 Gcastniki, kte-
fi i v tomto roce zcela zaplnili misto kondni — Smetantv
dim. Akci organizovali MUDr. Jifi Novdk (Praha)
a prof. RNDr. Jan Krejsek, CSc. (Hradec Kralové). Odbor-
nou garanci poskytla za CSAKI MUDr. Bronislava Novotn,
Ph.D. (Brno) a za CPFS doc. MUDr. Milan Teil, Ph.D.
(Plzen).

Motivem kaZdoro¢niho setkdvani je nutnost odborné
komunikace 1ékatti vice obori, protoZe pohled na medici-
nu tzkym prazorem jedné specializace miZe byt matouci.
V naSem piipadé se schdzi zastupci klinické imunologie
a alergologie, pneumologie, PL a PLDD, v menSim poctu
je zastoupena i dermatologie, ORL a dalsi obory. Cilem je
kromé predndsek na nejvyssi odborné tirovni navozeni be-
sed o nékterych aktudlnich problémech a horkych tématech
soucasné mediciny, které se projevuji v kazdodenni péci
o nemocné a pritom u nds obvykle nebyvaji na oficidlnich
akcich diskutovany. Tématem konference bylo ,,Astma, aler-
gie a imunita — mezioborové souvislosti®. V kulturni ¢asti
symposia vystoupilo divadlo Semafor, kde svymi vykony
fascinovali Jifi Suchy, Jitka Molavcova a orchestr divadla
Semafor pod vedenim Jifiho Svobody. Spolecensky vecer
pokracoval rautem na Zamku v Litomysli, jeho nddvofich
a také v zdmeckych sklepenich s depozitifem soch Olbrama
Zoubka a vinem.

Mimotéadnou udélosti bylo ,,pokiténi* nové vydané kniz-
ni publikace Imunologie ¢lovéka (prof. Krejsek a spolu-
autofi). Vzapéti Cestny predseda CLS JEP prof. MUDr.
Jaroslav Blahog, DrSc. (1. LF UK a UVN Praha) predal
prof. Krejskovi estnou medaili CLS JEP za dlouhodobou
publikacni, vyukovou a doskolovaci ¢innost.

NiZe je predloZen stru¢ny vytah z nékterych prednasek,
které jsou podrobnéji rozepsany ve Sborniku 2017 a budou
uvedeny i s pfedndSkami z minulych ro¢nikl na adrese:
www.astmalitomysl.cz a www.alergieastma.cz. Néktera
vystoupeni méla polemicky charakter, coZ je u nds, pfi do-
mnélé jednoté ndzort v dotyénych oborech vZdy vitanym
a podporovanym jevem.

Zatézi indukovana bronchokonstrikce
MUDr. J. Novdk, Ambulance pro alergologii a klinickou
imunologii, Praha:

1. Zatézi indukovand bronchokonstrikce (EIB) neni jen
castym projevem pruduskového astmatu. Bé€Zné se vy-
skytuje i u jedinct bez astmatu, a to jak u dospélych tak
i u déti a nejvice u intenzivné sportujicich. Také proto se
obsolentni termin ,,z4t€Z{ indukované astma“ nedoporucuje
pouZivat.

2. K priikazu klinicky vyznamné EIB je doporucen bron-
chokonstrikéni test volnym béhem. Laboratorni zatéZové
testy jevi v béZnych Ceskych podminkéach vysokou fales-
nou negativitu.

3. Pecliva dif. dg. EIB by méla vést také k sniZeni znac-
ného poctu mylnych diagnéz astmatu.
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Dusici se dité — primum non nocere aneb méné je nékdy
vice...

Doc. MUDr. Ivan Novak, CSc. Pediatricka klinika 1. LF
a [PVZ, Thomayerova nemocnice, Praha:

Ve své predndSce autor upozornil na nebezpeci prehna-
nych diagnéz (overdiagnosis) a nadmérného 1é¢eni (overt-
reatment) pfi kritickych onemocnénich dychaciho ustroji
a to nejen pro ekonomii zdravotnictvi, ale pfedevS§im
pro déti samé. JiZ nasi ucitelé o tom védéli své, napt. prof.
Josef Svejcar (v roce 1984): ,Ditéti podany 1ék, ktery ditd
nepotiebuje se stivd jedem...“. V neddvné dobé se v USA
objevuji doporucent, jak zabranit overdiagnosis + overtreat-
ment.

Placebo jako opomijena soucast 1é¢by
MUDr. Radkin Honzédk, CSc. Psychiatrickd 1é¢ebna Praha
- Bohnice:

Lékari i pacienti by se méli postupné naucit, Ze placebo
Jje neoddélitelnou soucdsti lékarské praxe, zdkladem jeji-
ho uméni a povySenim jeji védeckosti (Jay Katz). Definice
sdé€lujici, Ze placebo je inertni latka, kterd vyvolava fyzio-
logickou odpovéd v organismu je logicky zcela nesmyslna.
Je to contradictio in adjecto, protoZe inertni litka je proto
inertni, Ze Zddné reakce nevyvoldva. Placebo vSak 1é¢1.
Placebo t. zv. reaktorl neni jen 35 %, jak se dlouho mylné
traduje na zdkladé Beecherovy studie z padesatych let, ale
za ptiznivych okolnosti mohou na placebo reagovat vSichni
jedinci. Neékdy je jako placeba pouZito i aktivnich piipravki,
nejcastéji v situaci, kdy pacienti naléhaji na predpis néjaké
farmakoterapie — napf. antibiotikum pii viréze. Placebo
— odpovéd nenf reakci na néjakou latku, ale sloZitym psy-
chobiologickym a kulturnim fenoménem, ktery se védecké
medicin€ nechce fesit.

Myokiny, imunitni odezva na svalovou zatéz
Prof. RNDr. Jan Krejsek, CSc. Ustav klinické imunologie
a alergologie, LF UK a FN Hradec Krélové:

Svalova zatéz vede prirozené k poskozovani biologickych
struktur myocytt, které jsou spojeny s uvolnénim vzora
vnitiniho poSkozeni DAMP. Kazd4 svalova z4téZ musi byt
tedy ndsledovdna presné regulovanym sterilnim zanétem,
ktery zajisti odstranéni struktur svalu poSkozenych zatéZzi.
Poskytne také podnéty pro reparacni a regeneracni procesy
ve svalové tkdni, které logicky tento cyklus uzaviraji. Kos-
terni svalstvo musi efektivné komunikovat se v§emi dal§imi
télnimi strukturami. Zv14stn{ postaveni mezi nimi m4 pravé
imunitni systém. Pro zajisténi téchto komunikaci jsou svalo-
vé buriky schopny tvofit celé spektrum biologicky aktivnich
pusobkl. Mezi nimi zdsadni postaveni zaujimaji proteino-
vé bilkovinné medidtory charakteru cytokint. Ty cytokiny,
které jsou tvoreny myocyty v odpovédi na z4téZ, jsou ozna-
¢ovény jako myokiny. S ohledem na pleiotropnost Gc¢inku
cytokint neptekvapi prekryvy funkénich aktivit myokinti do
jinych télnich soustav. Zvlastni postaveni md v tomto ohledu
tukova tkan. Cytokiny tvofené jak kosternim svalstvem, tak
tukovou tkdni jsou oznaovany jako adipomyokiny.
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Dechovy diskomfort a biomechanika dychani

Doc. PaedDr. Libuse Smolikova, PhD. Klinika rehabi-
litace a té€lovychovného 1ékarstvi. 2. LF UK a FN Pra-
ha 5 - Motol:

Kdy a jak léc¢it chybnou biomechaniku dychdni? Pro¢
netolerovat celkovy motoricky projev a nejen odchylnou
mechaniku dychdni hned v prvnich mésicich Zivota ¢lové-
ka? ProtoZe jak ekl Cassidy Phillips: ,,CO TOLERUJEME,
TO AKCEPTUJEMEY, a proto také: jaké dechové chovéni
tolerujeme u téchto déti v jejich raném véku, to jejich télo
akceptuje — az do situace hypotonického a vleklého vadného
drZeni téla a v dospélosti pak i v kombinaci s vyraznou de-
formitou ,,barrel shape chest*. Pfesné jak to vidime u prevaz-
né vétSiny pacientd s CHOPN a jejich biomechaniky dychéni.

Vysetieni dychacich svala — diileZita souc¢ast komplexni-
ho zhodnoceni poruch dychani

Mgr. Katefina Neumannovd, PhD. Katedra fyzioterapie,
Fakulta télesné kultury UP, Olomouc:

Cilend 1écba dysfunkce dychacich svalii miiZze napomoci
sniZit subjektivni vnimani dechovych obtiZi a minimalizo-
vat aZ zcela eliminovat dechovy diskomfort pacienta béhem
béZnych dennich ¢innosti i béhem pohybovych aktivit.

Pruduskové astma a trénink dychacich svala
MUDir. Bronislava Novotnd, Ph.D, Alergologie, Interni gas-
troenterologicka klinika, FN Brno a spolupracovnici:
Poprvé predvedeny vysledky vlastni pivodni préce:
Trénink dychacich svall u pacientt s priduskovym astma-
tem a sniZenou silou nddechovych a/nebo vydechovy sva-
14 zvysuje jejich silu a také kontrolu astmatu. Méfeni sily
dychacich svalti ndm pomtZe zjistit ptic¢inu dechovych po-
tiZi 1 u pacientll bez astmatu (nej¢. s alergickou rymou),
kteti jsou nékdy mylné jako astmatici diagnostikovani
a léceni.

w2

Prevence a lécba zatézi indukované bronchokonstrikce

(EIB)
MUDr. Jifi Novdk, Ambulance pro alergologii a klinickou
imunologie, Praha 6:

1. Aplikace B2 agonisti s kratkodobou icinnosti (SABA
— napf. salbutamol a fenoterol) i s G¢innosti dlouhodobou
(LABA - salmeterol, formoterol) nemd byt CastéjSi nez

14
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2. Pokud zitéZové bronchokonstrikce jsou Castéjsi nez 3x
tydné, je doporucena intermitentni nebo pravidelnd medi-
kace: napf. montelucast, nedocromil nebo inhala¢ni korti-
kosteroidy (IKS). Kombinace IKS s LABA je doporucena
pouze pro piipady vyznamného naruseni funkce plic pfi sou-
¢asném praduskovém astmatu, tedy kdy FEV, < 70 (80) %
n.h. Indikace LABA byly striktné vymezeny pro ri-
ziko vyvoje tolerance 1é¢ebnych tcinkit LABA z desensiti-
sace [}, receptorti na mastocytech a butikdch hladkého sval-
stva bronchu. Tento pokles reaktivity se vZdy tykad vSech f3,
agonistll a nezdvisi ani na tom, zda byl navozen SABA ¢i
LABA. IKS vzniku tolerance na {3, agonisty nezabranuji —
pfi kombinaci LABA s IKS hrozi podobné negativni du-
sledky jako pfi monoterapii LABA. U pacientt s astmatem
mohou mit uvedené déje velmi zavazné duasledky, nebot
projevy tolerance na f3, agonisty se mohou projevovat pra-
vé v situacich, kdy je na né€ spravnd odezva nejvice potieb-
nd — napf. pri té€zké astmatické dusnosti (cely odstavec dle
guidelines ATS, AAAAIL, ACAAL JCAAL JTFPP 2013-2016,
sila tvrzeni i kvalita ditkazii vysoké).

U déti je riziko negativniho tG¢inku kombinace LABA +
IKS jesté siln€ji podloZeno studiemi. U astmatikt star§ich
5 let jsou LABA + IKS doporucena zcela vyjimecné — az
k 1é¢bé IV. stupné a do 5 let nenf ani dle GINA kombina-
ce LABA + IKS doporucena v Zadné indikaci. V kontrastu
s uvedenymi poznatky a konsensy dosahuje extrémni prelé-
ovani astmatu a tim i EIB pomoci LABA u déti v CR tako-
vého rozsahu, Ze jejich spotieba byla zhodnocena jako 64x
vétsi neZ odpovidalo u nds teoreticky uzndvanému konsenzu
GINA. Nikdo tento problém nechce u nds vidét, natoz fesit.

Problémy s diagnostikou CHOPN ... nebo s odborniky?
MUDr. Jan Chlumsky, PhD. Pneumologicka klinika I. LF
UK a Fakultni Thomayerovy nemocnice, Praha:

Obstrukeni ventilaéni porucha a jeji ireverzibilita provazi
celou fadu plicnich a mimoplicnich onemocnéni a jeji pii-
tomnost sama o sob& neopraviiuje lucidniho Iékare ke sta-
noveni dg. CHOPN.

V nasem geografickém regionu by anamnéza nikotinismu
méla byt podminkou diagn6zy CHOPN, prakticky jedinou
vyjimkou by mél byt deficit AIAT. Souvislost s jinymi
expozicemi, véetné pasivniho koufeni neni dosud piesvéd-
¢ivé prokdzéana a dle ndzoru autora lze napf. jen téZko dg.
CHOPN vysvétlit bydlenim na ru$né ulici. Pohled na pa-
cienta s obstruk¢ni ventilacni poruchou lze chépat filozo-
ficky: miZeme vSem pacientim s obstrukéni ventilaéni
poruchou fikat CHOPN a rozdily mezi nimi (tedy pravymi
diagnézami) oznacovat v§emoZnymi fenotypy nebo se bu-
deme snaZit vice premyslet.

Nékteré 1ékové interakce u pacientii s astmatem nebo
CHOPN

PhDr. Josef Suchopér, DrugAgency, a.s., Praha:

Inhalac¢ni kortikosteroidy ¢i bronchodilatancia typu LABA
¢i LAMA nejsou bez potencidlu vyvolat Iékové interakce.
Duivodem je skutecnost, Ze i plice se tcastni metabolismu
a transportu inhala¢né aplikovanych 1é¢iv a na této drovni
je mozné plicni metabolismus nebo transport modifikovat
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pusobenim inhibitorti nebo induktord isoenzymii cytochro-
mu P-450. Disledkem pak mohou byt systémové NU IKS,
kardiotoxické uc¢inky B, agonisti nebo kognitivni poruchy
z kombinaci anticholinergik. Také n€které piirodni produkty
pouzivané v tradi¢ni medicin€ nebo jako potravinové doplii-
ky maji pomérné vyznamny inhibi¢ni nebo indukéni efekt
na CYP3A4/CYP3AS. Napft. indukéni vliv tfezalky tecko-
vané, obdobné piisobi Salvéj Cervenokofennd (zastupce zé-
kladni prostiedki tradiéni ¢inské mediciny) nebo Cajovec
kapsky, z n&jz se pfipravuje ¢aj zndmy pod ndzvem rooibos.
Inhibi¢ni efekt grapefruitové §tavy je velmi dobfe zndm,
podobné pusobi litky obsazené v fadé€ rostlin, napt. ber-
resveratrol (Cervené vino), silymarin (Ostropestfec maridn-
sky) nebo kurkumin (Kurkuma dlouhd), kterd se mimo jiné
pouzivéa v potravinafstvi jako barvivo E100). Z 1éku, které
v podminkdch CR mohou nejéast&ji vyvolat lékové interak-
ce inhibici je tfeba uvést clarithromycin, pro indukci je tfeba
uvést carbamazepin.

Infekce mocovych cest (IMC) — dnes$ni fakta k diskuzi/
otazkam. Workshop 2017

Prof. MUDr. Jan Janda, CSc. Pediatrickd klinika 2. LF,
Praha - Motol:

Interpretace kultiva¢nich nalezii v mo¢i - klasické
Kassovo schéma vyznamné bakteriurie: a) stfedni proud
10°/ml modi, suspektni ndlez 10%/ml; b) cévkovand moc
10%/ml, suspektni ndlez 10*/ml, mo¢ z adhezivniho sdcku =
nebo >nez 10%7/ml, suprapubicka punkce — jakykoliv ndlez,
a to i velmi neobvyklych bakterii, je povaZovin za vyznam-
nou bakteriurii. Pfi dlouhodobé chemoprofylaxi mohou byt
1 hrani¢ni ndlezy kvantity bakteriurie vyznamné! Pozor:
V posledni dobé je snaha o modifikaci Kassova schématu
a doporuceni povazovat za vyznamny ndlez bakteriurie jiz
hodnoty 50 000/ml. Z hlediska mikrobiologické praxe je
toto doporuceni sice moZné, ale je tieba se domluvit s mik-
robiology v konkrétni laboratofi. U novorozencii do 2 mé-
sicti v€ku se dokonce doporucuje hodnotit jako vyznamnou
bakteriurii jiZ ndlez 10 000-50 000/ ml moci.

Uvedend vystoupeni vétSinou navodila intenzivni disku-
zi, coZ je jednim z hlavnich cilii Setkani lékaitt CR a SR
v Litomysli.

17. ro¢nik Setkani lékaia CR a SR se bude konat

ve dnech 11. a 12. kvétna 2018 v Litomysli na téma ,,Dia-
gnostika Castych alergickych a respira¢nich onemoc-
néni u dospélych i déti”. BliZsi informace jsou vyvéSeny
na adrese: www.astmalitomysl.cz. Vsichni 1ékafi jsou sr-
MUDr. Jiri Novdk, Praha

decné zvani.

Novi vedouci pracovnici

MUDr. Radek Stichhauer - vedouci lékai* Oddéleni
détské chirurgie a traumatologie

MUDr. Radek Stichhauer se narodil
10. tnora 1975 v Pardubicich, s rodici se zdhy
odstéhovali do Hradce Kralové, kde v roce
1993 dspésné slozil maturitu na Gymnaziu
B. Némcové. V témZe roce zahdjil studi-
um na Lékarské fakult¢ Univerzity Karlovy
v Hradci Krélové, obor VSeobecného lékatstvi. Po promo-
ci (14. 7. 1999) nastoupil jako lékar na Oddéleni détské
chirurgie Krajské nemocnice v Pardubicich. Zde se staral
o pacienty détského i dosp&lého véku. Uspéing slozil ates-
taci chirurgie I. stupné (16. 4. 2002) a nadstavbovou atestaci
z détské chirurgie (14. 12. 2006). Od roku 2007 pusobi jako
lékat na Oddéleni détské chirurgie a traumatologie FN HK.
Zde postupné rozsifoval své zkuSenosti a znalosti v oblasti
chirurgickych onemocnéni a traumat v détském veéku. V sou-

Casnosti se vénuje zejména operacni 1écbe chirurgickych one-
mocnéni novorozencu, laparoskopickym operacim a v ne-
posledni fadé také stdle nartstajicimu poctu vykont v ob-
lasti détské skeletdlni traumatologie. Od roku 2011 pra-
cuje téZ jako odborny asistent Katedry chirurgie Lékar'ské fa-
kulty Univerzity Karlovy v Hradci Krdlové. Podili se na pted-
naskové a praktické vyuce Ceskych a zahrani¢nich studen-
ta Lékarské fakulty Univerzity Karlovy v Hradci Kralové.
V soucasné dobé dokoncuje své postgradudlni studium na téma:
Vulnerabilita a moznosti reparace peroperacniho iatrogenni-
ho poskozeni chdmovodu v experimentu. Projekt je podporo-
véan grantem GAUK. Je autorem ¢i spoluautorem 10 publikaci
v Ceské a zahrani¢ni literatufe a 25 pfednasek pfednesenych
na Ceskych a zahrani¢nich konferencich. Aktivné se zticast-
nil n€kolika ¢eskych, zahrani¢nich kurzt a stdzi s proble-
matikou détské chirurgie a traumatologie. Je Zenaty, ma dva
syny. Jeho velkym konickem jsou automobily a cestovand,
ve sportu preferuje tenis a lyZovani.

Leon Dlazov - Okolo Hradce v bilém plasti, 1988

CO JE SEPTEM, TO JE CERTEM
Docent Puza, vedouci biologického dstavu, vlidny a spravedlivy examindtor. Zkousek je mnoho, vZdyt u ného cely
prvni, jesté neprofidly ro¢nik za¢ind studium, biologie je jedna z prvnich zkousSek.
Jedna posluchacka mnoho nezn4, ale pfece to trochu jde. Mluvi rozvaZné, opatrné a hlavné tak tiSe, Ze se k ni exa-
minator musi pres stil naklanét, nechce-li, aby mu néco z téch ridkych znalosti uslo. Dost se to tdhne a zkousejici radi:
,»Soudruzko, mluvte prosim Vds hlasité, nebo si tady pan prisedict bude myslet, Ze si Septdme néjaké intimity!
Posluchacka se trochu zarazi, rozhlédne se a odpovida zase tiSe: ,, Tady by to neslo.
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Celostatni setkani studijnich sester
a koordinatoru klinickych hodnoceni

8. Cervna 2017 se v prostordch Lékatské fakulty Masary-
kovy univerzity v Brné uskute¢nilo 2. celostdtni setka-
ni studijnich sester a koordindtorti klinickych hodnoce-
ni. Jednodenni konferenci porddal Masarykiiv onkologicky
Ustav za podpory Lékarské fakulty Masarykovy univerzi-
ty, vyzkumné infrastruktury CZECRIN a nada¢niho fondu
PharmAround. Konference se ztic¢astnilo 110 studijnich se-
ster a koordindtord z vice neZ 20 prednich pracovist z celé
Ceské republiky, predeviim fakultnich nemocnic, ale i dal-
$ich zdravotnickych zafizeni, kterd provadéji klinickd hod-
nocenf 1éCiv, at jiZ v oblasti onkologie, neurologie, revma-
tologie, diabetologie nebo kardiovaskuldrnich onemocnéni.
Pro fadu zdcastnénych se jednalo o prvni prileZitost spolecné-
ho profesniho setkdni, které ma v§ak ambici stét se tradi¢nim.

Hlavnim tématem setkdni byla diskuse nad postavenim
a agendou této nelékai'ské pracovni pozice. Z diskuse
vyplynula potieba jejtho zdkonného ukotvent, presné definice,
zvySeni prestiZe a s tim souvisejici podpora dalStho vzdélavani.

Vyzvy se ujme pracovni skupina, sloZend ze zdstupct vice
neZ 10 zdravotnickych zafizeni, kde se provadé¢ji klinicka
hodnoceni novych 1é¢iv. Propagovat dileZitost a zodpovédnost
této profese budou nejen smérem k zakonodérctim, ale i vedeni
nemocnic, lékariim, pacientim a vefejnosti.

Na konferenci méla Fakultni nemocnice Hradec Kralové
aktivni Gc€ast diky piispévkim MUDr. Heleny Linhartové
z Centra transferu biomedicinskych technologii FN Hradec
Krélové a Mgr. Johany Hanusové z Referatu klinickych hodno-
ceni FN Hradec Krdlové. MUDr. Helena Linhartova se ve svém
sdéleni vénovala porovnani modeld provadéni klinickych hod-
noceni v 7 stitnich zdravotnickych zatizenich v CR. Vysledky
pruzkumu ukdzaly, Ze fakultni zdravotnicka zafizeni zah4ji roc-
né az ke stovce novych klinickych studii. VétSina nemocnic ma
samostatné oddéleni klinickych studif, které zajiStuje kontinudlni
komunikaci mezi zadavatelem a hlavnim zkousejicim od zahdje-
ni smluvniho procesu po realizaci a ukonceni klinického hodno-
ceni. V téchto zafizenich pracuji studijni sestry ¢i koordindtorky
bud v rdmci samostatnych oddéleni klinickych studii, nebo
piimo na jednotlivych klinikdch. Zaclenéni administrativnich
pracovnikl (studijni koordindtor) a studijnich sester
do studijniho tymu se vyznamné¢ odrdZi na kvalité klinického
hodnoceni. Mgr. Johana HanuSova z Referatu klinickych hod-
noceni FN Hradec Kralové zhodnotila ve svém sdéleni piinos
certifikovaného kurzu NCO NZO pro koordinatory klinickych
hodnoceni 1éCiv.

MUDr. Helena Linhartovd,
Centrum transferu biomedicinskych technologit

HABILITACNI A JMENOVACI RIZENI

MUDr. Radim Brat, Ph.D. (Kardiochirurgické centrum, FN Olomouc)
docentem v oboru Kardiochirurgie
habilita¢ni prace: PouZiti kombinace chirurgickych a endovaskuldrnich technik v [é¢bé rozsdhlych onemocnéni
hrudni aorty

MUDr. Filip Ceéka, Ph.D. (Chirurgicka klinika LF a FN Hradec Kralové)
docentem v oboru Chirurgie
habilitacni prace: Historie, soucasnost a moderni trendy chirurgické 1écby nddorit pankreatu

MUDr. Darina Kohoutova, Ph.D. (II. interni gastroenterologickd klinika LF a FN Hradec Krdlové)
docentem v oboru Vnitini nemoci
habilitacni prace: Zmény mitozy a apoptozy u kolorektdlnich neopldzii

doc. PharmDr. Martin Beranek, Ph.D. (Ustav klinické biochemie a diagnostiky LF UK v Hradci Krdlové)
profesorem v oboru Klinickd biochemie
jmenovaci predndska: Koncepce védecké prdce a vyuky v klinické biochemii a soucasné moZnosti
analyzy nukleovych kyselin

doc. PharmDr. Petr Nachtigal, Ph.D. (Katedra biologickych a Iékatskych véd, FaF UK v Hradci Krdlové)
profesorem v oboru Histologie a embryologie
jmenovaci predndska: Tkdriové a solubilni biomarkery ve vztahu ke kardiovaskuldrni patologii —
koncepce védecké prdce a vyuky
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17. celostatni konference
biologické psychiatrie s mezinarodni ucasti

Ve dnech 7.-10. ¢ervna 2017 se pod mym piedsednictvim
v Luhacovicich konala vySe uvedend konference biologické
psychiatrie. Pfitomno bylo vice neZ 550 ucastniki z fad psy-
chiatrd, psychologil, neurologt, pfirodovédci a dalSich od-
bornikt. Hlavnim organizatorem konference byla Spole¢nost
pro biologickou psychiatrii.

Biologickd psychiatrie je ta ¢ast oboru psychiatrie, kterd
se nejvice bliZi neurologii. Zabyv4 se napiiklad genetickymi
pri¢inami duSevnich poruch, animdlnimi modely dusevnich
poruch, neurochemii, neurofyziologii, zobrazovacimi metoda-
mi mozku, neuropsychologii nebo neuropsychofarmakologii.
Oproti tomu jiné ¢asti oboru se zabyvaji naptiklad psycholo-
gickymi aspekty duSevnich poruch a jejich 1é¢by (psychotera-
pie) nebo organizaci psychiatrické péce (socidlni psychiatrie).

V tvodni prednaice hovofil profesor Zelezny z Prahy
o umé¢lé inteligenci a jejim rozvoji za poslednich nékolik
desitek let. Zatim se vcelku dobte daff imitovat jednodus§si
raciondlni pochody pomoci pocitacové techniky, zdsadnim
problémem je vSak zachytit roli emoci v procesu rozhodo-
vani daného subjektu. Nabizi se otdzka, zda se v budoucnu
u rozvinuté umélé inteligence mohou vyskytnout také jeji
poruchy, obdobné jak je tomu u inteligence pfirozené.

Spolecnost pro biologickou psychiatrii pod mym vede-
nim uspofddala sympozium s ndzvem ,,Oko — do duSe okno
aneb mikrovaskuldrni abnormality na sitnici oka u duSev-
nich poruch®. Docent Studnicka z O¢ni kliniky LF UK
a FN HK hovotil o anatomii, fyziologii a patofyziologii oka
se zamérenim na sitnici a jeji hodnoceni. J4 jsem prednésel
o mikrovaskuldrnich abnormalitdch, které jsou na sitnici oka
pfitomny u schizofrenie. Ndlezy na sitnici oka dobfe odraZeji
piipadnou psychopatologii v mozku, ktery neni funkéné ani
prostorové vzddlen. Velkou vyhodou je, Ze sitnice oka se
da studovat levné a neinvazivné, na rozdil od vlastni moz-
kové tkané€. V patofyziologii schizofrenie se predpokldda
uplatnéni zdnétu, kdy tyto zmény mohou byt viditelné také
na drobnych cévach na sitnici oka. Doktor Sadykov navazal
na dané téma — prednéasel o mikrovaskuldrnich abnormalitich
na sitnici oka u deprese. Také zde se miZe zanét uplatiiovat,
obdobné jako u schizofrenie.

Dile v rdmci plendrni predndsky hovoril prof. Hoschl z Prahy.
Jeho sdéleni mélo ndzev ,,.DuSe jako imunomoduldtor*. Byl
schopen posluchactim objasnit, jak psychické pochody souviseji
s neurobiologii mozku a imunitnim systémem organismu. To je
dilezité v prevenci, etiopatogenezi i 1é¢bé nékterych duSevnich
poruch, naptiklad deprese ¢i schizofrenie. V dalsi plendrni pred-
nasce hovoril neurolog prof. Rektor z Brna o neurobiologickych
apsychologickych markerech reakce na extrémnt stres. Ty byly
prokdzény v tfigeneracni studii preZivSich holocaust a jejich po-
tomki. Jedn4 se o vyzkum ve svét€ dosti ojedinély. Prof. Hoschl,
byvaly predseda Evropské psychiatrické spolecnosti, rovnéz
besedoval s dcastniky konference v rdmci programu ,,Meet the
Expert. Posluchaci se zajimali naptiklad o psychiku teroristt
a jeji odliSnosti od béZné populace.
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V rdmci sympozia Oddé¢leni psychiatrického FN Ostrava
hovofil prim. Silhdn o echogenité rafealni zény mozkového
kmene. Ta by se teoreticky mohla stit diagnostickym mar-
kerem uzkostnych a depresivnich poruch. Vysledky vlastni
studie toto zatim nenaznacuji, nicméné nékterd dil¢i zjisténi
se jevi byt nadéjnd. Na jednom z ve€ernich sympozii byly
probirdny prednosti a omezeni 1é¢by deprese novym prepa-
radtem — vortioxetinem.

V rdmci jiného sympozia hovofili kolegové z psychiatrické
kliniky v Brné o zobrazovani mozku a modernich diagnos-
tickych metoddch v psychiatrii. Pozornost byla vénovana
strojovému uceni, funkéni neuroanatomii mozku a neuro-
stimula¢nim metodam. Sympozium Ceské neuropsychofar-
makologické spole¢nosti bylo vénovano zejména modernim
antipsychotikim a antidepresiviim.

Docent Kranz z psychiatrické kliniky ve Vidni hovoril
o novych metodach 1é¢by deprese — transkranidlni magnetic-
ké stimulaci a theta burst stimulaci. Lécebné vysledky jsou
tim lep$i, ¢im vice se podaii zacilit tuto 1é¢ebnou intervenci
na specifické oblasti mozku. Rada zahrani¢nich G&astniki
prijela z dstavu Akademie véd v KoSicich, kde se zabyvaji
zejména modelovanim dusevnich poruch u pokusnych zvirat.
Tato sdéleni byla prezentovdna na posterech.

Dalsi sympozium prazskych psychiatrii a neurochirurgti se
vénovalo stereotaktické 1é¢be obsedantné kompulzivni poru-
chy. Ta je vhodnd tehdy, kdyZ selhdvaji jiné 1écebné metody
— psychoterapie a farmakoterapie. Posledni den konference
pak zaznéla zajimavé sdéleni v rdmci sympozia Varia, ty-
kala se naptiklad thrady 1écebnych pfipravki v psychiatrii
nebo zajimavych kazuistik z pomezi psychiatrie a jinych
oborti mediciny.

Zéjemci o podrobny odborny obsah konference maji pii-
stupnd abstrakta jednotlivych sdéleni na strankach Casopisu
Psychiatrie http://www.tigis.cz/casopisy/pro-lekare/psy-
chiatriell, jedna se o Supplementum 2 z roku 2017.

V dubnu roku 2018 Spolecnost pro biologickou psychiatrii
pripravi tradi¢ni sympozium biologické psychiatrie v Jihlavé.

Prof. MUDr. Ladislav Hosdk, Ph.D.
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Aktuality z Ministerstva zdravotnictvi

Financovéni velkych nemocnic, lépe feceno nemocnic,
které maji centrovou péci, se dostdva do problematického
obdobi. Setieni bonusii dospélo do fize, kdy vzhledem
k povinnému zveftejiiovani smluv od 1. 1. 2016, respektive
1.7. 2016 byly obvinény pojistovny, Ze mohly védét, za ko-
lik nemocnice ve skute¢nosti 1éky nakupovaly a mély jim
tedy uhradit pouze redlnou cenu. To pojisfovny neudéla-
ly, pfestoZe to na zakladé uvedené konstrukce o bonusech
musely védét. Kromé mozné trestné pravni odpovédnosti
pro managementy pojiStoven hrozi bohuzel vyznamny za-
sah do hospodateni dotéenych nemocnic. Hlavnim problé-
mem je, Ze vétsina nemocnic nemd k 30. 6. 2017 uzaviené
hospodafeni za rok 2016 a ocekdva se, Ze bonusy od vy-
sledného stavu mohou byt odecteny. To by znamenalo propad
u téchto nemocnic o 100-200 miliont korun.

V legislativnim procesu uZ nedojde k dal§im zméndm, ne-
bot po zbytek funkéniho obdobi bude Poslaneckd snémov-
na mirn¢ paralyzovana a ocekava se, Ze nebude projednano
priblizné 200 zdkonu. Po novych parlamentnich volbach se
zacne opét od nuly. To ukazuje naprostou nesmyslnost toho
systému, nebot price stovek ufedniki po mnoho mésict
prichdzi zcela vnivec. Nastésti zdravotni zdkony se podafi-
lo realizovat snad aZ na zakon o univerzitnich nemocnicich,
ktery mél minimdlni politickou podporu napfi¢ politickym
spektrem. Poslednim zdkonem, ktery MZ prosel je novelizace
zdkona €. 48, kde podstatnou ¢ast tvoii zmény v o¢kovani.
Seniofi nad 65 let budou od 1. 1. 2018 v pfipadé zdjmu oc¢-
kovéani pneumokokovou konjugovanou vakcinou v reZimu
plné thrady pojistovnou. Rovnéz bylo rozsifeno dobrovolné
ockovani proti HPV o o¢kovani chlapct. Podobné byly rozsi-
feny rtizné rizikové skupiny, a naopak vyhlaskou bude redu-
kovano zdkladni schéma ockovani hexavakcinou ze tff davek
na dvé a rovnéz bude posunuta druha davka ockovani proti
spalnickdm, zardénkam a nestovicim do predSkolniho véku.

V soucasné dobé¢ se stéle jesté pripravuji rizné provadéci
vyhlasky k noveldm zdkonu ¢. 95 a 96. Byly stanoveny za-
kladni a nastavbové atestacni obory, nominovany akreditac-
ni a atesta¢ni komise a v tuto chvili ¢elime riznym tlakiim
nazmény. S vyjimkou rozsifeni atestacnich komisi na Zadost
Iékaf'skych fakult dalsi dodate¢né navrhy akceptovany ne-
budou. Velké diskuse se vedou i nad obsahem jednotlivych
kment, které budou tficetimésicni a v poslednich Sesti mé-
sicich bude variabilni ¢4st, umoZiujici uz odli§nou skladbu
staZi ve prospéch budouci specializace. Kmeny budou za-
konéeny zkouskou a jiZ po kmenu bude absolvent mit fadu
definovanych kompetenci.

Problematickd situace se rozvinula kolem reziden¢nich
mist. Zména legislativy prerusila kontinuitu, nebot podle
zdkona musi byt pro financovani metodika zvetejnéna pred

koncem minulého roku. V ptipadé nového zdkona, tedy
neni moZno tyto zdkonné predpoklady redlné naplnit. Proto
byla reziden¢ni mista zdsadnim zplsobem ohroZena, a to
nehovotim o sloZitém vyjedndvani s MF o finan¢nim kryti.
Ministerstvo zdravotnictvi chce vytvofit preklenovaci pro-
gram, ktery by umoznil toto obdobi prekryt, coZ je kritické
zejména pro praktické 1ékare.

V z4véru je tieba fici, Ze ocekdvame bourlivé predvolebni
obdobi a volby, které mohou nastinit dal$i sméfovani ceského
zdravotnictvi. Jist€ se nezméni zdkladni obrysy, ale thradové
mechanismy, spolufinancovdni, standardy ¢i vlastni sit
mohou zaznamenat zna¢né zmény.

Prof. MUDr. R. Prymula, CSc., Ph.D.
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Leon Dlazov - Okolo Hradce v bilém plasti
Generadl dr. Kr¢dl, muz vysoké postavy, byl zaujaty rybat. Dovolenou travil vzdy nékde u vody oplyvajici rybami.
Takto byl jednou az v Polsku u Mazurskych jezer. Tti tydny tam stanovali.
,, UZ ¢trndct dni jsme doma, moc se ndm tam libilo, ale manZel se pordd jesté oblékd a svlékd vklece, “ vypravéla pani
MUDr. Zina Krédlova kolegynim na détském zubnim oddéleni, kde pracovala.

18



INFORMACE, ZAJIMAVOSTI

Profesor Jan Vojacek 70 let

AC je to zcela neddvno, co jsme oslavili
pfi konani workshopu intervenéni kardio-
logie v roce 2007 v Hradci Kralové Sedesa-
tiny pana profesora Vojacka, je realitou, Ze
v leto$nim roce v plné sile dovrsil 70 let.

Prof. MUDir. Jan Vojacek, DrSc., FESC,
FACC se narodil 27. dubna 1947 v Praze.
Cely svuj profesni Zivot vénoval vnitf-
nimu lékarstvi a zejména kardiologii.
Promoval na Fakulté v§eobecného 1ékar-
stvi Univerzity Karlovy v Praze 1971.

V letech 1971 az 1974 pracoval jako
sekundarni 1ékar interniho oddéleni Ne-
mocnice v Roudnici nad Labem a v letech
1974 az 1976 jako Iékaf interniho oddé-
leni Na Sloupé v Praze 2. V letech 1976 aZ 1979 pracoval
jako védecky aspirant Institutu klinické a experimentalni
mediciny v Praze. Nésledné jeden rok jako Research Fellow
na oddéleni kardiologie Univerzity v Edinburghu v roce
1979 a 1980, odkud se znovu vratil jako védecky pracovnik
do Institutu klinické a experimentdlni mediciny v Praze,
kde pracoval znovu od roku 1980 aZ do roku 1987. V roce
1987 nastoupil nejprve jako védecky pracovnik, poté odbor-
ny asistent a od roku 1990 jako docent vnitfniho 1ékafstvi
na II. interni klinice 1. 1ékatské fakulty Univerzity Karlovy,
kde pracoval az do roku 1999. Pobyt na II. interni klinice
1. LF UK krétce prerusil v roce 1993, kdy nékolik mési-
cl pusobil jako visiting professor v Texas Heart Instutite
v Houstonu. V letech 1999 az 2004 puisobil jako vedouci Iékar
oddéleni invazivni kardiologie dospélych a divize kardiologie
interni kliniky 2. 1ékarské fakulty UK a FN Motol. Od roku
2004 do roku 2013 bezmala 10 let pracoval jako pfednosta
L. interni kardioangiologické kliniky LF UK a FN Hradec
Kralové. Od roku 2006 soucasné pracoval také jako vedouci
1ékat Komplexniho kardiocentra FN Hradec Kralové a ve-
douci subkatedry kardiologie Lékat'ské fakulty UK v Hradci
Kréalové. Po ukonceni funkce pfednosty I. interni kardioan-
giologické kliniky FN Hradec Kralové pokracuje profesor
Vojacek v préci na L. interni kardioangiologické klinice FN
a LF UK v Hradci Krdlové a pfeddva své bohaté zkusenosti
svym mlad$im kolegtim.

Prof. Vojacek sloZil atestaci L. stupné z vnitiniho 1€karstvi
v roce 1976. V roce 1982 obhdjil kandidatskou disertacni
préaci na téma ,,Rozbor n€kterych ¢initelt urcujicich progné-
zu nemocnych s ischemickou srde¢ni chorobou*. Soucasné
v roce 1982 slozil atestaci II. stupné z vnitiniho 1ékatstvi
a poté v roce 1986 atestaci z kardiologie. Habilitoval v roce
1991 na II. interni klinice 1. 1ékai'ské fakulty UK v Praze
s habilita¢ni praci na téma ,,Postaveni ambulantni moni-
torace EKG v diagnostice chronické ischemie myokardu®.
V roce 1997 obh4jil doktorskou disertacni praci na téma
., Koronarni vazokonstrikce a role endotelinu u ischemické
choroby srde¢ni®. V roce 1999 byl jmenovan profesorem
pro obor vnitiniho 1ékatstvi. V roce 1996 ziskal titul Fellow
of European Society of Cardiology (F.E.S.C.) a v roce 2002
Fellow of the American College of Cardiology (F.A.C.C.).
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Z odborného hlediska je u pana profesora
Vojacka obdivuhodna stdle Sirokd znalost
problematiky vnitiniho 1ékarstvi. Jeho ce-
loZivotni laskou vSak je kardiologie, zv14sté
intervenc¢ni kardiologie. Mél a stdle m4 za-
sadni vliv narozvoj kardiologie a intervenc-
ni kardiologie, zvlasté pak po roce 1989.
Od roku 1986 je ¢lenem Ceské kardiolo-
gické spolecnosti a v soucasnosti je jejim
¢estnym ¢lenem. Opakované od roku 1995
byl ¢lenem vyboru Ceské kardiologické
spolec¢nosti. Po fadu let byl také opakované
¢lenem a po 3 funkéni obdobi predsedou
Pracovni skupiny Interven¢ni kardiologie
Ceské kardiologické spole¢nosti.

Prof. Vojacek se rovnéz zapojil do evropskych struk-
tur Evropské kardiologické spolecnosti. Od roku 1995 byl
¢lenem Working Group Interventional Cardiology European
Society of Cardiology, jeZ se ndsledné transformovala
na European Association of Percutaneous Cardiovascular
Interventions (EAPCI). V roce 2008 byl ¢lenem akreditac-
ni komise EAPCI. Vedle interven¢ni kardiologie se rovnéz
prof. Vojacek vénoval akutni kardiologii. Od roku 2000
je ¢lenem vyboru Pracovni skupiny Akutni kardiologie.
Od roku 2005 byl fadu let pfedsedou této pracovni skupiny
pfi Ceské kardiologické spole¢nosti.

Prof. Jan Vojacek vénoval a dosud vénuje velkou energii
rovnéZ vychové mladych Iékaii v oboru kardiologie, byl
¢lenem aprobaéni komise MZ CR, déle ¢lenem akredita¢ni
komise pro kardiologii MZ CR a piedsedou specializa&ni
oborové komise kardiologie. Je fadu let ¢lenem zkuSebni
komise pro atestace v kardiologii a vnitini Iékaf'stvi.

Prof. Vojacek organizoval fadu védeckych konferenci
a stdl u zrodu Rokitanského dne, velmi dspésného odborného
setkdni 1ékar, které je stdle organizovano I. internf kardio-
angiologickou klinikou FN Hradec Krilové.

Prof. Vojacek se fadu let vénoval a stdle vénuje fadné vyu-
ce vnitfnfho lékarstvi na nasi Lékai'ské fakulté.

Rozsdhld je i védeckd a publikacni ¢innost prof. Vojacka.
Je autorem vice jak 350 praci v ¢eskych a zahrani¢nich ¢aso-
pisech, autorem n¢kolika monografii. Aktudlné je pfipravova-
no jiz tfeti vydani celostdtni postgradudlni ucebnice kardiolo-
gie. Podilel se na vydani nékolika u¢ebnic vnitiniho 1ékarstvi.
Je jednim ze zakladatelti a dlouholetym $éfredaktorem caso-
pisu Intervenéni a akutni kardiologie a ¢lenem redakénich
rad nékolika dal§ich odbornych ¢asopist. Profesor Vojacek
byl rovnéZ GspéSnym fesitelem rady grantovych projektu.

Prof. Vojacka provazi Zivotem jeho Zena, 1ékarka MUDr. Iva
Vojackova. Jejich dcera Lenka je tspéSnou détskou 1ékarkou.

Ve volném cCase se prof. Vojacek rdd vénuje sportu a ces-
tovéni. Jeho velkou ldskou je vdZnd hudba a vytvarné uméni.

Mily Honzo, jménem vSech piatel, zndmych a pracovni-
ka I. interni kardioangiologické kliniky Ti pfeji vSe nejlepsi
do dalsi etapy Tvého tspéSného Zivota.

doc. MUDr. Josef S’t’dsek, Ph.D.
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Péce o zdravi v Salonu republiky
CAST 3. FENOMEN LAZNi V CESKOSLOVENSKE REPUBLICE

Muzeum vychodnich Cech v Hradci Kralové pfipravilo pro navitévniky v letodnim roce vystavu s nazvem Velka vizi-
tal, ktera chce predstavit historii zdravotnictvi a socialné zdravotni péce v Hradci Kralové s dlirazem na obdobi prvni
republiky. Jako kurator vystavy bych touto cestou, tedy seridlem v ¢asopise Scan, rada zavedla nejen navstévniky,
ale i ¢tenare do kouzelného obdobi prvni republiky v Hradci Kralové.

Po vzniku samostatného Ceskoslovenska dochazelo v oblasti zdravotnictvi k postupnému zlepSovani socialnich
a hygienickych podminek obyvatel a rozvoji Iékaiské péce. | nadale vSak lidé s oblibou pecovali o své zdravi sami po-
moci zdravotni literatury a zdravotnickych pomdicek. Vyjimkou nebyli ani obyvatelé Hradce Kralové a vychodnich Cech.

Ldzerisky pohdrek, Stard Role, 2. ¢tvrtina 20. stoletit

Indikace ldzeriského mista je ddna nékolika ciniteli. Jsou
tu prameny k lécbdm pitnym, léCivé koupele, klimatické
a v neposledni radé socidlnit, komunikacni poméry.

Vznik Ceskoslovenské republiky, ktera byla velmi bohata
na lé¢iva ziidla, pfinesl mimo jiné modernizaci lazeiiské 1é¢-
by a péce o pacienta. Mnohé ceskoslovenské 1azné se dostaly
do popredi zdjmu nejen obcant republiky, ale i ndvStévnika
z celé Evropy. Jedine¢nd atmosféra ldzeniskych stfedisek
patfila ke spolec¢enskému fenoménu prvni republiky. Lazné
zasahovaly nejen do oblasti cestovniho ruchu, ale hlavné
do oblasti mediciny a byly sou¢dsti zdravotniho systému.
Také obyvatelé mésta Hradce Krdlové se stdvali ndvstévniky
oblibenych lazenskych stfedisek.

Nabidka lazeiiskych pobytii byla velmi bohaté. Ceskoslo-
vensko mélo k dispozici fadu vyhldSenych mist: Karlovy
Vary, Maridnské Lazné, Podébrady, Brandys nad Labem,
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Propagacni plakdt ldzni Bohadaned, 20.-30. léta 20. stoleti

Jachymov, Slia¢, Trencianské Teplice a fadu dalSich. Ve vy-
chodnich Cechéch patiily k nejnav§tévovangjiim mistim
Béloves, Janské Lazné, Lazné Bélohrad, Velichovky nebo

Zeleznice.

LAZNE - FENOMEN MEZIVALECNEHO OBDOBI

Lazné byly i v obdobi prvni republiky bud majetkem mést,
obci, fada, jednotlivel nebo statu. Odborny dozor nad 1dzné-
mi zastavalo Ministerstvo vefejného zdravi a t€lesné vycho-
vy. Klienti vybirali misto podle typu choroby, kterou chtéli
1é¢it, vyhleddvali napf. vodolécebné lazné€, uhlic¢ité nebo
slatinné 1azné. Lazenské budovy se stavély pravé v okoli
téchto jedine¢nych zdroji. Provoz byl vétSinou sezénni,
od kvétna do zéfi. Centrem lazni byly spolecenské domy,
konverzac¢ni salény, ¢itarny novin, hudebni nebo Sachové sa-
16ny. Oblibené byly lazeniské kolonady, kde se hosté setkavali
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Keslo pro invalidni a imobilni pacienty, firma Nicholson, poc. 20. stoleti

a korzovali mnohdy za zvukd hudby ldzeniského orchestru.
Navstéva lazni patfila ke spolecenské prestizi. Lidé casto vy-
birali lazerisky pobyt také podle osobnich sympatii k danému
mistu. Navstévnici pfijizdéli do 14zni nejen za zdravotnimi
ucinky lécebného pobytu, ale vyhleddvali je jako stfediska
spolecenského setkdvani, relaxace a smysluplného traveni
volného ¢asu v dobé dovolené. Lazenisti pacienti navstévo-
vali 14zné Casto s celymi rodinami, k aktivni zdbavé je ldkaly
télocvicny, plovarny, fi¢ni 1dzné, tanecni sdly nebo plijcovny
kol. Promendda na kolonddé¢ slouZila jako prehlidka dobové
mody. Lazeniskd mésta byla vyhleddvana také jako vikendova
stfediska pro ndvstévniky z celé republiky.

Nejvétsi popularitu zaznamenala Ceskoslovenska lazenska
stfediska v priibéhu dvacatych let. V mezivale¢ném obdobi
vSak nedoslo k pldnovanému zfizeni stdtniho balneologic-

Rehabilitacni pracovisté, 1931

N

kého tstavu, ktery by centrdlné ridil nejen védecky vyzkum
minerédlnich vod, 1é¢ebnych metod a postupti nebo tcinku
lazeniské 1é¢by, ale zajistoval by vychovu lazeniskych Iékaia
a pomocného zdravotnického persondlu.
PhDr. Pavla Koritenskd
Muzeum vychodnich Cech v Hradci Krdlové
Fotografie: Sbirka MVC
Pouzita literatura:
Mrézek, V.; Podhorecky, A. Almanach ldzerisky republiky
Ceskoslovenské. Praha: Ministerstvo veiejného zdravi a té-
lesné vychovy, 1920.
Hlavackova, Ludmila; Svobodny, Petr. Déjiny lékarstviv Ces-
kych zemich. Praha: Triton, 2004.
Koritenska, Pavla. Velkd vizita!...v Hradci Krdlové za prvni
republiky. Hradec Kralové: MVC, 2017.

i

CURE RESORT LUHACOVICE - CZECHOSLOVAKIA
PARADISE OF MORAVIA.  SEASON FROM APRIL-OCTOBER.
INFORMATION: BATH-DIRECTORATY, LUHACOVICE.

MAITONIHO
KYSIBELSKA

Vyteén

OBGERSTVUJIGI NAPOJ
VODA STOLNI.
Staroosvédcené zridlo lecive.

Propagacni plakdt ldzni Luhacovice, 1. ¢tvrtina 20. stoleti
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Propagacni plakdt Mattoniho kyselky, 20.-30. léta 20. stoleti
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Fiharmone
hradec
Kralowve

Vazeni Ctenafi ¢asopisu SCAN,

opét po roce mam tu Cest oslovit vas ve vasem
Gasopisu s koncertni nabidkou Filharmonie Hra-
dec Kralové.

Orchestr FHK letos vstupuje do své 40. koncert-
ni sezény 2017/2018. Pro posluchace a pfiznivce
chysta ke svym ,kulatinam® mnoho vyznamnych
novinek.

Milnikem sezdny a bez nadsazky i novodobé his-
torie Filharmonie se stane kiest mistrovskych
varhan. NaplIno se varhany rozezni v bfeznu tvod-
nim varhannim koncertem tfi vyznamnych varha-
nikd, ktefi dokonale ,otestu;ji“ mistrovsky nastroj.
Ve spojeni s orchestrem pak dostanou velkole-
pého vyznéni ve Varhanni symfonii Saint-Saénse
a dalsi pfilezitosti k jejich plnému vyuziti bude
v kvétnu Janackova Glagolska m8e. Vznik této
mse je spojen s desatym vyro¢im mladého ¢esko-
slovenského statu a uvedeni v sezoné pfipomene
oslavy 100. vyroci statnosti 1918-2018.

Jubilejni 40. koncertni sezdna pfinasi i rozsifeni
abonentnich fad. Vyznamného jubilea si ale v§ima
i dramaturgie, a to hned v nékolika rovinach. Poslu-
hace zavede k vychodoceskym korenum orches-

, v,
Jabid

svéta, pripomer e stole-‘

penky na
ej probiha
kontakte:
ilharmon
liS¢ino né
2l.: 495 2
mail: fhk

0 krasny

FILHARMONIE HRADEC KRALOVE

... na prahu 40. sezony

proto soustfedi pouze na ¢ast koncertni sezény
do konce kalendarniho roku 2017. Néasledné pak
v pfistim vydani uverejnime nabidku Filharmonie
Hradec Kralové pro dalsi ¢asové obdobi.

NiZe uvadime pfehled koncert( v séle Filharmo-
nie Hradec Kralové. V zacatku sezény se nékte-
ré koncerty uskute¢ni v jinych prostorach, coz je
u pfislusného koncertu vyznaceno.

Zvlastni kapitolou, pokud jde o svétovou hud-
bu, bude v poradi tfinacty rocnik festivalu Hu-
debni féorum Hradec Kralové na prelomu fijna
a listopadu. Festival pfinasi do salu Filharmonie
Hradec Kralové soudobou hudbu ze svétovych
podii (z velké ¢asti v Ceskych premiérach), kterou
ve spolupraci s Univerzitou Hradec Kralové a praz-
skou Akademii muzickych uméni doplfiuje své-
telnym a vytvarnym designem, videoprojekcemi
a nonverbalnimi scénickymi prvky.

V tomto roce Filharmonie také zahajuje novy
projekt HRADECKY MEMORIAL, jehoz soudasti
budou vystavy, prednasky a samoziejmé hudba.
Kona se ve spolupraci s fadou partnerd a hud-
bou, obrazem a slovem pfipomene pod heslem
,Neproml¢eno* historické zkusenosti a konkrétni
Iidské osudy klicovych momentt 20. stoleti.

ku e tykd abonentnich fad, podle svého
mohou vybrat jak prlzn|VC| \ymfomcke
’-'. by (Blla a ZIuta) t
ch projekt(, kde si klasicka h
odré) i ti, ktefi se téSi spiSe n
kalova predstaveni (Zelend). Do nad-
pét pridana fada Cervena,
a baletu a zustava rada

m s détm )
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KONCERTY A PREDSTAVENIi V HRADCI KRALOVE

14.9. 2017, 19:30 Abgnentni fada BILA ~ Beethovenska jiskra uméni v svétla zaf odéna
Matya$ Novak klavir, Cesky filharmonicky sbor Brno — Petr Fiala sbormistr
Filharmonie Hradec Kralové — Andreas Sebastian Weiser dirigent

26. 9. 2017, 19:30 Kongresové centrum Aldis — Velky sal To nejlepsi z Carmen — Dagmar Peckova
Slavnostni koncert jubilejni 40. sezény Filharmonie Hradec Kralové, koncertni prifez operou

13.10. 2017, 19:00 Abonentni fada CERVENA  TF¥i éeské kvartety — Balet
Prazsky komorni balet, Zemlinského kvarteto y
Mério Radacovsky, Hana Polanska Tureckovd, Pavel Smok choreografi

24.10.2017,20:00 Fiesta lasky a smrti - Zahajovaci koncert Hudebniho féra Hradec Kralové
Edita Adlerova mezzosopran, Filharmonie Hradec Kralové, José Miguel Rodilla dirigent

26.10.2017,20:00 Hosokawa, Takemitsu, Lindberg — Hudebni férum Hradec Kralové
Helena Sucharova Weiser klavir (Takemitsu), Shoko Yamada klavir (Takemitsu), Miroslav Beinhauer klavir (Lindberg)
Janackova filharmonie Ostrava, Heiko Mathias Forster dirigent

31.10.2017,20:00 Vasks, Gorecki, Kilar - Hudebni forum Hradec Kralové
Marcin Koziak klavir, Filharmonie Hradec Kralové, Maciej Tworek dirigent

2.11.2017,20:00 Corigliano, MacMillan, Connesson - Hudebni férum Hradec Kralové
Gabriela Demeterova housle, Symfonicky orchestr Ceského rozhlasu, Andreas Sebastian Weiser dirigent

4.11.2017, 16:00 Abonentni fada ORANZOVA O kouzelné mo$né

Na Ceskomoravskou vysocinu se vyda z Hradce na chalupu babicka se svymi dvéma vnoucaty. Maly Lukas najde
na pldé kouzelnou dédovu mos$nu, jejimz prostfednictvim uvidi celou Fisi rusalek, gnémd, trpaslik( a dalSich
pohadkovych bytosti. Pfi navstévé nedaleké Policky pak objevi dokonce i néktera tajemstvi z détstvi malého
Bohuslavka Martind.

Zuzana Péalenska sopran, Martin Foretnik projekce, Filharmonie Hradec Kralové, Milos Machek dirigent a moderator

8. 11. 2017, 19:00 Abonentni fada ZELENA ~ Z1 - Cochtan vypravuje

Muzikal Divotvorny hrnec z repertodru V+W v osobité Uprave Josefa Dvoraka. Pohadkovy pfibéh ¢eskych pfi-
stéhovalcl hledajicich v Americe novy domov, dobré bydlo a trochu $tésti.

Divadelni spole¢nost Josefa Dvoraka, Rudolf Fleischer, Tomas Vondrovic rezie

13. 11. 2017, 20:00 HRADECKY MEMORIAL ~ Jednou budem dal - HRADECKY MEMORIAL
Beseda a koncert k 17. listopadu

¢ 18.00 h Beseda s Jifim Cernym a Petrem Noséalkem

e 20.00 h Koncert — U¢inkuiji: Jifi Suchy, Jaroslav Hutka, Jifi Dédecek, Spiritual kvintet

14.11.2017, 19:30 Abonentni fada MODRA  HRADECKY MEMORIAL

Salome - pisné Karla Kryla s Filharmonii Hradec Kralové
Karel Kryl (Gpr. Michal Vejskal), Pavel Baték zpév, Barbora Placha harfa, Tomas Kdgel klarinet, Petr Stastny kytara
Filharmonie Hradec Kralové, Miriam Némcova dirigent

23. 11. 2017, 19:30 Abonentni fada BiLA B3 - Bouflivym mofem emoci
Ivan Zenaty housle, Filharmonie Hradec Kralové, Andreas Sebastian Weiser dirigent

24.a25.11. 2017, 19:30 Mimoradné koncerty  Michael Jackson Symphony
Moondance Orchestra se svymi sélisty, zpév: Dasha, Nad'a Wepperova, Dusan Kollar, Dusan Marko
Filharmonie Hradec Kralové, Martin Kumzak dirigent

26. 11. 2017, 19:00 Abonentni fada CERVENA €2 - Jeji pastorkynia
Slezské divadlo Opava, Jana Pletichova Andélova rezie

12.12. 2017, 19:30 Mimoradné koncerty  Fragile pfedvanoéni
Vokalni skupina Fragile: Brario Kostka zpév, perkuse; Sorna Norisova sopran; Jana Golis sopran; Helena Kraj¢iova
alt; Svetlana Rymarenko alt; Slavo Kosecky tenor; Martin Madej tenor; JoZzo Hec¢ko bas

14.12. 2017, 19:30 Abonentni fada ZLUTA  Touhy nenaplinéné
Michaela Kapustova — mezzosopran, Vilém Veverka hoboj, Filharmonie Hradec Kralové, Miriam Némcova dirigent

30. 12. 2017, 18:00 Mimoradné koncerty ~ Maly Silvestr
J. Strauss ml., Kmoch, Aljabjev, Lehar, Nedbal, Cocciante, Bernstein, Svoboda, Webber
David Deyl zpév, Christina Johnston sopran, Filharmonie Hradec Kralové, Marek Stilec dirigent

31.12. 2017, 15:00, Sal Filharmonie Hradec Kralové, Mimoradné koncerty ~ Silvestrovsky koncert
David Deyl zpév, Christina Johnston sopran, Filharmonie Hradec Kralové, Marek Stilec dirigent
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NOVA KNIHA

UVODCE
HRADCEM
KRALOVE

JAN PETA

Hlavné jako prosluly chirurg je zndim Eduard Albert
(1841-1900), rodék ze Zamberka. V letech 1853—1861
studoval na krdlovéhradeckém gymnaziu. Jako chirurg
pusobil v nemocnicich ve Vidni a Innsbrucku. Byl
jmenovan dvornim radou. V pozdnim véku zacal
psat verse, které vysly v roce 1900 ve sbirce Na zemi
a na nebi.

Z 1ékaru-literatt, ktefi ptsobili na Lékarské fakulté
v Hradci Krélové, resp. ve Fakultni nemocnici, jsou
v knize uvedeni:

Jaroslav Danda (1915-2003) pracoval na zdejsi
Kozni klinice od roku 1947, v letech 1970-1980 jako
jeji pfednosta. Pod riznymi pseudonymy napsal de-
sitky dobrodruznych a detektivnich pfibéha, kovbojek
a zlatokopeckych historek vydanych v edicich Rodo-
kaps a Divoky zdpad.

Svatopluk Rehsk (1926-2013), absolvent nasi
Lékaiské fakulty (1945-1951), dékan fakulty (1963—
1968) a prednosta Oc¢ni kliniky (1972-1990). Byl auto-
rem fady bdsnickych sbirek, naptiklad Spirdla (1964)
a Algoritmy Zivota (2000).

Jiri Rigel (1922-1977) pusobil od roku 1952 na zdej-
§1 Psychiatrické klinice. Pod literarnim pseudony-

Péta, J.: Literarni privodce Hradcem Kralové
Vydala Knihovna mésta Hradce Krédlové, 2016, 228 s.

Autor knihy Jan Péta byl v letech 1992-2008 feditelem
Knihovny mésta Hradce Kralové. V letoSnim roce ziskal
cenu mésta Primus inter pares.

K Hradci Krélové patii obecné zndmi literati Bohuslav
Balbin, Karel Capek, Jaroslav Durych, Karel Jaromir Erben,
Viktor Fischl, Véaclav Hanka, Ignit Herrmann, Alois Jirdsek,
Jaromir John, Viclav Kliment Klicpera, Josef Svatopluk
Machar, Rudolf Medek, Jiii Sotola, Eduard Storch, Rudolf
Tésnohlidek, Josef Kajetan Tyl, Emil Vachek a jini.

Kniha ale uvadi celkem 209 zndmych i méné zndmych
autorti krasné literatury, prozaiku, basnika a dramatiku, kte-
i se v Hradci Kralové narodili, Zili, studovali ¢i ucili. Jsou
uvedeni pouze jiz zemfeli. Jde o jakési literarni vychazky,
kde nds autor — ¢tvrt po ¢tvrti, ulici po ulici, dim od domu —
seznamuje s jednotlivymi literéty, ktef{ zde pobyvali a s je-
jich dily. Kniha je velmi bohaté vybavena fakty i fotografic-
kymi ilustracemi. Mezi autory jsem v ni nalezl deset Iékar:

Z nich je nejzndméjSim spisovatelem Jaroslav Durych
(1886-1962) — prozaik, basnik, dramatik a esejista. Jeho
rodina Zila v Hradci Krédlové v letech 1884—1891, nejprve
v ulici V Kopecku, pozdéji na Velkém namésti. Po maturité
vystudoval s pomoci vojenského stipendia medicinu a stal se
vojenskym lékafem; dosdhl hodnosti plukovnika. Za prvni
republiky patfil k obecné vdZenym spisovatelim. Byvd fazen
ke katolicky orientovanym literdtim. Byl ostrym polemikem
a kritikem. Po tnoru 1948 nesmély jeho knihy vychazet.
K Durychovym nejzndméjs$im dilim patii Vzpominky z mlddi
(1928), z nichz ¢ast se odehrava v naSem mésté, Bloudéni:
vétsi valdstejnskd trilogie (1929) a Kouzelny kocdr (1995).
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mem Jifi Pacovsky napsal tfi knihy — sbirky psycholo-
gickych povidek Nervozni samomluvy (1967) a Pribéhy mi-
lostné i nemilé (1977), jejichZ naméty Cerpal ze své profese,
a také detektivku VraZda na zpdtecni cesté (1970).

Zdenék Pribik (1891-1955) pusobil v Hradci Kralové
jako vojensky lékar od roku 1928, v roce 1951 zacal ucit
na tehdy nové zaloZené Vojenské lékai'ské akademii, kde
doséhl hodnosti plukovnika. Jesté pied ptichodem do Hradce
vydal pod literarnim pseudonymem Zdenék Pribyslav tfi
basnické sbirky.

Posledni ¢tyfi jména l1ékatu-literatt se vztahem k Hradci
Kréalové jsou méné zndma:

Pavel Durdik (1843-1903), roddk z Hofic, chodil v Hradci
do Skoly a v letech 1853-1861 zde vystudoval gymndzium.
V letech 1877-1883 ptisobil jako vojensky 1ékar v Indonésii
a své zazitky z tamniho pobytu zpracoval formou cestopisu.
Rovnéz prekladal do ¢estiny dila ruskych klasiki.

Otakar Jedlicka (1845-1883), studoval na hradeckém
gymndziu v letech 1856—-1864. Na prazské univerzité vy-
studoval medicinu (1865-1875); béhem studif téZ pracoval
jako Zurnalista. Jako 1ékar pak pusobil ve Smificich. Kromé
krat§ich préz vydal v letech 1883-1884 tiidilné dilo Boje
v Cechdch a na Moravé za vdlky r. 1866, pojednavajici pre-
devsim o bitvé u Hradce Krélové.

Polykarp Stary (1858-1907) slouzil v Hradci Kralové
jako plukovni 1ékar. Své povidky s fantastickymi prvky pu-
blikoval ve sbirce Z arény Ziti (1883).

Ota Dub (1909-1987) se narodil v Hradci Kralové; na mis-
té jeho rodného domu dnes stoji Termindl hromadné dopravy.
Po maturité na zdej$im gymndaziu (1927) vystudoval 1ékai-
skou fakultu. Jeho povidky a romény se odehravaji vétSinou
v l1ékatském prostiedi, napiiklad Lékar Viktora, Profesori

a dalsi. I. Steiner
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VYCHODOCESKY VYTVARNY SALON

HRADEC KRALOVE 22.6 - 3.9.2017

Foto Milos Vojir

Vystava Velka vizita! v Muzeu vychodnich Cech

v Hradci Kraloveé

Posledni komentovana prohlidka vystavy 18. fijna 2017 v 17 hodin.

Kuratorka vystavy Pavla Koritenska provede zdjemce vystavou zamétfenou na zdravotnictvi v Hradci Kralové v ob-
dobi prvni republiky, a to s nejen s oblasti 1ékaiské péce ve mésteé, ale také s moznostmi doméciho lé¢eni. Prijdte se
projit prvorepublikovym Hradem Krélové, sezndmit se zdravotnickymi zafizenimi, institucemi socidlné zdravotni
péce, unikatnimi zdravotnickymi pomickami, dobovymi fotografiemi, predméty, které pouzivali obyvatelé mésta
a jeho okoli v této krasné dobé. Vystavu v jejim prabéhu kuratorka stile dopliiuje noveé ziskanymi predméty, dalsi
unikatni zdravotnické pomucky uvidite pouze pii komentované prohlidce 18. fijna 2017 v 17 hodin.

25



INFORMACE, ZAJIMAVOSTI

Ostrov Kuba se dostal v posledni dobé do centra zdjmu.
Krom velké uddlosti, kterou bylo setkdni papeZe FrantiSka
a patriarchy Kirilla, na ostrov dorazil byvaly prezident Obama
a v zavéru za nim Rolling Stones. No a taky jsme se tam
nacpali my. Tedy moji kamaradi, s kterymi uZ spoustu let
cestuji, a ja. A projeli jsme opravdu, co se dalo.

Uz piilet do Havany ndm poskytl krasny obrazek. Kuba vy-
padd zelené a krdsné neusporddané. Letiste je malé, ale veelku
moderni, trochu zaslé, ale to je vlastné tak trochu celd Kuba.

Dalsi véc, kterd hned prasti do nosu, je podivny zatuchly
zédpach, z kterého se vyklube viiné tabaku. OvSem jakmile
zjistite, Ze to je pravé tabdk, tak to vnimate pozitivné.

Havana ma neskute¢nou atmosféru, kterou spoluvytvareji

Yoy

staré domy, miiZe na oknech, prasné ulice, mote, hudba, viiné

Ndbrezi v Havané

a hlavné pfenddhernd stard auta. VSe kromé lidi je hodné za-
SI€ a Casto tésné pred rozpadnutim. Pfipadte si, jako kdyz
cestujete v Case, nebo hrajete v néjakém filmu pro pamétniky.

Jede se zde na dvé mény na CUC a na CUP. CUC je
pro turisty, CUP je pro mistni.

Po Havané bylo nasim hlavnim cilem tdoli Vindles. Svis-
téli jsme k nému po ddlnici, kterd mé v kazdém sméru Ctyfi
pruhy. Ta ovSem slouZi nejen k rychlému transportu, ktery
je prekvapivé i bezpecny, ale i k obchodu. Pro Evropana
je nepochopitelné, kdyZ na ddlnici miji kola, povoz koni,
v protisméru pak babku s niisi na zddech a hrajici si déti
na silnici.

Vindles je roztomild vesni¢ka v pohoii Sierra de Los
Organos, obklopend policky s tabdkem a hlavné kopecky

" ;
Udoli Viriales
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Pamdtnik revoluce

nazyvanymi Mogoty. Jsou to obrovské kopce, pfipominajici
kameny spadlé z nebe.

Pfiroda a rostliny jsou tu exotické a ohromujici. Nescetné
druhy palem, mangovniky, papaya a bandnovniky. Pro na-
vitévnika z Ceské republiky je zde oviem asi nejatraktivn&jsi
hotel Los Jasmines, kde se tocil dil seridlu majora Zemana
,,Rukojmi z Bella Vista®.

Dalsim naSim cilem bylo méstecko Cienfuegs a poté
Trinidat. To je opravdu malebné misto zapsané v UNESCO.
V jeho ulickéch je spousta obchtdki a galerii, je to mésto
plné umélcu.

Pak nésledovala Santa Clara a tady hlavné pamatnik Che
Guevari (v Santa Clafe probéhl ttok na vlak se zbranémi,
coZ je povazovano za zacdtek revoluce a Che byl pfi ném
zranén). Kubdnci jsou na svoji revoluci hrdi. Berou to tak,
Ze je osvobodila od nadvlady Ameri¢ani.

No a jako bonus nasi cesty Varadero —r4j turistti. Sné¢hobile

Hotel Los Jasmines, kde se tocil dil seridlu majora Zemana

Varadero

plaZe ozdobené barevnymi muslemi, dlomky obfich lastur
akordlt a smaragdové mote s plovoucimi ¢i lovicimi pelikany.

Nase cesta skoncila opét v Havané, kde jsme navstivili
muzeum Ernesta Hemingwaye, které se nachdzi ve vile, kde
Zil zhruba od roku 1936 az do roku 1960. Je to ve ¢tvrti San
Francisco asi 15 km od Havany. Pfenddherné misto s vyhle-
dem na celé hlavni mésto.

No a kone¢né trocha muziky a alkoholu.

Jen pro vysvétleni, hned tieti den naSeho pobytu nés vSech-
ny rano vzbudila smrst sms z domova.

Vite, Ze zemfel Castro??? Prusvih... vibec jsme nevédéli,
co bude dal. Neohrozi{ to nasi bezpe¢nost? Nebude revoluce
nebo néjaké povstani? Nic z toho! Prekvapivé jsme sledo-
vali veliky a nehrany zdrmutek. Smutek, ktery byl od srdce.
Neuvériteln€ nés to zaskocilo. Samoziejmé byl hned vyhla-
Sen den stiatniho smutku a tim i zdkaz muziky a alkoholu.
Pro nés to bylo velké ochuzeni kubdnské atmosféry, ale
na druhou stranu bylo zajimavé sledovat reakce mistnich
na tak vyznamny moment jejich historie.

Prejeme Ti tedy sladkd a vonavd, aby jsi na nové cesté
nasla jen to nejlepsi... ADIOS Kuba! Mirka Zidovd

Pracovna Ernesta Hemingwaye
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JAN KOTERA
A MUZEUM

Celkovy pohled do historické Feditelny (stav po rekonstrukci, trojnozka vlevo u stolu pitvodné patrila ke stolu feditele)

REDITELNA

Prostor pro feditele a tajemnika v pfizemi budovy byl
jednim z poslednich interiért, ktery byl po otevieni muzea
vybaven. Doslo k tomu aZ v roce 1914. Puvodné se totiz
uvazovalo, a Jan Kotéra to tak jiZ v planu z roku 1908 na-
kreslil, o rozdéleni rozlehlé mistnosti na dvé samostatné ¢asti
— kanceldr pro tajemnika a samostatnou feditelnu. Mistnosti
mély byt od sebe oddéleny posuvnou piepazkou, ale kvuli
uspornému feseni vzesla diskuze, zda prostor délit. PrestoZe
Kotéra jesté na konci roku 1913 zavrhuje variantu jednoho
prostoru, nakonec prece jen zvitézila finanéné méné né-
kladna alternativa a kanceldr zustala nerozdélend. Na ideu
puvodné zamyslenych dvou ¢asti dnes odkazuje délici sténa
za stolem tajemnika se skiini, kterd ma dvitka jak z prostoru
od tajemnika, tak z mistnosti feditele. Zpracovand posta
a dalsi materidly a dokumenty tak mohly doputovat k rukam
feditele bez toho, aby se oba panové vzijemné rusili.

Detail délici ndbytkové stény, podle ndvrhu Jana Kotéry zhotovilo
Truhldrské vyrobni druZstvo TrZnice ndbytku, 1914

28

Stény mély byt potazeny cervenou linkrustou hradecké fir-
my Josef Thot, Kotéra ale vzorky pro feditelnu od této firmy
kvuli jejich nevalné kvalité rezolutné odmitl. Nakonec lin-
krustu objednal u prazské ¢alounické firmy Antonin Zeman.

Nabytek dodala firma Truhlafské vyrobni druzstvo TrZnice
nabytku z Hradce Krilové pies urgence aZ na konci roku
1914. Prostor byl vybaven velkym kulatym stolem se ¢tyfmi
kresilky ¢alounénymi ¢ernou kiiZi pro jednani nebo navsté-
vy, dvéma psacimi stoly — jeden byl urcen pro tajemnika
a prisluselo k nému ¢alounéné kieslo, druhy pro feditele pou-
ze s trojnohou stolickou, protoZe se nepredpokladalo, Ze by
feditel u stolu travil tolik ¢asu jako jeho tajemnik.

K feditelné prindleZel archiv oddéleny pouze zatahovaci
zasténou a predsiil. Archiv byl vybaven vestavénymi police-
mi a registry se stahovaci lamelovou Zaluzii, odkladaci skiini
a umyvadlem. Predsii spo-
jovala feditelnu s hlavnim
vstupem do budovy. Bylaob-
loZena dfevem a vybavena
péti jednoduchymi geome-
trickymi vésaky na klobou-
ky a stojanem na hole a dest-
niky.

Reditelna byla opatiena
také osvétlovacimi télesy.
Nad kulatym stolem mél byt
puvodné zavéSen mosazny
lustr se stfednim télesem

--“""-\--_._

RS A ANEN

Detail zdavésného lustru, 20. léta
20. stoleti
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vyrobend z mosazi a ¢erného dieva, opatiend hedvabnym
voldnem.

Umyvadlo osazené v archivu feditelny bylo vybrdno
z katalogu videiniské firmy Reinberger & Co. Do muzea ho
dodal hradecky klempif a instalatér Antonin Fait. Prostor
u umyvadla osvétlovala jedna ndsténnd Zarovka se sklené-
nym stinidlem.

V padesatych letech 20. stoleti byla feditelna predélena
pevnou piickou s dvefmi a oba prostory byly kvili lepsi

Y

Detail zdavésného lustru, 20. léta 20. stoleti

o tfech Zarovkdch se sklenénymi stinidly a s osmi Zdrov-
kami v osmihranu podle Kotérova ndvrhu. Soucasny lus-
tr, ktery se v tomto prostoru naléza, je neptivodni, pocha-
zi pravdépodobné z 20. let 20. stoleti. Totozny lustr visel
nad jednacim stolem v pracovné starosty Frantiska Ulricha.
V feditelné se jeSté nachdzely dvé stahovaci lampy, jedna
nad pracovnim stolem feditele a druhd byla v archivu pred
regdly, ddle dvé pevné visuté lampy, lampa na psaci stil,

svételnosti vymalovany bilou barvou, ¢imz byla zakryta pu-
vodni vymalba podle ndvrhu Frantiska Kysely. Rekonstrukce
muzea v letech 1999-2002 se pokusila vrétit feditelné co
nejvérnéji jeji puvodni podobu. Pod zbouranou ptickou
byly nalezeny zbytky pivodni vymalby se vy, kterd zdobila
kancelar v dobé dostavby muzea, a mohla tak byt doplnéna
v celém prostoru.

Reditelna slouzila svému t&elu do vy$e zmin&né rekon-
strukce. Poté byla kanceldr feditele pfesunuta do druhého
patra. Prostor historické feditelny je dnes povazovan za vy-
stavni exponat. V co nejvérnéji rekonstruovaném stavu podle
puvodniho ndvrhu ho miZete vidét i dnes.

e —— 4
Detail kiesla, podle ndvrhu Jana Kotéry zhotovilo Truhldriské vy- PhDr. Markéta PraZdkovd
robni druZstvo TrZnice ndbytku, 1914 foto: Miroslav Benes, Muzeum vychodnich Cech v HK

Na skok do prvorepublikového Hradce Kralové
aneb Co prinesla vystava Velka vizita?

Vystava nazvem Velkd vizita! ...v Hradci Krdlové za prvai Na vystave se podilely kromé muzea i dal$i instituce, nic-
republiky byla v Muzeu vychodnich Cech zahdjena 24. biezna ~ méné spolupréce Hradeaku a piiznivei z celé Ceské repub-
2017. Inspiraci se stala Zdravotnickd vystava, téZ prvni vy-  liky na tvorbé vystavy byla obdivuhodnd. Sbirky muzea tak
stava zdravotnictvi a hygieny, kterd v roce 1925 predstavila  rozsifila nejen fada tiSténych zdravotnickych radcu, pfistro-
nejen obyvatelim Hradce Krdlové a jeho okolnich obci, ale  je pro elektrolécbu a masdz, inhaldtory, pfedméty osobni
také ndvitévnikim z celé Ceskoslovenské republiky, pokro-  hygieny, ale také jedineéné zdravotnické pomiicky. Muzejni
ky na poli zdravotnictvi a socidlné zdravotni péce ve mést€¢  sbirky tak byly obohaceny o unikatni pojizdné ki'eslo pro in-
a Kralovéhradeckém okrese. validni a imobilni pacienty firmy Nicolson z Irska z poc¢atku

Vystava Velka vizita! zve do 5. listopadu navstévniky  20. stoleti, gynekologické lehdtko z ordinace MUDr. Josefa
na prochdzku po prvorepublikovém Hradci Krdlové, ne-  Sobotky z roku 1937, rehabilitacni lehdtko pro doméci reha-
chédva je nahlédnout nejen do nové prostiedi nové moderni  bilitaci patete z povdlecného obdobi nebo détskou postylku
nemocnice a instituci socidlni péce, ale také do domacnosti ~ z 1. poloviny 20. stoleti, typové podobnou postylkdm z dét-
hradeckych obyvatel, ktefi pecovali o své zdravi pomoci  ského oddéleni hradecké nové nemocnice.
nejriiznj§ich zdravotnickych pomiicek. PhDr. Pavla Koritenskd, MVC
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JAN BETLACH PETR HEJNA IVO STEINER

PTTVA

Historie poznavani lidského téla

NOVA KNIHA

Jan Betlach, Petr Hejna, Ivo Steiner: Pitva — Histo-
rie poznavani lidského téla, Galén, 2017, 220 s. ISBN
978-80-7492-297-8.

Nakladatelstvi Galén vydalo v leto$nim roce pifinosnou pu-
blikaci Pitva, historie poznavani téla, autor Jana Betlacha,
Petra Hejny a Ivo Steinera. Na 220 strankdch renomovani
odbornici oboru patologické anatomie a soudniho lékatstvi
doslova ,pitvaji* svlij obor t€mi nejklasi¢téj§imi i nejmo-
dernéj§imi metodami badani a pfibliZzuji ho nejen odborni-
ktm, ale i zainteresovanym laikiim. Dilo je velmi prehledné,
ve 20 kapitoldch jsou obsaZeny svétové i Ceské déjiny pitvy
lidského téla, druhy pitev, pitevni néstroje, pitevni techniky,
ale i alternativy klasické pitvy jako je naptiklad pitva digital-
ni, endoskopickd, molekuldrni a dalsi. Autofi se navic tomu-
to tématu vénuji v Sirokém zdbéru i v takovych v kapitoldch
jako pitva a uméni, pitva a transplantace, pitva a ndboZen-
stvi. V kapitole pitva a zdravotni rizika se pou¢i odbornik
ilaik. Kniha graduje pfibéhy patnicti vyznamnych osobnosti,
jejichZ smrt je Casto jesté dnes neuzavienou kapitolou. Patii
k nim zajimavé okolnosti smrti Napoleona Bonaparte, Jana
Masaryka, Heydricha, ledového muZe Otziho a dalsich, to
vse ve svétle novych metod badani.

Na samy zavér jsou umistény portréty vyznamnych ana-
tomu a patologti na postovnich zndmkach. Kazd4 kapitola je
uvedena cititem a zakoncena souborem literatury. Nechybi
ani slovnik medicinskych terminti a rozsahly jmenny rejstiik.
Dilo je nejen po odborné, ale i stylistické a grafické stran-
ce vyvazené, zajimavé a pfinosné nejen lékaifim, medikiim
a zdravotnickému personélu. Viele publikaci doporucuji
svym kolegiim, studentim a zaujatym ¢tenafum.

MUDr. Olga Prochdzkovd

HISTORIE MEDICINY VE FILATELII (34)

Z archivu M. Vostatka

Prof. RNDr. Antonin Holy (1936-2012)

Antonin Holy byl ¢esky chemik a jeden
z nejvyznamnéjSich ¢eskych prirodovédeci
20. stoleti. Je objevitelem fady antivirotik
vyuzivanych pfi lécbé HIV/AIDS, hepatitidy
typu B ¢i opart.

V letech 1954-1959 vystudoval orga-
nickou chemii na Pfirodovédecké fakulté
Univerzity Karlovy v Praze. Po cely sviij pro-
fesni Zivot pracoval v Ustavu organické che-
mie a biochemie (UOCHB) Akademie v&d,
v letech 1994-2002 jako feditel dstavu.

Na ¢asové i finan¢né narocném vyvoji an-
tivirovych prepardtii spolupracoval s ame-
rickou spole¢nosti Gilead Sciences. Vyvinul

Holy publikoval celkem 604 praci a ty
_ ANTONIN mély 11609 citaci (Hirschtiv index je 49).

HOLY d Je autorem & spoluautorem 60 Eeskych
; i zahrani¢nich patentd.

Za licen¢ni poplatky a patenty, které jsou
vysledkem prace Antonina Holého a jeho
tymu, ziskava UOCHB od spole¢nosti Gilead
ro¢né témér 2 miliardy K¢; celkem je to do-
sud asi 20 miliard K¢.

Zndmbku vydala Ceskd posta v roce 2016.
Je na ni prof. Holy pracujici v laboratori;
na pozadi je zobrazen virus HIV.

preparéty pro 1é¢bu pasového oparu, pravych g 20 CESKA ' Literatura:
nestovic, zanétu o¢ni sliznice, Zloutenky typu REPUBLIKA Ceska poSta — emisni pldn ceskych pos-
B a v roce 2001 pro 1écbu AIDS. tovnich zndmek 2016.
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Prof. MUDr. Ale$ Ryska, Ph.D.

e nar. 3. 8. 1970 v Liberci
e absolvent Lékarské fakulty Univer-
zity Karlovy v Hradci Krilové

* patolog, jiZ béhem studia na Lékarské fakult¢ byl zaméstndn na Finger-
landové ustavu patologie LF UK a FN HK, kam po promoci nastoupil na plny
uvazek, v roce 2006 byl jmenovan piednostou tstavu

* habilitoval v roce 2003 a profesorem byl jmenovén v roce 2007, v letech 2003—
2010 pusobil jako prodékan Lékarské fakulty HK pro studium (1.—3. ro¢nik)

* vénuje se cytologii i histologii, zejména problematice nadori prsu a endo-
krinniho systému a déle oblasti prediktivni diagnostiky nadort

* jako vyzvany prednaSejici navstivil jiz témér 20 zemi

« &len vyboru European Society of Pathology, ¢len vyboru Ceské onkologické
spole¢nosti CLS JEP, prezident Geské divize International Academy of Patho-
logy, &len Spole&nosti &eskych patologii CLS JEP

* ve volném Case se vénuje zejména cestovani, turistice, fotografovani piirody
a obcas také natdceni videa







