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EDITORIAL

Vazeni a mili ¢tenafi,

na konci Editorialu minulého ¢isla Scanu
jsem v souvislosti s nastupem druhé viny
COVIDu napsal, Ze ,,nyni tedy jsme v tplné
jiné situaci neZ pred tfemi mésici a budeme
doufat, Ze k jejimu zvladnuti pomuze i vyme-
na ministra zdravotnictvi, ke které v minulych
dnech doslo* a to jsem netusil, Ze za dal$f tfi
mésice bude mit MZd zase jiného ministra.
Nicméné to nds v soucasné dobé samo o sobé
nespasi, pokud se vSichni nezacneme chovat
rozumné€, coz bohuzel momentalné moc ne-
vypada. To se tyka i snahy o pomérné rychlé
uvoltiovani restrikei pii stile vysokych pro-
centech pozitivity testd, jejichZ pocet naopak
klesa. Pokud bych mél byt v této souvislos-
ti alesponi trochu pozitivni, tak kdyz vyjdu
ze statistik, které byly stran promotenosti po-
pulace publikovany v USA, mohli bychom se
v soucasné dobé bliZit hranici, kterd by sama
0 sobé méla dalsi Sifeni epidemie zpomalit.
Urcitou nadéji v tomto sméru predstavuje sou-
asny vyvoj epidemie ve Spanélsku, kde pies
vyznamné uvolnéni restriktivnich opatienti jiz
nedochdzi k vyraznému ndriistu nemocnych.
Tak snad se brzy vratime do normélniho sta-
vu, ktery jsme tu jesté pred rokem méli a v té
dobé jsme si ho nevazili, protoZe jsme jeSté
netusili, co nds maze potkat. Drzme si tedy
i nadéle navzdjem palce!

Nyni tedy jesté par slov k obsahu aktudlni-
ho ¢isla, které je tentokrit vyznamné ovliv-
néno 75. vyrocim otevieni Lékarské fakulty
v Hradci Krélové, napovidaji to uz fotografie
na titulni stran€. Fakulté jsme proto vénovali
jak pohled do historie, tak slovo d€kana, hod-
noceni spoluprédce od feditele FN HK a ma-
lou reflexi Akademického sendtu LF HK.
V tradi¢ni prezentaci pracovist se predstavuje
Porodnicka a gynekologicka klinika FN HK,
doslo také na kongresy, nechybi informace
z Oddéleni péce o zaméstnance FN HK. T¢Sit
se muZete na seridl Hradec Krdlové ve foto-
grafiich a zdvérem nékolik osobnich jubilei
a vzpominek — prof. Ivo Steiner, prof. Vladimir
Vortel a prof. Eduard Albert.

Snad se Vam bude i posledni leto$ni ¢islo
Scanu libit, jen pfipomindm, Ze my v redak-
ci uvitdme jakékoli pfipominky, ndméty ke
zpracovani nebo i piimo Vase piispévky do ¢i-
sel dalSich.

Celd redakce svym ¢tendiim preje Stastné
proZiti vano¢nich svétki a ispésny vstup do No-
vého roku, ktery snad jiZ bude lepsi, neZ byl ten
leto$ni. (mai)



SLOVO REDITELE

Viézeni pratelé,

redakce SCANu mne vzdy ,,tlaci*
k tomu, abych napsal tento sloupek
vcéas. Rozumim tomu. TakzZe text,
ktery budete ¢ist pfed Vanocemi, piSu
17. listopadu vecer. Pochopitelné jsem
plny dojmt a vzpominek, navic bych rad pfipome-
nul vyroc¢i vzniku Fakultni nemocnice v roce 1928
a predevsim vyroci zaloZeni nasi fakulty pred 75 lety.
Pozdravny text jsem ale napsal do jiného ¢lanku, takZe
se vratim k Fakultni nemocnici.

Pochopitelné nevim, jestli ted — kdyzZ to Ctete — uz
epidemie SARS-CoV-2 opadd a je utlumena, snazim
se v to ale doufat. Pravé uplynulé tydny byly velmi
dramatické a doufam, Ze uz Zijeme klidnéji. Je sprav-
né se drZet hesla ,,doufejme v nejlepsi, ale budme pfi-
praveni na nejhor$i* — tak snad jsme pfipraveni byli
a snad pfislo to nejlepsi.

Musime se ale v kazdém ptipad¢€ vratit do normal-
niho nebo alespoi normalnéjsiho Zivota. Nemocnice
prokdzala, Ze m4 skvélé zaméstnance, obétavé, praco-
vité, odvazné a statecné. To je velkd deviza. Budeme
je potfebovat i naddle. Nemocnice se musi rozvijet.
Kazd4 rozumnd vldda musi byt (zv1asté nyni) pie-
svédcena, Ze do zdravotnictvi je nezbytné investovat.
Samoziejmé nejen do betonu, a nejen do pristroju.
Hlavni jsou lidé — a i minulé mésice nds o tom pre-
svédcily. Mnoha 1éta jsme pracovali ve velmi piesné
nastavenych hranicich, podloZenych ekonomickymi
moznostmi. To je spravné a podstatné. JenZe nesmi-
me zanedbat rozvoj. M¢l jsem to v planu uZ pro rok
2020, bylo to mé hlavni presvédceni, presvédcoval
jsem o tom vS8echny ostatni a zddlo se, Ze se ndm to
podafi. Vytvofili jsme pro to podminky, Zadal jsem
vSechny vedouci pracovniky o jasnou vizi, kam chtéji
své pracovisté a sviij obor vést. VéEtsina z nich to také
takto pripravila. Naplanovali jsme persondlni rozvoj.
Naplanovali jsme pfistrojovy rozvoj. Chceme postavit
a rekonstruovat to, co je potfebné a nezbytné.

Zkomplikovalo se to. Témér cely rok jsme bojovali
o potiebnd schvaleni — u stavby pavilonu chirurgic-
kych oborti nds dokonce zastavilo podani na Utad
pro ochranu hospodéiské soutéze (ukdzalo se ale, Ze
UHOS na3 postup jednozna¢né schvilil, ale zdrZelo
nds to). Mame pripravenou stavbu pavilonu Kliniky
infekénich nemoci, pfipravujeme vystavbu akutniho
détského prijmu, rekonstrukci budovy, ale prede-
v§im filosofie provozu laboratornich obort. Vime,
Ze budeme muset v budoucnu postavit Plicni kliniku,
roz§ifit hemodialyzu a nefrologii a asi i dalsi. Jak uz
jsem ale fikal, mnohem duleZitéjsi jsou lidé a jejich
rozvoj. Ekonomové a stavitelé ndm k tomu musi pfi-
pravit podminky — ale nemocnice stoji na lidech, jejich
spokojenosti, kvalité a rozvoji. To je hlavni poselstvi
velmi sloZitého leto$niho roku, to je také hlavni kol
pro rok pfisti. O tom snad budu psédt v prvnim ¢isle
SCANu v roce 2021.

Ted Vam chci vSem jesté jednou podékovat za to,

co jste udélali v roce letoSnim. Byl to téméf zdzrak. Obétavost,
snaha, aktivita, soudrznost. UZasné.

Preji Vam vSem krasné a poZehnané vanoc¢ni svatky. Nechejte si
na prelomu roku projit v hlavé cely rok leto$ni. Viibec jsme pred
rokem pod vano¢nim stromkem a pii otevirdni slavnostni 1dhve sek-
tu na Silvestra netusili, co nds ¢eka. Jisté jsme nesplnili v§echno,
co jsme si davali jako pfedsevzeti, nebo spi$ plany. Zamysleme se
nad tim. Ne vZdy je to tak, jak si napldnujeme, ne vzdy vyjde vSech-
no, co si prejeme. Ale ocefime pfedev§im skute¢nost, Ze jsme méli
moznost poznat Gzasné lidi, Ze jsme mohli pomoci ostatnim a Ze
nékdo pomohl ndm. Doufdm, Ze jsme mu za to vzZdy podékovali
a Ze jsme se poucili, Ze i my miiZeme pomdhat druhym. Zamysleme
se nad tim, zda jsme nemohli jinym pomadhat vice, zda jsme byli
vzdy laskavi a vstiicni. VE&fim, Ze ano. A v&fim, Ze i tento sloZity
a komplikovany rok vdm vSem pfinesl radost, setkdni s prateli, na-
lezeni pratel novych a mnoho dobrého.

Tak at je pristi rok bez téch nepiijemnych komplikaci — ale uka-
zuje se, Ze i ty jsme schopni zvladnout. Dékuji vim vSem a pieji
Vam vse dobré. Viadimir Palicka



SLOVO DEKANA

Podzimni koncert LF HK

Tradi¢ni podzimni koncert byl i v letoSnim roce vénovan
17. listopadu — Dni boje za svobodu a demokracii. Nase
Lékarska fakulta si v§ak zdroveini v listopadovych dnech
pripomnéla 75. vyro¢i svého otevieni. Proto byl koncert
vénovan obéma udilostem. Bohuzel z divodua vlddnich
opatfeni proti $ifeni koronaviru nebylo mozné pfipravit
koncert tradi¢ni formou ve Velké posluchdarné a muselo
se natacet na kameru a pozdéji prezentovat ze zdznamu.
Koncert pripravilo Kralovéhradecké kvarteto a nataceni
probéhlo piesné 17. listopadu 2020 v prostorach Lékarské
fakulty v Simkové ulici.

Premiéra zdznamu byla stanovena také symbolicky na 25.
listopadu 2020, presné 75 let od okamziku, kdy byla LF HK
v roce 1945 slavnostné oteviena a byla tak za- [@] %
hdjena jeji ¢innost. Koncert je stile dostupny F
na youtube kandlu Lékarské fakulty v Hradci
Kréalové. Piijemny poslech a hezky zazitek.

ViaZzené Ctendrky, vaZeni Ctendfi,

je to letos podivny advent. Misto
tradi¢niho zpivani koled pod rozsvice-
nymi stromy na ndméstich, spole¢ného
setkdvani se sklenkou svarfeného vina
na vanocnich trzich nebo se svickami
v kostelich se drZzime spiSe doma. Jen s nejbliz§imi,
vice ¢i méné€ odlouceni od svych pifibuznych a zné-
mych. Epidemie zasdhla do vSech soucdsti naSeho
Zivota, véetné té€ch predvanocnich. Ano, je to jiné
a pravdépodobné jesté néjaky Cas bude.

Soucasnd situace je pro nds v§echny opravdu naroc-
nd. Zvysené pracovni zatiZeni, zvlastni reZimy a ome-
zeni, karantény, a pfedev§im vSeobecnd nervozita, by
nds vSak nemély vice deprimovat a déle prohlubovat
nas pesimismus. Ono se to vSak lehce fekne, vzdyt
sam jsem pted pual rokem praveé ve Scanu (2/2020,
str. 5) doufal, Ze uZ nepiijdou Z4dné dalsi viny. Ze
jsme se dostate¢né poucili, zavedli adekvatni opatfent,
a tak se pfipravili na dal$i moZné krize v budoucnu.
Nepfipravili...

Budme ale optimisty. Véfme, Ze se nakonec epide-
miologickd situace stabilizuje a nebezpeci pomine.
Véime, Ze se nas Zivot postupné vrati do normélnich
koleji. Do koleji zdravi, bezpeci a radosti. A to by byl
také ten nejkrasnéj$i vanoc¢ni darek.

Viazené ctendrky, vaZeni Ctendfi, preji VaAm vSem po-
hodové svétky vanocni, plné radosti a lasky, i diistojné
rozlouceni s letoSnim rokem. Do celého piistiho roku
2021 Vam pak pieji predevSim pevné zdravi, Zivotni
silu a neutuchajici optimismus. Jir{ Mandik
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Funkcionalismus a gynekologie v HK

soucasnost, vize

historie,

+3

Pohled na budovu Porodnické a gynekologické kliniky z Gocdrova okruhu

Funkcionalismus je architektonicky smér prvni poloviny
minulého stoleti a je svébytné spojen s preferenci funkce.
Ve dvacétych a tficatych letech byl vedoucim stavebnim
slohem, ceskoslovenskd architektura byla v tomto obdobi
evropskou Spickou a Hradec Kralové je z hlediska funkcio-
nalistické architektury unikdtni. Zejména radidln¢ okruz-
ni vystavba v tzemnim pldnu architekta Josefa Gocara
7 let 1926-28 zaujala a pisobi dodnes velkolepe. Gocdr se
v Hradci nesmazatelné podepsal a ,,Go¢araiv Hradec* je funk-
cionalisticky skvost — prdvem nazyvany salonem republiky.
Architekt Gocar vSak nebyl sdm. V této mimotddné dobé
mélo naSe mésto Stésti na osobnosti a sesli se zde skute¢ni
vizionari. Také oni rozhodli o vzniku ,,Nové*“ nemocnice
a ucinili z hradecké nemocnice majestdtni souc¢dst Go¢arova
okruhu, kde budova Porodnické a gynekologické kliniky do-
minuje. Ud€ldme-li vSak historickou sondu, tak praptivodni
gynekologicko-porodnické oddéleni bylo v Hradci mnohem
drive a Uplné jinde. VSe zacalo v Okresni nemocnici arcivé-
vodkyné Elisky — dnesni aredl rehabilita¢ni kliniky na pra-
vém biehu feky Orlice. Jednalo se 0 monoprimariit s kapa-
citou 74 lazek, ktery byl otevfen jiZ roku 1887. Porodnice
a gynekologie byla sou¢dsti odd€leni chirurgie a situace zde
jenom dokldd4 a potvrzuje zdvislost naseho oboru na chirur-
gii. Pfijimany byly pouze Zeny s komplikovanym porodem,
rodilo se v pfedsali operacniho sdlu. Rostouci vehlas této
,.staré* hradecké nemocnice a narist obyvatel byly pfi¢inou
nedostacujici kapacity a proto okresni spravni komise v roce
1925 schvdlila vystavbu aredlu nové nemocnice. Ta byla ote-

viena v roce 1928 a bylo zde od samého zacatku gynekolo-
gické-porodnické oddélent, praptivodné ve druhém poscho-
di chirurgického pavilonu (soucasnd Ortopedick4 klinika).
Stavba dnesni budovy kliniky byla zahdjena v zaii 1936
a slavnostni otevfeni prob&hlo 19. dubna 1938. Koncepcéné
se jednalo o dvoupavilon — v jedné ¢4sti bylo oddéleni gy-
nekologicko-porodnické a ve druhé oddéleni dermatovene-
rologické, po vzniku 1ékar'ské fakulty v roce 1945 to potom
byly kliniky. Projektantem byl Ing. arch. Bedfich Addmek
z Prahy a investici za 6 miliont korun realizovala firma Jan
Madlik a Jan Vceldk. V roce 1956 se dermatovenerologie
odstéhovala a vystfidala ji Stomatologickd klinika, kterd
s ndmi byla a7 do roku 2003. Paradoxem zlstdv4, Ze ten,

Prostor pitvodni posluchdrny
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ktery se o ptivodni projekt enormné zaslouzil, se vlastniho
otevieni budovy ani nedoc¢kal. Prim. MUDr. Jaroslav Jung
zemiel ve 41 letech na generalizovanou infekci, kterd vedla
ke zhorSeni srde¢ni choroby a mrti. Jeho zasluhy pfipomina
pamétni deska s bronzovou portrétni plaketou v sekretaridtu
kliniky (autor akad. soch. J. Skoda). Na pozicich piednostii
se na hradecké klinice vystiidala fada zvu¢nych jmen. Byli
to Sebek, Marsalek, Pazourek, Vacha, Chalupa, Kohoutek,
Stépan, Tosner. Mimotadnym specifikem hradeckého pra-
covisté bylo rozhodnuti prezidenta republiky z roku 1951
o zruSeni Lékarské fakulty v Hradci Krdlové a ustanoveni
Vojenské Iékai'ské akademie J. E. Purkyné, coZ muselo byt
pro fadu svobodomyslnych kolegti mimotddné nepiijemné
a svazujici, komunistickd diktatura v onu chvili o to hma-
tatelnéjsi. A nutno konstatovat, Ze Hradec Kralové byl v té
dobé hodné nalevo (,,rudy hradec, hradecky stalinizmus®).
Ty7Z rok odchazi tehdejsi $éf profesor Marsélek do Olomouce.

Samotnd budova md dvé patra a od samého zacatku byl
ve druhém patfe porodni sdl a oddé€leni Sestined€li, v prvnim
patfe potom operacni sdl, odd€leni operacni gynekologie
a oddéleni rizikového téhotenstvi, v pfizemi ambulance, ddle
vykonovy operac¢ni sdl a oddéleni konservativni gynekologie.
V devadesdtych letech zacala probihat privatizace a pobliZ
fakultni nemocnice vzniklo nestatni zdravotnické zafizeni
SANUS, které se v gynekologii zaméfuje na asistovanou
reprodukci (prim. Stépan). V té dobé zalind vychézet Ca-
sopis Gynekolog, jehoz zakladatelem a $éfredaktorem byl
tehdejsi prednosta doc. ToSner. V roce 2002 nds opustili
stomatologové a mohla ndsledovat dlouho avizovand pte-
stavba (2002-2003), pii které byla klinika rozsifena o pro-
story Stomatologické kliniky. Ndklady na pfestavbu a na re-
vitalizaci piistrojui se pohybovaly okolo 140 miliéni korun.
Prostor se zvétsil, budova je celd naSe, vznikl navic jeden
operacni sél a z ptivodniho gynekologického oddéleni se sta-
lo oddé€leni pro rizikové t€hotenstvi. Hodnoceno s odstupem
¢asu, probéhla tato rekonstrukce tspé$né — ptvodni funkci-
onalistické pojeti bylo zachovéano a rozhodné je na co nava-
zovat i nyni. V soucasné dobé Porodnickd a gynekologickd
klinika disponuje 4 porodnimi boxy, 4 opera¢nimi saly, JIP
a 86 luzky. V roce 2019 jsme méli 2 380 porod, z toho bylo
661 cisafskych fezl (cca 28 %), 2 043 operacnich vykonii,
pro zhoubné onemocnéni osetfeno 202 novych onemocnéni
(100% narust od roku 2012). Chybou by vSak bylo nezminit
i mimoradny medicinsky pokrok, ke kterému v poslednim

-

Vyuka medikii pdtého rocniku v soucasné posluchdrné

Pristroj k mapovdni lymfatického systému a detekci sentinelové
uzliny zakoupeny z prostredkiit IROP

pulstoleti doSlo a tim paddem i existenci pozitivni zpétné
vazby. Klinika je Perinatologickym a Onkogynekologickym
centrem, mé evropskou akreditaci EBCOG a jako jediné
mimoprazské pracoviS§t€¢ ma akreditace Evropské asociace
pro perinatdlni medicinu. Jsou zde feSeny vyznamné vy-
zkumné ukoly, které maji mimorddny impakt (perinatolo-
gickd skupina pod vedenim prof. Kacerovského), probihd
zde pregradudlni a postgradudlni vyuka a v prosinci 2019
jsme odzkousSeli 40 atestantd. V rdmci pregradudlni vyuky
nabizime v patém ro¢niku pro zdjemce nepovinny ,,porodnic-
ky krouZek*, madme nddherné vyukové prostory a ndvstévy
fascinuje ona funkcionalistickd jednoduchost. A ve vyctu
pozitiv bychom mohli pokracovat. Pfed dvéma roky jsme
oslavili krdsné osmdesdté vyroci otevieni budovy kliniky.
Za dobu existence tohoto pracovisté zde prosly zastupy pa-
cientek, klinika vychovala fadu odbornikt a vznikla zde celd
fada védeckych praci. Velkou chybou by v§ak bylo nezminit
1 to, Ze se celkové dafilo i naSemu oboru, coZ je v konec-
ném vysledku potencujici. VSe se v§ak odviji a je postaveno
na aktudlni kvalité¢ vzdjemnych vztaht, davére a moZnosti
spoluprdce. Obrovskd zdsluha patii porodnim asistentkdm,
vSeobecnym sestrdm, ale 1 ostatnimu persondlu. Genius loci
naSeho pracovisté tak spociva pravé ve funkcionalistickém
pojeti a budova kliniky v sobé jakoby projikuje i charakter
mésta. Dominuji Siroké ulice a velkorysost. Pracujeme tam,
kde je dostatek prostoru a vSe na dosah. V jednoduchosti je
obrovskd sila. Atmosféru dotvaii i piskovcova socha zdravot-
ni sestry s ditétem v ndruci, jejimiZ autory jsou Jan a Marie
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Wagnerovi. Stoji uprostfed okrasnych dfevin, na travna-
tém ostrivku pfed vchodem. Jeji distingovanost je ndpadnd
a moznost existence klidu a ticha v t€sné blizkosti provozu,
mnohdy presahujictho mantinely tinosnosti, jakoby umoctiuje
vyznam téch nejzakladnéjSich hodnot. Nazyvame-li vSak véci
pravymi jmény, tak musi zaznit také kritika. Zcela nevyho-
vujici je momentdlné situace na porodnim sdle. Praskdme
ve Svech a pozadavek ze strany ministerstva a Perinatologické
spole¢nosti je nekompromisni — jako Perinatologické centrum
v tuto chvili nesplitujeme! Mdme nedostatecny pocet boxu
a provoz byva ¢asto extrémné zahus$tén a kapacita bohuzel
nesta¢i. Toto potencuje i to, Ze fada porodnic v okoli byla
zruSena a stavajici se potykaji s nartstajici persondlni vy-
chudlosti. Tim padem se v blizké budoucnosti nechd ocekdvat
indrust porodl a v ptipadé potfeby budeme slouZit i jako mis-
to zachytu. To znamend minimdlné 6 porodnich boxt (mo-
mentdlné mame pouze 4!), dile je nutnd pfitomnost novoroze-
necké JIP v té€sné ndvaznosti na porodni sal (toto bohuZel jako
jediné Perinatologické centrum v CR také nesplitujeme!).
V soucasné dobé voldme také po moznosti vlastni vyuky
porodnich asistentek, kterych je nyni absolutni nedostatek
aony jsou jako jedind odbornost nelékat'ského zdravotnické-
ho persondlu nenahraditelné, coZz miiZe byt v blizké budouc-
nosti zdsadni problém. A mohli bychom si sté€Zovat samozrej-
m¢e ddle. Na stran€ druhé by byla velika chyba nezduraznit,
Ze se mame oproti jinym pracovistim mimoradné dobfe. Jako
jediné klinické pracovisté v nasi republice mdme toho ¢asu
dostatek kvalifikovanych lékail, dostali jsme vyznamnou
evropskou dotaci (IROP) na rozvoj onkogynekologického
a perinatologického programu a mohli bychom déle pokraco-
vat. Ale vratme se k podstaté naseho piivodniho zadani, tedy
k funkcionalismu, ktery povaZzujeme za vyznamny pozitivni
prognosticky faktor. Elegantni jednoduchost doplituje kvalit-
ni pfistrojové vybaveni a neméné duleZité je i to, Ze nechybi
motivace. Ve vyctu pozitiv by vSak také mélo néco chybét
a néceho se nedostdvat. Ano, jizZ jsme zminili, v tuto chvili
je to situace na porodnim sdle, kde navic nefungujeme jen
jako Perinatologické centrum, ale jsme i méstskou porodnici.
BohuZel mésto se k tomuto nikdy nechtélo hldsit, nicméné
je to neptrehlédnutelny historicky dluh!

Ale nabizi se v§ak unikdtni feSeni, které ma opét funkcio-
nalisticky a nad¢asovy podtext. Na volném prostoru za klini-
kou postavit budovu pro fetomaterndlni medicinu, perinato-
logii a neonatologii. Tuto novou budovu propojit se stavajici
Porodnickou a gynekologickou klinikou a vytvofit jeden
funkcionalisticky celek. Nova budova bude disponovat am-
bulantnimi prostory pro fetomaterndlni medicinu, oddélenim
pro rizikova t€hotenstvi, jednotkou intenzivni perinatologic-
ké péce, porodnimi boxy, sdlem pro akutni cisaiské fezy,
jednotkami resuscitacni a intenzivni péce pro novorozence
a oddélenim pro nedonoSené déti. Samoziejmosti by méla byt
moznost trvalé pritomnosti matek s pfed¢asné narozenymi
détmi pfimo na jednotkdch resuscitacni a intenzivni péce,
jakoZ i pfimd ndvaznost porodniho sdlu na perinatologic-
kou laboratof. Stdvajici budova Porodnické a gynekologic-
ké kliniky by zGstala zachovédna se soucasnou prachodnosti
cca 200 novych onkogynekologickych diagnéz, s existenci
stavajiciho onkogynekologického stacionare, urogynekolo-

SUPERMANY...

..postadi, kdyZ se nevytrati lidskost.

Spolecné timto obdobim projdeme a i kdyzZ je tomu tézké nyni uvéfit,
jednou tato pandemie skondi, my se ohlédneme zpét a budeme
vzpominat na piibéhy. faké pribéhy to budou?

Véfime, Ze zvitézi piibéhy piné odvahy, kompetence,
obétavosti, ohledupiné pomoci a vzajemné sounalezitosti.

SPOLECNE TiM PROJDEME!

Deékovny plakdt od nasi pacientky v covidové dobé

gického centra, atd. Soucasnd oddéleni rizikového téhoten-
stvi a oddéleni pro matku a novorozence by byla pifeménéna
v oddéleni pro matku a novorozence s moznosti jednoliz-
kovych a rodinnych pokoju (souc¢asny pobyt otce s rodi¢kou
a novorozencem). V novodobé koncepci bychom se neméli
vyhybat v porodnictvi ani moznosti liberdlnéjsiho pfistupu
avSak s moZnosti okamzité operacni intervence. Tedy v pfi-
padé dostavby nového pavilonu nerusit souc¢asny porodni sal
anaopak ho vyuZit pro tzv. Centrum porodni asistence. Tedy
vytvorit prostory, které se budou vybavenim a vzezfenim co
nejvice blizit domacimu prostiedi, kde budou porody vedeny
porodnimi asistentkami. Nicméné, t€snd blizkost stavajiciho
operacniho sdlu pro cisafské fezy a mozZnost témét okamzité
Iékaf'ské intervence, budou v piipadé neocekdvanych kom-
plikaci zajisfovat maximdlni bezpec¢i pro matku a jeji dité.
Celkové tedy funkcionalistickd vize s minimem destrukce.

Ale vratme se na samy zacatek. Usilujme o funkcionali-
sticky pfistup a budime za tuto moznost maximaln¢ vdécni.
Vazme si zdkladnich véci, které mame na velmi vysoké trov-
ni. Nebudme vztahovacni a negativisticti, ale naopak v dany
okamzik podporujme co nejvice pozitivni funkce. Neni to
snadné, ale jediné to nds muzZe zachranit a navic i posunout.
A nyni v této mimotadné slozité covidové dobé se louc¢ime
nekonvenénim pozdravem — plakdtem, ktery jsme minuly
tyden dostali od jedné nasi pacientky.

J. S’pac‘ek, L. Liebichovd, I. Kalousek, M. Kacerovsky

Porodnickd a gynekologickd Ivclinika, LF a FN v Hradci Krdlové,
prednosta prof. MUDr. Jiri Spacek, Ph.D., IFEPAG
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O‘LA HR’I{

=~ 75 let Lekarske fakulty
| v Hradci Kralové

Budova budouct LF HK, krdtce po dokoncent, konec 30. let, Sbirka M vC

Ohlédnuti do historie

V kvétnu 1945 existovala v CSR univerzita v Praze, Brn&
a Bratislavé. Myslenka decentralizovanych univerzit vyply-
vala z masarykovsko-beneSovské intence pribliZit se kulturni-
mu praméru ustdlenému ve vét§iné malych evropskych stati.
Ziizeni Lékarské fakulty v Hradci Kralové v roce 1945 bylo
logickym vyusténim snah vedeni mésta v Cele se starostou
FrantiSkem Ulrichem, ktery se snaZil vybudovat z Hradce
Krélové metropoli severovychodnich Cech s vysokou tirov-
ni vzdélanosti. Prvni zminky o zfizeni univerzity v Hradci
Kréalové se objevovaly jiZ koncem dvacatych let. Po skon-

Slawvwstm' otevieni LF HK, sdl Stielnice, 25. listopadul 945, Sbirka
MVC

¢eni vélky nabraly tyto snahy na intenzité. Za nescetnymi
aktivitami, schiizkami a za mnoha jedndnimi, z nichZ nejvy-
znamnéjsi bylo prijeti krdlovéhradecké delegace u prezidenta
CR Edvarda Benese, stila celd fada vyraznych osobnosti.
Jmenujme predevsim profesory Alberta Prazaka, Bohuslava
Boucka a Jana Bélehrddka nebo docenty Jana MarSilka, Jana
Bedrnu a Jaroslava Vavrdu, Antonina Fingerlanda aj. Tyto
snahy vyvrcholily jmenovanim prof. Bohuslava Boucka za-
stupujicim dékanem pobocky LF v Hradci Krdlové. Do této
funkce vstoupil prof. Boucek 3. zafi 1945 a stal se tak stal
vid¢im organizdtorem a hlavou budouci hradecké fakulty.
Nastalo obdobi budovéni kralovéhradecké fakulty, kterd
ziskala jako své sidlo budovu
byvalého sborového velitel-
stvi. Pfes problémy s predanim
budovy, persondlni a adminis-
trativni problémy se podafilo
vyhlasit zapis budoucich poslu-
chact pro studijni rok 1945/46.

Profesor Boucek sepsal osob-
ni vzpominky z tohoto obdobi:
»Nastoupil jsem v Hradci 3. z4i{
jako zastupujici dé€kan, opa-
tfeny pravée jen pérem v kapse,
davérou hradeckych primari

Prof. Bohuslav Boucek
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Studenti pri vyuce — prvnim vybavenim posluchdren byly stolicky-
-dojacky, Sbirka MVC

a optimismem vedoucich ttedniki MSO, ktef{ byli zajedno
v tom, Ze kaZdou chvili bude ndsledovat zmocnéni, aby byla
pobocka formdalné prohldSena za ustavenou. VSechno je pfi-
praveno — jen stisknout knoflik a aparat se rozbéhne — fikali
mi narozloucenou. Ale ve skutecnosti nebyly véci tak jedno-
duché. Ministerstvo ndrodni obrany nevydalo Zddné pokyny,
aby hradecké velitelstvi nafidilo uvolnéni a prfeddni budovy
pro fakultni icely; 12. zaff jsem musel pozadat o zv1astni po-
voleni ke vstupu do fakulty, stfeZené vojenskymi hlidkami.
Povoleni mélo platnost na jednotlivé dny a teprve 21. zar{
byla platnost rozsifena do odvolédni. Za takovych okolnos-
ti ov§em nebylo pomysleni na ¢isténi budovy a vyklizeni
pozustatkli po diivéjsich uZivatelich, jimiZ byla némecka
a potom ruskd armdda. Nezbyvalo nez na pozdé&jsi dobu
odloZit odstrafiovani hromad vSelikého smeti, starych od-
padkti a pachnoucich zbytka potravinovych, nepotfebnych
prokrvdcenych soucdsti uniforem, odhozenych pouZitych
obinadel a jiného obvazovactho materidlu, ¢isténi zanesenych
klozetnich mis, opravy poskozenych potrubi, dveri, zdmkd,
oken, osvétlovacich téles, tiidéni rozmanitého ndbytku vét-

Sinou nepotiebného.” (Boucek, B.: Dvouletd cinnost fakultni

pobocky krdlovéhradecké 1945-45 a 1946—47. Praha, 1947,
kopie nevydaného dila, s. 47)

Dekret prezidenta republiky o zfizeni fakultni pobocky
v Hradci Kréalové (Dekret ¢ 96/1945 Sb., o ziizeni pobocky
lékar'ské fakulty University Karlovy v Hradci Krdlové) vstou-
pil v platnost dne 23. ffjna 1945 v prabéhu zapisového obdobi.

Slavnostni otevi‘eni pobocky Lékarské fakulty Univerzity
Karlovy v Hradci Krdlové probéhlo v séle Stfelnice dne
25. listopadu 1945 za ticasti celnich predstaviteli ceskoslo-
venskych vysokych skol. Slavnosti se zicastnilo vice nez ti-
sic host a pobocka Lékarské fakulty UK v Hradci Kralové
zde byla rektorem Karlovy univerzity Janem Bélehrddkem
prohlaSena za otevienou.

Nasledujici obdobi znamenalo feSeni fady véci duleZitych
pro chod nové fakulty. Do cela Lékaiské fakulty v Hradci
Krélové od 1. ledna 1946 profesor FrantiSek Smetdnka,
postupné byl dotvaren pedagogicky sbor, byla oteviena
Univerzitni knihovna. Promovali prvni absolventi (15. dub-
na 1946), probihaly zde odborné konference, konal se prvni
ples LF (29. ledna 1946).

Lékarska fakulta v Hradci Krdlové se dspé$né zaradila
po bok stavajicich lékaiskych fakult v Ceskoslovenské re-
publice a jiz 75 let uspésné vzdélava budouci 1ékare.

PhDr. Pavla Koritens!cd
Muzeum vychodnich Cech v Hradci Krdlové

)
Prostory dékandtu LF HK v letech 1945-46, Sbirka M vC
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Slovo dékana
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ViéZené Ctendrky, vaZeni Ctendfi, v letoSnim roce si pfipomi-
ndme 75. vyroci zaloZeni nasi fakulty, Lékarské fakulty
v Hradci Krélové.

Béhem tfictvrté stoleti prosla dlouhou, sloZitou a naroc-
nou cestu. Zpocitku jako pobocka prazské 1ékarské fakulty,
poté jako vojenskd akademie, aby se ndsledné definitivné
pfeménila na samostatnou lékat'skou fakultu. Dnes je nedil-
nou a pevnou soucasti Univerzity Karlovy, se specifickou
svébytnosti a samostatnosti, a fadi se mezi moderni vyukové
a védecké instituce s vysokou prestiZi.

Pfipravuje budouci absolventy ve studijnich programech
Vseobecné l1ékarstvi, Stomatologie a OSetfovatelstvi v Ces-
kém jazyce a pro stovky zahrani¢nich studentt i jazyce ang-
lickém. Souc€asné nabizi i studium v postgradudlnich progra-
mech doktorandskych.
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LF HK, 1946, Sbirka MVC

Prvni reprezentacni ples

Jisté, vyuka se za ta 1éta vyrazn€ zménila. MoZnosti k tomu
jsou dnes nevidané. Moderni vyukové metody a programy,
sofistikované pomticky, pocitacovd technika a vSe propojujici
internet. Vzdjemnd vymeéna informaci se pochopitelné nedd
ani porovnavat, stejné jako kontakty a spoluprace se zahrani-
¢im. To vSe samoziejmé kvalitu vyuky vyznamné zvysuje. Co
nasi fakulty, je role ucitele. Jeho zkuSenosti, znalost problé-
mu, osobni pristup. Pfeddvani nabytych védomosti z generace

vvvvvv

Vyuka vSak neni jedinym poslanim moderni Iékar'ské fakul-
ty. Nedilnou souc¢dsti fakultnich aktivit je i véda a vyzkum.
Vyzkum Sirokého spektra biomedicinskych problémi, kte-

ry je u nds provddén na evropské trovni, je zarukou vysoké
odborné kvality celé nasi instituce.

Svou ¢innost v roce 1945 fakulta zahdjila v tehdy témér
nové budové v Simkove ulici, kterd po tfadé€ naro¢nych re-
konstrukef a Gprav slouZi k plné spokojenosti i dnes. Nabizi
moderni prostory, optimdlni pro vyuku mediciny i vyzkum-
nou ¢innost. K vyuce jsou samozfejmé vyuZivany i studijni
prostory ve Fakultni nemocnici. Vedle toho byly postupné vy-
stavény i nové komplexy. Vyukové centrum v aredlu Fa-
kultni nemocnice a nedaleko i spoleény kampus Lékarské
a Farmaceutické fakulty. Jeho dostavba patii nyni mezi nase
nejduleZzitéjsi tikoly. Poté budou k dispozici dals§i moderni pro-
story, pIn€ vyhovujici nejvys$sim standardiim vyuky i vyzkumu.
Nase fakulta to vSak nejsou jenom budovy. Nase fakulta
jsou predevsim lidé, ktefi v ni pracuji, a studenti, ktefi v ni
studuji. Dnes i v minulych letech. Lidé, ktef ji zakladali
a v prib&hu tiictvrts stoleti spole¢né budovali. Rada $picko-
vych odbornikd, 1ékafil, védca a uciteld. Rada vynikajicich
studentli, vynikajicich absolventt. Vycet konkrétnich jmen
by byl velice dlouhy.

Historie je pro nds vSechny zavazujici a prfed ndmi je tak

N

nasi fakulty, jejiz zdklady byly zaloZeny pravé pred 75 lety,

a naddle co nejlépe rozvijet vSechny jeji role i v piiStich

desetiletich. Véfim, Ze k tomu mame vSechny pfedpoklady

i podminky. Véfim, Ze k tomu mdme predevsim ty nejlep-

§i lidi. Prof. MUDY. Ji#{ Mandik, Ph.D.
dékan LF HK

Lékarska fakulta a

V prubéhu roku slavime a pfipomindme si mnoho riznych
vyro¢i. Tentokrat bych ale rad pfipomenul vyro¢i ,,podzim-
ni* — ne tedy Ze by to byl smutny podzim, ba naopak. PiSu
to v pfedvecer sedmnactého listopadu, ktery je neoddélitelné
v nasi zemi spjat se studenty — rok 1939, ale nyni predevsim
rok 1989, bez kterého by nebylo souc¢asné svobody a demo-
kracie. VaZzme si ji a pe¢ujme o ni, obdvam se, Ze by mohla
byt znovu ohroZena.

Ale podzimni mésice s sebou nesou také velmi vyznamna
vyro¢i pro obé nase instituce — v ¢asovém sledu (pokud jde
o letopocty) pro Fakultni nemocnici a velmi vyznamné pro
Lékarskou fakultu. Tehdejsi okresni, nyni Fakultni nemoc-
nice byla slavnostné oteviena 4. listopadu 1928 a byl to za-
klad i pro vyroci dalsi. A tim je nepochybné vznik a otevieni
Lékarské fakulty v Hradci Kralové. Nelze tyto dvé uddlosti
a tyto dvé instituce od sebe oddélit. Byla to pfedevsim inicia-
tiva Spi¢kovych odbornikii, profesorti a docentil v nemocnici,
ktera dala vznik lékar'ské fakulté. Nezapominejme na jmé-
na Boucek, Marsalek, Vacek, Albert a predev§im Bedrna ¢i
Fingerland — bez jejich vize, bez jejich enormniho tsili a bez
jejich aktivity by fakulta nevznikla. Usilovali o ni uz pred
vélkou, kterd vSe pokazila a zdrZela. Ale ta enormni snaha
dosla naplnéni okamZité po valce — hned v ¢ervnu se prosadili
na drovni mésta, v cervenci presvédcili rektora UK, v srpnu
presvédcili presidenta Benese, a ten 13. fijna 1945 podepsal
zakladaci dekret fakulty (vynechejme spolupodpis komu-

Fakultni nemocnhice

11

nistickych ministrii Fierlingera a Nejedlého). Slo to bles-
kové.

Nyni je to neuvéritelnych 75 let co nase fakulta vznikla —
a opravdu rad piSu i za Fakultni nemocnici, Ze je to fakulta
»hase*“. A musim (ale spiSe chci) fici, Ze let velmi dspé$nych,
predevsim téch poslednich tficet. I pfed tim bylo dspéchu
hodné, i kdy? historie byla komplikovana — ministr Cepicka
a jeho rozkaz, kterym fakultu poslal do zeleného sukna
(a nasledny odchod nékterych odbornikd, ktefi v tehdej$im
zeleném byt nechtéli). Ale armdda zase prinesla spoustu
penéz a také jinych odbornikii. Srpnova okupace v roce
68 byla tragicka pro cely narod a téZce dopadla na fakultu
i na nemocnici — ani nechci vzpominat nékteré, ktefi se teh-

t
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dy stali normalizatory, méli bychom spiSe vzpominat na ty,
ktefi byli z fakulty a z nemocnice vyhnani.

Vratme se ale do soucasnosti, tedy soucasnosti tficeti po-
slednich let. Fakulta je skvéld. Daff se ji. Md vyborné odbor-
niky. M4 skvélé studenty. Prosperuje. Je ekonomicky stabil-
ni. Rozviji se. Zahdjila nejvyznamnéjsi rozvojovou stavebni
aktivitu a postavila prvni etapu kampusu. Je neoddélitelnou
a nezpochybnitelnou soucdsti Univerzity Karlovy. I v nf pa-
tf{ k nejlepSim, a pfedevsim k nejslusnéjSim — a to je moznd
jesté cennéjsi. Daif se ji.

Daif se v tomto svazku i Fakultni nemocnici. Nemocnice
by bez fakulty byla jen zlomkem své ¢innosti a povésti. Méli
bychom si toho byt trvale védomi — nemiiZeme existovat bez

sebe, bez spoluprace, bez souc¢innosti a bez trvalé lidské, vé-
decké, odborné i medicinské spoluprice. A my ani bez sebe
existovat nechceme. VétSina naSich pracovist je spolecnych
a predevsim tato pracovisté tvoii fakultu i fakultni nemocnici.
Budme si toho védomi. Rozsifujme a upeviiujme nasi spolupra-
ci, pomdhejme si v rozvoji navzdjem — ono to ani jinak nejde.
Preji Lékarské fakulté vSe dobré. Je to pani neskromné —
vlastné tim pteji v§e dobré i Fakultni nemocnici. Ale jsem
soucasné presvédcen, Ze v této spolecné konstelaci dosah-
neme vSeho, co si pfejeme. A nasi Lékarské fakulte preji vSe
nejlepsi do dalSich dspéSnych let. Nepochybuji o nich.
S tctou Prof. MUDr. Vladimir Palicka, CSc.
feditel Fakultmi nemocnice Hradec Krdlové

Akademicky senat

Do spolecenskych a politickych zmén zahdjenych 18. listo-
padu 1989 byli vyznamnou mérou zapojeni néktefi studenti
a pedagogové vysokych skol. Neni proto prekvapujici, Ze
vysoké Skolstvi v pocateCnim obdobi prodéldvalo rychlé
a hluboké zmeény. Cilem bylo zcela zménit formu a obsah
vysokoskolského studia. Zvl4sté silné bylo volani o ustaveni
novych organu fakult a vysokych skol, které by byly budo-
vany na demokratickych principech. Témito orgény se staly
akademické senaty. Akademickym sendtim byla v rdmci
novel zakonnych opatfeni a vnitfnich predpist udélena nej-

v

vyznamnéj$i tloha v fizeni vysokych Skol.

Na Lékarské fakulté UK v Hradci Krdlové byly v roce 1990
zahdjeny prace nutné pro organizaci fungovani AS. Byly
vytvafeny vnitini pfedpisy a predevsim stanoveny zdkladni
cile prace AS LF UK Hradec Kralové. Toto usili bylo v ru-
kdch skupiny aktivnich studenti a ucitelti fakulty. Na konci
roku 1990 probéhly volby do AS LF UK Hradec Kréilové.
Volili v§ichni ¢lenové akademické obce, kterd byla de-
finovana jako spolecenstvi studentt a uciteld nasi fakulty.
AS LF UK v Hradci Kralové zah4jil ¢innost v lednu 1991.
MEéI 36 ¢lent, z toho 1/3 tvorili zdstupci studentt a 2/3 za-
stupci uciteld. Do Cela sendtu bylo zvoleno 5 ¢lenné pred-
sednictvo a predsedou byl zvolen doc. MUDr. Leos§ Heger,
CSc. Jednou z hlavnich dloh AS je volba dékana fakulty.
Prvni se uskutec¢nila v lednu 1991.

V nésledujicich letech byly dopracovédny vSechny potieb-
né predpisy regulujici fungovani AS LF UK. Byly nastave-
ny vazby na Akademicky sendt UK, kde LF UK v Hradci
Kralové v soucasnosti tvoii jednu ze 17 fakult a soucdsti.
To, Ze akademické sendty fakult a Akademicky sendt UK,
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zajistuji chod celé univerzity, kterd je nesmirné¢ komplex-
ni a komplikovand ve své vnitini struktufe i v cilech, jasné
prokdzalo Zivotaschopnost zdkladni mySlenky, Ze vysoké
Skoly maji byt organizovany na principu demokratické sa-
mospravy. PrestoZe n€kdy slychdme prohldseni, Ze fakulty
a vysoké Skoly by mély byt fizeny profesiondlnimi manaZery,
plati jednozna¢né pro nasi LF, Ze drovei magisterskych stu-
dijnich programi je na trovni srovnatelné s nejvyspélejSimi
zemémi Evropy. Daf{ se zlepSovat i védecky vykon zajisto-
vany prevazné studenty doktorskych studijnich programa.
Témér tiicetiletd historie prokdzala, Ze zdkladni principy fun-
govani AS LF UK v Hradci Krédlové byly nastaveny spravné.
Diky dlouholetému Usili ¢lentt Akademického sendtu volenych
Akademickou obci, jejich predsednictev, které vytvorily pev-
nou vazbu mezi Akademickou obci a exekutivnimi organy nasi
LEF lze konstatovat, Ze LF UK v Hradci Krélové je stabilizo-
vand instituce zakotvena pevné ve svazku Univerzity Karlovy.
Studentska ¢ast Akademické obce vyznamné ovliviiuje fungo-
véni Skoly. V rdmci Akademického sendtu LF UK se trvale dai{
diky schopnosti oteviené diskuse nalézt v zavéru shodu prospés-
nou pro vSechny. Mym osobnim pfdnim je, aby Akademicky
sendt LF UK v Hradci Krdlové takto fungoval i do budoucna.
Odkaz: Lék. Zpr. LF UK Hradec Kralové 1992; 37(5-6):
163-167 Prof. RNDr. Jan Krejsek, CSc.
Predseda Akademického sendtu
Lékarskd fakulta UK Hradec Krdlové

Vite, ze...

Znak Lékatské fakulty v Hradci
Krélové vytvoril v roce 1961 vyznam-
ny Cesky sochat' Ladislav Zivr (1909—
1980), rodék z Nové Paky a ¢len umé-
lecké skupiny ,,Skupina 42%.

Motivem znaku je Aeskulapova hiil obtocend hadem,
symbol 1ékarstvi, ktery dopliiuje znak mésta Hradec
Kralové.

Origindl dila, doplnény znakem Univerzity Karlovy,
zakoupila fakulta od manzZelky autora pani Jitky
Zivrové v roce 1995 pfi prileZitosti 50. vyro¢i vzni-
ku fakulty a je umistén v pracovné dé€kana Lékarské
fakulty v Hradci Krélové.

A HR
vl R"’J.
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Novi vedouci pracovnici

Jana Karlova
vedouci laborantka, Fingerlanduv ustav patologie FN HK

Narodilase vroce 1970 v Rych-
noveé nad KnéZnou. Na Stred-
ni zdravotnické Skole v Hradci
Krélové studovala obor zdravot-
ni laborant. Skolu zakon&ila ma-
turitou v roce 1988. JiZ v priibéhu
praxe védéla, Ze histologie je obor,
ktery jinejvice oslovil. Proto na-
stoupila v srpnu 1988 na Finger-
landiiv dstav patologie a zaCala
zde pracovat na bioptickém tseku.
V roce 1994 ukoncila pomaturitni specializacni studium
na NCONZO v Brné atestacni zkouSkou v oboru histologie
a histologicka technika.

Od roku 1998 pracovala jako dsekova laborantka na bio-
psiich a v poslednich letech i jako zastupujici vedouci labo-
rantku Zdenu Fejglovou: ,, Které timto dékuji, protoZe to byla
ona, kdo mé pred 32 lety v laboratori privital a zaucil, viast-
né mé ucila cely mij profesni Zivot“, uvedla Jana Karlova.

Ma tfi dcery a jeji z4jmy jsou spojeny s prirodou, kde
nejvice odpocivd — hory, lesy, voda, houbateni, cestovani
a miluje tanec.

Jeji motto: ,,PeCujme o dobré vztahy na pracovisti, at ta
tfetina Zivota, co tu strdvime stoji za to!*

Mgr. Johana Krempova
vedouci Oddéleni klinickych hodnoceni FN HK

Pomaturitni zkouSce na Biskup-
ském gymndaziu Bohuslava Bal-
bina pokracovala bakalafskym
a pozdéji magisterskym studiem
Systematické biologie a ekologie
na Prirodovédecké fakulté Uni-
verzity Hradec Krdlové. Pied-
méty v prubéhu studia byly pes-
tré, ale ty botanické ji presveéd-
Cily, Ze kvétiny by rad€ji dosta-
vala, nez studovala. Obé zavérec-
né price se nakonec vénovaly mikrobiologii. Bakalaiskd
prace ,,.Bezpecnost potravin z hlediska mikrobiologie* vy-
voldvala u lidi v jejim okoli zvédavost na vysledky a na-
sledné litost, Ze se radé€ji neméli ptt. Praktickd ¢ast diplo-
mové price ,,Monitoring bakteridlnich infek¢nich agens
pfenosnych z domécich zvitat na &lovéka® probihala v Usta-
vu klinické mikrobiologie Fakultni nemocnice Hradec Kra-
lové. Méla tak poprvé prileZitost setkat se s Fakultni nemoc-
nici v jiné roli neZ jako pacientka.

V roce 2013 nastoupila Mgr. Krempova jako koordina-
torka klinickych hodnoceni v CCBR Pardubice. Pracovisté
bylo zaméfeno pouze na provadéni klinickych hodnoceni
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a 3 roky strdvené zde tak predstavovaly intenzivni Skolu
v tomto oboru. V zfi 2016 zacala pracovat v nové vznika-
jicim oddéleni Referat klinickych hodnoceni (RKH) ve FN
HK. Prvotni myslenkou tohoto Referatu bylo pomoci klini-
kdm, které nemély vlastni persondlni kapacity, s adminis-
trativou klinickych studif a déle podpofit akademicky kli-
nicky vyzkum. Diky nartstajici agendé a postupné se roz-
rustajicimu pracovnimu kolektivu se z Referatu klinickych
hodnocenti stalo 1. 7. 2020 Oddéleni klinickych hodnoceni
(OKH).

Svoji prici ve Fakultni nemocnici povaZzuje za velmi roz-

vvvvv

vvvvvv

a pozice koordindtorky by mohla byt spiSe prejmenovédna
na Krotitelku papird, ji prace stile bavi.

MUDr. Jan Trlica, Ph.D.
zastupce prednosty Chirurgické kliniky pro tdrazovou
chirurgii

Narodil se 3.10.1969 v Brné.
V roce 1988 maturoval na gym-
ndziu Elgartova v Brné€ a ndsledné
pokracoval ve studiu na Lékarské
fakulté Univerzity Karlovy v Hrad-
ci Krélové.

Po promoci v roce 1994 nastou-
pil na Chirurgickou kliniku Fa-
kultni nemocnice Hradec Kralové,
kde stdle pracuje. Na tomto pra-
covistivletech 1997 a2004 sloZil atestace z chirurgie I. aIl. stup-
né a v roce 2006 atestaci z tirazové chirurgie. Postgradudlni
studium na Fakult€ vojenského zdravotnictvi University
obrany v Hradci Krédlové tspé$né ukoncil v roce 2011
a byl mu udélen titul Ph.D. Na zdkladé vybérového fizeni se
v roce2008 stal vedoucim lékafem oddéleni tirazové chi-
rurgie.

Urazové chirurgii se od po&tku vénuje pod vedenim pri-
mare TomdSe Dédka, se kterym také spolupracoval pfi cen-
tralizaci traumatologické péce a pti budovani Narodniho
registru Urazd. Podili na kultivaci traumasystému v naSem
regionu, na zavadéni novych postupt v trazové chirurgii
a také na postgradudlni edukaci 1ékafti v rdmci kurzit ATLS
(Advanced trauma life support). Kromé 1é¢ebné preventivni
péce se vénuje vyuce studentll mediciny v oboru chirurgie
a drazova chirurgie. Je autorem nebo spoluautorem 30 pub-
likaci (8 v impaktovanych casopisech), hlavnim feSitelem
jedné a spolufesitelem 4 klinickych studii s citovanosti podle
Web of Science 29 (bez autocitaci), H index 4.

Bydli v Hradci Kralové. Jeho manZelka MUDr. Martina
Trlicova pracuje jako praktickd 1ékarka pro déti a dorost.
Dcera Tereza v soucasné dob¢ studuje na Lékarské fakulté
v Hradci Kralové.
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Do FN HK jsem nastou-
pila hned po sti‘edni Skole,
jsem vdécéna, Ze mi umozni-
la profesni rust.

Néameéstkyné pro oSetfova-
telskou péci Fakultni nemoc-
nice Hradec Kralové Mgr.
Dana Varikova ziskala letos
na podzim ocenéni Sestra ro-
ku v kategorii Sestra v mana-
gementu a vzdéldvani, na kte-
ré ji navrhly jeji kolegyné z Ceské asociace sester, Region
Hradec Krélové. ,, Ocenéni, kterého si velmi vdaZim, nepatii
jen mné, ale v§em sestrdm, které ve FN HK zajistuji péci
o pacienty. Chci jim v§em za jejich kaZdodenni prdci podéko-
vat. Ucasti'v soutézi jsem chtéla pomoci zviditelnit ndrocnou
prdci sester a také FN HK. Aby lidé védeéli, Ze péce tady je
na velmi vysoké tirovni, “ fekla Dana Varikov4, kterd do FN
HK nastoupila v f{jnu 1986 po absolvovani Stfedni zdravot-
nické skoly v Usti nad Orlici.

., Po absolvovdni oboru Détskd sestra jsem zvaZovala, zda
nastoupit do Brna nebo Hradce Krdlové. Na popud svych
spoluZacek jsem se nakonec rozhodla pro Hradec. Tehdejsi
hlavni sestra mi nabidla prdci v Lécebné dlouhodobé ne-
mocnych. To jsem odmitla, chtéla jsem pecovat o déti. Moje
prdni se nakonec splnilo volnym mistem na Oddéleni détské
chirurgie a traumatologie, kde jsem zacala pracovat, “ vzpo-
mind na své zac¢itky Mgr. Vankova.

Sestra roku Mgr. Dana Vankova
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Pozdéji se v Hradci Krdlové vdala, zaloZila rodinu a po ma-
tef'ské dovolené zacala pracovat na tehdej$im endoskopickém
oddéleni Klinického centra vnitiniho Iékaf'stvi z divodu po-
tfeby prace v jednosménném provozu. V témZe roce na pod-
zim zacala studovat obor OSetfovatelstvi na Lékarské fa-
kult¢ UK v Hradci Krdlové a soucasné zacala prednédset
na odbornych akcich a kongresech. Pozdéji se stala na ambu-
lanci dsekovou sestrou. V roce 2004, po vystavbé Pavilonu
internich obort, zacala pracovat jako vrchni sestra III. interni
gerontometabolické kliniky FN HK a nadile si rozSifovala
své znalosti studiem magisterského programu Rizeni a su-
pervize v socidlnich a zdravotnickych organizacich na FHS
UK v Praze. Nasledné se stala ndméstkyni pro oSetfovatel-
skou péci FN HK.

Ve své dosavadni funkci se podili na fadé projektii v ne-
mocnici jako je napf. vyména nemocni¢niho informac-
niho systému, aj. Je garantem SPIS a dobrovolnického pro-
gramu.

»Snazime se také zlepSovat vybaveni jednotlivych praco-
vist, napriklad ndkupem elektrickych polohovacich liiZek
pro pacienty ¢i polohovacich pomiicek a drZet tak trend mo-
derniho oSetrovatelstvi. “

Naméstkyné pro osetfovatelskou péci jiz nékolik let plisobi
také jako pedagog na LF UK v Hradci Krédlové a na zdra-
votnické Skole Hradec Kréalové. , Spoluprdce s obéma in-
stitucemi je velmi tizkd a na vysoké irovni. Je pro to nds
velkym prinosem. Studenti, kter'i vykondvaji odbornou pra-
xi na klinickych pracovistich, se mnohdy pak stavaji nasimi
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zaméstnanci. Ocernuji prostiedi a vstricnost persondlu, ktery
se jim vénuje. Vnimdm také, Ze se studenti postupné v letech
méni. Ne ve vztahu k povoldni sestry a celkovému posldni
tohoto oboru, ale v tom, jaké maji ndroky na svou budouct
prdci. Predevsim jaké maji predstavy o svém soukromém
Zivoté, trdveni volného casu a jeho skloubeni s vykonem
zdravotnického povoldni. Pozitivni je, Ze mnozi z nich majt
pomérné velky zdjem o dalsi vzdéldvdni, zajimaji se i o dal-
§t moZnosti specializacniho vzdéldvdni nebo certifikované
kurzy, “ fika Vankova.

Vzdélavani pro nelékar'sky zdravotnicky persondl se stalo
naprostou nutnosti.

., Tak jako se dynamicky vyviji celd medicina, tak se vyviji
i oSetfovatelstvi a prdce vSech nelékarskych zdravotnickych
pracovnikii. Nové metody a poznatky prindsSeji vétsi ndaroky
na zdravotnicky persondl. S tim je vizce spjata i potieba kva-
litntho kvalifikacniho i celoZivotniho vzdéldvdni pro viechny
profese. Urcité je daleko vetsi technickd ndrocnost napric
vSemi obory, neustdle se rozSiruje a méni spektrum napriklad
ordinovanych lécivych pripravki, jejich? ucinky a aplikaci

musi sestry ovlddat. Jako dalst priklad mohu uvést pristup
k hojent ran. To je v soucasné dobé hlavné doménou sester
specialistek, které se tim velmi intenzivné zabyvaji. Doslo
k rozSiteni moznosti [é¢by ran mj. diky novym krycim a ob-
vazovym materidliim. Pro sestru je naprosto nezbymé, aby
se v tom dobre orientovala.

V rdmci vzdéldvdni nelékarskych zdravotnickych pracov-
nikit se dari uskutectiovat riizné vzdéldvaci aktivity, at uz
Jjde o kompletni zajisténi specializacniho vzdéldvdni sester
v oboru Intenzivni péce, rada klinickych pracovist md akre-
ditaci pro praktickou vyuku specializacniho vzdéldni pri-
slusného oboru, aj.

V oblasti celoZivotniho vzdéldavdni mdme také co nasim
zaméstnancim nabidnout. Prikladem je kurz vénovany oset-
Fovatelské péci o cévni vstupy, ktery je vyborné hodnocen
i externimi uchazeci a mnohé jiné dalsi akce vénované riiz-
né problematice.

Na zdvér mi dovolte podékovat vSem nasim zaméstnanciim
za jejich prdci v tomto nelehkém obdobi. Mdm k nim hlubokou
lictu a respekt. -js-

Fakultni nemocnice Hradec Kralové prechazi
na elektronické vyplatni pasky

V ramci digitalizace a automatizace personalnich pro-
cesti, které jsou nezbytné nejen pro moderni personalis-
tiku, ale jak se tento rok ukazuje, také a predevsim pro
sniZovani epidemiologickych rizik a dodrZovani vSech
potiebnych hygienickych a bezpecnostnich opatieni,
pristoupilo vedeni FN HK mimo jiné k zavedeni elektro-
nickych vyplatnych listkua.

Prvni distribuce elektronickych vyplatnich listkii probiha
v prosinci 2020 (s vyplatou za listopad 2020). Aby zmé-
na byla pro zaméstnance jednodussi, tak za listopad 2020
ve stejném terminu zaméstnanci obdrZi jesté i tiSt€ny vyplatni
listek. V lednu 2021 (od vyplaty za prosinec 2020) zamést-

Vedeni vSech pracovist bylo pozddano o soucinnost a do-
stalo podrobné pokyny nejen pro zajisténi informovanosti

zaméstnancd, ale také pro zavedeni samotného systému.
Jeho implementaci technicky a organizacné zajistuje mzdové
oddéleni Personalniho tseku ve spolupraci s Odborem vy-
pocetni techniky. At uz se jednd o piistupy do nemocnicni
pocitacové sité, zaloZeni e-mailovych schranek pro zamést-
nance, ktefi tuto dosud neméli a nevyuZzivali, ¢i generovani
hesel, manudl, nasledné rozesilani vyplatnich listku, apod.
Jejich elektronickd forma je plné v souladu se zdkonikem
prace a systém, ktery zvolila FN HK, je diky Sifrovani zcela
bezpecny.

K implementaci procesu elektronizace vyplatnich listka
bylo pristoupeno také s ohledem na zlepseni sluzeb a kom-
fortu zaméstnanc, které jsou pro Fakultni nemocnici Hradec
Krélové prioritou.

Ing. Milena Hudskd, Ph.D., persondlni ndméstkyné FN HK

Prislusnici Vézenské sluzby CR
darovali krev ve FN HK

Vice nez tii desitky piislusnikil Vézeniské sluzby Ceské re-
publiky z Kralovéhradeckého a Pardubického kraje dorazily
11. listopadu darovat krev na Transfuzni oddéleni Fakultni
nemocnice Hradec Kralové. Jednalo se o zaméstnance véznic
v Hradci Krélové, Pardubicich, Valdicich a Odolové, nékter{
z nich darovali krev poprvé.

Do naseho celorepublikového projektu Darujme krev se
zapojilo vice neZ ¢tyri sta prislusnikit a prislusnic Veézeriské
sluzby CR ajejich pocet miiZe jesté naristat. Hromadné odbéry
krve jsme jiZ usporddali v Praze a v Ostravé a dnes pomdhaji
kolegové z Krdlovéhradeckého a Pardubického kraje darovd-
nim krve v Hradci Krdlové, “ uvedla mluvei Vézenské sluzby
CR Petra Ku&erova. Dalsi odbéry krve jsou planovany v Brng,
Plzni, Olomouci, Usti nad Labem, Liberci a Caslavi. -js-
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Zakladni a materska skola pri FN HK
aneb podzimni vyuka a tvoreni

JiZ zac4tek Skolniho roku byl ovlivnén preventivnimi opat-
fenimi souvisejicimi s rizikem moZného §ifeni koronaviru
a prvotni odhady, Ze jsme ,,skoro* vyhrdli, se ukdzaly pfe-
hnané optimistickymi.

I pfes vSechna tskali omezujici béZny Zivotni styl se
pracovnici ZS MS FN HK snaZi nepodddvat se pochmur-

nym ndladdm mlhavych deStivych dnt, ale plout ¢asem
smifeni a pokory a vstfebdvat do svych mysli zafivé barvy
podzimu a se ,,sluncem v du$i“ rozzafit oci détskych pa-
cientd.

V této nelehké dobé¢ si obzvlasté vdZime sponzorskych
darti od nakladatelstvi Meander, které Skole vénovalo knihy
pro déti ve véku 2-17 let. Pod€kovani néleZi i spolku nad-
Sencu Tvofime détem, od kterého Skola obdrzela roztomilé
heboucké plySové polstarky, které se diky svému tvaru a vy-
tvarnému zpracovani stdvaji oblibenymi kamarady détskych
1 vétSich pacientd.

Zatimco Skolskd zafizeni v celé republice byla uzaviena
a presla na distan¢ni vyuku, pracovnici §kol pfi zdravotnic-
kych zafizeni, v€etné té hradecké, ddl odhodlané vyraZeji
za svymi svéfenci. Jsou v prvni linii a prokazuji zatim velkou
imunitu navzdory vyuce déti, u nichZ byl posléze potvrzen
kovid. U téchto ucitelt je nakaZlivy jen jejich enthusiasmus,
aproto jsou svym Zaktim nablizku, nedrZ{ si od nich distanc, coZ
samozfejmé viibec neznamend, Ze by bravurné nezvladali
préci s IT technologiemi. Zaroven sleduji veSkerd nafizeni
tykajici se epidemie a své zZaky pravidelné testuji z ¢eského
a anglického jazyka, matematiky i dalSich predméti. Po-
zitivni vysledky jsou vSak v téchto pfipadech pfijimany ra-
dostné.

O ¢inorodé praci nejlépe vypovidaji vysledky, jeZ miZete
zhlédnout na fotografiich. Obzvl4st vydatenou aktivitou bylo
podzimni tvofeni, pfi kterém déti zapomnély na své trable,
uzivaly si proces vytvafeni, rozvijely své vytvarné citéni
aradovaly se ze svych vyrobki. V rdmci udrZovani lidovych
tradic je zatim jejich nejaktudlnéj$im tématem Svaty Martin
s bilym koném, ktery déti na svém hibetu preveze predvd-
no¢nim ¢asem k vdno¢nim dekoracim.

,,Vz/délani, vz/délani vSechny smutky zahdni.“

Text a foto Z8 a MS pri FN HK
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Zprava z kongresu

XIX. pracovni konference na téma monoklonalnich gamapatii
XIX. ¢esko-slovenska konference laboratorni hematologie

s

Obé konference se konaly, shodou okolnosti, jiZ po devatenacté. Obé setkani fesi blizkou problematiku a zajimaji
podobnou skupinu pracovniki s blizkym vztahem k hematologii, pokusili jsme se konference propojit tak, aby
se uskutecnily v jednom misté a pfimo na sebe navazovaly.

Konference se letos konaly aZ terminu 10.-11. za¥i 2020 ve velké aule Univerzity Hradec Kralové, tedy v neob-
vyklém terminu v roce atypickém i pro konani odbornych akci a konferenci. Méli jsme to Stésti, Ze naSe setkani
se mohlo uskutecnit jeSté bez vyznamnych epidemiologickych omezeni. Pfednasky zahrani¢nich re¢niki byly
prezentovany on-line.

s s s

Organizdtori pracovni konference monoklondlnich gamapatii
prof. Maisnar a Ing. Vdvrovd

XIX. PRACOVNI KONFERENCE NA TEMA
MONOKLONALNICH GAMAPATI{

Zv1astni pozornost byla tentokrdt vénovana minimalnimu
rezidudlnimu onemocnéni. Program konference nabidl poslu-
chaciim zajimavé spektrum prednaSek od téch zamétenych
na vyzkumnou ¢innost pfes edukacni aZ po praktické pohledy
na diagnostiku a terapii pacientdl s monoklondlnimi gama-
patiemi. Zaujala sdéleni vyzkumnych tymi jako napft. infor-
mace o planovaném spole¢ném projektu CMG a Univerzity
Pardubice cileném na analyzu imunoproteomu nemocnych
s mnohocetnym myelomem v obdobi remise onemocné-
ni, nebo optimistické sd€leni hradecké vyzkumné skupiny
o uspésich v izolaci a ndsledné chromatografické analyze
volnych lehkych fetézct k detekci a monitoringu minimalni
rezidudlni choroby, do budoucna jedna z moZnych nadéjnych
cest dosaZeni vysoké citlivosti pfi pritkazu monoklondlni ga-
mapatie. Kasuistiky ,, Tti ptibéhy lehkych fetézct aneb jenom
¢islo nestaci* poutavou formou upozornily na kazdodenni
praxi, originalitu kaZzdého pacienta a predpoklad, Ze 1€kafi
i laboratorni pracovnici premysli a musi pfemyslet v mno-
ha souvislostech. Aktudlni problematika MGUS z pohledu
regiondlni biochemické laboratofe i prezentace narodniho
doporuceni k laboratorni diagnostice monoklondlnich gama-
patif zahrnujici poZadavky na metody a harmonizaci labora-
tornich vySetieni jsou potvrzenim skute¢nosti, Ze dlouholeta
mezioborovd vymeéna zkuSenosti, komunikace a vzdjemna
spoluprdce jsou nutnosti, kterd je motivovdna snahou, co
nejvice prospét nasim pacientim.
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Zahdjeni cesko-slovenské konference laboratorni hematologie

XIX. CESKO-SLOVENSKA KONFERENCE
LABORATORNI HEMATOLOGIE

Konference byla slavnostné zahdjena doc. MUDr. Pavlem
Zikem, Ph.D. ihned po ukonéeni konference na téma mo-
noklondlnich gamapatii. V tvodu konference vystoupil téZ
predseda CHS JEP prof. MUDr. Jifi Mayer, Ph.D. ktery
poptdl zdarny priibéh setkdni, hovofil o problematické si-
tuaci v souvislosti s pandemii COVID19. Soucasné predal
pamétni diplom &estného &lena CHS JEP panu prof. MUDr.
Ladislavu Jebavému, CSc.

Program byl zahdjen dvéma pracovnimi ,,workshopy*.
Prvni se tykal 1é¢by a laboratorni diagnostiky hemofilie,
druhy byl podpofen firmou Sysmex a byly predstaveny pfi-
stroje HemaPrep, DC-1 a RAL Stain box. Tak jako v pred-
chozich letech byly edukacni sd€leni kongresu zahdjeny
,Chrobdkovou predndSkou®. Tentokrit se této prednasky
ujala pani prof. Angelika Bathorovd, Ph.D. z Kliniky hema-
tolégie a transfiziolégie LF UK a Univerzitné nemocnice
Bratislava. Zvolené téma ptedndsky ,,Pokroky v liecbe he-
mofilie a nové ndroky na laboratérne monitorovanie* bylo
velmi aktudlni a ukazuje trendy, které vyrazné zlepSuji kva-
litu péce o pacienty s hemofilii. Nosnymi tématy kongresu
byla v cytologii zvolena problematika lymfocytézy a v ob-
lasti hemostazy problematika antifosfolipidového syndromu.
Probrand témata byla doplnéna nidzornymi interaktivnimi
kasuistikami. Mezi sdélenimi zaujala problematika vyuZi-
ti nové méfenych parametra pii vySetfeni krevniho obrazu
a populaci bunék, které jsou vyjadreny skérem ICIS. Niz-



VYZKUM

Posluchaci v rouskdch a respirdtorech

ké ICIS skére prakticky vylucuje pfitomnost SIRS nebo
sepse.

Pred zakoncenim bylo provedeno vyhodnoceni v katego-
rii postertl. Sdéleni pani Dr. Malikové z pracovist¢ ULBLD
Centrdlni hematologické laboratote a Trombotické centrum
VEN, Praha s ndzvem: ,,DOAC stop tablety a jejich vyuziti
pfi stanoveni lupus antikoagulans® bylo vyhodnoceno jako
nejlepsi poster.

Organizatofi ocefiuji velmi disciplinovany piistup pfi do-
drzovani epidemiologickych opatfeni vSech 169 tcastnikt
a 20 vystavovatelt. Organizatory potéSilo velmi pratelské
a pracovni prostiedi, které cely kongres provazelo.

Za organizdtory
Prof. MUDr. Vladimlv'rMaisnar, Ph.D.
Doc. MUDr. Pavel Zdk, Ph.D.

8. ro¢nik video-seminare
Tipy a triky v urologické operativé 2020

Perzentace videa

V pitek 25. 9. tisp&$né probéhl jiz 8. roénik Ceského video-
semindfe zaméfeného na urologickou operativu. Program
i pribéh videoseminare byl vyrazné modifikovan preventiv-
nimi opatfenimi proti §ifeni nového koronaviru. Mimo jiné
byl zrusen diskusni vecer, planovany na 24. 9., vSichni ticast-
nici méli samoziejmé rousky nebo respiratory, udrzZovaly se
rozestupy, opakované se dezinfikovaly ruce apod. Akce s li-
mitovanym poc¢tem Gcastnikti probéhla ve Vyukovém centru
Lékarské fakulty v Hradci Krélové.
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Vsechny pfispévky byly prezentovany formou videi z ope-
raci a byly doplnény komentdfem. Po kazdém piispévku
nasledovala diskuze zaméfend na zkuSenosti autora s pou-
Zitou metodou. Poté se ¢asto hodnotily podobné zkusenosti
od dalsich renomovanych operatéri z pfednich ceskych
urologickych center. Pfistup k operacim se v urologii v po-
slednich letech velmi dynamicky méni. Spole¢nym jmeno-
vatelem je diraz na minimalni invazitivitu a velké udsili je
zaméfeno také na kvalitu Zivota. V pripadé robotickych nebo
laparoskopickych operaci musi byt onkologické a funkéni
vysledky stejné nebo dokonce lepsi ve srovnani s otevienou
operativou. Je to velkd vyzva, ale prezentace i na tomto kon-
gresu dokladaji, Ze se to skute¢né dafi. Podobné se inovuji
i oteviené operace.

Akce méla 3 hlavni okruhy, prvni byl vénovan operacim
ledviny a retroperitonea. Velmi zajimavé a poucné bylo video
dokumentujici bezpecné osetieni krvacejici dolni duté Zily pri
laparoskopické lymfadenektomii a nefroureterektomii. Autofi
prezentovali, jak 1ze tento dramaticky stav oSetfit pomoci la-
paroskopickych nastrojii. Podobné pou¢na byla i metodika,
jak provést v jedné dobé resekci ledviny pro zhoubny nador a
zaroven vytesit blokujici kimen stejné ledviny. Vykon byl pro-
veden robotickym systémem daVinci Xi. Dalsi velmi kvalitni
prezentace dokumentovala naro¢nou onkologickou operaci, pii
které byl odstranén oboustranny nador v podkovovité ledviné
laparoskopickym pfistupem. Toto video bylo vyhodnoceno
jako technicky nejzdafilejsi ptispévek.

Druhy blok byl zaméfen na inovace pfi radikdlni prosta-
tektomii. Ta je jednou z nejcastéjSi operaci viibec, proto-
Ze karcinom prostaty je nejcastéjSim zhoubnym nddorem
u muzi (kromé zhoubnych nadort kiiZe). Pfi této operaci se
celosvétové i v CR nejvice prosadil robotem asistovany pii-
stup. Byla prezentovana videa, kterd ukazovala rizné triky,
jak operaci provést jesté Setrnéji, a tim zachovavat dulezité
nervy pro kontinenci a erekci. Dal$im tipem, jak se zlepsit,
byl kombinovany vykon, kdy se odstranila prostata s nado-
rem a divertikl moc¢ového méchyte. Tento blok byl vyznam-
né ochuzen o vyzvanou prednaSku typu state-of-the-art, kte-



rou mél prednést prof. Haese z Martini klinik z Hamburku.
Pro preventivni opatfeni byla zruSena a planujeme podobnou
na pristi ro¢nik.

Posledni blok byl vénovéan operacim moc¢ovodi nebo mo-
¢ového méchyfte. Nejvice uznani si odnesla prezentace ope-
race laparoskopické radikdlni cystektomie po radioterapii.
Byla komentovéna jeji rizika a tipy, jak je efektivné elimino-
vat. Déle byly pfedneseny operacni videa ukazujici, jak 1ze
operovat roboticky veziko-vagindlni piStéle nebo laparosko-
picky odstranit adenokarcinom vrcholu mocového méchyfe.
Vysoce ocenéné byly zavéry s robotickou cystektomif, které
budou slouzit k standardizaci této metody. Pevné véiime,
Ze v historicky brzké dobé dojde k plné thradé robotické
cystektomie od zdravotnich pojisfoven. Benefity pro pa-
cienty spojené s minimdlné invazivni robotickou operaci
jsou skute¢né velké.

Kromé velmi zajimavych a instruktivnich operacnich po-
stupt byla také vysoce pfinosnd diskuze, kterd byla po ka-
7dém piispévku a Casto pak pokracovala v kulodrech. Byly
prezentovany tipy a triky na zlepSeni v otevienych, laparo-
skopickych i robotickych operacich. Byly prezentovany také
komplikace, které mohou pfii ndroénych operacich nastat
a tipy, jak je efektivné fesit.

Zéavérem lze shrnout, Ze cely kongres probéhl za ptisnych
preventivnich opatfenich proti $ifeni nového koronaviru.
Nedoslo k nakaZeni nebo ptenosu viru covid 19 mezi Zad-
nym tucastnikem. Odborny program byl redukovan, nepro-
béhla vyzvand mezindrodni prednaska a byl zrusen diskusni
vecer. Na druhou stranu probéhly video-semindf hodnotime
jako vysoce Uspésny. Prezentované operacni postupy byly
velmi kvalitni a pro v§echny zicastnéné vysoce inspirativni.

Auditorium s rozestupy

N2 Vv

Pevné vétime, Ze se pristi rok podaii zorganizovat 9. ro¢nik
bez ptisnych hygienickych opatfeni a omezeni.

Michal Balik a Milos Broddk

Urologickd klinika FN a LFUK Hradec Krdlové

Pacienti Fakultni nemocnice Hradec Kréalové, kteri
se béhem fijna zapojili do prizkumu v rdmci nového
projektu Nédrodniho hodnoceni spokojenosti pacient,
ve svém hodnoceni pozitivné hodnotili praci a pristup
zdravotnického persondlu k pacientim. VétSina navrha
na zlepSeni smétovala k chybéjicimu ¢i nedostatecnému
pokryti liZkovych oddé€leni signdlem Wi-Fi.

,» Dékujeme pacientium za zpétnou vazbu, které je pro
nds velmi diileZitd. Problematiku Wi-Fi zminily desitky
pacientit. Problém bychom chtéli vyresit v pritbéhu pris-
ttho roku v rdmci projektu elektronizace oSetiovatelské
péce. Je jasné, Ze zejména v dobé omezenych ndvstév je
moznost komunikace s blizkymi pro pacienty velice diile-
Zitd, “ uvedl k vysledkiim prizkumu feditel prof. MUDr.
Vladimir Pali¢ka CSc., dr. h. c.

Dotazniky pfed svym propusténim z nemocnice vypl-
nilo téméf 700 pacienttl, néktefi z nich vyuZili i moZnost
nemocnici vzkazat ndméty na zlepSeni. VétSina z téchto
vzkazii byla pozitivnich a tykala se pochval pro persondl.
., Dékuji za sestricky. Jsou to andélé ©, “ napsala napiiklad
jedna z pacientek. Dalsi z hodnoticich napsal, Ze diky oSet-
fovatelskému persondlu skoro zapomnél, Ze je nemocny.

Pacienti hodnotili FN HK, co je treba zlepsit?

V dal$im z hodnoceni bylo napiiklad uvedeno, aby
zaméstnanci nemocnice dostali vétsi prémie. ,, za ne-
priznivych podminek dokdZi byt empaticti a vlidni. Jako
pacient si nemiiu stéZovat,“ uvedla pacientka. Dalsi
z hospitalizovanych napsala, Ze k praci persondlu nema
Zadnou vytku. ,, Sestficky jsou viZasné milé, hodné, sanitd-
7i i sanitdrky také. Kdyby cloveéku nebylo Spatné, pripadd
si jako na dovolené. Dékuji, “ uvedla.

Pozitivni hodnoceni persondlu je o to cennéjsi, Ze
hodnoceni se uskute¢nilo v dobé epidemie COVID-19,
kdy zaméstnanci ¢eli mimofddnému nasazeni, ¢asto pi-
sobi na jinych oddé€lenich, aby bylo moZné zajistit péci
0 COVID-19 pozitivni pacienty. ,, Velmi si vdaZim toho,
Ze i pres obrovskou zdté?, které nyni mnohd pracovisté
Celt, si lidé pristup zaméstnancii nemocnice pochvalovali
a vSichni zaméstnanci si za své nasazeni zaslouZi podé-
kovdni, “ dodal profesor Palicka.

Projekt Narodniho hodnoceni spokojenosti pacienti
pfipravilo Ministerstvo zdravotnictvi CR, podrobnosti
je k nému moZné najit na https://spokojenost.mzcr.cz.

Bc. Jakub Sochor
specialista PR a marketingu FN HK
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PECE O ZAMESTNANCE FN HK

Gallery 3eta FKSP

Novinky v zameéstnaneckych benefitech od roku 2020

Dil Il. Osobni zaméstnanecka konta FKSP

V predchozim cisle ¢asopisu SCAN jsme vas infor-
movali, jak vznikd Fond kulturnich a socidlnich potieb
(dale jen FKSP). Cast tohoto fondu je urcena na tvorbu
tzv. centralizovanych zdroji, a my jsme podrobné vy-
svétlili, co vSe miiZe zaméstnanec z téchto zdroju cerpat
a za jakych podminek. V tomto ¢isle se zamérime na no-
vinky, které s sebou prinesla novelizace statni vyhlasky
¢. 114/2002 o FKSP, tykajici se vyuZiti osobnich zamést-
naneckych kont.

OSOBNI ZAMESTNANECKA KONTA FKSP

Od roku 2018 maji zaméstnanci piistup ke svym osob-
nim kontiim on-line prostfednictvim cafeterie Gallery Beta
na adrese www.gallerybeta.cz. Do téchto kont dostanou vZdy
na pocatku kalendafniho roku pridél, ktery mohou v prubéhu
roku utratit, Cili erpat dle svych priorit v nékterych z nabize-
nych kategorii — Dovolend, Zdravi, Sport, Kultura, Vzdélavani,
Penzijni pripojisténi a Stravovani. Nové pribyla jesté katego-
rie Knihy. Cerpani v kategoriich lze libovoln& kombinovat.

NOVINKY V KATEGORIICH CERPANI
Dovolend = Do této kategorie patii veSkeré rekreace a dét-
ské tabory. Zaméstnanci mohou hradit rekreaci sob€ i rodin-
nym piislusnikiim. Détskou rekreaci mohou zakoupit détem
ve véku od 5 do 16 let véetné. Nové se za détskou rekreaci
povazuji tabory, kempy, soustfedéni konand v pribéhu ce-
1ého roku vcetné priméstskych tdbort, pokud tyto aktivity
nejsou soucasti Skolni vyuky.

Zdravi = Kromé nakupu vitaminovych prostfedki v nemoc-
niéni Iékarné si mohou zaméstnanci nove prostrednictvim na-
Sich provozoven (Centrum pro ockovani a cestovni medicinu
na Klinice infek¢énich nemoci a Klinika pracovniho Iékafstvi)
hradit o¢kovani proti veSkerym infekénim nemocem, proti
kterym lze o¢kovat dospélou osobu. Dalsi zdsadni novinkou
je moZnost nakupovat u smluvnich partnert cafeterie diopt-
rické bryle, kontaktni ¢ocky nebo specidlni optické pomiicky.

Sport m Dosud si mohli zaméstnanci hradit z osobnich kont
pouze vlastni sportovni aktivity. Od letoSniho roku je mozné
platit permanentky a vstupy do sportovnich studii, klubu, od-
dilg, solnych jeskyni, ¢i thradu individudlnich tréninkovych
planu také rodinnym piislusnikim.

Kultura = Stejné jako v kategorii Sport mohou zaméstnanci
nové hradit kulturni vyZiti také svym rodinnym piislusnikiim
(vstupenky, permanentky, pedplatné, apod.).

Vzdéldvdni = 1v této kategorii plati, Ze od roku 2020 mohou
zaméstnanci sobé, ale i svym rodinnym pfislusnikim hradit
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z osobniho konta umélecké, jazykové a zajmové vzdélavani.
Stale ovSem plati podminka, Ze se nesmi jednat o vzdélavant,
které je odbornym rozvojem, prohlubovanim vzdélavani nebo
kvalifikace, soustavnym vzdélavanim nebo zdokonalovanim
odborné zpusobilosti zaméstnance.

Knihy = Zcelanovékategorie dovoluje zaméstnanctim u smluv-
nich partnert cafeterie Gallery Beta nakupovat ti§téné knihy
véetné obrazkovych knih pro déti, pfi¢emz je mozné vyuZzit
jak sit kamennych obchodi, tak ndkupy on-line pfes e-shopy
téchto partneru.

Penzijni pripojisténi m Posledni vitanou zménou je zvySeni
prispévku od zaméstnavatele na vlastni spofeni penzijniho
pripojisténi a dopliikového penzijniho pripojisténi z ptivod-
nich 90 % na 100 %.

Vérime, Ze vSechny vySe uvedené zmény a novinky v Cer-
pani benefitd z osobnich zaméstnaneckych kont pfispéji
ke spokojenosti zaméstnanci, kterym za uplynuly velmi né-
ro¢ny pracovni rok dékujeme, prejeme klidné vanocni svatky,

hodné sil a pevné zdravi v roce pfistim.

Ing. Vladimira Svobodovd,
vedouct oddéleni péce o zaméstnance FN HK

HuMoOR LEGI...
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INFORMACE, ZAJIMAVOSTI

Zivotni jubileum - prof. MUDr. Ivo Steiner, CSc.

V srpnu letosniho roku oslavil eme-
ritni dékan, prodékan, prednosta Fin-
gerlandova vistavu patologie a respek-
tovany ¢len nasi akademické obce své
kulaté Zivotni jubileum. P¥i této prile-
Zitosti byl v casopise Cesko-slovenskd
patologie, kterému délal po mnoho let
Séfredaktora, otistén rozhovor, ktery si
dovoluji v nezkrdcené podobé poskyt-
nout také ctendriim casopisu SCAN.

Preji v§em prijemné ctent.

Vsichni zndme profesora Steinera
jako emeritniho prednostu Fingerlan-
dova tustavu patologie v Hradci Kra-

lové, dlouhodobého éfredaktora Ces- T

& W
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snadné, Ze? A proc jste si vybral pra-
vé Hradec?

Maite pravdu. Nejen rodinnd, ale
i osobni anamnéza (na zdkladni ani
stfedni Skole v Praze jsem nebyl v Pio-
nyru ani v CSM/SSM) zpiisobily, Ze
jsem po maturité nedostal doporuceni
na vysokou Skolu. Odpracoval jsem si
tedy jeden rok jako sanitdf / pomoc-
ny laborant na transfuznim oddéleni
Thomayerovy nemocnice v Praze-Kr¢i
a pak se prihlésil na Fakultu détského
Iékarstvi v Motole. Udélal jsem priji-
maci zkousku, bylo mi vSak feceno, Ze
pro velké mnoZstvi uchaze¢t nemohu
P byt pfijat. Ale pravé v tom roce 1958

ko-slovenské patologie a predniho ¢eského kardiovaskular-
niho patologa. Mnoho informaci na toto téma ostatné prinesl
rozhovor s nim, publikovany v Cesko-slovenské patologii
v roce 2014. Ale asi jen mélo patologii v Ceské republice jej
zna z jiné — feknéme civilngjsi — stranky.

Udglat rozhovor s prof. Steinerem, mym dlouholetym §é-
fem, vynikajicim ucitelem a troufam si fici i pfitelem (pfes-
to, Ze jsme si napt. nikdy netykali), se muzZe zdat na prvni
pohled jako relativné snadny tkol. Koneckonct, prozili jsme
spolu profesné pod jednou stfechou vice nez 25 let! Presto
to vzhledem k neuvefitelnému spektru udélosti, které mu
osud pfinasel, bylo pomérné naro¢né. Jak vybrat ty nejdile-

vvvvvv

vy s vz

Délal jsem, co jsem mohl a véfim, Ze vdm nasledujici fadky
poskytnou zajimavé a inspirativni cteni.

= Zacnéme tieba uz tim kde a za jakych okolnosti jste se
narodil?

Dramatickym okolnostem jsem byl vystaven jiZ v nitro-
déloznim Zivoté; ma matka v sedmém mésici t€hotenstvi
opoustéla v cervnu 1940 okupovanou Francii na lodi spolu
s Ceskoslovenskou armadou, jejimz byl mij otec piislusni-
kem. Matka pozdéji vzpominala jednak na nejistotu, kam se
vlastné pluje (?Afrika, ?Amerika), jednak na fyzické dtrapy
— pokrocilé t€hotenstvi, ubytovani v preplnénych kabinach,
mofi'skd nemoc... Nicméné po dvou tydnech pristali v anglic-
kém Liverpoolu. Je dilem osudu, Ze pii ndsledujici plavbé
byla lod potopena némeckou ponorkou. Narodil jsem se
15. srpna 1940 v Londyné. A pravé toho dne zacaly v rdmci
bitvy o Anglii némecké ndlety na Londyn. Tyto situace ja-
koby pfedznamenaly dalsi dramatické udalosti v mém Zivoté
— komunisticky prevrat v CSR 1948, invaze vojsk Varavské
smlouvy 1968, pokus o pievrat s mnoha zabitymi v Ugandé
béhem mé staze tam 1969, sametova revoluce 1989, ¢i invaze
irdckych vojsk do Kuvajtu béhem mého pracovniho pobytu
tam 1990. Ale o tom jesté dale.

= TakZe uZ od malicka bylo jasné, Ze vam sudic¢ky pri-
kleply osud dobrodruha. Jak se vam podarilo dostat se
na medicinu? S vasi rodinnou anamnézou to asi nebylo
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vznikla v Hradci Krélové transformaci Vojenské 1ékar'ské
akademie Lékaiska fakulta UK a na ni jsem se dostal. Rik4
se, Ze ,,cesty Pané jsou nevyzpytatelné®, a zde to pro mne
plati dokonale — kdybych byl pfijat do Motola, cely muj Zi-
vot by se jisté ubiral jinak, mj. Hradec Kralové by mi nic
nefikal, asi bych nebyl patologem, jind manZzelka, jiné déti. ..

= Co zkouska z patologie, bylo jiZ tehdy zi'ejmé, Ze zkou-
Senym je budouci adept oboru? A co vas vedlo k rozhod-
nuti vénovat se pravé patologii?

I to, Ze jsem patolog je viceméné ndahoda. Musim se pfi-
znat, Ze ve 3. ro¢niku mi patologie prilis ,,nevonéla“. Pitvim
jsem se pokousel vyhybat a asistent na praktikdch mne pfi-
1i§ nenadchl. To ale platilo jen v 1. semestru; ve 2. semestru
jsme dostali na praktika prof. Vortela, a rizem se poméry
zménily — jiny zpusob vyuky i vztah ke studentiim, jakysi
dar podnécovat. Ovlivnén Vortelem jsem zacal mit o pato-
logii zdjem a uvazoval o této eventualité. Prekazkou jesté
byla zavéreénd zkouska z patologie u prof. Fingerlanda.
A tau mne probé&hla dost kriticky — jednak jsem rozbil jedno
zkuSebni histologické skli¢ko, jednak jsem popletl pojmy
myelosis — myelitis — myeloma. Nicméné jsem prosel. Nad
touto nepiijemnosti ale zvitézil Vortel jako vzor a ja jsem se
rozhodl pro patologii; od 4. roéniku jsem na tstavu pracoval
jako demonstrator.

= A proc jste zustal v Hradci a nevratil se do domovské
Prahy?

Za onéch Casi si doktor po promoci nemohl vybirat kam
nastoupi; existoval systém tzv. umistének, kdy o tom kde
bude absolvent pracovat rozhodoval stat. Mé demonstrator-
stvi, zajem tstavu i nedostatek patologti ale zapusobily a ja
jsem od 1. zari 1965, po absolvovani jednoro¢ni vojenské
sluzby, nastoupil jako sekundar na Patologicko-anatomicky
tstav (PAU). Popravdé, na Prahu jsem ani nepomy3lel;
v Hradci byl miyj ,,guru Vortel a samo mésto je velmi pfi-
jemnym mistem pro Zivot.

= Pokud vim, zahy po nastupu do oboru jste se vydal za dal-
$im dobrodruZstvim do ¢erné Afriky. Jak k tomu doslo?
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Prednosta prof. Fingerland mne pfivedl k tomu, abych
se vénoval kardiopatologii — to proto, abychom jako dstav
mohli na trovni spolupracovat se zdej$imi vybornymi kar-
diochirurgy a kardiology. Po 1. atestaci 1967 jsem pldnoval,
abych se ve své oblasti zdokonalil, stdZ v zahrani¢i. A ziskal
jsem stipendium WHO na 1,5 roku do Ugandy. Do pfiprav
k odjezdu ale vstoupila srpnova invaze 1968 a ja jsem staz
uz viceméné ozelel. Situace se ale postupné uklidnila a tak
jsem mohl v listopadu 68 odletét. Zni to zv1astné, ale Uganda
je idedlni zemi pro kardiopatologii — endemické kardiomyo-
patie, napt. endomyokardidlni fibréza, ¢i obecné absence ate-
rosklerdzy, takze srde¢ni nemoci jsou zde v ,Cisté” formé,
bez ischemické slozky. A také vlastni pracovisté — univerzitni
Makerere Hospital v hlavnim mésté Kampale — bylo moderné
vybaveno, podle anglickych vzoru. I v Cele tstavu patologie
byl anglicky profesor Michael S. R. Hutt. Mimochodem,
na chirurgii tam v té dobé pracoval dr. Burkitt, jehoZ jmé-
no je spojeno s popisem endemického lymfomu. Uganda je
velmi pfijemnou zemi pro Zivot — mirné podnebf, hory, lesy,
savany, Viktoriino jezero s pramenem Nilu, ndrodni parky
s bohatstvim zvére, opravdu Hemigwayovy ,,Zelené pahorky
africké®. Ale aby to nebylo tak idedlni, i zde jsem v nemoc-
nici jednou vidél obrnéné transportéry a hodné zemielych
po potlaceni protivladni vzpoury.

= V roce 1976 jste odeSel na primariat do Pardubic. Co
vas k tomu vedlo?

Do Hradce jsem se vritil na jate 1970, v dobé zacinajici tzv.
normalizace. Ta probihala na hradecké fakulté snad nejtvrdéji
ze vSech 1ékarskych fakult —nucené odchody uciteli, zdkazy
ucit, zdkazy publikovat v zahranici, zastavené akademické
postupy, odstaveni z funkci a také povinnd politickd Skolent,
¢i ucitelim vnucend ideologickd prace se studenty. Tato si-
tuace a také politicky vynuceny odchod prof. Vortela z tsta-
vu mne na jafe 1976 vedly k vyuZiti prilezZitosti vypsaného
konkurzu na misto primére odd. patologie v Pardubicich.

= Jak na profesni léta v Pardubicich vzpominate?

Pracovni atmosféra v Pardubicich byla mnohem piijem-
néjsi neZ v Hradci a tolik se zde nepéstovala ideologickd
préce, takZe bylo vice ¢asu na vlastni profesi i na eventudl-
ni konicky. Ty byly u mne dva — osobnost J. E. Purkyné
(ptes Purkytiova vldkna v srdci) a ddle obdobi heydrichiddy.
K tomuto tématu mne pfivedla fada impulza: jakysi ge-
nius loci — Pardubice byly v roce 1942 sidlem paraskupiny
z Anglie Silver A a dnes jsou ve mésté na fadé domu plakety
se jmény zahynuvsich v dobé heydrichiddy. Ddle, za valky se
ve Francii a Anglii mi rodice znali s fadou pozd¢€jsich ¢lent
paraskupin vysazenych do Protektordtu. Napt. Alfréd Bartos,
velitel Silver A, chodil pfi pobytu v mésté Agde ve Francii
do domu, kde mi rodic¢e v podndjmu bydleli, za dcerou jejich
domdciho. A tfetim impulzem byl pohled patologa — pitvy
zemielych paraSutisti. A pozdé&ji, kdyz byl objeven pitevni
protokol Heydricha, jsem jej jako prvni patolog zhodnotil
a svij komentar publikoval (2007).

= Kde a jak jste proZival sametovou revoluci?
Trtetiho listopadu 1989 jsem odletél do Kuvajtu a pad ko-
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munismu u nds, na n&jZ jsem se cely Zivot té&sil, jsem tak
zmeskal o dva tydny. Jak k tomu Kuvajtu do§lo? V té dobé
tam pracovala fada odbornikt z krdlovéhradecké 1ékarské fa-
kulty i fakultni nemocnice. Pottebovali tam kardiopatologa,
a ja jsem rad vyhovél. Byl to Sokujici pfechod ze Sedivého
socialistického Ceskoslovenska do jedné z nejbohatsich zemi
svéta a také do jiné — islamské kultury a pak pfijemny pra-
covni i rodinny pobyt. Tuto idylu ale kruté prerusil 2. srpen
1990 — vpéd irdckych vojsk Sadddma Husajna do Kuvajtu,
se v§im, co k tomu patii — vojéci, auta, tanky, stfelba, poza-
ry, mrtvi... J4 jsem se pravé toho dne chystal odletét domt
na dovolenou, takze odlet se nekonal. Nastésti manzelka
a dcera byly jiZ doma na prazdnindch. Trvalo 2-3 dny, nez
byl zdejsi vojensky odpor zcela zlikvidovédn a situace se
relativné zklidnila. V Kuvajtu v t€ dobé pracovala fada na-
Sich odbornikt riznych profesi, ¢asto s rodinami, a vSichni
chtéli okupovanou zemi co nejrychleji opustit. Podaftilo se
to ale aZ po téméf tiech tydnech, aktivitou naseho zastupi-
telského uradu.

= PribliZte nam jak se utika z okupovaného Kuvajtu
do Ceskoslovenska?

19. srpna se vydala kolona 37 aut s asi 100 Cechosloviky,
véetné mne, na cestu planovou do irdckého Bagdadu (850 km)
a pak ddle do jorddnského Ammadnu, kam pro nds pry prileti
letecky specidl. Cestou se proti nasi koloné¢ valila do zemé
irdckd vojenskd technika — ndkladni auta, tanky, obrnéné
transportéry. Plan se ale zménil a z Bagdddu jsme auty
pokracovali na sever zem¢, Kurdistdnem a pak pies celé
Turecko a Balkdn, abychom po téméf tydnu dojeli v poradku
domii. Deset mésicti v Kuvajtu a drama invaze i zpate¢ni
cesty se nesmazatelné vepsaly do mych vzpominek.

= Ceho ze své profesni kariéry si cenite nejvice?

Po Kuvajtu jsem se z Pardubic vratil na sviij matefsky
ustav v Hradci. Musim ale fici, Ze vzhledem k mym casové
ndroénym mimopatologickym aktivitdm, zejména ptisobeni
ve vedeni hradecké lékai'ské fakulty, kde jsem mimo jiné
odslouzil dvé funkéni obdobi v pozici dékana, jsem se po-
stupné stal vice ucitelem nez diagnostikem, s vyjimkou mého
oblibeného srdce. Neskryvdm tieba, Ze nddory nemam moc
rad. Naopak vyuka mediku, ¢eskych i zahrani¢nich, mne tési.
Mam studenty rdd a oni zjevné maji rddi mne.

Ze svych publikaci si nejvice cenim téch, které je mozno
povazovat ze prioritni — o korondrni embolizaci kalcifikaci,
o senilnim srde¢nim amyloidu, o nebakteridlni trombotické
endokarditidé a o zdnétlivé genezi kalcifikované aortdlni
stenézy. V poslednich letech se vice zajimdm i o historii
patologie.

Ale nejvice si cenim odborné drovné a ducha naseho pra-
covisté. Troufdm si fici, Ze drovei je svétova a persondlni
obsazeni vyborné, vZdyt které medicinské pracovisté se
muzZe pyS$nit ¢tyfmi nositeli Hldvkovy ceny pro nejleps§iho
absolventa a kterd patologie md v Cele prezidenta Evropské
spole¢nosti patologti! Ale jen odbornost nestaci; na naSem
Ustavu panuje pod osvicenym vedenim duch pfételstvi, spo-
luprace a solidnich vztaht, lze fici aZ rodinnd atmosféra.
Nevim o Zadné jiné patologii u nds, kterd by méla své vlastni
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filmové studio, v jehoz dilech jsem mél opakované piileZi-
tost si zahrét. ..

= Jaké jsou vaSe plany do dalsi Zivotni etapy penzionova-
ného kardiopatologa?

Predstavuji si, Ze si budu uZivat Zivota penzisty — ¢ist si,
poslouchat hezkou hudbu (mdm na tisic gramofonovych de-
sek a CD), chodit na prochazky s nasfm foxteriérem Zerykem,
¢i pecovat o svou sbirku ¢ajovych krabicek (mdm jich pres
1200). Ale také bych si rdd zachoval kontakt se svym praco-

vi§tém jeho obCasnymi ndvstévami. Ale zndte tu moudrost:
,CIm nejjistéji rozesméjete Panaboha? KdyZz mu feknete
o svych planech.*

Mily pane profesore, dékuji vim moc za napinavé vypra-
véni a za vSe, co jste pro (nejen hradeckou) patologii udé-
lal. V&fim, Ze i kdyZ nechcete Pdnaboha pfili§ rozesmivat,
tak vdm urcité vase plany do budoucnosti vyjdou — drzim
vam v tom jménem vSech vaSich pratel palce!

Ales Ryska

Vyroci 17. listopadu

Lékaiska fakulta v Hradci Kralové se piipojila k iniciativé DIKY, ZE MUZEM, proto byla 17. listopadu

v symbolickém ¢ase 17:11 hod rozsvicena v barvich &eské trikolory hlavni budova LF HK v Simkové ulici.

Piipojila se tako k ¥adé dalsich budov a instituci v ramci Ceské republiky. Celkové se do vyzvy oficialné pii-
hlasilo 32 budov v Cechéch + Bratislavsky hrad.
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V Ceské republice trpi chronickym srdeénim selhdnim
okolo 200 tisic lidi.! Za Zivot postihne aZ 1 z 5 nad 40 let.">
Patii mezi onemocnéni, kde je spoluprace pacienta a léka-
I'e klicova. Pacienti musi dodrZovat nejenom stanovenou
1éCbu, ale i reZimova opatieni, ktera maji ve vlastnich
rukou. Jednim z nich je pravidelny pohyb. Ten muZe
nejenom pacientiim se srde¢nim selhdnim usnadnit nova
Srdeéni prochazkova trasa v Hradci Kralové. Pohybova
aktivita totiZ prospiva srdci, cévam a priznivé pusobi
i na psychickou pohodu.’ Srde¢ni prochazkové trasy jsou
JjiZ verejnosti k dispozici v Praze, Olomouci, Plzni a nové
ted i v Hradci Kralové. Mapy vSech tras jsou dostupné
na www.rukunasrdce.cz.

Pfiznaky srde¢niho selhdni mohou byt mylné zaménova-
ny za pribyvajici vék. Jednd se naptiklad o dusnost, inavu,
otoky nohou a bficha, zrychlené busSeni srdce nebo nahly
vzestup hmotnosti.* ,, Rozpozndni priznakii srdecniho selhdni
a véasnd diagnostika jsou velmi diileZité — urcuji totiz bu-
douct prognozu pacienta. Poté lékar nastavi vhodnou lé¢-
bu, ale i reZimovd opatieni, kterd musi pacient dodrZovat.
Po stabilizaci srdecniho selhdni je velmi prinosny priméveny
pravidelny pohyb. Ten je zdsadni pro kaZdého z nds, nejenom
pro lidi se srdecnimi obtiZemi. Hezkou formou pravidelné
prochdzky miiZe byt prdvé ta vytycend v rdmci Srdecni pro-
chdzkové trasy v Hradci Krdlové, “ vysvétluje prof. MUDr.
Radek Pudil, Ph.D., z I. interni kardioangiologické kliniky
Fakultni nemocnice Hradec Krélové.

SRDECNI PROCHAZKOVA TRASA
V HRADCI KRALOVE
Srde¢ni prochdzkova trasa v Hradci Krdlové vznikla pod
zastitou Fakultni nemocnice Hradec Krédlové a Lékarské
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fakulty v Hradci Krdlové. Byla znacend od 2. 11. 2020
do 30. 11. 2020. Ptichozi po ni provedly oranZové symbo-
ly ve tvaru ruky na srdci na chodnicich. Na pocétku trasy
iuprostfed ni prochdzejici upoutaly oranzové Zidle s oteklymi
kotniky, které upozortiuji na €asty pfiznak srdecniho selhani.

I po 30. 11., kdy znaceni zmizelo, je hradecka trasa dostup-
nd pro vase pravidelné prochdzky. Zajemci najdou jeji pfesnou
mapku, ale i mapky ostatnich tras na www.rukunasrdce.cz.

JAK HRADECKOU TRASU NAJIT
A KUDY SE VYDAT

Trasa je dlouhd ptibliZzn€ 1700 m, zabere zhruba 30 mi-
nut pifjemné chlize a zac¢ind u Fakultni nemocnice Hradec
Krélové. Pfed hlavnim vchodem do nemocnice se ndvstévnici
vydaji k fece ulici Nemocnice. PobliZ byla do konce listopa-
du instalovana i oranZova edukativni Zidle. Odtud trasa po-
kracuje podchodem mostu U Soutoku a déle podél feky aZ
k lavce ptes Orlici. Zde trasa prevadi navstévniky pres feku
do Jirdskovych sadi, kde se otdci a vede zpét k Fakultni ne-
mocnici Hradec Kralové.

Na Srdec¢ni prochdzkové trase je diileZité fidit se tim, co
vam fika té€lo. Navstévnici by neméli zbytecné prepinat
své sily. Pokud si potiebujete béhem prochdzky odpocinout,
posadte se a vydychejte se. Prochdzka také miZe ukdzat,
Ze se ndS zdravotni stav méni. Pokud pacient, ktery vyuziva
trasu k prochdzkdm pravideln€, zacne mit ndhle potiZ s je-
jim zvladnutim — nadmérné se zadychdvd a je unaveny,
muZe mu tim télo naznacovat, Ze se na jeho zdravotnim
stavu néco zmeénilo. Je tfeba se obritit na oSetfujiciho 1é-
kare.

VASE ZDRAVI JE VE VASICH RUKOU
Chronické srde¢ni selhdni je zdvaZzné onemocnéni, mizZete
s nim ale Zit spokojeny a plnohodnotny Zivot. Pacienti by méli
svij zdravotni stav vZdy konzultovat s 1ékafem, dodrZovat
stanovenou 1é¢bu a nezapominat na doporucend reZimova
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opatieni. Srde¢ni prochazkové trasy mohou byt idedlni pri-
pominkou toho, jak muZe byt pfijemné a snadné reZimova
opatieni do svého Zivota zatadit. VyuZijte prochdzku vymys-
lenou piesné pro vas. Vice informaci i tipQ, jak zvladat Zivot

Hraci druholigového FC Hradec Krélové dnes
privezli ¢tyfi desitky darkovych balicki pro dét-
ské pacienty hospitalizované na Détské klinice
Fakultni nemocnice Hradec Krilové. Zatimco
v minulych letech je fotbalisté roznesli détem
v kostymech Mikulédse, Certa a andéla pfimo
na oddé€lenich, letos je malym pacientim s ohle-
dem na protiepidemickd opatfeni peda personal
nemocnice.

, Mrzinds, Ze jsme letos nemohli prijit mezi déti
v kostymech a vyslechnout si od nich bdsnicky,
ale vérime, Ze jim udélaji radost aspori balicky.
DrZime jim palce, aby se odsud dostaly co nej-
driv domu, “ uvedl brankat Patrik Vizek, ktery
predal darkové balicky spole¢né s obrancem Otto
Urmou. -js-

Darky pro deti od hra
FC Hradec Kralové

se srde¢nim selhdnim, najdete na www.rukunasrdce.cz. Vase

zdravi je vaSe zodpovédnost.
Markéta Stillerovd, PR Director, Havas
Kristyna Hudeovd, PR Manager, Havas
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Prispévek do osobniho konta kazdého zaméstnan-
ce FN HK v roce 2020 ¢inil 10200 bodd, tj. 850 bodu
na kazdy kalenddrni mésic. Pokud zaméstnanec tuto
¢astku nevycerpd, bude mu zistatek z pridélu na leto$ni
rok automaticky preveden do roku 2021. Céstka se ne-
krati, je mozné ji prevést celou.

Ma-1i ov§em zaméstnanec na svém osobnim konté vice
nez 10 200 bodu, pak se jedna o zustatek z roku 2019,
ktery je nutno Cerpat do 31. 12. 2020. Pokud nebude
castka vycerpana, propadne zpét do spolec¢ného roz-

Jak je to s prevodem zustatkli osobnich
zaméstnaneckych kont do dalSiho roku

poc¢tu Fondu kulturnich a socidlnich potfeb pro pfisti
rok.

Aktudln{i stav konta a termin expirace bodl zjis-
ti zaméstnanci po pfihldSeni do svého osobniho kon-
ta v cafeterii na adrese www.gallerybeta.cz rozklik-
nutim zalozky Pocet bodd. Doporuc¢ujeme zamést-
nanctim, aby nenechavali ttratu svych benefitnich bodu
na posledni chvili.

Ing. Vladimira Svobodovd,
vedouct oddélent péce o zaméstnance FN HK
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HRADEC KRALOVE VE FOTOGRAFIICH
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Nova nemocnice v Hradci Krdlové byla navrZena jako
komplex deviti samostatnych pavilond. Patfil k nim i pavilon
prosektury a infek¢ni pavilon, které patfily v dobé otevieni
nemocnice pod jeden primaridt.

PROSEKTURA
V roce 1928 pfi zahdjeni provozu nemocnice se v suterénu
pavilonu nachdzela mistnost tzv. mrtvolna, laboratot a skla-
disté. V pfizemi byla umisténa pitevna se dvéma stoly, vytah
mrtvol, laboratofe pro bakteriologii, sérologii a histologii,
muzeum prepardtll a pracovnu prosektora. Prosektura vyu-

HRADCIKRALOVE

Zivala také specidlnimi chlévky pro pokusnd zvitata. Se zi1-
zenim Lékarské fakulty v Hradci Krdlové se prosektura stala
ustavem patologické anatomie. V roce 1948 byla dokoncena
pristavba pavilonu, ktery ziskal posluchdrnu se 120 misty,
mistnost pro histologicka cvi€eni studentii a dvé laboratofe.
K dal§imu rozsiteni doslo v roce 1968. V roce 1992 byl tistav
slavnostné prejmenovdn na Fingerlandav dstav patologie.

INFEKCNI PAVILON
V dobé zahdjeni provozu nemocnice byl infekéni pavi-
lon c¢tytdilny se Sirokymi chodbami, vlastnim operacnim

Pavilon prosektury, 1928
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Przstavba posluchamy patologle ve fakultm nemocnici, 1947—-1948,
foto Antonin Fingerland
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Pavilony prosektury a infekce , vyrez dobové pohlednice, 30. léta
20. stoleti

Prol. MUDr. ANTONIN FINGERLAND, DrSc.
1900 - 1899
IAKLADATEL USTAVU

i
Persondl prosektury, laborantky, cca 30. léta 20. stoleti

sdlem. Byla zde 4 oddéleni se zvlastnimi vchody pro 40 pacientd,
1 ¢isty vychod, 3 ¢ajové kuchyné, 5 koupelen, 4 telefonni stanice.
Pavilon mél rozsifené chodby, které v ptipadé epidemie mohly slouZit
pro 32 pacientti. V ndstavbé byla operacni mistnost a tzv. pozorovaci
mistnost. V roce 1942 doglo na tizemi Protektordtu Cechy a Morava
k vyraznému omezeni stavebni ¢innosti. Zastavily se prace i na pro-
jektech, které byly dosud oznaceny jako stavby naléhavé. Tento zdkaz
postihl pfistavbu rozestavéného kiidla infekéniho pavilonu

Priméfem pro prosekturu a nemoci infekéni byl MUDr. Antonin
Figerland (1900-1999). Funkci priméfe dstavu patologické anato-
mie byl prof. Fingerland aZ do roku 1970, v dal§ich letech s Gstavem
aktivné spolupracoval.

Antonin Fingerland byl nejen vynikajicim 1ékafem a zakladatelem
kralovéhradecké patologie, ale také velmi dspéSnym fotografem pra-
videlné dokumentujicim déni v krdlovéhradecké nemocnici. Dnes si
tak mtZeme prostfednictvim jeho snimki pfipomenout atmosféru
dvacdtych az ¢tyficatych let v aredlu nemocnice. Antonin Fingerland
také rdad fotografoval svoje spolupracovniky nebo zdravotnicky per-

sondl nemocnice.
PhDr. Pavla Koritenskd
Muzeum vychodnich Cech v Hradci Krdlové
Historické fotografie: Sbirka MVC

Pouzita literatura:

Paméni spis k otevieni Nové okresni nemocnice v Hradci Krdlové.
Hradec Kralové: Okresni spravni komise v Hradci Kralové, 1928.
Koritenskd, Pavla. Velka vizita!...v Hradci Krdlové za prvni republi-
ky. Hradec Krélové: Muzeum vychodnich Cech, 2017.
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Vzpominka na profesora Vortela

< A f
.

Patologa profesora Vladimira Vortela dnes pamatuje asi jiz
jenmalokdo. Pfitom v 50.—60. letech minulého stoleti byl vaZe-
nym prednim ¢lenem nasi fakulty i fakultni nemocnice. ProtoZe
do soucasného obdobi spadaji dvé vortelovskad vyroci — 20 let
od umrti (13. prosince 2000) a 105 let od narozeni (19. led-
na 1916), chtél bych vzpomenout tuto velkou osobnost kra-
lovéhradecké mediciny.

Pana profesora jsem znal po dlouhych 40 let — nejprve jako
student, pak jako sekundar ¢i asistent na (tehdy) Patologicko-
anatomickém dstavu (PAU) a posléze jako (sit venia verbo)
kolega. Ve vsech téchto pozicich ale byl pro mne piede-
v§im ucitelem a vzorem. Mohu fici, Ze diky nému jsem se
stal patologem.

Medicinskou kariéru Vladimira Vortela 1ze rozdélit do trf
etap — prazskou, kralovéhradeckou a rosickou.

V Praze zacal studovat lékarstvi na Karlové univerzité.
Nacistickd okupace a nasledné uzavieni ¢eskych vysokych skol
v roce 1939 vSak znamenaly preruSeni studif; v této souvis-
losti pan profesor vzpominal, jak jen $té€stim unikl zatcent,
kdyz se v listopadovych dnech vracel z pohibu svého spolu-
Zéka a pritele Jana Opletala. S pomoci primare Fingerlanda,
u néhoz jiz difve na prosektufe v Hradci Kralové praktikoval,
ziskal v roce 1942 misto pomocného laboranta v prazském
patologickém tstavu profesora Hamperla (ten v ¢ervnu 1942
pitval R. Heydricha). Osobnost tohoto pfedniho némecké-
ho patologa vyrazné ovlivnila mladého Vortela; pfinesl si
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od ného smysl pro poradek, systematiku a pilnou praci.
Po skonceni valky rychle dokon¢il studia a po promoci v roce
1946 nastoupil na nové zfizenou Lékarskou fakultu v Hradci
Krélové jako asistent k prof. Fingerlandovi.

A pravé kralovéhradecka etapa byla vrcholem Vortelovy
profesiondlni drahy. V roce 1954 se habilitoval a v roce 1961
byl jmenovén profesorem. V letech 1961-1970 byl prodéka-
nem pro vyzkum na zdejsi 1ékarské fakulté. Béhem tficeti let
v Hradci Kréalové vznikla i pfevazna ¢ast jeho vice nez 300
odbornych publikaci, které jsou vétSinou z oblasti patologie
infekénich chorob a dermatopatologie.

Jeho smysl pro systemati¢nost nasel vyjadieni mj. v zaloZe-
ni dokumentacni kartotéky, v niZ se na dstavée stale tezauruji
vSechny podstatné patologické ndlezy a ktera je nevycer-
patelnym zdrojem informaci nejen pro patology, ale i pro
klinické 1ékare. Ale neni to jen kartotéka; po profesoru
Vortelovi dodnes zustal na tstavu povSechny smysl pro rad
a poradek.

Profesor Vladimir Vortel nebyl rétor, pfesto byl vytec-
nym ucitelem. Jeho prednasky i praktika vynikaly systema-
ti¢nosti, hloubkou pohledu a dokonalou obrazovou doku-
mentaci. M€l mimotfddnou schopnost nadchnout studenty
pro svij obor.

Pocétkem roku 1970, po penzionovani profesora Finger-
landa, se stal Vortel oficidlnim pfednostou dstavu. BohuZel
ale jen asi na pil roku. Jeho hradecké obdobi bylo ndsilné
ukonceno v procesu tzv. normalizace po okupaci Cesko-
slovenska vojsky VarSavské smlouvy. Byl persekuovén,
zbaven funkci prodékana
i pfednosty tdstavu a bylo
mu znemozZnéno ucit. Po-
sléze byl roku 1975 pfinu-
cen k odchodu z fakulty.

Nasel azyl ve Vyzkum-
ném tustavu pro farmacii
abiochemii (VUFB) v Ro-
sicich n. Labem, kde mohl
pracovat jako vedouci od-
déleni patologie vlastné az
do své termindlni nemoci.
Své zkuSenosti z humanni
patologie zde transformo-
val do patologie veterindr-
ni. Asamoziejméizde pro-
jevil vSechny své profesio-
nalni pfednosti. Rosice
se staly na dlouhd 1éta neoficidlnim konzulta¢nim centrem
pro vSechny patology, ktefi potiebovali Cerpat ze studnice
znalosti, zkusenosti i dokumentace pana profesora.

Za svou védeckou, pedagogickou i organizac¢ni praci byl
Vladimit Vortel odménén fadou cen a vyznamendni; jmenuji
zde alespoii prestizni Purkytiovu cenu Ceské 1ékat'ské spo-
lecnosti (1963) a stfibrnou medaili Univerzity Karlovy
(1998).

Jméno profesora Vortela ndm dnes pfipomind nazev velké
poslucharny Ustavu patologie.

o

Prof. Vortel mél vynikajici pamét
— podle prepardtit si pamatoval pa-
cienty, kresba prof. R. Malce

Ivo Steiner
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(v:esky chirurg profesor Eduard Albert

2N

Dne 26. zafi 2020 uplynulo 120 let od dmrti univerzit-
niho profesora Eduarda Alberta, ¢eského chirurga, pred-
nosty 1. chirurgické kliniky ve Vidni, propagdtora CeSstvi,
spisovatele, prekladatele a mecendse Ceské védy a kultury.

Prof. Albert se narodil 20. ledna 1841 v Zamberku, v rodiné
mistniho hodinare FrantiSka Alberta a Katefiny Albertové,
rozené Zdobnické. Oba rodice ctili kulturu, otec byval predse-
dou a feditelem ochotnického spolku, umél zpaméti fadu mo-
nologl ze Shakespeara, matka byla velkou ¢tenédikou a ke Cte-
ni vedla svych Sest preZivsich déti i osvojeného sirotka.

Zékladni Skolu navstévo-
val maly Eduard v Zamber-
ku, gymnazidlni vzdélani zi-
skal v Rychnové nad Knéz-
nou a v Hradci Krélové, kde
bydlel v soukromi, pfivydé-
laval si ddvanim kondici a byl
osvobozen od placeni Skolné-
ho. Udav4 se, Ze mél vytec-
nou pamét, byl bystry, ener-
gicky, vtipny a mél Sikovné
ruce. K ddivu svého otce do-
vedl v sedmi letech rozloZit
a sloZit hodinky. Jako nej-
star§i dité v rodin€ pomdhal
s vychovou mladSich souro-
zencl, ale klukovské ndpady
a hry s kamarddy mu nebyly cizi. V tomto obdobi se formuje
jeho prételstvi s Zamberskym roddkem Woldemarem Mazurou,
pozdéji mistnim obchodnikem a spolecensky vyznamnym
obcanem. Je to pratelstvi, které nikdy nezaniklo, naopak lety
posilovalo. V Hradci Krédlové zacind jeho pratelstvi s Janem
Cernym, pozd&jsim feditelem gymnazia v Roudnici nad Labem
a s historikem PhDr. FrantiSkem gemberou, ktery se nakonec
stal jeho rddcem pfi psani Paméti mésta Zamberka. Oba pak
byvali ¢astymi hosty v jeho vile v Zamberku.

Maturitni zkousku sloZil gymnazista Albert 23. z4i{ 1861
jako nejlepsi z 28 studentd s vybornym vysledkem z némci-
ny. Vedle ceStiny a némciny ovlddal dobfe latinu a fectinu.
Prél si studovat medicinu. Na Josefinskou
akademii vojenskych Iékatt nebyl pfijat. Proto
odcestoval do Vidné, ptihlasil se ke studiu
na tamnf univerzit€ a uspél na lékar'ské fakulté.

Mezi jeho ucitele na univerzité patfili mj.
prof. Karel Rokitansky a internista prof. Josef
Skoda, ktefi byli pozd&ji nejen jeho blizkymi
spolupracovniky, ale i prateli. Nepfiili§ uspo-
kojivé finan¢ni poméry jeho rodiny ho vedly
k tomu, aby sii ve Vidni privydé€laval kondice-
mi a pozdéji téZ jako zapisovatel pti soudnich
pitvach. Sdm pfizndval, Ze se za studii zadluzil
tak, Ze n¢které dluhy spldcel aZ jako prednosta
I. chirurgické kliniky ve Vidni.

Promoval dne 22. ledna 1867 a v kvétnu
téhoZ roku nastoupil na chirurgické oddéleni
Nemocnice na Videiice. Zde pobyl kratce a jiz

Prof. Albert, busta v arkdddch
univerzity ve Vidni

Profesor Albert pri operaci v posluchdrné

v fijnu presel na videriskou chirurgickou kliniku prof. Johanna
von Dumreichera, kde byl v fijnu 1869 jmenovén asisten-
tem. Védecky a vyzkumné se vénoval télesné teploté, zanétu
a stavbé kosti. V roce 1872 habilitoval a stal se docentem
s pravem predndSet na vysoké Skole.

V této dobé, konkrétné dne 8. tnora 1868, se tajné oZenil
s dcerou lékare z Krilik — Marii Pietschovou. Narodily se
jim dvé déti, ale hol¢i¢ka v raném détstvi zemfela a prezil
pouze syn Jifi.

V roce 1873 dostal docent Albert dvé nabidky na vedeni
chirurgickych klinik, v belgickém Lutychu a v Innsbrucku.
Rozhodl se pro rakousky Innsbruck a 23. zai{ 1873 byl jme-
novan profesorem chirurgie a prednostou Chirurgické kliniky
a operacniho ustavu.

V dobé pusobeni v Innsbrucku se vedle klinické prace vé-
noval i vyzkumu. Vznikly zde 2 chirurgické ucebnice a 32
védeckych sdéleni. Dle vlastnich zkuSenosti upravil mj. i do-
sud uZivanou metodu sutury stény traviciho traktu (Albertav
steh) a na psech provadél resekce Zaludku. Jako prvni chirurg
v Rakousku-Uhersku zavedl Listerovu antiseptickou operaci.
V chirurgickém svété se o ném tehdy mluvilo jako o ,,nej-
ucenéjsim chirurgovi a v Innsbrucku se na ného vzpomind
s uctou dosud. Prednostové tamni chirurgické kliniky maji
za svym jménem Cislo, které uddva poradi, kolikdtym jsou
prednostou po prof. Albertovi.

V roce 1881 se Albert vraci do Vidné jako signovany
prednosta I. chirurgické kliniky. Dekret o jeho jmenovéni
podepsal sdm cisat FrantiSek Josef I. Vénoval se tu prici
klinické, védecké i pedagogické a ziidil si soukromou praxi,
které se vénoval jednu hodinu denné. Sezndmil se s ispéSnym
aslavnym videtiskym chirurgem prof. Theodorem Billrothem.

Pacienty v jeho klinické i soukromé praxi byli lidé vSech
spoleCenskych vrstev: vladni dfednici, Slechta, cisatskd rodi-
na, pacienti z Balkdnu, z Egypta i z dalSich zemi. Jeho ro¢ni
pifjem se odhadoval na 80 000 zlatych a udéava se, Ze ale
od Z4dného Cecha nevzal honordf za své sluzby.

Do Cech si jezdil odpocinout, pohovofit s pidteli ale i ope-
rovat. Nejvice operoval na chirurgickém oddéleni nemocnice
v Hoficich, které vedl jeho 7k a pfitel primdr Levit. Zde dne
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12. ledna 1889 provedl Listerovu antiseptickou operaci jako
prvni operaci toho druhu v Cechach.

Svétového vyznamu dosdhl prof. Albert autorstvim 177
védeckych publikaci v¢etné 2 ucebnic chirurgie a 11 knih.
Némecky psand Diagnostika chirurgickych nemoci (1876)
vySla v osmi vydénich a byla pieloZzena do CeStiny, rus-
tiny, francouzs$tiny a italStiny. Stejného dspéchu dosdhla
i jeho Ucebnice chirurgie a operacni nauky (1882-1883).
Do Casopisu lékaiti Geskych piispél 15 odbornymi sdéle-
nimi. Mezi jeho Zaky vynikl zejména prof. K. Maydl, poz-

uspéSnym zakim patfili néktefi esti primafi — mj. Mathona,
Teuner, Bakes, Levit. Z opera¢nich vykoni, které provedl
jako prvni v Rakousku-Uhersku je tfeba jmenovat odstra-
néni ledviny, operace §titné Zlazy, kloubdu, celisti, jazyka
a hltanu, transplantaci nervu, artrodézy, prvni neurochirur-
gické vykony a zdokonalil suturu stfeva vySe uvedenym
stehem.

Z Cech je to do Vidné blize neZ do Innsbrucku. Proto
za nim do Vidné pfijiZdéli predstavitelé ceské kultury, védy
ipolitiky a Albert s mnohymi z nich navazoval prételské sty-
ky. Jeho prostorny byt se staval ,,ceskym salonem®. Diskuze
nad Rukopisy Krilovédvorskym a Zelenohorskym ho spta-
telila s Janem Gebauerem, T. G. Masarykem a Jaroslavem
Gollem — prednimi ¢eskymi jazykovédci.

Jeho odborné tspéchy a popularita rostly a s nimi pfiby-
valo i funkcfi a ¢lenstvi v fadé odbornych a spolecenskych
organizaci Rakouska-Uherska. V roce 1886 byl navrzen
za ¢lena nejvy$si zdravotni rady, v prosinci 1897 se stal dvor-
nim radou a v roce 1895 byl jmenovén doZivotnim ¢lenem
panské snémovny. V roce 1890 byl po nepatfi¢nych disku-
zich tehdejsi prazské elity kone¢né zvolen za fddného ¢lena
Ceské akademie véd. PrestoZe nedosahl z riiznych spolecen-
sko-politickych ditvodt na pozici vysokoskolského ucitele
v Cechéch, byla po ném pozdé&ji pojmenovéna ulice v Praze 1,
kde se nachdzi jeden z nejzndméjSich kampust Univerzity
Karlovy — Albertov.

Do jeho mimoradnych Zivotnich aktivit zasdhla i stavba
vily v Zamberku 1888 — 1889. Ale i on, velmi pracovity ¢lo-
vek, si obCas st€Zoval na mnozstvi funkci a spolecenskych
povinnosti, které byly spojeny s jeho osobou.

Vedle své odbornosti se vénoval literatute, prekladal basné
a sam je i tvoril. V roce 1893 byla vydana prvni z péti knih
jeho prekladu basni ¢eskych autorit do némciny s ndzvem
Poesie aus Bohmen — Poesie z Cech. Pii tvorb& druhé a dal-
Sich tfech knih mél odborné spolupracovniky — profesiondlni
prekladatele. Ctvrtd obsahuje preklady 27 eskych basniki
anékterych ceskych lidovych pisni. Posledni kniha obsahuje
prevazné preklady basni Jaroslava Vrchlického. Ve spolu-
préci s prekladateli pak nabidl i Erbenovu Kytici a Zahotfovo
loze. Tim vyznamné prispival k uvedeni Ceskych basniku
do evropské kultury. V roce 1893 vysla v almanachu M4j
jeho monografie o Jaroslavu Vrchlickém. Z dal$ich publiko-
vanych praci uvadime: Prokop Divi§, Paméti Zamberecké,
Pamitky po Ceskych bratfich v Zamberku a Pamatky
po Ceskych bratiich v Kunvaldé. Po jeho smrti byly vydéany
basné ve sbirce Na nebi a na zemi, v niZ slova starého pdana
uvadi E. Pohorsky (Pohorsky Alberttiv pseudonym).
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Pohlednice na pamdtku prof. Eduarda Alberta

Eduard Albert byl také vyznamnym mecendSem ceské
kultury i védy. Na stavbu Narodniho divadla pfispél ¢ast-
kou 10 000 zlatych, finanéné umoznil vydavéani Palackého
Dé&jin naroda Eeského v Cechéch a na Moravé a J. Gebauerovi
vydani dvoudilné Historické mluvnice jazyka ceského.
V rodném Zamberku vénoval penize na opravu Maridn-
ského sloupu, na vystavbu hibitovni kaple (10 000 zla-
tych) a ,,potiebnym lidem star§im* v Zamberku ddval k Vi-
nocum 3 zlaté. To byly jen nékteré jeho uslechtilé finan¢ni
skutky.

Prof. Albert si ale splnil také sviij sen a v Zamberku si
nechal postavil jiZ zminénou vilu s rozsdhlou zahradou,
v niZ si pral mit vzrostlé stromy, kvétiny i zeleninové zdhony.
Po dokoncent jeji stavby v roce 1889 v ni travil své volné
dny a dovolené a obklopoval se svymi prételi. Ve Vidni Zil
a presentoval se Albert chirurg, v Zamberku to byl Albert
basnik, prekladatel a historik.

Od roku 1892 na sobé zacal pozorovat pifiznaky otravy
sublimdtem. Pozdéji se pridaly dna a arterioskleréza, tr-
pé€l vsak i obezitou, urologickymi obtiZemi a neurastenii
jako danémi za svou slabost k dobrému jidlu, piti alkoholu
a koufeni tabdkovych vyrobki. Sdm si to zacal vyznamné
uvédomovat v 90. letech 19. stoleti, kdy se v roce 1896 jeho
zdravotni stav asi na rok pfechodné zhorsil. Lécil se tehdy
u fady vyznamnych kolegii v Evropé a pobyval Casto
v laznich. Nicméné ve své ¢inorodé a obétavé préci s laskou
k chirurgii a svym blizkym stédle pokracoval. Zemiel ve své
vile a mezi pfateli v noci z 25. na 26. zafi 1900 a byl po-
hiben dle své ville v Zamberku. V listopadu 1901 byly viak
jeho ostatky rozhodnutim syna Jitiho vyzvednuty, pfevezeny
a uloZeny na Ustfednim videtiském hibitové.

Profesor Eduard Albert je uzndvanym zakladatelem ces-
ké chirurgie. Byl pracovity, skromny, zboZny a zustal vérny
svému ¢eskému ptivodu.

Dovolte, abychom tuto vzpominku na ve své dobé vysoce
cténého a uzndvaného ,,nejucenéjsiho chirurga® zakoncili
jeho vlastnim citatem, ktery je mottem knihy ,,Eduard Albert*
od Heleny Kokesové: ,,V kazdé védé se ¢loveék dostava
ku pravdé jen pomalu, v§ude potieba zkoumati, badati, pra-
covati. Nikde neleZi pravda na povrchu.*

MUDr. M. Krdlovd

MUDr. O. Prochdzkovd
prof. MUDr. RNDr. Milan Kaska, Ph.D.
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V prostordch Fyziologického tstavu 1. LF UK na praZském Albertové byla instalovdna a dne 17. listopadu slavnostné odhalena busta
prof. Eduarda Alberta. Univerzita Karlova tim vzdala poctu vyznamnému lékari, ktery zemiel pred 120 lety a po kterém je pojmenovdn
komplex budov Prirodovédecké a 1. lékarské fakulty UK na Novém Mésté PraZském.
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