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60. vyroc€i zaloZeni Il. interni kliniky
50 let Oddéleni nuklearni mediciny

Otevieni Cesko-&inského centra
pro vyzkum TCM

Prof. Pravoslav Stransky — 75 let

Vyznamné zivotni jubileum prof. Mazaka



Den déti ve Fakultni nemocnici

Meésic Cerven zacind oslavami Dne déti. I ve Skole pri Fakultni nemocnici
Hradec Krélové se slavilo. V ttery 2. ervna i slunicko tuSilo, Ze se néco chysta.
Pedagogové zdkladni a materské Skoly pfipravili pro své malé zZacky zdbavné
soutézni dopoledne. Do akce se zapojily i Ceské lesy. Pan ing. Zvoldnek pii-
vezl détem ukdzat dravé ptiky, cozZ se setkalo s obrovskym nadSenim. Podpofit
soutéZici prislo i vedeni Détské kliniky.

Podékovani patii i v§em sponzorim, kteti vénovali sladkosti a drobné darky
vitézim.

A vitézové byli vSichni! B. Kovandovd

Novy skolni rok

Zékladni skola pfi Fakultni nemocnici vstoupila 1. zafi leto$niho roku do sedmého desetileti svoji Cinnosti. Specialni pe-
dagogové privitali vSechny Skoldky na détskych oddé€lenich a pripravili pro n€ slavnostni zahdjeni nového Skolniho roku
S poutavym programem.

Herna Détské kliniky se 2. zafi zaplnila hospitalizovanymi Skolaky, které pfisli pozdravit zastupci Kralovéhradeckého kraje,
vedeni FN HK a Détské kliniky. Reditelka $koly Mgr. Blanka Kovandov pivitala hosty i Zaky, zv14st& pak prviiacky. Predstavila
jim jednotlivé pedagogy a poprala malym pacientim nejen tspéchy ve Skole, ale hlavné brzké uzdraveni spojené s navratem k ro-
din&, kamaradiim a spoluZakim. Zabavny program byl uveden pisnickou v podéni Zakyné ze ZUS Na Stiezing pod vedenim Megr.
A. Chocové. Pak ¢lenové hradecké Méstské policie inspektorka E. KnéZourova a komisar I. Dubec oZivili détem hravou formou
zasady bezpecné cesty do Skoly. VSechny déti obdrZely pékné drobné darky a dobie se bavily. Mgr. Helena Bielikovd

<« Foto na titulni strané: Spolecné odchazeji z tiskové konference vicepremiér Pavel Bélobradek, mistopfedsedkyné
Statni rady Cinské lidové republiky Liu Yandong a feditel Fakultni nemocnice v Hradci Krédlové prof. Roman Prymula,
dne 17. ¢ervna 2015, slavnostni otevieni Cesko-¢inského centra pro vyzkum TCM ve FN HK

Foto na zadni strané: Plakat k vystavé vénované 70. vyroCi zaloZeni Lékarské fakulty UK v Hradci Kralové »
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EDITORIAL

VaZeny Ctendfi Scanu,

do rukou se Vam dostalo jiZ tfeti letoSni ¢islo Casopisu, které jsme pro Vs spolecné pripravili. PrestoZe je z vétsi ¢asti vénova-
no obdobi prazdnin, které je novinafi tradi¢n€ oznacovano jako ,,okurkova sezéna®, pokusime se Vas presvédcit, Ze i v této dobé
se toho ve Fakultni nemocnici a na Lékarské fakulté uddlo hodné zajimavého. Tentokrat se o to budeme snaZit jiz na Ctyficeti
strankdch, coz je viibec nejvice v celé 25-1eté historii tohoto ¢asopisu. Nyni tedy kratce k jednotlivym piispévkiam.

Uvodni dva ¢lanky jsou vénovany dvéma oborim, které slavi v tomto roce vlastni jubilea. Prvni z nich je II. interni klinika
slavici 60 let od svého vzniku. I pro mne, jako jednoho z jejich byvalych pracovniki, je obdivuhodna a témér neuvéritelna sku-
tecnost, Ze fada spolupracovnikt z byvalé II. interni kliniky se postupné stala celnymi predstaviteli, a to nejen internich obort
ve Fakultni nemocnici. Dodnes rdd vzpomindm na téméf domaci atmosféru, ktera na tomto pracovisti vladla a se kterou jsem se
od té doby bohuZel jiz nikde nesetkal. Druhym oddélenim slavicim v tomto roce jiZ rovnéz mdlo uvéfitelnych 50 let od svého
zaloZeni je Oddéleni nukledrni mediciny. Tématem, kterému se musel Scan vénovat vzhledem k spousté dohadii, které tuto pro-
blematiku provdzeji, je zaloZeni centra tradi¢ni ¢inské mediciny v nasi FN a s nim souvisejici i ndvStéva vysoké vlddni delegace
CLR vedené mistopfedsedkyni Statni rady Liu Yandong, a dokonce i feditelky WHO Margaret Chan. V obsahlém rozhovoru
ndm vysvétlil prof. Prymula snad vSechno, co potfeboval ¢tendr Scanu védét, a dosud takovou informaci nebyl schopen ziskat.
Z ¢lanku vénovanych 70. vyroci zaloZeni LF chci ¢tendre upozornit zejména na clanek prof. Spacka z obdobi normalizace. Vra-
tit se, tfeba jen v myslenkdch do tohoto obdobi, pro néj nemohlo byt pfijemnym zaZitkem, za coZ mu chci na tomto misté jesté
jednou podékovat. Dal§imu dramatickému obdobi, tentokrat let 1938—1945, je vénovan cyklus historie budovy Lékatské fakulty.
Ve Scanu samoziejmé nemohou chybét ani informace o fadé odbornych a sportovnich akei a dalsi jeho pravidelné rubriky.

Smutnou skute¢nosti z poslednich dnt, na kterou redakce jiZ nestihla zareagovat vlastnim ¢ldnkem, ale musim ji zminit alespon
na tomto misté, je dmrti prof. PhDr. Radima Palouse, dr. h. c¢. mult., dne 10. zai{ 2015 ve véku 90 let. Prof. Palou§ pusobil jako
mluv&i Charty 77, po revoluci spoluzakladal v Ceské republice Ob&anské forum a soudasn& byl prvnim rektorem Univerzity
Karlovy po roce 1989. Cest jeho pamitce!

Za redakci Scanu, kterd véfi, Ze Vas jeho obsah zaujme, prof. Vladimir Maisnar
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Predstavuji se pracovisté Fakultni nemocnice

60. VYROCI ZALOZEN:I II. INTERNI KLINIKY

Dne 3. ¢ervna 2015 probéhl ve Vyukovém centru LF UK
slavnostni semindf pripominajici 60. vyroci zaloZeni II. in-
terni kliniky a porfddany na pocest vyznamného Zivotniho
jubilea prof. MUDr. Jaroslava Mazdka, CSc. (tomuto jubileu
je vénovano laudatio na jiném misté tohoto ¢isla Casopisu).

Historie vzniku II. interni kliniky se datuje od roku 1952.
V tomto roce byla v ramci interni kliniky nové zfizena vo-
jenskd interni subkatedra Vojenské 1ékarské akademie
(VLA), ktera byla nasledné pfejmenovéna na II. interni ka-
tedru VLA. Prednostou se stal doc. Viliam Jurkovic¢ (profeso-
rem jmenovan v roce 1961) a asistentem a prvnim primarem
byl doc. Zden&k Sanda. Pracovi§té mélo ve svém zaCétku

Zdruba, Veéra Kiihnelovd, Vladimir Pidrman, Dagmar Fiedlerovd,
Irena Buf&l’k()Vd; sedici zleva: LibuSe Mihulovd, Viliam Jurkovic,
Zdenék Sanda, Zdenék Bélobrddek a Karel Vodicka.

40 lazek. V cervenci 1953 se rozsifila lizkova kapacita
na 60 lazek, klinika se organiza¢né odloucila od tehdejsi , fakult-
ni interny*‘. Naddle vSak zustaly spole¢né laboratore, rtg praco-
visté a ambulance. V letech 1953—1954 pribyli dalsi 1ékafi: dr.
Chudomel, dr. Vodicka, dr. Fiedlerova, doc. Bélobradek, doc.
Kos a prim. Vy¢ichl. V ¢ervnu 1955 se pracovnici II. interni
katedry VLA piestehovali do rekonstruované budovy byvalého
Ustavu hluchonémych na Pospisilové tiidé a vytvorili II. inter-
ni kliniku. Kolektiv 1ékaiti postupné rozsifili dr. Cizek, doc.
Zaruba, prof. Mazdk, prim. Dobias (1955), prim. Mihulova, prof.
Pidrman (1956), prim. Jelinek (1957), prof. Fixa (1958), prof.
Krdl (1959), dr. Komdrkova, prof. Vandsek, dr. Vokrouhlicka
a doc. Kosmdk (1960). Tim byl vybudovén silny tym kliniky,
ktery rychle rozvijel hlavni sméry vnitiniho lékar'stvi. Pfednosta
interni kliniky byl soucasné vedoucim katedry. Od roku
1958, kdy byla VLA zruSena, byl pednosta II. interni kliniky
a vedouci II. interni katedry soucasné také jest¢ nacelnikem
Katedry vale¢ného vnitintho lékatstvi VLVDU JEP (Vojensky
Iékai'sky vyzkumny a doSkolovaci tstav Jana Evangelisty
Purkyné v Hradci Kralové). Jednalo se o organiza¢ni ujedné-
ni ministerstev §kolstvi, zdravotnictvi a obrany (1958-1992).
Prvnim pfednostou II. interni kliniky byl prof. MUDr.
Viliam Jurkovi¢, DrSc. (pfednostou 1952-1968), viz téz
SCAN 2011; 21(3): 10-11. Prof. Jurkovi¢ byl nejen vyni-

kajici internista a kardiolog, ale také ,,vizionaf-budovatel®,
védec a pedagog (jeho Zdklady nemocni¢niho a polniho
vnitiniho 1ékafstvi byly skvélou hradeckou ucebnici inter-
ny). Na klinice vytvofil liberdlni prostfedi a velkorysé pod-
minky pro odborny a védecky rust ostatnich lékarta. Velkého
uznani se dostalo prof. Jurkovicovi také v zahranic¢i. Pra-
videln& prednasel napiiklad na univerzité ve Strasburku
a francouzskym presidentem de Gaullem byl jmenovan
profesorem vnitfniho 1ékarstvi (1965). Prof. Jurkovi¢ pro-
jevil také mimotradnou osobni state¢nost a zdsadovost,
nevyhybal se ve vefejnych diskusich filosofickym téma-
tim komunistickym reZimem zakdzanym. Byl signatd-
fem protikomunistického manifestu Dva tisice slov (1968).
Po okupaci Ceskoslovenska sovétskou armadou byl donucen
k emigraci (1968). Piisobil nejprve ve Velké Britanii (Royal
Postgraduate Medical School, Hammersmith Hospital
v Londyné) a poté ve Spolkové republice Némecko (Ham-
burg a Bad Pyrmont).

Prof. MUDr. Jaroslav Mazak, CSc. byl prednostou II. in-
terni kliniky od roku 1968 do roku 1978, byl a je vynikajici
osobnosti ceské mediciny. ZaslouzZil se o dalsi vyznamny roz-
voj arozkvét I1. interni kliniky. Prof. Mazdk je nejen vytecny
klinik a védec, ale také skvély pedagog. Z jeho opakovanych
vydani ucebnice interny se ucily dvé generace mediki a 1é-
kart. Prof. Mazak je také vynikajici internista a hematolog,
zaslouZil se také o vznik radiobiologie jako samostatného

Profesor Jaroslav Mazdk (vpravo) s primdrem Vdclavem Dobidsem
(1970).



Profesor Pidrman (vpravo) s profesorem Jurkovicem pri jeho prv-
ni ndvstéve 1. interni kliniky po nucené emigraci (kvéten 1990).

oboru a vyznamné pfispél ke vzniku a rozvoji klinické far-
makologie (zakladatelem je prof. Kvétina). Mimotadnou
zasluhou prof. Mazdka je vybudovani tzv. ,,piistavby*, nové
budovy v aredlu na PospiSilové tfidé (1972—-1977). Klicovymi
osobami pfi vlastni realizaci stavby byli prim. Matéja a prim.
Pospichal. Prof. Mazdk byl po ,,politické likvidaci* ko-
munistickym reZimem na zdkladé smySlenych obvinéni,
po 22 letech price a na vrcholu svych medicinskych sil,
v roce 1978 donucen z kliniky odejit. Kratce pak praco-
val v Ustiedni vojenské nemocnici v Praze ve StieSovicich
a poté pisobil jako primaf interniho oddéleni nemocnice
v Rychnové nad KnéZnou.

Prof. MUDr. Vladimir Pidrman, DrSc. byl pfednostou
II. interni kliniky od roku 1978 do roku 1997. Byl nejen vynika-
jicim internistou a kardiologem, ale také mimoradné koncepc-
nim ¢lovékem, v dnesni terminologii bychom fekli $pi¢kovym
manaZerem. Vybudoval vynikajici univerzitni interni pracovi-
Sté, vytvoril prostor a podminky pro odborny rist 1ékatt vSech
odbornosti. Jeho velkou zasluhou také je, Ze na klinice vytvoril
liberdlni klima v dobé celospolecenské politické nesvobody.

Dalsimi pfednosty, jiZ v ,,novodobé historii* II. intern{
kliniky, postupné byli prof. Jan Bure§ (1997-1998), prof.
Zbyn€k Hrncit (1998-2000), prof. Jaroslav Maly (2001-
2012) a prof. Marcela Kopacova (od roku 2012).

Medicinska sila II. interni kliniky byla mimo jiné i v tom,
Ze pokryvala na Spickové trovni vSechny oblasti a obory
vnitfntho l€karstvi. Kardiologie byla na II. interni klinice
vZdy na vysoké urovni, a to jak v ¢asti klinické (1é¢ebné-pre-
ventivni), tak i védecko-vyzkumné a experimentalni. Z fady
priorit je tfeba pfipomenout alespoii zavedeni trombolytické
l1écby v terapii akutniho infarktu myokardu (prof. Pidrman,
doc. Hamet) a vybudovéni elektrofyziologické laboratote
(prim. TilSer, prof. Pleskot, doc. Patizek). Mezi predni obory
kliniky patfila od poéatku existence kliniky také gastroente-
rologie. Hlavnimi gastroenterologickymi osobnostmi s me-
zindrodnim renomé byli prof. Fixa, dr. Komarkova a prim.
Pospichal, ktefi vedle $pickové gastroenterologie péstovali
na vrcholné trovni také klinickou imunologii a diabetologii.

Silna hematologie byla piikladem optimdlniho vyuZiti vy-
hod propojeni nemocnic¢ni, $kolské a vojenské casti II. interni
kliniky. Klinika byla navic hlavnim celostatnim centrem
1ékat'ské péce pro piipadné havarie v atomovych elektrarnach a
dalsich nukledrnich zafizenich. Zaklady klinické hematologie
polozil prof. Mazdk, obor déle rozvijeli v klinické i laboratorni

Casti dalsi vyznamni hematologové: prim. Matéja, prof. Bldha,
prof. Maly, prof. Jebavy, prof. Vanasek, doc. Pecka a dalsi.

Klinickou a laboratorni imunologii na klinice zaloZili prim.
Matéja a prof. Tichy. V tomto pojeti méla imunologie na II.
interni klinice §iroky pfesah do dalSich odbornosti, prede-
v§im revmatologie, hematologie, gastroenterologie, kardio-
logie a nefrologie. Nefrologii reprezentovali doc. Zaruba,
doc. Chobola a pozdéji prof. Kacerovsky a doc. Brndiar.
Rozvijena byla predev§im peritonedlni dialyza. Zakladni
principy metabolické a nutri¢ni péce vypracoval doc. Kos.
Veénoval se také diabetologii, kardiologii a vyznamnym dilem
se podilel na radiobiologickém vyzkumu. Zdklady klinické
vyZivy polozili prof. Zaddk a prof. Sobotka. Zakladatelem
a hlavni osobnosti revmatologie byl a stile zistava prof.
Hrnéif, a to jak v oblasti klinické, tak i védecko-vyzkumné
a pedagogické. Na dal$im rozvoji revmatologie se podileli
predevsim doc. Bradna a dr. Soukup.

IL. interni klinika vynikala mimo jiné i tim, Ze od svého
zaloZeni rozvijela experimentdlni vyzkum (od roku 1955).
Jako jedna z prvnich v tomto stité vybudovala kardiologic-
kou jednotku intenzivni péce (1967). V celostatnim méfitku
prioritni bylo vybudovani reverzni hematologické izolace
(life-island) v roce 1972 a nasledné oddé€leni hematologické
intenzivni péce (1978). Prvni alogenni transplantace kostni
dien& v Ceskoslovensku byla provedena na II. interni klini-
ce (1976). V celostatnim méfitku bylo prioritni také pouZziti
separatoru krevnich elementi a zavedeni terapeutické he-
maferézy. Na nasi klinice byla jako prvni v Ceskoslovensku
vybudovdna metabolickd jednotka intenzivni péce (1977)
a gastroenterologicka jednotka intenzivni péce (1990). Mezi
priority II. interni kliniky patii také vyvinuti prvniho poly-
iontového napoje Elsikol (prof. Kacerovsky, doc. Chobola,
prof. Zadék), ktery byl ndsledné uveden jako peroralni re-
hydrata¢ni ndpoj do vybavy ¢eskoslovenské armady.

V roce 1990 odesli z II. interni kliniky prof. Zadak a prof.
Sobotka a vybudovali nové pracovisté, nynéjsi III. interni
kliniku. Silna imunologickd skupina (Krejsek, Kopecky,
Drahosovd, Krémova) piesla v roce 1991 z I1. interni kliniky
do hlavniho aredlu Fakultni nemocnice a stanula v ¢ele nové
vzniklého pracoviité (nejprve Oddéleni a od roku 1997 Ustav
klinické imunologie a alergologie). Ustav vedl doc. Kopecky
(1991-2006) a od roku 2007 je prednostou prof. Krejsek.

Na II. interni klinice byla tradiéné velmi silnd kardiolo-
gie s mnoha vyznamnymi osobnostmi. V ramci sjednocova-
ni internich podoborti a tymi ve Fakultni nemocnici piesla
kardiologie postupné na I. interni kliniku. Tti kardiologové
z II. interni kliniky se postupné stali pfednosty L. interni kli-
niky: prof. Pleskot (2001-2004), prof. Cervinka (2013-2014)
a doc. Stasek od roku 2014. Dal§im vyznamnym lékafem kli-
niky je prim. TilSer, ktery se v roce 1994 stal pfednostou samo-
statného Oddeéleni kardiopulmonalni a vaskularni diagnostiky.
Mnoho dnes$nich ¢tenafti si moZna neuvédomi, Ze fada vynika-
jicich 1ékatti odesla z II. interni kliniky na jind pracovisté. Tak
napriklad prof. Melichar a prof. Filip odesli na Onkologii, prof.
Maisnar na Oddélenti klinické hematologie, doc. Gregor a prim.
Parakova na Plicni kliniku, doc. Pospisil a prim. Cernohorsky
na IIL. internf kliniku, prof. Tichy na Ustav klinické biochemie
a diagnostiky, abychom uvedli alespon nékteré z nich.

Od devadesatych let pusobila II. interni klinika v ramci
dvou svych primariati ve dvou lokalitich: na PospiSilové
tfidé a v hlavnim aredlu Fakultni nemocnice. V letech 1994



—1995 rozvinuli prof. Bures a prof. Rejchrt odkaz gastroen-
terologie predchozich desetileti a vybudovali ve Fakultni
nemocnici ,,na zelené louce nové, $pickové gastroentero-
logické pracovi§té v ramci Klinického centra UKBD (teh-
dy vedeného prof. Palickou). Tim byl poloZen zdklad nové
modern{ gastroenterologie v Hradci Krdlové. V letech 1997—
2002 pak byly postupné vSechny gastroenterologické tymy
ve Fakultni nemocnici (dosud puisobici na ¢tyfech klinikach)
spojeny do jednoho pracovisté na II. interni klinice.

Od roku 2001 do roku 2012 méla II. interni klinika 3 pri-
maridty: gastroenterologicky, hematologicky a primaridt vse-
obecné interny + revmatologie. V roce 2004 se ¢ast kliniky
z Pospisilovy tfidy prestéhovala do nového interniho pa-
vilonu a po 50 letech se tak znovu sjednotila v aredlu Fakultni
nemocnice. V roce 2012 se klinika organizacné rozdélila na
dva celky, vznikla dvé nova pracovisté: II. interni gastro-
enterologicka klinika (s hlavnim zaméfenim: gastroenterologie,
revmatologie a klinickd farmakologie) a IV. interni hematologicka
klinika (s hlavnim zaméfenim: hematologie a endokrinologie).

V soucasné dobé patii gastroenterologické pracovis-
té mezi nejveétsi a nejlépe technicky a technologicky vy-
bavena centra v Ceské republice, vyuZiva viechny moder-
ni diagnostické technologie. Provadi témér 8 tisic vykont
za rok, tedy vSechny zdkladni metody digestivni endoskopie
a vSechny metody terapeutické (endoskopicka 1é¢ba krva-
ceni s vyuZzitim vSech modalit, polypektomie, endoskopické
slizni¢ni resekce, endoskopické submukézni disekce, dre-
nazni vykony, dilatace, zavadéni stentd, ligace), abdominalni
ultrasonografie (véetné cilenych a necilenych biopsii v ab-
domindlni oblasti), linedrni a radidlni endoskopicka ultraso-
nografie (véetné biopsii a analgetické 1écby). Endoskopické
pracovisté také poskytuje komplexni 1é¢bu choledocholi-
tidzy (mechanicka a elektrohydraulicka litotripse; extrakor-
pordlni litotripse razovymi vlnami — ESWL ve spolupraci
s Urologickou klinikou LF UK a FN HK), zavadi perkutanni
endoskopické gastrostomie (PEG). Jednim z nosnych pro-
gramu je komplexni diagnostika a terapie chorob tenkého
stfeva. Pracovisté provadi endoskopickd vysetfeni tenkého
stfeva: kapslovou endoskopii (od roku 2002) a dvojbalono-
vou enteroskopii (metodu jsme zavedli jako prvni pracovis-
t&¢ v CR na zaitku roku 2006). Na pocatku roku 2007 byla
na pracovisti uvedena do provozu konfokdlni laserova en-
domikroskopie (jako prvni ve stfedni Evropé). Na I interni
Klinice byly jako prvni v CR zavedeny n&které moderni te-
rapeutické postupy (napf. endoskopickd 1écba stenéz gastro-
intestindlniho traktu bio-degradabilnimi stenty nebo vyuZi-
ti DaniSova stentu u ezofagealniho varicedlniho krvaceni).
V roce 2015 jsou zavadény nové metody 1écby achaldzie jicnu
(POEM - perordlni endoskopickd myotomie) a prekance-
réznich stavi sliznice jicnu (radiofrekvencni ablace) a sofis-
tikované vysetieni bilidrniho systému (SpyGlass). Hlavnim
klinickym i vyzkumnym zaméfenim hepatologie soucas-
né I interni kliniky je portalni hypertenze. Ve spolupraci
s Radiologickou klinikou pracovisté zajistuje transjugularni
portosystémové spojky (TIPS) a komplexni péci o pacienty
po zavedeni TIPS. Tento program je v ramci CR vyjime¢ny
nejen svym trvanim (prvni TIPS zavedli prof. Krajina a prof.
Hulek jiz v roce 1992), ale i nejrozsdhlej$imi zkusenostmi
v ramci Evropy. V roce 2012 byla zavedena vySetfovaci meto-
da elastografie jater. V ramci neinvazivni gastroenterologické
diagnostiky jsou provadény pH-metrie a impedance, elektrogas-

trografie, jicnové a andlni manometrie, anorektalni biofeedback,
funk¢ni jaterni testy a indirektni kalorimetrie. DuleZitou sou¢asti
funkeni diagnostiky jsou dechové testy. Pracovisté provadi jak
dechové testy s vyuZitim pfirozenych neradioaktivnich izotopt
uhliku (napt. pro diagnostiku infekce Helicobacter pylori nebo
vysetfeni gastrické evakuace), tak i dechové testy zaloZené na
stanoveni vodiku a metanu ve vydechovaném vzduchu (oboje
ve spoluprici s Ustavem klinické biochemie a diagnostiky).

Revmatologicka ¢ast kliniky zajiStuje soustavnou péci
o revmatické pacienty na drovni tercidlniho centra v tzké
mezioborové spolupraci zvlasté s klinickou imunologit, his-
topatologii a pracovisti zobrazovacich metod. Specidlnim
zaméfenim revmatologické skupiny je diagnostika a 1écba
systémovych onemocnéni pojiva. Pfedmétem soustfedéné
diagnostické, 1é¢ebné a také vyzkumné a vyukové prace rev-
matologu nasi kliniky jsou systémovy lupus erythematodes,
systémova sklerodermie, zanétlivé choroby svalu (polymyo-
sitis a dermatomyositis), autoagresivni postiZzeni cévnich
struktur jako jsou tzv. systémové vaskulitidy, a také one-
mocnéni revmatoidni artritidou, ankylozujici spondylitidou
a dalsi systémova onemocnéni, kterd vyzaduji specializova-
nou diagnostiku nebo intenzivni 1é¢bu. Pracovisté se stalo
prukopnikem v oblasti intenzivni, tzv. pulzni 1é¢by zdvaznych
revmatickych chorob, a to jak s pouzitim glukokortikoidii,
tak imunosupresiv ¢i imunomodula¢nich imunoglobulini.
U gastroenterologickych i revmatologickych pacientt je kli-
nika centrem pro podavani biologické 1é¢by.

Klinickd farmakologie je na II. interni klinice zosobné-
na vedoucim farmakologického centra MUDr. PharmDr.
Kamilem Rudolfem, PhD., MBA. Po nastupu do funkce
na pocatku tohoto roku vybudoval novy tym centra, krom
farmakologu zapojil i ostatni navazujici obory. Klinicka
farmakologie poskytuje komplexni informace a konzultace
rech 1é¢ebné péce, zejména s ohledem na mozné 1ékové in-
terakce, nezadouci uc¢inky, davkovani 1ékt za abnormalnich
podminek a interpretace abnormdalnich odpovédi.

V soucasné dobé na II. interni klinice ptisobi 5 profesort,
2 emeritni profesofi, 2 docenti a 24 dalsich 1ékaftti, z nich
10 mé védeckou hodnost (CSc. nebo Ph.D.), viz téZ www.
kevl.cz. V rdmei kliniky studuje 6 postgradudlnich studentt
v ramci doktorského studijniho programu Vnitini nemoci.

Hlavnimi odbornymi sméry pro klinickou, pedagogickou
i védecko-vyzkumnou ¢innost II. intern{ kliniky v soucasné
dobé jsou gastroenterologie, revmatologie, klinicka farmako-
logie a v§eobecnad interna. Po celou dobu své existence patii
Sem staté. Do dalSiho 60ti leti kliniky tedy popiejme, aby si
toto vysadni postaveni udrZela a aby se i nadale vSestranné
rozvijela ve prospéch svych pacientti i ve prospéch mediciny.

Quod bonum, felix, faustum, fortunatumque sit.

K tomuto stru¢nému piedstaveni hlavnich milnikd II. in-
terni kliniky byly vedle archivnich materidlai kliniky vyuZi-
ty také cenné informace a vzpominky prof. Mazdka, prim.
Mihulové a prof. Krale, za coZ jim patii velky dik.

Prof. MUDr. Marcela Kopdcovd, Ph.D.
prednostka Il. interni gastroenterologické kliniky

Fotografie: archiv II. interni kliniky



50 LET ODDELENiI NUKLEARNI MEDICINY

Nuklearni medicina je medicinsky obor, ktery pouZziva
k diagnostice a terapii onemocnéni aplikace otevienych
radioaktivnich zaficu (radiofarmak) do téla pacientti. Tento
obor je pomérné mlady, vznikl poc¢dtkem 40. let 20. stoleti.
V roce 1943 se v USA uskutec¢nila prvni intravendzni tera-
peutickd aplikace P u pacienta s diseminovanymi bolesti-
vymi kostnimi metastdzami u karcinomu prostaty. Ve Fa-
kultni nemocnici Hradec Krdlové se prvni aplikace terapeu-
tickych radiofarmak, a to konkrétné P (1é¢ba bolestivych
kostnich metastdz u karcinomu prostaty) a '*'I (Ié¢ba karci-
nomu §titné Zlazy) uskutecnila v roce 1953 na Radiologické
klinice vedené prof. J. Basteckym.

V roce 1963 byl zakoupen dvoukandlovy scintilacni pri-
stroj pro funkéni vySetfovéni ledvin s '*'I-hippuranem a $titné
7lazy s ¥'-jodidem sodnym. O dva roky pozdéji, tj. v roce
1965, bylo oficidlné ustaveno radioizotopové pracovisté,
byt jesté jako soucdst Radiologické kliniky. Pracovisté bylo
umisténo do nékolika malych mistnosti v provizornich pfi-
zemnich budovéach za Gynekologicko-porodnickou klinikou.
V roce 1967 se podafilo po pridéleni devizovych prostied-
ka zakoupit z USA Cernobily gamagraf od firmy Nuclear
Chicago, coz umoznilo provadét gamagrafickd vySetieni
§titné 7zlazy s "*'I-jodidem sodnym, jater s '**Au-koloidy ¢i
13m[p-koloidy, kosti s ®Sr, plic s "*'I-makroagregitem hu-
ménniho sérového albuminu a detekci placenta praevia po-
moci "*"In-chloridu. Tyto radionuklidy bylo nutné dovaZzet
z cyklotronu v Re7i &ize zahranic¢i, coZ kladlo zna¢né ndroky
na logistiku transportu. Na zdklad€ potfeb Neurochirurgické
kliniky byl v roce 1970 instalovdn v prostorach této kliniky
barevny gamagraf od firmy Picker z USA, ktery umoziio-
val provadét diagnostiku nddorti mozku pomoci gamagrafie
s 'B[n-DTPA.

V roce 1971 doslo ve Fakultni nemocnici Hradec Kralové
ke kvalitativnimu skoku pfi in vivo zobrazovani radionuklidi
v téle pacienta, kdy byla z USA zakoupena planarni scintigra-
fickd gamakamera Pho/Gamma od firmy Nuclear Chicago,
kterd umozZnila zna¢né zvysit pocty vySetfenych pacientl
a kvalitu zobrazeni. V témZe roce pak byla zahdjena imuno-

SPECT/low dose CT gamakamera Infinia Hawkey 4

PET/CT Discovery VCT 64

analytickd vySetfeni vzorkl krve pro stanoveni hladin hor-
mont pomoci radionuklidd, a to metodou radioimunoanalyzy
s méfenim vzorkill ve studnovych scintila¢nich detektorech.
Radioimunoanalytickd laboratof (RIA) byla umisténa v su-
terénu Gynekologicko-porodnické kliniky.

Dalo by se fici, Ze rok 1972 byl naprosto ptfelomovy, pro-
toZe se na trhu objevily prvni in-house *Mo-*"Tc generato-
ry, které umoZznily znadit vétSinu radiofarmak pomoci *"Tc,
které ma kréatky polocas (6 hodin), coZ vedlo k vyznamnému
sniZeni radiacni zat€Ze pacientil pfi scintigrafickych vysetie-
nich a diky niZ8i energii emitovaného gama zareni (140 keV)
doslo k velmi vyznamnému zlepSeni kvality scintigrafickych
obrazi. Zavedeni ™Tc do klinické praxe umoznilo pfipravu
celé fady novych radiofarmak, coz vedlo k prudkému ristu
poctu scintigrafickych vySetfeni.

Na zédkladé rychlého rozvoje oboru a ristu poctu vySetfeni
in vivo, in vitro a diky poctu terapeutickych aplikaci radio-
nuklidd pacienttim oficidlné ustavilo vedeni Fakultni nemoc-
nice k 1.8.1976 samostatné Odd¢leni nuklearni mediciny
(ONM), které po Skolské linii bylo zaclenéno do Katedry ra-
diologie vedené prof. Steinhartem. Zacatkem 80.1et 20. stoleti
vyvstala potfeba zvySsit kapacitu scintigrafickych vysetfeni
a integrovat jednotlivd pracovist¢ ONM z kapacitné i radio-
hygienicky nevyhovujicich prostor na jedno misto. V roce
1985 zacala vystavba nového ONM v podobé tzv. podlimit-
ni panelové vystavby na pozemku proti Chirurgické klinice,
stavba trvala azZ do roku 1990 a problém s integrac{ jednot-
livych pracovist vyfeSila pouze ¢astecné, nebot RIA labo-
ratof pro nedostatek mista v nové budové ONM byla nu-
cena zustat i naddle v suterénu Gynekologicko-porodnické
kliniky.

V roce 1985 byla pro novou budovou ONM objedné-
na v Madarsku plandrni scintila¢ni gamakamera Gamma-
Miivek. Madarsko se v rdmci délby pridce mezi zemémi
RVHP stalo monopolnim dodavatelem gamakamer pro zemé
socialistického tdbora, jelikoZ ale nebylo mozZné ze soucdst-
kové zdkladny Vychodniho bloku sestavit vykonny poci-
tac, byla osazena vyhodnocovacim pocitacem a softwarem
od firmy Siemens. Tato gamakamera byla doddna v roce
1987 jesté do pivodnich prostor, protoze doslo k opozdéni



vystavby nové budovy ONM pro tehdy typicky jev, nedo-
statek stavebnich kapacit. V roce 1990 se ONM prestého-
valo po péti letech vystavby do nové budovy, kde doslo
ke kyZené integraci in vivo scintigrafickych metod a zlepSeni
radiohygienickych pomérua. Terapie radionuklidy se i nadale
provadéla pfi hospitalizaci v provizornich ptizemnich budo-
véach Kliniky onkologie a radioterapie za Gynekologicko-
porodnickou klinikou.

Nicméné koncem 80.let nastalo n€kolik okolnosti, které
ukazaly, Ze novd budova ONM nebude dostacovat kapacitou
jiz v dobé jeji dlouhé vystavby. Mezi tyto okolnosti se d4 za-
fadit jednak rozhodnuti postavit jadernou elektrarnu v Tétiné
u Chlumce nad Cidlinou, coz si vyzadalo zfidit Centrum pro
1é¢bu nemoci z ozéfeni, ddle nahly skok ve vyvoji vypocetni
techniky, ktery dovolil uvést do praxe jednofotonovou emisni
tomografii (SPECT), umoziujici trojrozmérné scintigrafic-
ké zobrazeni distribuce radiofarmak v organismu pacienta.
Dalsi podstatnou okolnosti byla potieba zacit fesit nevyho-
vujici prostory Kliniky onkologie a radioterapie a integrovat
onkologické obory vcetné Oddéleni klinické hematologie
I. a II. interni kliniky do jedné budovy. Zacatkem 90. let
doslo také ke zna¢nému zpfisnéni legislativy fesici ochranu
pred ionizujicim zafenim, coZ si vynutilo potfebu specidlni
luzkové stanice pro podavani terapie otevienymi radionuk-
s karcinomem §titné Zlazy a tyreotoxikézou.

Vedeni Fakultni nemocnice Hradec Krdlové se rozhodlo
fesit situaci radikdlné, cemuz prispéla i ekonomicka konjunk-
tura v Ceské republice. Padlo rozhodnuti zasadn& expando-
vat scintigrafické metody a zvysit pocet gamakamer ze 2
na 5, a to véetné 3 digitdlni dvouhlavych SPECT skeneri
a byl zpracovan velkorysy nadcasovy projekt, ktery spliioval
naro¢né provozni i radiohygienické poZadavky.

V letech 1994-1997 firma Vojenské stavby postavila na-
proti Chirurgické klinice novy komplexni onkologicky pavi-
lon, ktery umoznil integrovat veskeré ¢astit ONM vcetné RIA
laboratore do jedné budovy a postavena téZ byla specidlni
luzkova stanice pro podavani terapie radionuklidy. Nicméné
v roce 1997 konjunktura skoncila bankovni krizi a pfisli tzv.
usporné balicky, které zredukovaly planovany pocet pristroji
na jednu plandrni gamakameru a dva SPECT skenery, kde
jeden jiz byl zakoupen v roce 1994 a provizorné¢ umistén
do ptivodnich prostor, dalsi byl zakoupen v roce 1997. Oba

SPECT skenery byly v té dobé ultramoderni vyrobky firmy
Elscint z Izraele. Pivodni pracovist¢ ONM, tzv. panelovy
domecek, byl o nékolik let pozdéji zbouran a ustoupil vy-
stavbé nového pavilonu internich bora.

Vyvoj v nukledrni mediciné akceleroval na pielomu tisici-
leti, kdy se do praxe dostaly hybridni pfistroje, jako SPECT/
CT a PET/CT (pozitronova emisni tomografie) a celd fada
novych radiofarmak pro zobrazovani nadort. V roce 2006
byla provedena ndhrada SPECT skeneru (rok vyroby 1994)
za moderni hybridni SPECT/low dose CT skener Infinia
Hawkey od firmy General Electric a v roce 2012 byl na-
hrazen také druhy SPECT skener (rok vyroby 1997), opét
za hybridni SPECT/low dose CT skener Infinia Hawkey.
Kombinace SPECT a CT umozZiuje fiizi funk¢nich a ana-
tomickych (morfologickych) obrazi. Hybridni SPECT/low
dose CT zlepsil diagnosticky potencidl vysetfeni a poskyt-
nul synergické efekty z obou zobrazovacich metod. SPECT
i CT jsou uspofdadany v jednom gantry za sebou. Hybridni
systém poskytuje vyssi kvalitu vzdjemné registrace dat z obou
vySetfeni neZ prosta fize obrazti z dedikovaného SPECT a CT.

V roce 2012 také byla uskute¢néna zdsadni modernizace
a digitalizace plandrni gamakamery Gamma-Miivek véetné
vymény scintilacnich detektort (rok vyroby 1987). Zda se,
Ze tato gamakamera je nesmrtelnd a je v provozu na mnoha
pracoviitich v Ceské republice i v zahrani¢i. Diky velkory-
sému, nad¢asovému projektu sou¢asného ONM bylo mozné
v roce 2008 provést vestavbu PET/CT pracovisté do sou-
¢asnych prostor a od 2.1.2009 zahdjit provoz. Na pracovisti
je instalovan PET/CT, skener jeZ vyrobila a dodala firma
General Electric. Veskerd obrazova dataz PET/CT a SPECT/
low dose CT jsou archivovana v PACS.

Co rici zdvérem — nukledrni medicina ve Fakultni nemoc-
nici Hradec Kréalové za dobu své existence prosla bouilivym
rozvojem, ktery by nebyl mozny bez laskavé podpory vedeni
Fakultni nemocnice Hradec Krédlové. Pracovisté v souc¢asné
dobé poskytuje plné spektrum scintigrafickych a terapeu-
tickych metod, které snese svétové srovnani. Déle bych rad
podékoval spolupracovnikiim za usilovnou praci a doufam,
Ze dalsich 50 let bude pro Oddéleni nuklearni mediciny
ve Fakultni nemocnici Hradec Kralové stejné pfiznivych.

Doc. MUDr. Jiii DoleZal, Ph.D.
Oddeéleni nukledrni mediciny
FN Hradec Krdlové

V uplynulém obdobi oslavili své zivotni jubileum,
ke kterému jim dodatecné blahoprejeme,
tito vedouci pracovnici FN a LF UK:

40 let
MUDr. Jaromir Ko¢i, Ph.D., FACS, vedouci Oddéleni urgentni mediciny FN HK

45 let
prof. MUDr. Ale$ Ryska, Ph.D., pfednosta Fingerlandova Ustavu patologie FN HK a LF UK HK

60 let
Pharm. Mgr. Jifi Kotlar, vedouci Nemocnicni [ékarny FN HK



Otevieni Cesko-éinského centra pro vyzkum TCM

17. Cerven 2015 se stal pro Fakultni nemocnici Hradec
Kréilové velmi vyznamnym dnem, nebot bylo oficidlné ote-
vieno Cesko-&inské centrum pro vyzkum tradiéni &inské me-
diciny (TCM). Slavnostniho aktu se Gcastnila fada prednich
osobnosti Ceské republiky i Cinské lidové republiky, ale
i delegace z Madarska. Mezi nejvyznamnéjsi hosty patfili
za Ceskou republiku vicepremiér Pavel B&lobradek a mi-

Reditel FN HK prof. Prymula s cinskou delegact.

nistr zdravotnictvi Svatopluk Némecek, za ¢inskou stranu
pak mistopfedsedkyné Statni rady Cinské lidové republi-
ky Liu Yandong a ministryné zdravotnictvi Li Bin a spolu
s nimi mnoho dal$ich vyznamnych pfedstaviteli vetejného
a spolecenského Zivota.

Mimotadnym hostem pak byla feditelka Svétové zdravot-
nické organizace (WHO) Margaret Chan. Prave teditelka
WHO postavila ve svém projevu pred nase centrum velky
a zavazujici ikol: ,,Mdam pro vés jednu vyzvu. Svétova zdra-
votnickd organizace sdruzuje 194 zemi svéta, které jsou
rozhodnuty podporovat tradi¢ni medicinu. Zacnéte praco-
vat na svém uspéchu, a pokud se vdm bude dafit, miiZete se
stat spolupracujicim centrem tradi¢ni ¢inské mediciny pro
WHO.“ V tuto chvili Zddné podobné centrum mimo tzemi
Ciny neexistuje, proto tato nabidka z dst nejvyssi predsta-
vitelky WHO pro nds znamend obrovskou poctu. Hradec
Krélové by se tak mél stdt centrem tradi¢ni ¢inské mediciny
pro celou stfedni a vychodni Evropu. Cely projekt vznikl
ve spolupraci s nemocnici tradi¢ni ¢inské mediciny Shuguang
a Univerzitou TCM v Sanghaji.

Prof. MUDr. R. Prymula, CSc., Ph.D.

Rozhovor s reditelem FN HK prof. Prymulou k problematice centra TCM

Co bylo pro Vds prvnim impulsem k vybudovdni centra
TCM ve FN HK?

Mozna prekvapive prvni impuls smérem k tradi¢ni ¢inské
mediciné byl ve Spojenych statech, kdy naprostd vétsina vel-
kych renomovanych nemocnic ma podobné centrum. Pak na-
sledovalo nékolik cest do Ciny, kdy jsme fesili moZnou spo-
lupraci v klasické zdpadni medicing. Pfi té piileZitosti jsme
navstivili nékolik nemocnic, které mély kliniky ¢i oddéleni
tzv. integrované neboli vychodni a zdpadni mediciny. Zde
vznikla vlastni mySlenka a to jiZ byl prvni kracek k vlastni
realizaci.

Kolikrdt jste Vy sdm navstivil Cinu a co si myslite o mo3-
nostech propojeni tradicni ¢inské a zdpadni mediciny?

Cinu jsem navitivil za sviij Zivot asi osmkrat. Prvni &tyfi ces-
ty vSak souvisely pouze s moji odbornosti, tedy vakcinologii.
AZ nésledné to byly cesty vénované pravé hledani spolupra-
ce v zapadni & vychodni medicing. Cina sama je pifkladem
dobré koexistence obou systémil. Jednak zde existuji Cisté za-
padni nemocnice ¢i nemocnice tradi¢ni ¢inské mediciny nebo
existuji integrovand oddéleni uvniti jednotlivych nemocnic,
kterd spojuji pozitivni aspekty obou systémt. TCM je moz-
nd orientovdna vice preventivné a i 1écba vyzaduje delsi cas,
ale v nékterych oblastech jsou vysledky zcela nepopiratelné.

Co si myslite o ndzoru, ktery md na TCM byvaly mluvéi
ministra Julinka, Tomds Cikrt, Ze si TCM na medicinu je-
nom hraje ajde v podstaté o Sarlatdnstvi, které vzniklo z pou-
hé nouze?

Myslim si, Ze takto ¢ernobilé uvazovani je dnes zcela mimo
realitu. TCM nenfi v tomto smyslu jen jakousi ndhrazkou pro
chudé. I v Cing jsou lidé z nejmovit&jsich vrstev, které TCM
vyhleddvaji a za 1é¢bu Spickovych expertl plati nemalé pe-
nize. Je ale rozdil, jestli nds 1é¢i samozvany amatér anebo
erudovany specialista. To je ale jist¢ obdobné i s medicinou

zdpadni, i kdyZ u TCM v CR je to problém vétsi, vzhledem
k jeji soucasné téméf ilegdlni existenci. VSem doporucuji
navstivit webové stranky renomovanych americkych nemoc-
nic. Zde je moZno se docist, co se v oblasti TCM a zejména
akupunktury v kazdém takovémto zarizeni provadi a proc.

Predpokldddte v této souvislosti i néjaké moznosti védec-
kého ovéreni ii¢innosti tradicni ¢inské mediciny ve FN HK?

Urcit€ ano. Chceme vyuZit zkuSenosti naSich partnert
a v Uvodni etapé€ predstavit minimdlné dva projekty, které by
byly schopny na zdkladé randomizovanych studii prokdzat
ucinnost zejména akupunktury. Prvni projekt se bude tykat
tlumeni nauzey a zvraceni po chemoterapii, druhy 1écby mig-
rény a nékterych dalSich typti bolesti hlavy. Pivodné uvazo-
vany projekt 1é¢by roztrousené sklerézy vzhledem ke zméné
zahrani¢nich partnert, a tedy i odliSného spektra specializace
vyzkumnych aktivit, zatim odsouvdme.

V jakych oborech mediciny prepokldddte do budoucna
moznosti tésné spoluprdce s TCM?

Reditelka WHO Margaret Chan se zdravi s ministrem zdravotnictvi
Svatoplukem Némeckem.



Zasazeni stromu prdtelstvi.

I vzhledem k projektim to bude prioritné onkologie, neu-
rologie, vyhodn4 spolupréce je ale moznd i v oblasti ortope-
die (zejména 1é¢ba artritid), nefrologie (nefroticky syndrom),
gynekologie (Ié¢ba neplodnosti a poruch menstrua¢niho
cyklu), proktologie (1é¢ba hemoroidi), dermatologie (chro-
nické rany, diabetické nohy) nebo oblast détského lIékar'stvi
(syndrom neklidnych déti, atd.)

V Ceské republice existuje jiz od 90. let nékolik klinik &i
center tradicni ¢inské mediciny, existuje i komora tradicni
Cinské mediciny u nds, nabizi se tedy otdzka, v cem bude cen-
trum v Hradci Krdlové jiné ¢i nové oproti tém jiz existujicim?

My chceme vSe provozovat na Spickové drovni diky spo-
lupraci opravdu renomovanych profesorti zejména z univer-
zity v Sanghaji. Na rozdil od jinych tedy chceme garantovat
odbornou uroveil a pouzivat pouze takové metody, které
maji prokazatelné vysledky, a to jesté u vybraného spektra
diagnéz. Navic kazdy pacient bude vysetfen i zdpadnim zpi-
sobem. Poprvé bude tato péce poskytovdna ve statnim zafi-
zeni. Snazime se tedy postupovat naprosto legdlné v souladu
s na$i legislativou. Ne vzdy to je jednoduché a musime fe-
Sit mnoho ruznych problémi, které ostatni nefesi, protoZe
pro zdravotnicky systém neexistuji.

Centrum tradicni ¢inské mediciny v krdlovéhradecké ne-
mocnici bylo slavnostné otevieno, jak vypadd jeho provoz,
Pprijimd pacienty?

Otevieno bylo zatim pouze védecké centrum. V pribéhu
zatri 2015 bude oteviena ambulantni ¢ast v prostoru budo-
vy €. 22. UZ nyni se vytvaii seznamy cekajicich pacientl
a vlastni klinika v §ir§im slova smyslu bude stavbou na ,,ze-
lené louce®, kterda bude zafinancovana ¢inskou stranou a
zde je horizont rok 2018. Jednd se o prioritni ¢esko-¢insky
projekt, kdy nas§im hlavni partnerem je univerzitni nemocni-

Odhaleni pamémi desky —zleva: Feditel FN HK prof. Prymula, vice-
premiér Pavel Bélobrddek, mistopredsedkyné Stdtni rady CLR Liu

Yandong a zdstupkyné reditele nemocnice Shuguang Ma JunJian.
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ce Shuguang v Sanghaji a Univerzita TCM tamtéZ. FN HK
poskytne pozemek, vlastni stavba bude financovéna z pro-
sttedkil ¢inské strany. Provozni ndklady budou kryty z 50 %
obéma partnery.

Jak bude mozné stdt se pacientem kliniky TCM ve FN HK,
Jjak je to s platbou za nabizené vykony, existuje néjaky sazebnik?

Kazdy pacient bude mit pravo se na ambulanci objednat.
V tuto chvili nechci odhadovat, a bylo by to naprosto ne-
podloZené, jaky bude zdjem pacientt, a jaka tedy vzniknou
piipadnd kapacitni omezeni. Sazebnik vykont je pfipravovan
a bude zverejnén. Vlastni procedury budou dominantné sa-
mopléatcovské, pouze u nékterych vybranych jedndme s po-
jistovnou. Rozhodné kazdy pacient bude vysetien i zdpadnim
zpusobem, jak jsem uZ uvedl. Jako poskytovatel Spickové
péce si nemizeme dovolit cokoliv zanedbat.

Jaké jsou prvni ohlasy po otevieni kliniky, vnimdite néjaké?

Ohlasy jsou veskrze pozitivni, i kdyZ mam i nékolik nega-
tivnich reakei. S témi je moZno se setkat zejména u odborné
vefejnosti. Pfesnéji je tfieba fici, u odbornikd jinych medicin-
skych oborti, protoZe namitky jsou zpravidla naprosto nepod-
loZené a bohuzel nevédecké. Zvlast mé zarazi a7 hystericka

[ il T £ W
Reditelka WHO Margaret Chan a Jan RiiZicka (viceprezident Cesko-
cinské komory), vzadu reditel FN HK prof. Prymula.

il

reakce Iékarské komory, kterd déla vse proto, aby sem odbor-
niciz Ciny viibec nemohli piijet. Ziejmé ji vyhovuje soucasny
stav, kdy v CR existuji mnohd tzv. 1é¢itelska centra, kde nikdo
neni schopen doloZit a prokazat kvalitu poskytované péce. To,
Ze existuji, je ale objektivni realita a strkdni hlavy do pisku,
nebo zaklinani se kozim bobkem, asi nikomu piili§ neprospéje.
Zakladni nepochopent je v tom, Ze TCM nikdy zdpadni medi-
cinu nevytlaci, bude pouze doplitkova v nékterych oblastech,
kde prokazatelné funguje. MoZnd ptispéje i k tomu, Ze budeme
mit v systému vice prostfedkd na platy 1ékart.

Zahdjeni provozu centra TCM v krdlovéhradecké ne-
mocnici provdzela nejen ndvstéva pocetné ¢inské delegace,
ale velkym prekvapenim byla predevsim ndvstéva generdil-
ni Feditelky WHO dr. Margaret Chan. Bylo to prekvapeni
i pro Vds, nebo jste tuto ndvstévu predem pripravoval?

Tuto ndvstévu jsem ja osobné dopiedu nepfipravoval
a nedovedl jsem si vibec predstavit, Ze by pani generdlni
feditelka do Hradce Krdlové zavitala. Pro mnohé bude moz-
nd prekvapenim, Ze WHO TCM podporuje a vydala k tomu
nékteré oficidlni dokumenty. Projekt TCM v Hradci Kralové
je prioritni i pro ¢inskou stranu, ta proto oficidlné pani
Chan informovala, a ta se rozhodla pfijet. Jeji ndvstéva byla
pro mé osobné nejveétsim zazitkem.

Krdlovéhradeckd nemocnice byla dokonce oznacenajako



pripadny hlavni partner pro spoluprdci s WHO v této ob-
lasti — pFijimdte tuto vyzvu?

Pani generalni feditelka ndm skute¢né pfislibila, Ze pokud se
bude vse vyvijet podle planti, mdme Sanci se stat prvni WHO
spolupracujicim centrem pro TCM mimo tizemi Ciny. To je
obrovskou vyzvou, kterou si nemiZeme dovolit nepfijmout
a udéldme vSe proto, abychom ndro¢na kritéria naplnili.

Pocitd se s pritomnosti ¢inskych odbornikii v centru
TCM v Hradci Krdlové, 7 jakych prostiedkii bude jejich
pobyt financovdn?

Dominantni spektrum péce i vzd€lavacich aktivit bude po-
skytovano ¢inskymi profesory. Budou nasimi zaméstnanci
za platy, které odpovidaji platim nasSich specialisti. Ukazuje
se vSak, Ze platova droven v ganghaji je vyssi a ¢inska stra-
na bude platy svych odborniki dorovndvat. Systém musi
byt co do ekonomickych parametrii minimdln€ vyrovnany
a financovéni tedy bude vicezdrojové: samoplatci, pojistov-
ny, ¢insk4 strana, granty a dotace.

Novi vedouci pracovnici

Prof. MUDr. Nada Jiraskova, Ph.D., FEBO
od 1. 10. 2015 piednostka o¢ni kliniky

Prof. Jirdskova se narodila v roce
1965 v Usti nad Labem, kde dokon-
¢ila v roce 1983 studia na gymnaziu.
Po studiu na Fakulté vSeobecného
Iékarstvi Univerzity Karlovy v Praze
nastoupila v roce 1989 na Oc¢ni od-
d&leni Masarykovy nemocnice v Usti

nad Labem. Od roku 1993 pracuje
na O¢ni klinice Fakultni nemocnice
v Hradci Kralové, od r.1996 jako
vedouci lékarka lazkové slozky kliniky. V roce 1992 slo-
Zila atestaci 1. stupné z oftalmologie, v roce 1996 atestaci
2. stupné. V roce 1998 ziskala titul Ph.D., v roce 2004 byla
jmenovana docentkou a v roce 2009 profesorkou pro obor
Oftalmologie. Od roku 2001 je ¢lenkou oborové rady katedry
o¢niho lékafstvi a komise pro obhajoby dizerta¢nich praci
a rigordézni zkousky pro obor O¢ni 1ékarstvi, od roku 2009
jeji mistopfedsedkyni. V roce 2012 byla jmenoviana ¢len-
kou atestacni komise v oboru O¢ni 1ékarstvi. Od téhoz roku
pusobi jako examindtor pro zkouSky EBO (European Board
of Ophthalmology) a za tuto ¢innost ji byl udélen v roce
2015 titul FEBO. V roce 2001 ziskala cenu prof. Vanyska
za nejlepsi publikovanou préci a v roce 2014 byl jeji video-
zdznam operace ocenén jako nejlepsi ve III. soutéZnim vi-
deofestivalu CSRKCH. Od roku 2014 je delegitkou Ceské
republiky v EBO.

Prof. Jirdskova se vénuje zejména o¢ni mikrochirurgii
— provedla vice nez 25 tisic operaci Sedého zdkalu, dile
transplantace rohovky, jak penetrujici, tak lamelarni, im-
plantace keratoprotéz, antiglaukomové operace, dekom-
prese obali zrakového nervu. Jeji dalsi subspecializaci je
neurooftalmologie. Publikovala celkem 4 monografie, 17 ka-
pitol v dal§ich 8 monografiich v¢etné zahrani¢nich, 74 pi-
vodnich praci v recenzovanych ¢asopisech, z toho 22 v ¢a-
sopisech s IF.
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Pldnujete pripadné i néjakou spoluprdci s Lékarskou
Jfakultou UK v Hradci Krdlové na poli ¢inské mediciny?

Karlova univerzita v Praze jiZ prvni oficidlni kroky ke spo-
lupréci s ¢inskymi univerzitami podnikla. Nasi partnefi maji
enormni zdjem o vybudovani i vyukového centra potaZmo
systému univerzitniho vzdélavani. Zde jsme ale zcela na po-
¢atku a nechci predbihat na jaké drovni a jaky model bude
v piipadé¢ vzdélavani aplikovan.

Vy sdm jste specializaci vakcinolog, existuje i v tomto
oboru moZnost spoluprdce s TCM?

V Ciné tyto systémy funguji zcela paralelné. O¢kovani
je plosné akceptovano podobné jako TCM. Spoluprice na-
pric¢ je ale omezend. Sty¢né plochy nejsou velké. Ja osob-
né zastdvam vakcinologem. TCM jsem vZdy fesil pouze
z manazerského hlediska, pfipadné pouze odvracel nékteré
invektivy. V této oblasti jsem a zlistanu pouze mirné po-
ucenym laikem.

-red-

Doc. MUDr. Miloslav Salavec, CSc.
prednosta Klinika nemoci koZnich a pohlavnich

Docent Salavec se narodil 21. 4.
1958 v Hradci Krélové. Stfedo-
Skolskd studia ukoncil maturitou
na gymnaziu v roce 1977. Studium
lékarstvi bylo ovlivnéno rodinnou
»zatézi“ a dostalo nakonec v té
dobé minimdlni pfednost pred stu-
diem cizich jazyka. V letech 1977 az
1983 absolvoval studium na LFUK
v Hradci Kralové, obor VSeobecné
Iékarstvi. V roce 1984 zahdjil interni védeckou aspiranturu na
Katedfe dermatovenerologie, poté ptsobil jako sekundarni 1¢-
kar KozZni kliniky FN a kone¢né od roku 1992 jako odborny
asistent Katedry dermatovenerologie. Od roku 1994 pusobi
na stejném pracovisti jako docent. Specializoval se v suboborech
imunodermatologie, venerologie a v estetické laserové medicing.

V letech 1987 sloZil atestaci . stupné a v roce 1994 pak
IL. stupné v oboru Dermatovenerologie. V roce 1988 obha-
jil dizerta¢ni kandidatskou préici na téma Imunologické as-
pekty autoimunitnich puchyrnatych dermatoz. V roce 2013
habilitoval v oboru Epidemiologie vybranych pohlavnich
onemocnéni.

Doc. Salavec je spoluautorem fady zahrani¢nich i ¢eskych
monografii i ucebnich textl, autorem i spoluautorem vice
jak 100 publikaci (30 publikaci s IF faktorem), vice jak 175
prednasek. Opakované se podilel na feSeni granti a projekta
a byl hlavnim feSitelem nékolika klinickych studii.

V oblasti pedagogické ¢innost se od roku 1984 podili na vyu-
ce dermatovenerologie ¢eskych i zahrani¢nich (zodpovédny
examindtor) studentt. Je Skolitelem specialistou v postgra-
dudlnim vzdéldvani, podilel se na predatestacni vzdéldvaci
piipravé v oboru.

Uspé&iné absolvoval dlouhodobé i kratkodobé pracov-
né-vyzkumné pobyty v Némecku a ve Spojenych statech.
Je ¢lenem fady Ceskych i zahrani¢nich odbornych spole¢-
nosti. V letech 2011 aZ 2013 zastupoval Ceskou republiku
u Evropské 1ékové agentury se sidlem v Londyné.

Ve volném case patii k jeho zalibdm hudba, historie a pre-
devsim cizi jazyky a enologie.




JUBILEUM LEKARSKE FAKULTY

UNIVERZITY KARLOVY

po skonéeni 2. svétové valky.
* Léta 70. a 80. byla obdobim normalizace.

Covat a publikovat.

Kralovéhradecka pobocka Lékaiské fakulty UK byla zalozena dekretem prezidenta republiky
Dr. Edvarda Benese ze dne 13. 10. 1945 jako prvni nové zfizena vysoka Skola v Ceskoslovensku

* Nejsmutnéjsi strankou tohoto obdobi byla skute€nost, Ze v dlsledku normalizacnich opatfeni
byli Ctyfi profesofi zbaveni funkci vedoucich kateder, z patnacti docentll byla vétSina prefazena
do funkci odbornych asistentl nebo védeckych pracovnikd. Mnozi dfivéjsi ucitelé méli zakaz vyu-

LEKARSKA FAKULTA OCIMA PAMETNIKU

Prof. MUDr. JOSEF SPACEK, DrSc.

zameéstnanec Fingerlandova Ustavu patologie, vice nez 30 let se vénuje vyzkumu neurobiologickych systémd.
Jeho specializaci je histologie, histopatologie, elektronmikroskopicka diagnostika, neurocytologie.

CTVRTSTOLETI NADEJE A TEMNA
(1964-1989)

Medicinska studia promoc¢niho ro¢niku 1964 se do znac-
né miry podobala t€m, kterd vyli¢ili DuSan Klein a Ladislav
Pechéacek — nas univerzitni spoluzdk — ve druhém dilu filmu
o Biésnicich. Rada pithod a bonmotii byla do scéndie onoho
filmu pfimo prevzata ze Zivota naSeho ro¢niku. Vojenska
Iékar'ska akademie byla zruSena pravé v roce 1958, kdy
jsme nastoupili na obnovenou Lékarskou fakultu Univerzity
Karlovy, ale pfesto nds — civilnich posluchact — byla jen hrst-
ka. Z vétSiny naSich kolegi méli byt armadni 1ékafi. Struktura
DNA byla zndma teprve nékolik let, genetika kone¢né pte-
stdvala byt vymyslem zdpadni ideologie a u¢eni Micurina,
Lysenka a LepeSinské se vytratilo.

Presto témér vSechna naSe ucebni skripta byla na titulni
stran¢ ozdobena rudou hvézdou (obr. 1) a jejich tivod nesmél
postradat vylic¢eni zasluh sovétskych védct o rozvoj daného
oboru a navod, jak obor chdpat z marxisticko-leninského hle-
diska. Ministr Zden¢k
Nejedly, pfezdivany
»rudy dédek, nejenze
nemél rdd Antonina
Dvoraka, LeoSe Janac-
ka a Bohuslava Marti-
nd, ale na pelomu pa-
desatych let pfebudo-
val Skolstvi podle so-
z patologické histologie vétského vzoru, takze

ndm byly upfeny dok-

torské tituly. Od pro-
P moce jsme odchézeli

s diplomy, které nds
opraviiovaly fikat si promovany lékar (titul ,,prom. 1ék.).
Na udé¢leni titulu doktor mediciny jsme museli ¢ekat fadu let.

Nas ro¢nik, jako pozdéji uz vSechny hradecké medicinské
ro¢niky, byl smiSeny, a tak se nasi vojensti kolegové s hod-

Voienskd lékatski akademie

*

Major MUDr Milos Vormeith

Praktilwm
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nosti nadporuciki zdravotnické sluzby rozjeli k pridélenym
dtvarim do Ceskych zemi a na Slovensko a civilni 1ékafi
tam, kam jim bylo pfikdzano ptidélenou ufedni umisténkou.
Nékolika z nds se podafilo ziskat na fakulté misto védeckého
aspiranta nebo asistenta. Konec Sedesatych let byl dosti drsny.
Bydleli jsme na fakultnich kolejich v pfizemnich dfevénych
bardcich, manZelské pary o n€kolik let pozdé&ji v miniaturnich
garsonkéch. Cekaci doba na prid&leni druZstevniho bytu byla
pro manzelsky pdr nejméné sedm let. Na televizor, chladnic-
ku nebo nédbytek se stdly bez jistoty ispéchu celono¢ni fron-
ty. Bandny byly vzdcnost, pomerance byly v obchodech jen
o védnocich, nouze byla tfeba i o toaletni papir. Naproti tomu
pulkilova konzerva ruskych krevet nebo tres¢ich jater byla
za par korun a rum byl levnéjsi nez vino. Kazdy ctvrtek rdno
stdla pted knihkupectvim fronta na knihy, ale komu nevadila
azbuka, mohl si levné koupit i zdpadni odbornou literaturu,
okopirovanou sovétskym nakladatelstvim Mir bez ohledu
na autorskd prava. I pres projevy politického a kulturniho
,.tani“, které se projevilo naptiklad ,,ceskoslovenskou novou
filmovou vlnou®, byla demokracie stdle vic potlacovana,
a to 1 uvnitf vedouci politické strany. Nespokojenost mezi
lidmi byla stéle viditeln€j$i a koncem roku 1967 se zdélo byt
uz téméf jisté, Ze se cosi zacne dit. Novoroc¢ni pripitek pro-
nesl z nadvori Prazského hradu historik V. V. gtech, a kdo
ho slysel, dosel k piesvédcent, Ze pana Stecha bud zaviou,
nebo Ze se néco prevratného stane. A stalo se!

Hned v lednu doslo k zdsadnim zmé&ndm ve vedeni vlad-
noucf strany a vzapéti i ve statnich organech. Postupné roz-
kvétalo Prazské jaro 1968. Byla zruSena cenzura, obnovena
svoboda slova, obnoven Skaut, povolen vznik novych politic-
kych stran, otevieny hranice. Ndrod v té euforické dobé zcela
bez ohledu na stranickou ¢i tfidni pfislusnost véril (neuveéfi-
teln€ slepé, naivné a kratce), Ze zaind novd éra zrozeni naSe-
ho vlastniho ¢eskoslovenského ,,socialismu s lidskou tvari®.

Nadseni trvalo nezapomenutelnych sedm mésicti a 21 dni.
K rychlému vystiizlivéni doslo v noci z 20. na 21. srpna 1968.



Koho neprobudila obrovska invazni transportni letadla, toho
rano probudily tanky a kolony nakladnich aut plnych vojakua
»Spratelenych zemi®, ktefi nas z toho ,,pomyleni* — jak znél
pozdéjsi oficidlni termin — pfijeli formou ,,bratrské pomoci
vojsk Varsavské smlouvy* vylécit. Ta lécba byla zprvu dost
pomald. Pacient byl vici ni rezistentni a potlacovani akut-
ni faze pomyleni trvalo vice neZ rok. Potom uZ se vlady
nad neposlusnym ndrodem ujala pod ochranou té nejveétsi
z invaznich armad skupina téch, ktef{ pry nezklamali. V roce
1971 od nich kazdy obdrZel ,,Pouceni z krizového vyvoje
ve strané a spole¢nos-
ti“ (obr. 2). Bylo ndm
v ném objasnéno, Ze
to, co jsme tak pfivi-
tali, cht€li tomu do bu-
doucna véfit a nadse-
né pro to pracovat,

POUCENI
z krizového vyvoje ve strané
a spoleénosti
po XL sjezdu KSC

* byla jen smés revizio-
S T T VOIS nismu a pravicového
jednoty strany oportunismu, kterd

vyustila v kontrarevo-
luci. Tu bylo tfeba po-
tlacit! A tak zapocalo
obdobi temna, zvané
,,hormalizace®.

Pro nasi 1ékar'skou
fakultu to znamenalo,
Ze se vlady nad ni ujali inkvizitofi. Vytvofili provérkové ko-
mise, které o kazdém zaméstnanci rozhodly, zda bude moci
setrvat, protoZe se nenakazil vidinou svobody, nebo zda je
nadé&je na prevychovu, a nebo nadéje neni a bude muset fa-
kultu opustit. Novy ministr $kolstvi (neurolog, profesni ko-
lega!) vydal nafizeni, Ze kazdy univerzitni pracovnik musi
oznamit (to jest udat), kdo z jeho spolupracovniki nesou-
hlasi s normaliza¢ni linif strany a vlady. Kazdy z nds musel
napsat a podepsat osobni prohlaSeni, zda souhlasi se ,,vstu-
pem bratrskych armad* — tedy s internaciondlni zachranou
pred vitézstvim kontrarevoluce. Kdo nesouhlasil, sdm si po-
depsal rozsudek. A tak nékolik desitek asistenti, docenttl,
profesort, ale i sekretafek muselo z fakulty i z klinik odejit.
Propoustéci obdobi trvalo az do roku 1973 — abychom si tu
existen¢ni nejistotu mohli pékné vychutnat.

Nekteri museli odejit do predc¢asného dichodu, napriklad
vedouci Katedry cizich fe¢i, kterd rozhlasové reportérce od-
povédéla na otazku, co si mysli o bratrské vojenské pomoci:
,,Hosty obvykle vitime chlebem a soli, ale tohle nenf ten pfi-
pad.” Dékan fakulty a dalsi nasi kolegové se stali praktickymi
l1ékati na venkovskych obvodech, jinym bylo zakdzano ucit
a byli pfevedeni na védecka mista nebo odesli do vyzkum-
nych tdstavi. Prednosta Katedry spolecenskych véd odesel
k vrtné soupravé uranovych dold, jeho asistent k benzino-
vé pumpé. Z jedné asistentky se stala trenérka gymnastek
a dalsi kolega, kterého z fakulty pomdhal vyhodit dokonce
jeho vlastni otec, se stal zdvoznikem (mél pritom Stésti, Ze
to na ného nikdo neprozradil, protoZe propusténi 1ékari ne-
sméli odejit mimo zdravotnictvi — bylo to hodnoceno jako
,vnitini emigrace®). Néktefi emigrovali na Zapad a par nés
preslo na zdravotnickd mista do Fakultni nemocnice. VSichni
propusténi dohromady (a tykalo se to i naSich kolegti v ar-
mad¢) se tak zaradili mezi tak zvané ,,osmasedesatniky*,
ktefi se na dlouh4 1éta stali cernymi ovcemi. Byl jim sniZen
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plat a zastaven platovy postup. Nesméli pfijit do styku se
studenty, aby je ,,nenakazili* nevhodnymi idejemi. Nesméli
publikovat. Nesméli vyjet na Zapad a nékterym byl dokonce
odebran cestovni pas. Jinym odmitli vydat uzZ obhdjené vé-
decké diplomy (na rektoratu Univerzity Karlovy mi ukazali
skifn s napisem ,,Diplomy, které nesméji byt vydany*). Déti
nékterych propusténych nesmély dostudovat na hradeckych
gymndziich a musely dojizdét do Jarométe, Holic, nebo
Nového BydZova. Jména pomylenych musela zmizet. Skripta
nebo ucebnice autorti vylouc¢enych z univerzit nebo knihy
zakéazanych spisovatelt byly jako [libri prohibiti vytazeny
z knihoven a seSrotovany. Zakazan4 literatura zacala mezi
lidmi kolovat ve strojopisnych ,,samizdatovych* vydanich.

Mam-li hloubéji priblizit ovzdusi té doby na fakulté a v ne-
mocnici tém ¢tenafim, ktefd ji nemohou pamatovat, musim je
poZzadat, aby prominuli, Ze budu v nasledujicich ¢tyfech epizo-
dach trochu osobni. Snad to budou vzpominky o to vic autentické.

Epizoda prvni (1970):

Jesté témér cely rok po invazi bylo prfi trose Stésti moz-
né dostat se legdlné na Zapad. Podafilo se mi proto roku
1969 ziskat tiimé&sicni stipendium na University College
v Londyné. Nepfijel jsem tam s prazdnou, ale pfivezl jsem
novou vyzkumnou metodu a zahdjil plodnou, desitky let tr-
vajici spolupraci. Po ndvratu jsem byl fakultnimi autoritami
poucen, Ze bych mél ve vlastnim zdjmu svou orientaci obrétit
na Vychod. Ale nepustili m¢ ani na Zapad, ani na Vychod.
M¢ého anglického kolegu, se kterym jsme chtéli pokracovat
ve vyzkumu, ale pustili v roce 1970 diky pretrvavajicim
kulturnim dohoddm do nasi zemé i s rodinou a se stipen-
diem ¢tyfnasobné prevySujicim moji mési¢ni mzdu. Opatfil
jsem jeho rodiné bydleni na celé univerzitni prazdniny
a on, dnes jiZ penzionovany anglicky anatom, ktery byl poz-
deéji 15 let dékanem University College London, vzpomind
na ty zdejsi pobyty (byly dva) jako na jedny z nejhezcich
Zivotnich zazitka.

Jeden ale urcité hezky nebyl. Stru¢né se o ném muZeme
docist v literatufe tehdy prvoradého svétového vyznamu,
dnes jiZ moZna pro mladsi generaci ne tak dulezité — Current
Contents. Tam, v CC 49: 24, 1986, na jedné z ivodnich stran
zvané Citation Classics, je popsana historka, které jsem byl
ucastnikem. Mohu ji tedy potvrdit a doplnit, a po 44 letech
poprvé od té doby sdélit své Alma mater, Ze tehdy, aniz
by o tom tusila, vstoupila na védecké svétové férum (nebla-
ze, nastésti zcela anonymné — obr. 3).

Pfi prvni zdejsi staZi na Katedie histologie s embryologii
(tehdy jiZ sloucené s anatomii do Katedry morfologickych véd)
mél onen anglicky anatom obratem vratit do USA korekturu
své studie o poranéni nervu. Pomohl jsem mu ji rychle odeslat,
ale po nékolika dnech se k nasemu zdéSeni zésilka vratila zpét
na fakultu s pokutou za zpétné postovné a s vyzvou, aby-
chom se obritili na Zvlastni oddéleni 1ékar'ské fakulty. To bylo
prodlouZenou rukou StB (Stétni tajné bezpecnosti) a spolu
s kddrovym oddélenim, stranickym vyborem a normali-
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ganim fakulty. Bylo ndm tam sdéleno, Ze celd studie
musi byt preloZena z angli¢tiny do ¢eStiny, aby mohla
byt piedlozena Okresnimu vyboru KSC ke schvileni. Te-
prve poté bude rozhodnuto, zda smi byt jako nezavadna odesléna.

Nikdy pfedtim ani potom jsem nevidél anglického kolegu
tak rozliceného. Naivné véfil, Ze mu pomuzZe v urychleném



Another problem arose at the proof stage,
when | was working, temporarily, in
Czechoslovakia. | corrected the proofs and
posted them back to Academic Press only to
have the package returned to me by the
authorities. They insisted that the entire article
would have to be translated into Czech, then
read and by the local Party
Committee it could be sent to the US.
It took several days and the (reluctant) help
of the British and American Embassies in
Prague to circumvent this piece of
bureaucratic nonsense. Curiously, no similar
problems arose, during that or other visits,
with mail to and from England.

odeslani diplomatickd posta anglické ambasady. Uprk jeho
autem do Prahy byl pro mé zv14st stresujici, nebot volant je
v anglickych vozech vpravo. Kazdého, kdo vstupoval do am-
basady zdpadniho sttu, vyfotografovala StB z bytu v protéj-
$im domé, aniz by se snaZila néjak to maskovat. Ale anglickd
a posléze i americkd ambasdda mu pomoc odmitly. V roz-
poru s tim, co se piSe v CC, mohu upfesnit, Ze pomoc sice
prisla na americké ambasadé, ale od Ceské sekretdrky, ktera
mu poradila, Ze kdyZ pijdeme na hlavni postu v Jindfisské
ulici za pani XY a ddme ji pr stovek, ona odeslani bezpecné
zaridi. Coz se stalo.

Epizoda druhd (1971):

TentyZ anglicky anatom, opét s celou rodinou, pfijel
i 0 prazdnindch nédsledujicitho roku. Pracovali jsme opravdu
s chuti azZ do noci. J4 jsem sed¢l u elektronového mikroskopu
afotografoval, on sedél u mého psaciho stolu a popisoval vy-
sledky v rodné anglicting. Kazdy délal to, co ho nejvic bavilo.
Normalizace v§ak pokracovala a vS§em pracovnikiim fakulty
bylo doporuceno, aby se v budové nezdrzovali po ukonceni
pracovni doby (!). Kdokoli tak ¢inil, byl podeziely (!).

Jednoho dne, uz za tmy, muselo tedy byt vecer po devaté,
fekl Bob, Ze m4 hlad a potiebuje se navecefet, pak se jesté
vrati do laboratofe. Dal jsem mu klice od fakulty, at si otevie
branu. To byl dosud mij nejvétsi protistatni ¢in. Zapomnél
jsem totiZ, Ze byl 21. srpen. V ten den strana a vldda z oba-
vy z mozZnych protestnich akci nechala po fadu let streZit
vSechny dileZité budovy v zemi. V noci na 21. srpna toho
roku hlidal budovu nasi fakulty jeden ze zarputilych inkvi-
zitort a zaroven vrchni laborant nasi katedry. VEdél tedy
dobfe, Ze budovu otevird legdlni stipendista, host fakulty.
Ale pro€ si nepfisolit?

Udal, zZe v kritickou dobu cizinec odemkl statn€ dualezitou
budovu, odjel autem s cizi pozndvaci znackou a poté do ni
opét pomoci svych kli¢t vstoupil. Druhy den nevolal dékan
na koberec uzZ ani mé — byl jsem odepsany. Zvedal mandle
rovnou prednostovi katedry, vlastné také uz odepsanému.
Dalsich 20 let tuhle pfihodu dékan (i kdyZ jsem mu uZ ne-
patfil) neopomnél piipomenout, kdykoliv narazil na moje
jméno. A udavac, bezcharakterni — i kdyz velmi inteligent-
né vyhliZejici — se nakonec proslavil. Celd fakulta si Septala
za n&jaky Cas, poté co mu v hradeckém stranickém Kremlu
vyslovili za jeho inkvizitorskou ¢innost uznéni, co pry na tu
chvélu odpovédél: ,Cekal jsem fad, soudruzi!*

14

Epizoda treti (1972):

Normaliza¢ni vedeni fakulty nabidlo dvéma kolegiim,
kteti méli byt propusténi, Ze by se mohli zachranit, kdyby
provedli vefejnou sebekritiku svych chybnych postoji pred
shromdZdénim zaméstnancti fakulty a nemocnice. Ti neStast-
nici tomu podlému slibu uvéfili a souhlasili. Celd akce byla
zorganizovdna jako divadelni ukdzka pro vrchnost z Prahy,
jak prikladné nase fakulta napravuje kontrarevolu¢ni tenden-
ce. Plna chirurgickd posluchdrna v nemocnici dlouho ¢ekala
na piijezd delegace, ale ta uvdzla kdesi v dopravni zacp¢.
Nesfastnici chtéli mit to zdrcujici vystoupeni uz za sebou,
nevydrZeli a pfednesli je misto opoZdéné prazské vrchnos-
ti svym spolupracovnikiim, klopicim oci studem nad tim
obrovskym poniZenim. Delegace dorazila pozdé, shro-
mazdéni skoncilo fiaskem a oba kolegové byli stejné pro-
pusténi.

Epizoda ctvrtd (1977):

Z rozhlasového vysilani Svobodné Evropy a Hlasu Ame-
riky, ze samizdatové literatury a koncem osmdesétych let
i ze satelitni televize sice méli ¢eskoslovensti ob¢ané k dis-
pozici informace ze svéta za ,,Zeleznou oponou®, ale uvnitf
naSich hranic vétSina z nds proZivala mnohaleté obdobi
schizofrenni pfetvarky s kaZdodenni autocenzurou. Lékari
a ucitelé, jako piisluSnici zvlasteé podezielé inteligence, byli
reZimem povaZovdani za krajné nespolehlivou skupinu obca-
nd, které je nutno vénovat zvlastni péci. Sice mi bylo jasné,
7e jsem persona non grata, ale néjakou dobu jsem si nebyl
védom Zadného specifického dohledu. AZ jednou mi kolega
na nemocni¢nim dvofe, kdyZ jsme mijeli nendpadného pana,
zaSeptal: ,,To byl mij tajnej.” Trochu jsem pochyboval, Ze
by i tak malym rybdm, jako jsme my, vénoval reZim tako-
vou pozornost. Jiny kolega mi potom naznacil, jak snadno
ziskat povoleni k cesté¢ na Zdpad. Radéji jsem to nechtél
slySet. Stejné to pfislo.

Zavolali mi telefonem, abych se dostavil do budovy Bez-
pecnosti na Ulrichové ndmésti. Diivod mi do telefonu sdé-
lit nemohou. Byl jsem pfedvoldn celkem tfikrat. Jednou
za mnou pfisli aZ na pracovisté. Védéli o mné a o moji rodiné
vSechno. Vic ne7 ja sdm. Co si o nds mysli sousedé, s jakymi
cizinci jsem se bavil pred lety na koSickém kongresu, Ze mam
kadrové problémy, Ze bych potfeboval jet do Anglie kvili vé-
decké spoluprici, a Ze by ty problémy mohly hned skonit.
Kdybych jim obcas dal néjaké informace o lidech z nemocni-
ce a udélal pro né€ néco v Anglii, kam miZu odjet tfeba hned.

Odmitl jsem a pozadal je, at mi daji pokoj, Ze uZ k nim
nepfijdu. Pry se miZeme sejit v kavarné. Odmitl jsem i ka-
varnu. Zacali vyhroZovat, Ze na mé¢ ledacos védi a mohou to
proti mné pouZit. Neustoupil jsem, ale protoZe jsme se roze-
§li ve zIém, obdval jsem se, co bude ddl. Nebylo nic kromé
viedového syndromu. Ale o patndct let pozdéji jsem se bal
nahlédnout do Cibulkovych seznamd, jestli nejsem uveden
mezi divérniky Stdtni tajné bezpecnosti. Nebyl jsem tam,
ale jak mdlo stacilo. Kdo s nimi tenkrat do té kavarny Sel,
v seznamech je. To také znamend, Ze dnes neprojde lustraci,
a vime, jak krut€ a nékdy i nespravedlive to miiZe ovlivnit osud.

Pod zastitou bratrské armddy trvala doba temna dlouhych
dvacet let. Umyslné jsem vynechal jména osob, jichZ se
tento text tykd. VSechno, co jsem popsal, je vSak nezkres-
lend pravda.



PRIBEH BUDOVY LEKARSKE FAKULTY

CAST 3.
DRAMATICKE OBDOBI LET 1938 AZ 1945

Rozhodnutim ministra ndrodni obrany ze dne 5. z4ti 1935
bylo velitelstvi II. sboru umisténo v Hradci Kralové. V dobg,
kdy bude probihat stavba nové budovy, se mésto zavazalo po-
skytnout sborovému velitelstvi ndhradni prostory. Vojenska
sprava méla platit ndjemné za pronajaté mistnosti bez otopu,
uklidu a osvétleni.

Pro ndhradni ubytovéni byla piivodné urcena budova by-
valého krajského soudu, kterou vSak vojsko odmitlo jako
nevyhovujici z hygienickych divodt. Dal$im nabizenym
objektem se stal byvaly penziondt B. Némcové na ndbiezi
Elisky Pomotanské ¢p. 277, ktery zdstupci vojenské spravy
uznali za vyhovujici, mésto na vlastni ndklady provedlo po-
tfebné adaptace. Velitelstvi II. sboru zde posléze vyuZivalo
22 mistnosti. Po dalSich jedndnich obyvalo sborové velitel-
stvi jeSté ndsledujici mista ve mésté: obecni dim ¢p. 284
(Cetnicka kasdrna) na Jitikové tifidé — celkem 22 mistnosti,
21 mistnosti v domé pravovare¢ného méstanstva ¢p. 383
na Jifikové tiidé, v dom& Ceské primyslové banky
¢p. 139/140 na Velkém ndmésti - 26 mistnosti, 15 mistnosti
v domé Ceské pramyslové banky &p. 177/195 (berni tiad)
v Klicperové ulici, 25 mistnosti v domé ¢p. 90 Na Hradé
(byvaly okresni dfad), v soukromém domé Cp. 169/171
v Rokitanského ulici - 5 mistnosti. UvaZovalo se i 0 osmi
mistnostech domu Okresni péce o mlddeZ, s nejvetsi prav-
dépodobnosti k jejich vyuZiti nedoslo. VétSinu uvedenych
prostor zacalo velitelstvi II. sboru vyuZivat jiz od fijna 1936.

O stavbé nové vyznamné budovy ve mésté pfindsel pra-
videlné informace i tisk. Osvéta lidu ve druhé poloviné
roku 1938 informovala: ,, Novostavba sborového velitelstvi
rychle spéje k dokonceni. Dokoncuje se viprava obloZeni Zu-
lou hlavniho priceli, kam diive jiZ byl vsazen stdtni znak.
Provddi se vstupni schodisté a upravuje se nddvori, které
Cdstecné bude reSeno jako parkovisté nebo bude vydldZdéno.
Pri oploceni bylo iicelné pouZito cdsti zachovalého a upra-
veného pevnostniho zdiva pro pamét casit budoucich. Je to
do jisté miry i faktem symbolickym, Ze na troskdch vzrostla
novd stdtni monumentdlni budova. Tato zasazena do jinak
velmi pékné upraveného okoli, které s ostatnimi stdtnimi bu-

Posledni spolecnd fotografie velitelii I1. sboru porizend 18. biezna
1939 v zadnim traktu budovy

dovami, ulicnimi upravami a sady vytvoruje novou krdsnou
ctvrtf mésta.“ V listopadu 1938 se v tisku objevila zprava
o postupujicich dpravach terénu kolem budovy sborového
velitelstvi a pfilehlych Herrmannovych sadud, ndsledovala
informace o kolaudaci novostavby.

Budova sborového velitelstvi slouZila dcelim cesko-
slovenské armady bohuzZel jen n€kolik mésicti. Ndhradni
prostory, které Hradec Krdlové poskytl na izemi mésta ve-
litelstvi II. sboru, vritila arméada v pribéhu srpna az fijna
1938. Prest¢hovani jednotlivych sloZek sborového velitelstvi
do nové budovy bylo piivodné planovano k 1. f{jnu 1938.
Mnichovské dohoda a nésledné vyhlaseni Protektoratu Cechy
a Morava vSak pfisoudily budové sborového velitelstvi zce-
la jiny osud, neZ ji byl ptivodné urcen. Jiz 15. biezna 1939
dorazily do Hradce Krilové jednotky Wehrmachtu. Jako
prvni byla obsazena budova velitelstvi II. sboru, kterd byla
preddna ¢s. dustojnikys; ti pfedtim znicili vétSinu pisemného
vojenského materidlu. Likvidace ¢eskoslovenské armady
znamenala mimo jiné i ukonceni ¢innosti velitelstvi sborti,
atodo 30. zafi 1939. Bylo vytvoreno tzv. vladni vojsko, které
mélo zabezpecit ¢ast byvalych vojdki z povolani a protekto-
ratu dodat zdan{ suverenity. V Hradci Krdlové byl umistén
generdlni inspektorat vladniho vojska na Velkém ndmésti
aprapor €. 6 s posadkovou hudbou v Gajerovych kasarnach.

Interiér budovy — opustény némecky lazaret, kvéten 1945



Interiér budovy — opustény némecky lazaret, kvéten 1945

Budova byvalého sborového velitelstvi dostala jizZ od po-
loviny roku 1939 novy ndzev - Manfred von Richthofenhaus
a zacala slouzit pro ucely fiSské branné noci a fiSskych uradi.
Budovu spravoval Standortsverwaltung v Josefové, se kterym
postupné zacalo mésto Hradec Kralové jednat o uzavieni for-
malni smlouvy o uzZivani a ndhradach za uvedenou budovu.
Tato jednani trvala téméf dva roky a jejich vysledkem bylo,
Ze misto byvalé vojenské spravy zaujala Némecka fiSe. Ta
prevzala také bézné uzivani budovy, platila Zemské bance
nahradu ve vysi droki, spravni piispévek i amortizaci zapij-
¢ek, a to do vyse stavebniho ndkladu zapocitatelného podle
puvodni smlouvy. Misto drokii z prodleni byl méstu pfi-
znan prispévek na kanalizaci. Mé&sto Hradec Kralové hra-
dilo uréeny ro¢ni piispévek, Skody zptusobené na budové
prirodnimi Zivly a ndklady na stavebni Upravy v interiérech
budovy.

V dubnu 1939 byl v budové umistén trad krajského hejt-
mana pro politické okresy Hradec Kralové, Dvur Krdlové
nad Labem, Néachod, Nové Mésto nad Metuji, Rychnov
nad Kn&Znou a Zamberk (v ¢ervnu téhoZ roku piejmenovan
na Oberlandrat). Byl to nejdulezit€jsi némecky spravni urad
na regiondlni drovni. V kvétnu 1939 obsadily jednotky 28.
némecké divize kanceldfe a mistnosti budovy a zpisobily
zde urcité skody.

Zadni trakt budovy, kvéten 1945

Do kvétna 1941 se v budové byvalého sborového velitel-
stvi postupné usidlily nésledujici némecké urady a institu-
ce: gestapo, Luftwaffe, Cerveny kiiZ, postovni tfad, oddily
némecké policie - Polizeibattailon 206, tfady NSDAP a jeji
uderné oddily SA a rada dalSich civilnich a vojenskych tra-
di. SluZebna gestapa se pocatkem roku 1942 prest€hovala
do budovy krajského soudu.

V zéavéru valky slouzila budova byvalého sborového veli-
telstvi jako némecky lazaret, ranéni a nemocni némecti vojaci
opoustéli budovu zacdtkem kvétna 1945. Jiz v kvétnu 1945
zacCala probihat jednani o mozZnosti zfizeni Lékar'ské fakulty
v Hradci Krédlové a budova byvalého sborového velitelstvi
prichdzela v tivahu jako mozné budouci sidlo této vysoké
Skoly.

PhDyr. Pavla Kovritenska',
Muzeum vych. Cech v Hradci Krdlové
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LEKARSKA FAKULTA UK V HRADCI KRALOVE
PO LISTOPADU 1989

Prof. MUDr. IVO STEINER, CSc.

emeritni pfednosta Fingerlandova Ustavu patologie LF UK a FN v Hradci Kralové, v letech 1997-2003 byl dé-
kanem Lékarské fakulty UK v Hradci Kraloveé, jako patologicky anatom se specializuje na patologii srdce a cév.

ZN2

Prvého zari 1997 mne
rektor Univerzity Karlovy
Karel Maly uvedl do funk-
ce dékana na$i fakulty.
Védél jsem ,,do ¢eho jdu®
— predchozich 7 let jsem
byl prodékanem pro roz-
voj a pro spoluprici s Fa-
kultni nemocnici v kole-
giich dékant Pravoslava
Stranského a Karla Bar-
taka.

Zakladem tspésného ve-
deni fakulty je mit kvalit-
ni spolupracovniky — Cle-
ny kolegia dékana. Pocet prodékanti zlistal nezménén — Sest,
jejich sloZeni se vSak dosti vyrazné obménilo. Z ptedcho-
ziho kolegia pokracovali ve svych funkcich jen Miroslav
Cervinka (v&da a vyzkum) a Miroslav Kuba (vyuka zahra-
ni¢nich studentl). ,,Staronovou* ¢lenkou byla Alena Sto-
klasové (vyuka). Zcela novymi ¢leny se stali: Véra Hubkova,
kterd nahradila Jiftho Bittnera (dichodovy vék) ve vedeni
Stomatologické kliniky i ve funkci prodékanky pro vyuku
stomatologického sméru, Vladimir Palicka, ktery nahra-
dil Ladislava Chrobdka (dichodovy vek) jako prodékan
pro zahrani¢ni styky a Jan Dominik, ktery po mné prevzal roz-
voj a vztahy LF s FN. Zastoupeni prodékant z jednotlivych
skupin oborti tak bylo vyrovnané — po dvou z teorie, prekliniky
a kliniky. Cleny kolegia, bez funkce prodékana, byla i Eva
Jindrova (tajemnice fakulty), ddle Leo§ Heger (feditel FN)
a Karel Bartdk, kterého jsem o to poZadal coby ptedchozi-
ho dékana a také Cerstvé zvoleného sendtora horni komory
Parlamentu CR.

Po tfech letech, 29. kvétna 2000, mne Akademicky sendt
fakulty znovu zvolil dékanem na obdobi do 31. srpna 2003,
takZe jsem byl ve funkci celkem 6 let (tehdy bylo funkéni
obdobf tiileté). SloZeni kolegia zlistalo beze zmén. Budu
proto hodnotit téch 6 let (1997-2003) vcelku.

Mam nyni pfileZitost podékovat i touto cestou, zpétné,
v§em ¢lentim kolegia za perfektni préci i za dobré mezilidské
vztahy, coZ obé byly predpoklady snad tspésného Sestileti
v Zivoté nasi fakulty.

Ve svém predvolebnim vystoupeni pfed AS v roce 1997
jsem uvedl, Ze nechci zavadét revoluéni zmény, preferu;ji
kontinuitu ve vedeni fakulty a deklaroval jsem své priority:

1. Postupna reforma studijniho kurikula.

2. Rozs§ifeni zahrani¢nich styki uciteld i studentd.

3. Spolupréce s Fakultni nemocnici, Vojenskou lékai'skou

akademif i s dal§imi vysokymi Skolami v Hradci Kralové.
. Spolupréce se studenty.
. Rozvoj fakulty.
. Demokratické metody vedeni.

9,1
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K jednotlivym bodtim:

Ad 1) Abych se 1épe sezndmil s problematikou teoretic-
kych pracovist (k nimZ jsem to mél z nemocnice preci jen
trochu dal), navstivil jsem postupné vSechny tstavy v budové
fakulty a na schtizkdch s jejich zaméstnanci jsem vyslechl
pripominky a diskutoval o problémech.

Pokud jde o studijni kurikulum, zdsadné¢ se zménilo u zub-
niho lékaf'stvi —od ak. r. 2000/01 byla jeho vyukajiZ od 1. ro¢-
niku oddélena od vyuky vSeobecného sméru a ve vSech ,,ne-
stomatologickych® pfedmétech byla tématicky i hodinové
navySena problematika stomatologickd na tkor vSeobecné
medicinské. Toto bylo potfeba projednat se vSemi dotce-
nymi pracovisti. Velkou zdsluhu na dspéchu reformy méla
prodékanka Hubkova.

S reformou kurikula v§eobecného 1ékarstvi to bylo obtiz-
néjsi. Co se podafilo?

Bylo modifikovdno pfijimaci fizeni na fakultu, kdyZz
k testim z fyziky, chemie a biologie byl pfiddn Ctvrty —
Somatologie a zdklady medicinské terminologie. Zamérem
bylo preferovat Zaky, ktef{ jiZ na stfedni Skole maji specificky
zdjem o medicinu, a ziskat je na fakultu.

Zvysila se nabidka volitelnych pfedmétii na tkor zdklad-
ni vyuky.

Zmeénil se zplsob vyuky jazykl; anglictina se stala po-
vinnou.

Byla provedena reforma vyuky vnitfniho lékafstvi. Sta-
vajici dvé interni kliniky, kdy kaZzdd méla svlij zpiisob vyu-
ky, byly po Skolské strance spojeny v jednu katedru; jejim
prednostou se po vybérovém fizeni stal Jaroslav Maly. Thned
zacal s implementaci jednotného zptisobu vyuky oboru, za-
jisténé vSemi internimi pracovisti.

Formdlné se upravila schizofrenni situace, kdy vSechna
pracovisté méla dva rizné ndzvy, nejen pro fakultu (katedry)
a pro nemocnici (kliniky a dstavy), ale i pro pojmenovani
oboru. Pro priklad — nase pracovisté se pro LF jmenovalo
Katedra patologické anatomie a pro FN Fingerlandiv tistav
patologie. Dovedete si pfedstavit tu sloZitost napft. v hlavic-
kach dopist ¢i v odbornych publikacich?!

Pro zamyslenou komplexnéjsi reformu kurikula v§eobec-
ného lékarstvi, v niZ jsem uvaZoval zejména o omezeni teorie
a ndrustu praktickych medicinskych znalosti a dovednosti,
byl, jako jakdsi inventura, proveden prehled tabulkovych mist
ucitelti i neucitelt jednotlivych pracovist. Pro tento Gcel byla
vytvorena ,.tabulkova komise®, v niZ se mnou pracoval pro-
dékan Cervinka. Podle rozsahu stavajici vyuky (pfednasek
a praktik) a téZ podle charakteru oboru byl vytvofen novy
systém vypoctu tabulkovych mist a na néj navazujici systém
osobniho hodnoceni. Podle néj pak byly upraveny pocty pra-
covniki jednotlivych pracovist. Tento dil¢i dkol se podafilo
splnit, avSak zdsadnéjsi reforma vyuky, kterd by ve svych
disledcich vedla k redukci pracovnikl (zejména na teoriich),
narazila na tvrdy odpor, podpofeny i AS. Argumentovalo se,
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Ze zasadnéj$i reforma neni nutnd, protoZe nasi absolventi jsou
u nds i v zahrani¢i hodnoceni jako velmi dobii.

Je tedy mozno shrnout, Ze v reformé kurikula bylo dosa-
Zeno jen dil¢ich vysledki.

Ad 2) Za dulezitou prioritu povazuji mezindrodni styky
— uciteld i studentd, hlavné formou dlouhodobych zahranic¢-
nich stazi. Jako jakysi pfedpoklad byla pro studenty zavedena
povinna vyuka angli¢tiny. Pokracoval projekt staZi na Mayo
Clinic; nové byly uzavieny smlouvy s fakultou v Liverpoolu
a s fadou dalSich. Je tfeba fici, Ze o staZe méli vetsi zdjem nasi
zahraniéni studenti neZ doméci. NejhorSi situaci ale vidim
u doktorandu (studenti Ph.D.), pro néZ by delsi pobyt v zahra-
ni¢i mél byt viceméné povinny. Pohtichu, nabidka staZi obvyk-
le ptesahovala poptavku. Ja tomu fikam ,,Ceské zdpecnictvi®.

Pres velkou snahu o zménu pretrvavala jakasi bariéra mezi
nasimi Ceskymi a zahrani¢nimi studenty. A zda se mi, Ze
tento trend pokracuje i naddle. Je to Skoda, protozZe z vétsi
vzajemné komunikace by profitovaly ob¢ strany. V této véci
by vice aktivity mélo jisté prichdzet z Ceské strany.

Ad 3) Vztah mezi krdlovéhradeckymi institucemi zdravot-
nického vysokého Skolstvi kdosi kdysi pfirovnal k tfinoZce
— aby byla stabilni, je tfeba vyrovnanosti vSech tii jejich
nohou. Dbal jsem proto, aby vztahy fakulty s obéma dalsi-
mi slozkami byly trvale délné a korektni. Predstavitelé FN
i VLA, stejné tak jako dalSich regiondlnich vysokych $kol
— Univerzity Hradec Krélové a Univerzity Pardubice, byli
¢leny védecké rady fakulty a feditel FN Leos§ Heger byl Cle-
nem mého kolegia a vyznamné prispival k plnéni jeho tkoli.

JiZ od pocatku 90. let byla na ¢eskych a moravskych 1é-
karskych fakultdch vyvijena snaha piekonat $kolsko-zdra-
votnickou ,,dvojkolejnost™ ve fakultnich nemocnicich vytvo-
fenim tzv. univerzitnich nemocnic. BohuzZel, dodnes marné!
V Hradci Kréalové vsak byly nékteré konkrétni myslenky uni-
verzitni nemocnice neformalné napliiovany tradi¢né dobrou
spolupraci dékand s fediteli FN.

Ad 4) Muj vztah ke studentim, af je$té jako asistenta ¢i
pozdéji jako prednosty dstavu a d€kana fakulty, byl vstiicny;
mohu fici, Ze mam studenty rad. S ¢eskymi i zahrani¢nimi
studenty jsem se kazdoro¢né€ na podzim schazel a naslouchal
jejich pfipominkam a Zaddostem; pokud byly rozumné, hledél
jsem jim vyhovét. Fakulta také podporovala studentské akce
finanéné, napf. ples mediki, sportovni akce ¢i nékteré zahra-
niéni stdZe, nemluvé o prospéchovém a socidlnim stipendiu.
Zalezelo mi na minéni studenti o vyuce, a proto se konaly
studentské ankety, v nichZ byly hodnoceny jednotlivé pred-
méty i jejich ucitelé; vysledky pak mély neziidka praktické
dopady, zejména ve vyuce v angli¢ting. Casto jsem jednal
s Asociaci studentti mediciny (ASM); byl jsem potésen, kdyZ
mi pfi ukonceni mé funkce v roce 2003 studenti udélili di-
plom cestného ¢lena ASM.

Dobrymi osobnimi vztahy s predstaviteli firmy na zdra-
votnické pomiicky Johnson & Johnson se podafilo v roce
2001 ziskat finance na pofddéani kazdorocni mezindrodni
védecké konference pregradudlnich studentt 1ékarskych fa-
kult (SVOC). Na pivodni ¢esko-slovenské odborné setka-
ni navazaly v roce 2004 celoevropské konference studenti
postgradualnich (PGS), jejichz tradice trva az do soucasnosti
a prispiva k mezindrodnimu renomé nasi fakulty.
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Ad 5) Béhem mého funkéniho obdobi neprobéhly na fa-
kulté velké stavebni akce. Podarilo se vSak dostat do planu
a také zajistit financovani vystavby Vyukového centra LF
ve FN (zde se velmi angaZoval prodékan Dominik), a také
rekonstrukce Lékarské knihovny Na Hradé. Obé tyto akce
se vSak realizovaly a7 za pfiStiho dékana Palicky.

Ad 6) Ve svych rozhodnutich jsem uplatiioval spiSe meto-
dy demokracie nez diktatury. Jsem si ale védom, Ze to nékdy
nebylo optimdlni! Na druhou stranu jsem rad, Ze za celych
6 let nedoslo v meziosobnich vztazich k vyraznéjsi krizo-
vé situaci a na fakulté povSechné panovalo klidné ovzdusi.

Urcité napéti vzniklo aZ ke konci mé funkce v obdobi
2002-2003. Slo zejména o, jak se posléze ukézalo piechod-
né, zhorSeni ekonomické situace fakulty, které se projevi-
lo v moznostech osobniho hodnoceni pracovnikii; bylo to
zpusobeno hlavné podfinancovanim rezortu a také tehdy
vyraznym poklesem kurzu dolaru, jimZ v té dobé zahrani¢ni
studenti platili $kolné. Hospodareni fakulty tehdy vyznamné
pomohla Fakultni nemocnice, kdyZ pfevzala ¢ast klinickych
ucitelu. Je ale tfeba fici, Ze tak $lo o alespoi ¢dstecnou objek-
tivizaci poméru pedagogické a 1éCebné Casti jejich dvazki.
Druhou pfi¢inou napéti se ukazala volba pfistiho dékana.

Kromé vyse uvedenych Sesti prioritnich oblasti chei zmi-
nit jesté nékolik akei, které mi byly osobné milé. Mam rad
kulturu, a proto jsem se snazil ji podporovat i na fakulté —
galerie obrazil i fotografii v 1. patfe budovy, pokradovani
v cyklu Jarnich koncertii (mj. Marta Kubisova, Pavel Sporcl,
Lada Kerndl), ¢i v listopadu 2000 instalace sochy Olbrama
Zoubka na chodbé pred dékanadtem. J4 jsem si sochu pro sebe
nazval ,,Pokora“ a chtél bych, aby naSim studentim pfipo-
minala tuto pro lékare nezbytnou vlastnost. Nebylo to tehdy
jednoduché! Na zasedani AS, ktery musel zakoupeni sochy
schvalit, jsem vyslechl mj. kolik pocitaci by se za tu ¢astku
mohlo koupit. Nakonec ale senat zakoupeni schvdlil. Dnes,
po 15ti letech, si fikdm - kde by byly ty pocitace? A socha
snad jesté dlouho bude vitat navstévniky fakulty!

Velmi dspésnd byla v roce 2001 akce ,,Vzpominani se-
niort* na Velké poslucharné. Jedendct emeritnich ucitela
tam vzpominalo na prevdzné dsmévné historky ze Zivota
fakulty i nemocnice.

ME¢I jsem mimoradné Stésti, Ze do mého funkéniho obdo-
bi pripadly oslavy 650 let Univerzity Karlovy v roce 1998.
Jako predstavitel fakulty jsem se tak mohl zicastnit napiiklad
prijeti u prezidenta Vaclava Havla v Trinnim sale PraZského
hradu, slavnostniho zasedani ve Vladislavském sdle, ekume-
nické bohosluzby v chrdmu sv. Vita, slavnostniho koncertu
Ceské filharmonie v Rudolfinu, & mimot4ddného predstaveni
opery Libuse v Narodnim divadle. Vyro¢i univerzity uctila
inaSe fakulta; 21. kvétna se na Velké poslucharné seslo slav-
nostni shromdzdéni, béhem néhoz predal rektor UK Karel
Maly pamétni medaile 64 zaslouZilym pracovnikim LF, FN
i VLA. Vecer se pak konal slavnostni koncert Filharmonie
Hradec Krilové.

Po dvanécti letech si clovék obvykle uchova v paméti jen
chybné leccos opomnél. To, co ale stdlo v naprostém popredi
mych snah tehdy a trvd i doposud, je, aby mé konani bylo
ku prospéchu nasi skoly.

Q.B.F.F.F.Q.S.
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CASOPIS FAKULTNI NEMOCNICE A LEKARSKE FAKULTY UK HRADEC KRALOVE

Fotografie Zdeiika Menece

PADESAT LET NASI FAKULTY

V prvnich Fijnovych dnech leto¥niho roku si pfipomeneme 50. vyroé&i vzniku
Léka¥ské fakulty Univerzity Karlovy v Hradci Kralové.

P¥i svém vzniku na podzim roku 1945 byla krilovéhradecka fakulta ustavena
dekretem prezidenta republiky jake pobolka prazské Lékafské fakulty UK.
K tomuto FeSeni byly tehdy dva diivody. Tim prvnim byla skutetnost, Ze samostat-
nou fakultu bylo moZné ustavit pouze zikonem a dstavoddrny orgén prvni mésice
po vilce v Ceskoslovensku je3té neexistoval. Druhym diivodem byla snaha zajis-
tit nové Skole potiebnou odbornou a personalni pomoc. Toto FeSeni mélo byt
samoziejmé jen dofasné. Pedagogicka a védecka ¢innost pobolky se tspiné
rozvijela a proto profesorsky sbor koncem roku 1948 poZadal ministra Skolstvi
0 konelné rozieSeni pravniho postaveni pobo&ky. Odpovéd’ na tuto Zadost viak
nepiiSla a tak statut pobolky pfetrval aZ do 15. srpna 1951, kdy byla $kola
pfeménéna na Vojenskou lékaFskou akademii. LékaFskou fakultou Univerzity
Karlovy se 3kola stala az 1. zaFi 1958, kdy byla VLA zruSena.

Historie kralovéhradecké Lékaiské fakulty Univerzity Karlovy tedy neni ni-
jak pfimocard. Ale i pfi viech téch nepFiznivych vnéjSich zasazich dokdzala nase
fakulta stat vZdy na pFednim misté mezi Ceskoslovenskymi vysokymi $kolami
a po celou dobu své existence pFedstavovala také intelektualni centrum mésta
a celych vychodnich Cech. Padesit let usp&iné pedagogické, védecké a léebné-
preventivni ¢innosti fakulty potvrdilo proziravost rozhodnuti jejich zakladatel.

Ideou pFipravovanych oslav piilstoletého vyroéi fakulty je podékovini viem,
kdo se na vzniku a budovani této prvni vychodoteské vysoké Skoly podileli
a podileji. Redakce

SLOVA

K ZAMYSLENT

(Vybrdno k pocté
prof. MUDr. Antonina Fingerlanda, DrSc.)

Véda jest nejen nejlepsim prostredkem
kazné rozumové, ale ona také nejlépe
slouzi k rozvoji kazné mravni. Véda totiz
stdle se odvolava k rozumu jednotlivco-
vu. Pravdy jeji se nepFijimaji na cizi viru,
nybrz kazdému svobodno zkouseti je, ba
v pripadech mnohych Zdk vyzyva se, aby
viastni zavéry cinil. Kazdy krok védec-
kého vysetrovani podroben jest jeho roz-
myslu a soudnosti. Po ném se nezddd, aby
cokoli pFijimal za své, o cem by nevédél,
Ze jeto pravda. A divéra Zdka, vzbuzend
takto z viasini sily, se dale rozmnoZuje
tim, Ze priroda jednostejné potvrzuje
zavéry jeho, kdyz je spravné vyvodil.
Z éeho? pak ze vieho vyplyva neodvis-
lost, kterd je nejvzacnéjsi podstatou cha-
rakteru.

Ale to neni to jediné dobrodini mrav-
ni, jez Zdakovi vzdeéldni védecké podava.
Jestlize se véda péstuje tak, e Zdk, jak to
byti ma, pokud mozno samostatné badd
a zpytuje, cvici se také jeho vytrvalost
a upFimnost. Tak pravi prof. Tyndall
o induktivnim zkoumadni: ,, Ono vyZaduje
pilnosti trpélivé a pokorného i svédo-
mitého pFijimani toho, co ndm priroda
podava. Prvni podminkou dobrého zdaru
Jest poctiva vaimavost a ochota zane-
chati kazdého nabytého presvédcent, byt
i s oblibou péstovaného, sezname-li, Ze
odporuje pravdeé. Vérte mi, Ze toto samo-
volné odfikani se, jez md cosi vzne-
Seného do sebe, ale o némz svét ni¢eho
neslysi, se ¢asto prihazuje v soukromych
zkouskdch pravého ctitele védy. "

(Herbert Spencer: Vychovani rozumové, mrav-
né a télesné. Podle originalu Education, intellec-
tual, moral and physical z roku 1861 pfeloZil Josef
Ulehla, nakl. Rohli¢ek & Sievers, Praha 1879,
Nezbytné jazykové pravy provedeny redakei).



Ve vysilani Ceské televize, v poradu studia Febio OKO, jsme
neddvno méli prilezitost zhlédnout dokumentdrni film ,,Srdce
na dlani*, vénovany praci Kardiochirurgické kliniky Fakultni
nemocnice v Hradei Krdlové. Scéndristovi, rezisérovi a kame-
ramanovi filmu Janu Spdtovi se pomoci neotielych, nékdy az
reportdznich zabéru a s vyuzZitim spontannich vypovédi chirur-
gt a zdravotnich sester podarilo dokonale postihnout atmo-
sféru pracovisté. Ale jesté jaksi navic dal také televiznim di-
vékiim moznost nahlédnout do jinak skrytych zakouti dusi pa-
cientit i lékaru. Nepokousel se zastiit, Ze v tomto prostiedi $pic-
kové chirurgie je kromé pripravenosti k plnému pracovnimu
nasazeni pritomno i néco, co se v souvislosti s medicinou
tradicné pokladd za tabu - totiz lidsky strach. ,, Myslim na to,
Ze uz bych tam mohl ziistat... " Fika do kamery jeden =z nemoc-
nych a duvérnou znamost strachu priznava i prednosta kliniky
doc. MUDr. Jan Dominik, CSc.,: , Kazdy pacient ma strach,
a ani lékare po celou dobu operace neopusti obavy o Zivot
nemocneho. "

Priblizné = deseti lidi se sklada operacni tym pro operaci
srdee v mimotélnim obéhu. Organismus nemocného je ochla-
zen na 28 "C, samotné srdce na 8 "C, kazdy élen sehraného
wmu dobre vi, co je jeho ttkolem. Laik by se tedy snadno mohl
domyslet, ze pri dokonalé organizaci, podchlazeném srdci
a zajisteném mimotélnim obéhu probiha operace po dvé a pul az
tFi hodiny v poklidu, Ze je na vie cas. Ale z tohoto pripadného
omvlu Jan Spdta divéiky mistrné vyvadi. Komentdrem provdzené
zabery chirurgickych itkonu pusobi misty az dojmem mystifikace
- tak rychié, presné a naprosto jisté jsou pohyby rukou chirurgu
a jejich nastroju. Tradicniho namétu - rukou chirurga - se ale
Jan Spata v zdjmu pravdy vzapéti ziikd, nechce potlacit vyznam
védeckého pozndni a predevsim lidské odpovédnosti. Ponechava
viak na doc. Dominikovi, aby to rekl on sam: ,,Nejsou to jen
zlaté ruce. Hlavni je, neudélat nikdy chybu.

Pocet operaci srdee v mimotélnim obéhu kazdorocné stoupd,
Jjen v minulém roce jich na krdlovéhradecké klinice bylo
provedeno vice jak Sest set. Jenomze operaci vie nekonci. Dal-
§i ndrocnd prace ceka lékare a zdravotni sestry na jednotce
intenzivai péce. ,, Tadv neni nikdo, kdo by tu praci nemél rad!"
Fika v nefalsovaném, syrovém zdbéru zdravotni sestra a nemocni
Jeji slova potvrezuji: . To je pohddka, sestry jsou tady chlapici,
andélé... " Fika jeden, a druhy doplinje, Ze i kdyz zpocdtku nebyl
schopen sva prani vyslovit, sestry mu pokazdé porozumeély
a pohotové reagovaly.

Jan Spdta se ve filmu nevyhybd ani otdzce piedéasného konce
Zivota. Sest set ndarocnych operaci v mimotélnim obéhu do roka,
to hutné znamend i pritomnost neodvratitelné smrti. ,, Priblizné
kazdy tricaty pacient i pres uispéiné provedeni operace a ves-
kerou lécebnou péci v dusledku svého tézkého onemocnéni
umira, " rika doc. Jan Dominik, a v jiném zdbéru si sestra
posteskne: ,, Kazdé umrti se tady tézce nese.” Prace vech
na klinice je poznamendna nesmirnou psychickou zatéi a ni-
Jjak proto neudivuje priznani, Ze ... hodné kardiochirurgu
dostavda to, co operuje ... ischemickou chorobu srdeéni*.

Pohled na tlukouci srdce, oteviené prriznany strach a dii-
vérna blizkost smrti mohou piisobit tisnivé. Presto viak s kon-
cem posledniho zabéru pociti divik spise litost nad tim, Ze film
konci, nez pocit ulevy. Snad je to proto, Ze hlavnimi tématy filmu
Jsou pokora, vira v lidsky um a schopnost élovéka davat druhym
sam sebe. Jeden = pacientii to Fekl po svém: |, Tady uméj délat,
v Hradci. Jsou to takovi mlady kluci a takovi machri!*.

Fotografic MUDr. Pavla Zicka

Film , Srdece na dlani* je krdasnym, zdarilym pokusem
0 umélecké objevovani lidskych osudii a humanity. Ale kromé
scéndaristy a reziséra filmu si v tomto pripadé zaslouzi poctu
i jeho ., herci”. Pa

Vitana
sponzorska pomoc

Diky dlouhodobé spolupraci v posudkové Cinnosti a diky
porozuméni vedeni pobotky Ceské pojistovny, a.s., v Par-
dubicich bylo mozné podstatnym zplsobem renovovat za-
fizeni elektrofyziologické laboratofe O¢ni kliniky Fakult-

- ninemocnice v Hradci Kralové. Byl zakoupen osmikandlovy
- anglicky zesilovaé firmy Contact Precision Instruments
v cené pies sto tisic K&, ktery dovoluje snimat jak vyvo-
lané sitnicové potencidly (ERG, PERG. oscilatni poten-
cialy), tak i korové odpovédi na strukturovany podnét, pfi-
padné pohyb. Elektrofyziologicka laboratof, vybavena
pocitacovou technikou. zajistuje objektivni diagnostiku
v oblasti sitnicové patologie. traumatologic sitnice a dal-
Sich tseku zrakové drahy az do korovych zrakovych center.
Spolecné s elektrofyziologickou laboratofi na katedfe pa-
tologické fyziologie Lékaiské fakulty Univerzity Karlovy
v Hradci Kralové predstavuji tato zafizeni u nds unikatni
vySetiovaci jednotku. vyhledavanou pacienty z celyeh Cech.
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KOLIK STOJi NEMOCNICI JEDEN PRACOVNIK

Velké nemocnice v Ceské republice maji persondlni ndklady
ve vysi jen asi jedné Ctvrtiny aZ jedné tietiny celého ro¢niho
rozpoctu, zatimco v zdpadnich zemich je tato Cdstka zfetelné
vy33i a dosahuje aZ k 70 % rozpoctu. Tento fakt je zpusoben
i jinymi skute¢nostmi, neZ jen podhodnocenou mzdou. Na viné
je mj. i nizkd hodnota koruny oproti zdpadnim méndm, coZz
vyrazné zdrazuje materidlové ndklady u dovdZeného zboZi,
Na druhé stran€ ale u nds stdle pretrvdva §patnd produktivita
price, kterd nuti zaméstndvat vice pracovniku, nez je potieba.
K nizké produktivité, tj. k tomu, Ze bud pracujeme mdlo nebo
spise prdci §patné organizujeme, moZnd prispivd i nizké pove-
domi, kolik vlastné jeden pracovnik stoji organizaci ro¢né, a to
i pfi nasi platové tdrovni. Proto tento ¢ldnek prindsi nékolik
postiehil na vysvétlenou.

Pii pravidelnych debatdch, které se konaji vZdy koncem roku,
se snaZi vedeni nemocnice najit kompromis pii sestavovini
ro¢niho rozpoctu jednotlivych pracovist. Hlavni plinované
vydajové poloZky jsou materidlové ndklady (léky, krev
a spotfebni zdravotnicky materidl), vyZddand péce, kteri je
»objedndvina® u ostatnich pracovist, reZie, do které jsou roz-
poustény polozky, jejichZ spotieba na klinice neni pfimo méfitel-
nd (idrzba budov, ndklady na technickou infrastrukturu a spri-
vu nemocnice apod.), odpisy techniky, kterou oddéleni pouZivd
a persondlni ndklady. Za poslednich deset let doSlo k vyraznému
posunu v ekonomickém mySleni zdravotnikt a vétSina lidi si je
dnes védoma, kolik musi klinika zaplatit za 3pi¢kové léky
amateridly. Naproti tomu cena lidské prdce zlstavd pri debatdch
o rozpo¢tu trochu stranou, a to i pres fakt, Ze doSlo k jejimu
podstatnému zdrazeni, které si vynutily novela zdkoniku price
a pevny postoj odbort.

Pracovnici ekonomického tseku FN proto pro tento ¢linek
vypracovali tabulku s udaji, kolik stdl nemocnici prumérné
jeden pracovnik v riznych kategoriich zaméstnanci v r. 2000.
Udaje o mzdich se sice b&zné& zvefejiiuji, ale neddvaji spravny
obraz proto, Ze jsou v mési¢nich hodnotdch a chybi u nich dal-

§i polozky. Vedle vlastni mzdy musi zaméstnavatel ze zdkona hra-
dit zdravotni a socidlni pojistné a ddle sem patii tzv. ostatni per-
sondlni niklady (ihrady do fondu kulturnich a socidlnich potieb a
prispévky predskolnim zafizenim na ndhradni péci o déti naSich
zaméstnanci) a tzv. ostatni reZie, kam spadaji zejména ndklady
na ochranné osobni prostiedky, cestovné, vzdéldvani a ¢dst reZie
feditelstvi. Uvefejnénd tabulka toto vSechno vycisluje a jeji po-
sledni sloupec, ndklady celkem, reprezentuje sumdrni hodnotu,
kterou musi nemocnice za pracovniky vydat.

Nékteré hodnoty jsou trochu piekvapivé, jako napf. jen mi-
nimélni rozdil mezi ,,cenou’ ambulantni sestry a sestry u luZka,
coZ je ddno zejména pramérnym vékem v obou skupindch
a kazi snahu vedeni nemocnice vyraznéji diferencovat pracov-
niky v trojsménném provozu. K ostatnim kategoriim nechci
na tomto misté ddle debatovat, ale jisté stoji za zminku, Ze jeden
druhoatestovany Iékaf znamend v celkovych nédkladech téméf
600 tis. K& ro¢né. Je to jisté milo, jde-li o pracovitého a kvalit-
niho odbornika, ale moZnd i hodné v piipadé, Ze je tomu naopak.
V kaZdém pfipadé je to dobré memento pro situaci, kdy se vy-
biraji novi lidé. Z primérnych ndkladt na lékare a z fondu pra-
covni doby v tistavni pohotovostni sluzb& (UPS), ktery je vice
neZ dvojndsobkem bézné pracovni doby, vyplyvi, Ze hodnota
UPS se pohybuje nékde mezi 0,5 - 1,0 mil. K&.

Dalsi avahy jiZ ponechdvam ¢tendfi. Pro vedouci pracovniky
by mély byt uvedené tdaje pfipomenutim, jak je lidskd sila
i pres silné podhodnoceni v CR vzdcnd a jak je tieba s ni dobfe
naklddat. Pfemyslejte proto pfi pohledu na ¢islo v pravém dol-
nim rohu tabulky tfeba o tom, jestli by pro Vasi kliniku nebylo
Iépe misto jednoho pracovnika mit pdr pocitaci navic, jet
na pdr kongresu, rozdat vétsi odmény a nebo mit tieba sluzebni
automobil. Jestli je vysledkem VaSich tivah ,,ne", vyuZivite své
zdroje spravné a nepochybuji o tom, Ze jsou u Vis lidé, které
byste nevyménili ani za nic. Ale moZna najdete i takového ¢lové-
ka, kde by podobny obchod stél za premysleni.

Doc. MUDr. Leo§ Heger, CSe.

ROCNI NAKLADY PERSONALNI A REZIJNI NA 1 PRACOVNIKA FN V ROCE 2000 (UDAJE V K¢&)

Personidlni ndklady o -
Kategorie Ost;lm Na:\klady
Mzda Pojistné Ostatni pers.n. rese celkem
Iékat - 357 948 125 282 15463 8 769 507 462
- II. atestace 415 629 145492 16 618 8 769 586 508
- L atestace 248 964 87 137 13 283 8 769 358 153
SZP - ambul. 167 964 58 787 11 663 8 769 247 183
- luzk. 163 524 57233 11574 8 769 241 100
PZP 120 288 42 101 10710 8 769 181 868
THP - nevedouci 139 284 48 749 11 090 8 769 207 892
- vedouci 291 624 102 068 14 136 8769 . 416 597
Provozni prac. 111 408 38 993 10 532 8769 169 702
Primér 176 916 61921 11842 8769 259 448

(Vpracovali: Ing. Josef Hladik, Eva Zdckovd)



Casopis Scan slavi &tvrtstoleti své existence. Prakticky
od zacatku jej provazi jedna osobnost, kterd stoji ponékud
v pozadi, ale bez které by Scan nemohl existovat. Jednd se
o grafika Miroslava Vsetecku, ktery kazdému ¢islu vtiskne
findlni grafickou podobu, dodd mu tvar. Zd4 se to neuvétitel-
né, Ze Casopis pfipravuje prakticky ce-
lych 25 let. Dukazem je fejeton prv-
niho $éfredaktora — Vladimira Pa-
nouska, ktery napsal pro Scan 1/2002:
.,V lednu Mirek oslavil pétapade-
sdté narozeniny, coZ sice neni moc
kulaté a ani to jesté nezavdni kmet-
stvim, ale prece jen to znamend, Ze
uz néco preckal. JenomZe on také
v prosinci s dokoncenim loviského
Sestého cisla Scanu (tj. 6/2001) dovrsil desdty rok prdce
na tomto casopisu a tohle jubileum uz kaZdopddné stoji
za Tec. Ono téch deset let znamend Sedesdt uzdvérek, zdvé-
recnych kouzel a improvizaci. Ale predstavuje i fadu postup-
nych zném a zdokonalovdni, kdy Mirek, téZici ze svych zkuSe-
nosti z Grafické Skoly v prazské Hellichové ulici a z nékdejsi-
ho krdlovéhradeckého nakladatelstvi Kruh, byl vidy napred:
v kamarddstvi o krok, ve skutecnosti o tii. Ze Jjsme se za téch
deset let nikdy nepohddali, neni moje zdsluha. Mirkovi slo
vZdy ,,0 dilo“ a nemocnici i fakultu md rdd. To ov§em mélo
za ndsledek, Ze byl casem jmenovdn i clenem redakcni rady.

Miroslav VSetecka pochdzi z Hradce Krilové. Vystudoval
gymndzium, potom stravil 5 let na Grafické Skole v Praze,
obor polygrafie, typografie a reproduk¢ni fotografie, 18 let
pracoval v nakladatelstvi Kruh jako technicky redaktor,
potom vystiidal n€kolik pozic feditele nebo vedouciho vy-
roby a technologa polygrafickych provozi (Vychodoceské
tiskarny HK, Aldis Hradec Krdlové, Rodomax Nové M¢s-
to nad Metuji, Printhouse Praha, Ceské tiskarny Raby,
Logik Praha, Jiskra Stard Bole-
slav). Soubézné mél od roku 1992
také vlastni firmu ATD — nakla-
datelstvi, grafické studio a tis-
kovy servis. Pracuje v profesiondl-
nich softwarech Adobe InDesign,
Pagemaker, Illustrator, Acrobat
Professional, Photoshop, Quark
X-Press aj. Tolik Zivotopisné tda-
je. Pro nds, jako soucasnou redak-
ci, predstavuje Miroslav Vsetecka
spojovaci ¢lanek s redakcemi pied-
chozimi. Od samého zac4tku nasi spoluprace vime, Ze mame
Cest pracovat s clovékem svédomitym a neuvéfitelné pilnym.
V dobé uzavérky se vzajemnd e-mailova korespondence ode-
hrava prakticky ve dne v noci, nehledé na dny pracovni ¢i sva-
te¢ni.

Zacatky Scanu ale rozhodné nebyly elektronické: ,, Psalo se
v T602, to délala jedna pani na fakulté, text se potom vystiiho-
val a lepil, obrdzky se prefocovaly, vystiihovaly se titulky, treba
i z novin a nebo jsme méli celé vytistené sady riizného pisma,
ozdoby, ornamenty, takZe se vyrobila maketa, kterd se celd pre-
fotila. Tiskdrny nebyly vybavené jako dnes, tisklo se na KNV
(Krajsky ndrodni vybor) v reprografickém stiedisku. Kdyz
néco nevyslo, muselo se to predélat a celé prefocovat znovu, to

Miroslav Vsetecka

7 —— | Se nedd viibec srovnd-
J , Rl '—Q—H\/EL vat s dnesni praci na po-
| Citacich,” vzpomind
Miroslav VSetecka.

Do dneSnich dni se
proménil jak zptisob pii-
pravy ¢asopisu, zjedno-
nodusila se komunika-
ce diky e-mailim, tak
se proménil také caso-
pis. Z piivodni ¢ernobi-
1€ verze je dnes celoba-
revny Casopis, pivodné
vychdzelo 6 ¢isel za rok,
Scan byl dvoumésic-
nik, dnes vychdzi celkem 4 ¢isla ro¢né — jde tedy o Ctvrtlet-
nik, ale ¢isla jsou rozsahem rozhodné vétsi. Celkovy ndklad
600 ks je pomérné maly, ctenafi vSak Casopis dostdvaji bez-
platnég, veskeré ndklady hradi Fakultni nemocnice a Lékarska
fakulta v Hradci Krdlové. Ve svych zacatcich Casopis zis-
kaval predplatitele. DnesSni vedeni Casopisu je tfeti v pora-
di. Miroslav VSetecka s oblibou vzpomind na dr. Panouska.

»Na néj vzpomindm jenom v dob-
rém, byl to zlatej clovék, strasnou
srandu jsem s nim zaZil. My jsme si
velmi rozuméli. Mél kanceldr v té
burice na byvalé psychiatrii, byla to
takovd dlouhd mistnost, kde bylo Sedo,
kdyZ se tam prislo, protoZe tam bylo na-
koureno. VZidycky vypravoval, co re-
§il, koho kde zabili, koho vysetio-
val. Byl to nesmirné vzdélanej clo-
vék, s v§eobecnym prehledem. Hrdl v kapele, pak pracoval
v CSAD, odtamtud vyprdvél neuvéFitelny historky, vidyc-
ky jsme se strasné nasmdli. Jd jsem za nim chodil, i kdyZ
uz byl téZce nemocny. Navstévoval jsem ho doma, to jesté
pordd délal Scan s pomoci manZelky. Méli taky chalupu
v Orlickych hordch, tam vzniknul ten pseudonym Ludék
Ledricek — podle loupeZnika. Jd sam jsem dlouhd léta nevé-
dél, Ze to pise Vladimir Panousek. VZidycky rikal, jesté cekdm
na Ledricka, aZ to posle. Jsou to ale chytry fejetony, dodnes.

Diky své praci grafika se Miroslav VSetecka setkal v Zivoté
s celou fadou osob a osobnosti, o kterych umi zajimave vypravét.
Knihy a publikace, které za ta 1éta pripravil a vydal, nema spoci-
tané, ale je jich péknd fada v knihovné. Kromé Scanu pfipravu-
je 1 dalsi Casopisy, k tomu nespocet
prileZitostnych tiskovin, jako jsou
plakaty, pozvanky, vizitky atd. Zd4
se, Ze pro ného jako grafika je jeho
prace koni¢kem. Miroslav VSetecka
m4 za sebou fadu hmatatelnych vy-
sledk své prace, které jist€ potesi.
Na ukdzku jsou zde nékteré tituly,
které graficky pfipravoval nebo sim
vydal. Z téch nejcerstvéjsich vytvo-
ru jeho grafické a nakladatelské
dilny miZeme jmenovat naptiklad
Historii Geské patologie, autor Ivo Steiner a kol., nebo publikaci
k 70. vyroc¢i Lékarské fakulty UK v Hradci Kralové. -ju-
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LEKARSKA FAKULTA UK V HRADCI KRALOVE
PO LISTOPADU 1989

Prof. MUDr. VLADIMIR PALICKA, CSc., dr. h. c.
emeritni prednosta Ustavu klinické biochemie a diagnostiky LF a FN Hradec Kralové, v letech 2003-2010 byl
dékanem Lékarské fakulty UK v Hradci Kralové, ¢len fady odbornych spolecnosti a redakénich rad, v soucas-
nosti stale plsobi ve funkci prodékana pro zahrani¢ni styky a vnéjsi vztahy Lékarskeé fakulty UK v Hradci Kralové.

Jsem velmi poctén, Ze
mne redakce SCANu po-
zadala o kratké ohlédnuti
na dobu, kdy jsem mél tu
Cest stdt ve vedeni Lékarské
fakulty. Déje se tak v roce,
kdy fakulta slavi 70. vyro-
¢i svého vzniku a to je jisté
prilezitost pro ,,ohlédnuti*.
Pfizndvam, Ze uz néjaka
doba uplynula, a ,,pro o-
hlédnuti je potfeba dob-
ry zrak®, ¢i dobrd pamét.
Procetl jsem si tedy radéji
ty stovky dokumenti z mé
éry — vétsina z nich je z dne$niho pohledu zcela nezajima-
vych. Ale n€které prece jen dokumentuji, co se dé€lo, a tak
bych se s Vami rdad o par vzpominek podélil.

Prvni, co jsem si plné uvédomil tehdy i dnes, je obrovska
vyhoda nasi fakulty a jejtho vedeni po roce 1989 — vyborna
ndvaznost. Neni to tak, Ze by si dékani s prod¢kany preda-
vali funkce, ale je skute¢nosti, Ze prakticky vZdy se dal$im
dékanem stal nékdo, kdo byl pfedtim prodékanem. Je to
vyhoda pro néstup do funkce (pfece jen se v ni trosku Iépe
orientujete), je to ale prfedevsim vyjadreni téch, kteff nového
dékana voli, Ze souhlasi s dosavadnim vedenim a nevyZa-
duji dramatické obraty. Ale kazdy novy dékan néjaké udé-
lat chce, jde do funkce s urcitymi predsevzetimi a snahami,
aby ke konci funkéniho obdobi zjistil, Ze fada z nich se mu
nepodafila tak, jak ocekaval.

V mém sedmiletém obdobi dékanovani zazila fakulta fadu
stavebnich zmén. V nékterych jizZ navazala na pfipravu z mi-
nula a nékteré zase pripravila do budoucna. Jak jsem zminil
v rozhovoru pfi odchodu z funkce, ponékud humorné je, Ze
prvni stavebni dspéch byl likvida¢ni — po mnoha letech snah,
které se zdély zcela neprichodné, se mi podafilo likvidovat
ozafovaci zafizeni z ,,vojenskych dob fakulty*, tzv. Chisobox.
Dnes uz asi skoro nikdo nevi, o co $lo, a jak to bylo sloZi-
té — cena za likvidaci se nakonec bliZila milionu, ale bylo
to nezbytné. Nejen filosoficky, ale i ekonomicky (ndklad
na udrzovani nebyl daleko od ,likvidacni* ¢éstky), a na-
vic to umoznilo rozvoj vivaria, ndslednou likvidaci psince
ve dvore fakulty a fadu dalSich dprav. Ale k ,,vaZnym* stav-
bam: je neopakovatelné, Ze jsme 6. fijna 2004 poklepdvali
za zdkladni kdmen budouciho Vyukového centra LF v aredlu
FN a Ze jsme 21. listopadu nésledujiciho roku v nové budové
slavnostné zahajovali provoz. Obdvam se, Ze v dneSni dobé
bychom za ten rok a jeden mésic ani nestihli provést vybé-
rové fizeni, ne tak cokoli postavit. Ne vSechno se zlepsuje....

Stavebnich aktivit byla celd fada — z4sadni pfestavba bu-
dovy Na Hradé, kde je dnes dustojnd knihovna a predevsim
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Sloupovd sini s vystavnim salénem, adaptace vétSiny kateder
v budové teoretickych ustavl, prestavba prostor dékanatu
s vytvorenim zasedaci mistnosti, vystavba a prestavba pavi-
lont ve Fakultni nemocnici — Emergency, Psychiatricka klini-
ka, Fingerlandiwv tstav patologie, Ustav soudniho Iékaf'stvi —
1s védomim, Ze v téchto stavbach hlavni roli sehravalo vedeni
Fakultni nemocnice. Ostatné spoluprace s vedenim Fakultni
nemocnice je mnohaletou chloubou hradeckého zdravotnictvi
a Skolstvi a esenci spole¢nych dspéchu.

vvvvvv

to, Ze se ndm podafilo zasit a snad i zacit péstovat myslen-
ku nového Kampusu UK v Hradci Kralové. Prvni myslenky
na jeho vznik jsem vedeni fakulty a Akademickému sendtu
predlozil v zavéru roku 2004 a v lednu 2005 jsme spolu s teh-
dejsim d€kanem FaF, doc. Duskem, oficidlné o nasem zaméru
informovali rektora UK a poZadali jej o podporu. Mam v dobré
paméti, Ze mi tehdy doc. Heger, feditel FN, s dsmévem zku-
Seného ,,budovatele* fikal, abych pocital s tim, Ze prvni krok
bude trvat tak deset let a celkem jde o aktivitu na let dvacet.
Moc jsem mu nevéril — ale je rok 2015 a dnes$ni vedeni LF
a FaF otevird prvni budovu nového Kampusu. Tak doufejme,
7Ze za dalSich deset let tady bude Kampus kompletni.

Ale fakulta nesni byt tvofena jen budovami, naopak — jde
o akademickou obec, ucitele, studenty a o jejich rozvoj. To je
zakladni povinnost kazdého dékana — vytvaret podminky pro
rust pedagogi a lepsi vyuku medikd. Je to opravdu spravny
vyraz — vytvaret podminky, protoZe pocet a kvalita novych
docentt ¢i profesort je predevsim jejich osobni zdsluhou.
Presto — nebo pravé proto — jsem rad, Ze jich za dobu mého
dékanovani pribylo; konkrétné se u nds za tu dobu habilito-
valo 47 novych docentl a Gspé$né proslo jmenovacim fize-
nim 22 novych profesort. Samoziejmé jsme vychovali stov-
ky novych absolventl, ktefi fakultu vyborné reprezentuji
a za které se v Zzadném piipad€ nemusime stydét, ba naopak.
Zcela jsme rekonstruovali kurikulum Zubniho 1ékarstvi. Mél
jsem snahu prosadit vice zmén i ve vyuce VSeobecného lékat-
stvi, tam jsem ale zdaleka tak Gspé$ny nebyl — ale jak fikam,
nasi absolventi maji i tak vybornou trovein. Zavedli jsme kre-
ditni systém, bylo to ale ,,na ptikaz shora“ a stdle si myslim, Ze
to studium mediciny nepotiebuje. Ale naucili jsme se s tim Zit.

Obdobi pred deseti lety bylo dobou, kdy se zacalo vy-
raznéji mluvit o mozZnosti pfesunu atestaéniho vzdélava-
ni na lékaiské fakulty. Byl to jeden z impulsu, ktery vedl
ke vzniku subkateder vnitiniho 1ékafstvi, abychom jasné de-
klarovali, Ze ve vSech oborech interny mame velmi kvalitn{
zdzemi a jsme plné kvalifikovani i pro atestacni piipravu.
Aktivizovaly se diskuse o vzniku, statutu, ndplni, zpisobu
fizeni a funkci univerzitnich nemocnic, které doutnaly uz od
pocatku devadesatych let. Navrhy zakont se pfipravuji, pre-
délavaji, diskutuji, znovu pfipravuji, pfedélavaji a diskutuji,
ale univerzitni nemocnice neexistuji. Podle mého nazoru je



to Cisté politicky boj — pokud n€kdo nenajde odvahu fici, Ze
neni spravné a je nepfiméiené komplikované mit dva zamést-
navatele a nebude mit silu to prosadit, tak budou vSechna
potencidlni feSeni polovicatd a budou to jen politické pro-
klamace — kdyby se naplnily.

Jsem velmi rdd, Ze se ndm podafilo navézat na to, 7Ze
se ucitelim, ale predev§im studentim, oteviely dvete
do svéta. Nebyvale se rozvinula spoluprice s Mayo Clinic
a z pocatecnich 2-3 studentli ro¢né jich tam dnes jezdi vice
neZ deset kazdy rok a mnozi jsou aktivné zvdni opakované.
Predevsim profesor Schirger na tom mél obrovskou zasluhu
a jsem rad, Ze jsme mu mohli udélit zlatou pamétni medaili
UK a Ze jeden rok dokonce prijal pozvani byt promotorem
pfi promocich naSich studentd. Zavedli jsme vnitini gran-
ty pro zacinajici studenty doktorskych studijnich programu
(s obrovskou podporou spolecnosti ROCHE). JiZ v roce 2004
jsme zahdjili akci, kterd dodnes patif k prestiznim akcim fakul-
ty — kazdoro¢né pordddme mezindrodni konferenci postgra-
dudlnich student v medicin€ — z po¢étec¢nich icastnikil z Ces-
kych a slovenskych fakult se dnes akce rozsifila téméf na po-
lovinu Evropy. Ve spoluprici s méstem Hradec Kralové a jeho
vedenim (které ndm bylo a je obrovsky ndpomocno i pfi stavbé
Kampusu) jsme zavedli kaZdoro¢ni udélovani Ceny primatora
nejlepSim studentiim — a hned prvni ocenény byl student nas.

Je u nds stdle vzacnym okamzZikem potkat neziStného a Cis-

tého darce a sponzora. Mél jsem to obrovské §tésti, Ze jsem
stal v Cele fakulty v dobé, kdy se pani Josefina Napravilova
rozhodla finanéné podporovat nejlepsi studenty mediciny.
V dohodé¢ s ni jsme ziidili Cenu Josefiny Napravilové, kterou
dotovala (a dodnes dotuje - bohuzZel u7 jen ze svého odkazu,
protoZe jiz zemfela). Pani Napravilova byla vzacnd Zena,
o které jsme ve SCANu i jinde jiZ psali a pro mne bylo opravdu
mimotadné kazdé setkdni s ni — azZ do jejich 100. narozenin.

Pres vSechny stesky a opravnéné rozbory poukazujici
na nedostate¢né financovani vysokych $kol v CR se fakulta
dostala do pozitivni bilance, coZ je nepochybné vice vysled-
kem nasSeho usili o kvalitni studium zahrani¢nich studentu,
neZ podporou statu. Bylo to ale obdobi, kdy fakulty méla
velké piijmy i z védecké ¢innosti — rozhodujici roli v tom
sehrdval tehdej$i prod&kan pro védu, pan prof. Cervinka.
Nemohlo proto (a i z mnoha jinych divodi) byt nic lepsiho
nez, Ze jsem mél mozZnost mu na pocatku akademického roku
2010/2011 predat Zezlo a vedeni fakulty.

Toto ohlédnuti mi pfipomnélo, jak krasné obdobi ¢lovék
proZije, kdyZ se najde kolektiv lidi, ktefi usiluji o rozvoj
fakulty, ktefi jsou na ni hrdi a jsou ochotni pro ni udé€lat
mnohem vice, neZ jim ukladaji povinnosti a predpisy. M¢l
jsem Stésti na takové spolupracovniky a kolegy (vSechny je
vyjmenovat nelze a nerad bych nékoho opomenul) a v§em
za to dékuji. Ud¢lali jste pro fakultu obrovsky kus préce.

Slavnostni vernisazi dne 3. zafi 2015 byla zahajena
vystava u pfilezitosti 70. vyroci zalozeni Lékafské fa-
kulty UK v Hradci Kralové. Vystava vznikla ve spolu-
praci s Muzeem vychodnich Cech v Hradci Kralové,
jeji autorkou je PhDr. Pavla Koritenska. Expozice pfi-
pomina prlibéh a okolnosti vzniku 1. vysoké Skoly
v Hradci Kralové a mapuje historii budovy, ktera se
stala centrem kralovéhradecké mediciny.
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Tipy a triky urologické operativy — 3. Cesky video-kongres

V pétek 27. 4. 2015 probéhl ve Vyukovém centru LF a FN
v Hradci Kralové jiZ 3. ro¢nik video-kongresu — Tipy a triky
urologické operativy. Jedna se o celostatni odbornou akci,
na kterou pfijeli odbornici-operatéfi ze vSech vyznamnych
urologickych center v Ceské republice. Bylo prezentovano
29 operacnich videi ze zajimavych urologickych operaci.
Prevahu mély prezentace z laparoskopickych nebo endosko-
pickych vykont, ale otevrend operativa byla také zastoupena.
Kongres mél zastitu dékana Lékarské fakulty UK v Hradci
Kréalové a reditele Fakultni nemocnice Hradec Kralové,
hlavnimi partnery akce byly spolecnosti BBraun a Astellas.
Hlavnim organizdtorem byla Urologickd klinika FN HK
ve spoluprici s Aesculap Academie. Akce byla akreditovdna
ajeji icCastnici spolu s certifikdtem obdrzeli 6 krediti v ramci
celozivotniho vzdéldvani.

Odborny program byl rozdélen do 3 tematickych okruht,
a to na prvni blok s ndzvem urolitidza a mocovod, druhy byl
zaméfen a na operace ledvin a tfeti na prostatu a mocovy meé-
chyt. Prvni blok obsahoval 10 prispévku tykajicich se ope-
racniho feSeni komplikované ureterolitidzy, novych metod
v perkutdnni extrakci konkrementti nebo obstrukei mocovo-
di. Byla prezentovdna 3 videa s laparoskopickou ureteroli-
totomii. Autofi, prof. Hora a prim. Stursa, prezentovali lapa-
roskopickou extrakci objemnéjsi ureterolitidzy, kde selhala
ureterorenoskopie. Pri diskuzi byl pfijat v§eobecny nézor,
Ze po extrakci litidzy je vhodné incidovany mocovod sesit.
Narozdil od jinych prezentovanych operaci, kde se doporuco-
valo incidovany mocovod nesit, pokud je zavedeny uretrdlni
stent. Déle byla prezentovéna 3 videa s Gspé$né provedenym
miniPEKem. Autofi, dr. Schmidt a dr. Hruska, tuto meto-
du vSeobecné doporucuji. Podminkou je spravné vybaveni
pracovisté a zejména mit dostupnou velmi G¢innou metodu
litotrypse. Jako vyhodna se jevi kombinovand metoda tryp-

se zahrnujici ultrazvukovou a kinetickou metodu litotryp-
se. MiniPEK byl také s tspéchem pouZit i u roéntho ditéte
s odlitkovou symptomatickou litidzou (prim. Ko$ina). Dale
byla prezentovana videa s laparoskopickou ureterocysto-
neoanastomozou, novym extranatomickym stentem a zalepeni
ureteru pii nefrostomii, kterd byla trvalym feSeni u pacienta.

Druhy blok byl vénovédn operacim na ledviné, zejména
resekeim ledvin a dale operacim nadledvin nebo v retro-
peritoneu. Laparoskopickym resekcim ledvin byla vé-
novéana 3 videa, jednalo se o komplikované resekce vét-
Sich nebo nepfiznivé uloZenych nadori. Autofi, dr. Schmidt
a dr. Student, prezentovali vlastni opera¢ni postup. Spo-
le¢né jim bylo klampovéni pouze arterie, vlastni resekce
provedend pouze studenymi niZkami a pfisiti resekované
ledviny. S vyhodou byl pouzit VLoc steh zajistovany klipy.
Dale byly prezentovany pfispévky ukazujici komplikova-
né adrenalektomie nebo extirpce tumord z retroperitonea.
Prezentované operace probéhly casto v difve operovaném
poli a tedy s mnoZstvim srasti. Autofi, prof. Hora, dr. Mu-
sil a dr. Pacovsky, demonstrovali proveditelnost téchto
operaci. Velmi zajimavy a instruktivni byl pfispévek pred-
nosty Transplanta¢ni kliniky IKEM doc. Froika, ktery
prezentoval svoje zkuSenosti s odbérem ledvin od Zivého
darce laparoskopicky. Prezentoval také svoje zkuSenosti
pri laparoskopickych resekcich ledvin.

Treti blok byl vénovan operacim mocového méchyte a pro-
staty. Byla prezentovana laparoskopicka cystektomie, prim.
Stursa a dr. Balik. Byly diskutovany vyhody, mo7nd per-
operacni rizika a komplikovanéjsi ¢asti této naro¢né ope-
race. Byla demonstrovana videa ukazujici rizna vylepSeni
u laparoskopické radikdlni prostatektomie nebo operaci mo-
¢ového méchyre.

Celkem bylo prezentovdno 29 operacnich videi. Akce se
zicastnilo téméf sto odbornikl. Kromé prezentovanych pfi-
spévkl byla neméné zajimava a piinosnd diskuze. Hodno-
tily se prezentované metody, jejich piinos, rizika a zkuSe-
nosti autora nebo operatéru z jinych center. Diskuze pak
pokracovala béhem prestdvek a zdvérecného rautu. Cilem
akce bylo také setkdni odbornikli zamérenych na urologickou
operativu. Organizatofi pevné veri, Ze probéhla akce splni-
la oéekdvani vSech zicastnénych. Podle odevzdanych ano-
nymnich dotaznikii na spokojenost a piinos z této akce, byl
tento semindf hodnocen velmi kladné. V planu organizatort
je pripravit za rok dalsi ro¢nik této unikatni akce.

Doc. MUDy. Milos Broddk, Ph.D.

Dvacet milionli z programu GAMA m

Centrum transferu biomedicinskych technologii, kte-
ré je specidlnim pracovistém Fakultni nemocnice Hradec
Krélové, uspélo ve vefejné soutéZi programu GAMA
Technologické agentury CR. Ziskalo pro védce FN HK
a UHK prostfedky na podporu vyuZiti vysledkt vyzkumu.

Do soutéze se v podprogramu 1, ktery je uréen pouze vy-
zkumnym organizacim, prihlésilo celkem 24 projektt, z nichZ
bylo vybrano jedenict k podpofe celkovou castkou témér

21

Urologickd klinika LFUK a FN HK
rvrs

irl do FN HK

200 miliont korun v prabéhu let 2015-2019. CTBT ziskalo
na podporu kralovéhradeckych védct celkem 20.557.895,-
K¢, pricemZ maximdlni ¢astka, o kterou bylo mozné na je-
den projekt Zadat, byla 21 miliont K¢. Z 11 podpofenych
projektt je 6 univerzitnich, 2 projekty jsou z Akademie véd
CR, 2 projekty z fakultnich nemocnic a jeden projekt nalei
soukromému subjektu.

Pfiprava projektu trvala specialistim CTBT pfiblizné pul



roku. Cerpali piedeviim ze zkuSenosti nasbiranych z pied-
chézejicich dvou let prace a komunikace v rdmci center trans-
metodiky transferu technologii obou instituci. V praxi se ndm
dafi uz vice neZ rok tspésné resit Pre-seed projekty, odtud
jsme Cerpali nejvice informaci a postupt pro nas novy pro-
jekt,“ fekl specialista a metodik CTBT Ing. Jifi MoSna, MBA.

Jedna se o ndro¢ny projekt na realizaci z hlediska ¢aso-
vého a vykonového. Vysledky projektu budou pod pravi-
delnym c¢tvrtletnim dohledem externi komise, kterd bude
kontrolovat a hodnotit nas ,,podnikatelsky tah na branku*
a obchodni vize. ,,Nové koncipovany projekt nds bude nutit
zménit tradini pfistupy a vice se orientovat na piijatelny
vysledek v daném Case, abychom byli schopni oslovit part-
nery pro dalsi realizaci. Podpofe naSich vyzkumnikd bude
vénovana maximalni pozornost, aby se mohli soustfedit
na vyzkumnou ¢ast, a administrativu budou fesit specialisté

2 Nz

CTBT,* upfesnil ndiméstek pro strategické fizeni a rozvoj
FN HK Ing. Karel Antos, Ph.D.

Prostredky jsou uréeny na podporu ovéfeni praktické vy-
uzitelnosti vysledku védy a vyzkumu, které vznikaji ve vy-
zkumnych organizacich a maji vysoky potencidl pro uplat-
néni v novych nebo zdokonalenych produktech, vyrobnich
postupech nebo sluzbiach s vysokou ptidanou hodnotou
a vysokou pravdépodobnosti posileni konkurenceschopnosti.
,»Ziskané prostfedky zaplati védciim projekty ovétujici vysled-
ky jejich vyzkumu. Predpokldddme, Ze tak vznikne nékolik
prototypu, funkénich vzorku a certifikovanych testa, které
budou inovace posouvat bliZe k praxi a zvySovat vérohodnost
vyzkumnych vysledkt pro potenciondlni vyrobce. Nezavisla
externi komise, kterd bude projekty priibéZné hodnotit a pfipo-
minkovat, bude sloZena z Gspé$nych podnikatelti z oblasti bio-
mediciny," fekla vedouci CTBT Mgr. Lucie Bartosova, Ph.D.

Ing. Zuzana Bouckovd, CTBT FN HK

Konference o tromboze a hemostaze 2015

21.-23 kvibtna 2015

XXII. CESKO-SLOVENSKA KONFERENCE
O TROMBOZE A HEMOSTAZE

Tol 224 042 575 224 042 579
Emal

www. hemostazazoig.cz

XXII. ¢esko-slovenskd konference o trombdze a hemo-
stdze se konala ve dnech 21.-23. 5. v Kongresovém centru
Aldis v Hradci Krélové. Konference méla zastitu jak spo-
lecenskou (hejtman Krdlovéhradeckého kraje bc. Lubomir
Franc a primdtor statutdrntho mésta Hradec Kralové MUDr.
Zden&k Fink), tak odbornou (dékan Lékarské fakulty UK
v Hradci Krédlové prof. MUDr et RNDr. Miroslav Cervinka,
CSc. a feditel Fakultni nemocnice Hradec Kralové prof.
MUDr. Roman Prymula, Ph.D., CSc.).

Konferenci pofddala Ceskd spole¢nost pro trombézu
ahemostdzu se spoluorganizatory Slovenskou spolo¢nostou
pre hemostdzu a tromb6zu a Ceskou hematologickou spo-
le¢nosti. Prezidenty konference byli prof. MUDr. Jaroslav
Maly, CSc. za Ceskou stranu a prof. MUDr. Peter Kubisz,
DrSc. za slovenskou stranu. Organiza¢né konferenci tradic-
né pripravovali pracovnici IV. interni hematologické kli-
niky LF a FN Hradec Krdlové v Cele s pfednostou kliniky
doc. MUDr. Pavlem Zékem, Ph.D. a doc. MUDr. Petrem
Dulickem, Ph.D., ve spoluprici s doc. MUDr. Radovanem
Malym, Ph.D. z I. interni kardioangiologické kliniky.

Konference byla tradi¢nim setkanim odbornikii z Ceské
a Slovenské republiky, ktefi se zajimaji o problematiku
krevniho srdZeni a krvédceni. Kond se pravidelné stfidavé

v Hradci Kralové a v Martin€ a ma vice neZ dvacetiletou tra-
dici. V tomto roce pfislo na konferenci 422 registrovanych
ucastnikd, odeznélo 55 ustnich sdéleni a bylo prezentovano
23 posterti. Na konferenci bylo registrovano 28 firem.

Tradi¢nim ocenénim pro vyznamného odbornika v oboru je
v Hradci Kréalové Rokitanského prednaska, kterd byla v tom-
to roce svéfena doc. MUDr. Janu Staskovi, Ph.D. z Kliniky
hematologie a transfuziologie FN a JLF Martin. Ocenény
odbornik ptednesl sdéleni Hemofilia a inhibitory, za kterou
obdrzZel Rokitanského diplom.

Odborné byla konference ¢lenéna do samostatnych sym-
pozii, jejichZ naplné vychézely z aktudlnich problému po-
ruch hemostdzy a jejich 1é¢eni. Slo napiiklad o: Mezni si-
tuace v antikoagulac¢ni 1é¢bé, Trombotické komplikace
u paroxysmalni noéni hemoglobinurie, Novinky v diagnostice
a 1é¢bé trombocytopenie, Novinky v 1é¢bé hemofilie, Von
Willebrandova choroba — diagnostika a lé¢ba, Diagnostika
a klinicky vyznam syndromu lepivych desticek, Novinky
v hemaferetickych metodach. Velmi tdspésné byly kazuistiky
a pripadové studie (krvacivé a trombotické stavy), které byly
doplnény hlasovanim z publika a odbornymi komentati experta.

Na konferenci zaznély duleZité dokumenty pro praxi:
Doporuceni CSTH pro bezpecnou léchu s NOAC — dabigatranem
etexilate, apixabanem a rivaroxabanem a navrh doporuceného
postupu: Diagnostika heparinem indukované trombocytopenie.

Maraton odbornych predndsek byl organizatory doplnén
kulturou a sportem. Lékafi si uzili jak koncert v kostele
Nanebevzeti Panny Marie, spoleCensky vecer s vyhlaSenim
nejlepsich prednédsek a posterti v Aldisu, tak se zdcastnili,
nebo alespon fandili u¢astnikiim 3. ro¢niku charitativniho
béhu pro zdravi na 2015 m.

Prof. MUDr. Jaroslav Maly, CSc.

Leon Dlazov: Okolo Hradce v bilem plasti
Ziva a mrtva vaha
Sojka pfi vyuCovani vyklada, Ze nejhdr se nese na nositkach lehce ranény. Je neklidny, moc se hazi a tak je
dobre ho utlumit, dat mu néco pro spani. Na zavér dodava: ,Ziva vaha je mnohem vyssi nez mrtva.“

Jeden frekventant vsak vrti hlavou a divi se tomu. Sojka se roz€ili a prohlasi: ,Tak si zkus nést zivy prase
v pytli na zadech. Prijdes na to sam. A jestli t& ani to nepouci, tak si to s tim prasetem prohod!“
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3. charitativni béh "a&_PBmoc pa 5
s poriichou srazlivostik

V Hradci Kralové se v ramci XXII. ¢esko-slovenské kon-
ference o trombdze a hemostdze uskutecnil 3. ro¢nik charita-
tivnitho béhu, jehoZ cilem je upozornit na problematiku
poruch srazlivosti krve. Charitativni béh se konal v patek
22.kvétna 2015 v centru mésta. VytéZek ze startovného ve vy-
$i 14 300 K¢ byl vénovan nada¢nimu fondu AQUAPURA,
ktery jako jedind neziskové organizace v Ceské republice jiz
patym rokem pomdha pacientim, ktef{ trpi poruchou srazli-
vosti krve, tak zvanou tromboembolickou nemoci.

Nadaéni fond AQUAPURA pii této prileZitosti zaroven
predal dar Fakultni nemocnici Hradec Kréalové, a sice loz-
ni povleceni na 20 nemocni¢nich laZek v hodnoté pfes
10 000 K¢. Dar bude pouzit na lazkovém oddéleni I'V. inter-
ni hematologické kliniky, kde jsou 1éCeni pacienti s poru-
chami srdzlivosti krve.

Nada¢ni fond AQUAPURA dlouhodobé podporuje
Fakultni nemocnici Hradec Krélové, pro kterou v letech
2011-2015 zajistil 1ékatské pristroje, reagencie, laboratorni
¢i jiné vybaveni v celkové hodnoté 561 242 K¢. Dar slouzi

e

ke zkvalitnéni péce o pacienty s poruchami srdzlivosti krve
IV. interni hematologické kliniky, ddle pro hematologické
laboratote, oddéleni Urgentni mediciny (Emergency) a pa-
cientky Porodnické a gynekologické kliniky.

Bc. Petra Addmkovd, Nadacni fond AQUAPURA

Odborné akce poradané pracovisti FN a LF UK,
které se uskutecni v nasledujicim obdobi:

2.-3.10.2015  42. Serclovy dny, Nové Adalbertinum HK
7.-8.10.2015  Hradecké virologické dny, Nové Adalbertinum HK
13.10. 2015

15.-17.10. 2015

XIV. Konference na téma monoklonalnich gamapatii, Vyukové centrum LF a FN

XVI. kongres Ceské ortodontické spole¢nosti, Nové Adalbertinum HK

5-6.11.2015  21. celostatni gerontologicky kongres, Hotel Tereziansky dvir HK
6.11.2015  XIX. Sazamiv den, Vyukové centrum LF a FN
12.11.2015  Hradecky kardiochirurgicky den, Vyukové centrum LF a FN
20.-21.11.2015  XVII. Hradecké pediatrické dny, Kongresové centrum Aldis HK
26.—27.11.2015

12th International Medical Postgraduate Conference, Lékarska fakulta UK HK



Zlata promoce 1965-2015

V leto$nim roce se uskutec¢nila na Lékarské fakul-
té¢ v Hradci Krédlové v pofadi druhd zlatd promoce. Dne
30. kvétna 2015 prevzali absolventi promo¢niho roku 1965
pamétni diplom k 50. vyroci jejich uspéSného ukonceni stu-
dia Lékatské fakulty v Hradci Kralové. Zlatd promoce se
narozdil od t€ ptivodni konala ve Velké poslucharné v budové
teoretickych tstavii v Simkové ulici. Dékana Lékaiské fakul-
ty UK zastoupila tentokrat prodékanka pro vyuku vSeobec-
ného lékarstvi doc. MUDr. Alena Stoklasova, CSc. Jednim
ze ,,zlatych* absolventl byl také doc. MUDr. Karel Bartdk,
CSc., ktery stejné jako ptfed padesati lety pronesl projev
za absolventsky ro¢nik. Pfisla také fada na vzpominky ve formé
promitanych prezentaci a nechybéla i mald foto prochdzka
po novych zdkoutich Hradce Krdlové, protoZe i ten se za pét
desetileti hodn€ zménil. -ju-

HISTORIE MEDICINY VE FILATELII (26)

Z archivu M. Vostatka
NOSITELE NOBELOVY CENY ZA ROK 1904 - I. P. PAVLOV A W. RAMSAY

Ivan Petrovi¢ Pavlov se narodil
roku 1849 v ruské Rjazani. Pavod-
né vystudoval teologii, pozdéji pak
prirodni védy a medicinu. Po promo-
ci na mediciné v roce 1879 pracoval
v klinické fyziologické laboratofi
v Petrohradé. V roce 1890 se stal
profesorem na Petrohradské univer-
zit€ a na Vojenské lékarské akademii.
Roku 1907 byl jmenovéan akademi-
kem. Po Rijnové revoluci 1917 mu
byla vybudovéna rozsdhld védecka
laboratof, v niZ pracoval se svymi Zdky az do konce Zivota
(zemfel 1936).

Ve své préci se zabyval fyziologif tradveni (pokusy na izo-
lovaném zaludku — ¢innost travicich zlaz), popsal podmi-
nény reflex jako zdkladni prvek vztahu Zivocicha k pro-

stiedi (pokusy s psychickou sekreci
slinnych 7l4z) a byl autorem hypoté-
zy o 1. a 2. signélni nervové sou-
stavé.

V roce 1904 ziskal Nobelovu cenu
za préci o fyziologii traveni.

Sir William Ramsay (1852-1916)
— skotsky chemik, profesor na uni-
verzité¢ v Londyné. Zkoumal sloZeni
vzduchu, ze kterého izoloval novy
prvek argon. Pozdéji objevil dalsi
vzacné plyny — krypton, neon a xe-

non. V radiové emanaci prokazal helium.
Nobelovu cenu za rok 1904 ziskal za objev vzdcnych plyna
ve vzduchu a jejich zatfazeni v periodické soustavé prvki.
Zndmku vydala $védskd posta v roce 1964 v sérii lauredtii
Nobelovy ceny.



Prof. MUDr. Pravoslav Stransky, CSc. - 75 let

Profesor Pravoslav Stransky je s Lé-
katskou fakultou v Hradci Krédlové
profesné spojen jiZ vice jak padesat let.
Koncem letoSniho kvétna jsme méli
moZznost mu poblahopfét k 75. naroze-
nindm, pan profesor stdle ztstava aktiv-
nim &lenem Ustavu 1ékaiské biofyziky.

Prof. MUDr. Pravoslav Stransky, CSc.,
je emeritnim dékanem Lékarské fakul-
ty UK v Hradci Krilové. Zaméfenim
1ékar'sky biofyzik a biostatistik, piisobi
na zdejsi fakulté od r. 1963 na katedie
(nyni dstavu) 1ékarské biofyziky, nejpr-
ve jako odborny pracovnik (podle teh-
dejsiho zdkona o Vg, Cerstvy absolvent

informacnich technologii a vypocetni
techniky v medicing, pocitatem pod-
porované diagnostické rozhodovdini,
vyukové a testovaci programy. Hned
po jeho ndstupu do funkce vedouciho
pracovisté byly vybudovany na usta-
vu moderni pocitacové ucebny, které
od samého zacatku fungovaly zdroven
jako ucebny celofakultni a volné pii-
stupné studentim. Také sylabus bio-
fyziky byl diky nému rozsifen o kurs
vypocetni techniky.

S profesorem Strdnskym jsem se
poprvé setkal po jeho ndvratu z Kuvaj-
tu, coZ bylo kratce po mém ndstupu

fakulty nemohl nastoupit na ucitelské
misto), pozdéji jako asistent aZ profesor. V r. 1990 se stal
jejim vedoucim. V této funkci ptisobil do konce akademic-
kého roku 2005/2006. V soucasné dobé je zde jako profesor
s rozsahem uvazku 0,3 a vyucuje pfedmét Lékarskd biofy-
zika ve studijnich programech VSeobecné a Zubni 1ékarstvi
a predmét Biofyzika, radiologie a informacni technika v ba-
kalarském programu OSetfovatelstvi.

V letech 1990 a 1991 byl prodékanem a dékanem Lékarské
fakulty v Hradci Krdlové. V r. 1993 byl zvolen do AS LF
a AS UK. Na I¢karské fakulté po dobu Sesti let byl pfedsedou
sendtu, v sendtu univerzitnim predsedou tfi a ptl roku. V r.
1997 pak byl zvolen jako zdstupce UK do Rady vysokych
Skol a jeji sném ho vybral jako ¢lena Vyboru Fondu rozvoje
VS. Piedsednictvo RVS ho zvolilo v r. 2000 predsedou
Vyboru. V letech 1978 — 1981 pracoval jako docent Lékatské
biofyziky a biostatistiky na Lékatské fakulté¢ kuvajtské
univerzity.

Pan profesor byl ¢lenem vyboru sekce lékar'ské kybernetiky
pfi internistické spole¢nosti CLS, ¢lenem hlavni problémové
komise MZ Lékarskd kybernetika, ¢lenem Hlavniho vybo-
ru Ceskoslovenské kybernetické spolenosti, tajemnikem
a predsedou jeji mistni pobocky. Byl téZ clenem Komise
pro vypocetni techniku UK, védeckych rad Univerzity Kar-
lovy, Ministerstva zdravotnictvi, 1. 1ékatské fakulty, Far-
maceutické fakulty a Vojenské 1ékarské akademie JEP. Stéle
je ¢lenem VR Lékarské fakulty v Hradci Krdlové a JihoCeské
univerzity v Ceskych Budg&jovicich.

Odborné je prof. Pravoslav Stransky zaméfen na vyuZiti

na LF. Velice rychle jsem pochopil, Ze
je odbornikem na svém misté, Ze ma obrovsky respekt nejen
mezi studenty, a hlavné co fekne (precizné formuluje), tak
to sedi a plati. Nyni jiZ s smévem vzpomindm na kru$né
zaCatky v jeho tymu odbornych asistentli, pozdéji uspés-
nych odbornikil a podnikatelti, kterymi byli doc. Podzimek
(Data Agentura Infopharm) a doc. Volenec (Ella-CS).
Pfi psani testl jsme se spole¢né v duchu modlili, aby opét
nikdo ze studentl vétSinu piikladl nevytesil a my se tudiz
nemuseli mofit s po¢itdnim vysledki, které ndm samoziej-
mé pan profesor nedal. Bylo pravidlem, Ze na pfednasku, se
kterou jsme vystupovali pred studenty poprvé, Sli vSichni
asistenti, pan profesor dohliZel, a ndsledné byl prednasejici
podroben konstruktivni kritice. Byvalo také pravidlem uspo-
fadat na konci semestru konzultaci pro cely ro¢nik najednou
ve Velké posluchdrné, kde bylo vZdy plno, ba narvédno. Pan
profesor tady odpovidal na mnoZstvi otdzek z uciva celého
semestru. Zdkonité priSel okamZik, kdy musel neodkladné
odcestovat a n€kdo z nds ho mél poprvé nahradit. Jak to do-
padlo? Sli jsme tam viichni tfi, elektroinZenyr, jaderny fyzik
a farmaceut, a doufali jsme, Ze dohromady budeme schopni
smysluplné reagovat na poloZené dotazy. Byly to zkuSenosti,
které ndm nasledné velmi pomohly v nasi pedagogické praci
a na které budeme vZzdy radi vzpominat a preddvat je naSim
mlads$im kolegim.

Mily Slavku, preji Ti k Tvym pétasedmdesatinim hlavné
pevné zdravi a neutuchajici radost z prace na biofyzice, kterd
se stala Tvym druhym domovem. Doc. ing. J. Hanus, CSc.
Ustav lékar'ské biofyziky

Détska klinika LF UK a FN Hradec Kralové Vas srdec-
né zve na tradi¢ni odborné sympozium pro lékare i sestry.
Setkéni probéhne v patek a sobotu v sdlech kongresového
centra Aldis v Hradci Kralové. Odborny program na leto$ni
rok se bude zabyvat spolupraci 1ékatti v terénu a v lizko-
vém zafizeni, zejména v nasem regionu. Domluvime se,
v jaké situaci a s jakymi vySetfenimi je jiZ vhodné dité
s ur¢itymi obtiZemi odeslat do nemocnice, co 1ze od poby-
tu zde ocekavat a jak by se mél dany pacient sledovat po
propusténi. Kromé tohoto pohledu do riiznych odbornosti

XVII. Hradecké pediatrické dny - 20. a 21. listopadu 2015

pfineseme mimo jiné i novinky z otorhinolaryngologie,
revmatologie, endokrinologie, sportovni mediciny, tradi¢né
nebude chybét blok socidlni pediatrie. Jako obvykle zazni
fada predndsek v 1ékarské i sesterské sekci. Celondrodni
setkani ucitelt Skol pfi nemocnicich se bude konat jiz
popété. Akce je zatfazena do systému postgradudlniho
vzd&lavani CLK a CAS. Veskerd dilleZitd data naleznete
na webové strance www.pediatriehk.cz. Budeme se tésit
ina Vai Gcast. Jménem organizacniho vyboru
prof. MUDr. Milan Bayer, CSc.
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Vyznamné zivotni jubileum prof. Mazaka

Dne 3. ¢ervna 2015 se uskutecnil slavnostni semindr
usporddany na pocest vyznamného Zivotniho jubilea prof.
Jaroslava Mazdka a pfipominajici 60. vyroc¢i zaloZeni
IL. interni kliniky (tomuto vyroci je vénovan ¢ldnek na jiném
misté tohoto ¢isla Casopisu). Slavnostni semindf zah4jil fe-
ditel Fakultni nemocnice prof. Roman Prymula. Ve svém
vystoupeni vyzdvihl osobnost prof. Mazdka a pfipomnél
jeho mimoradné zdsluhy o rozvoj vnitiniho l1ékafstvi jako
medicinského oboru v mistnim i celostdtnim vyznamu a také
jeho zésluhy pfi budovani II. interni kliniky.

Prof. MUDr. Jaroslav Mazak, CSc. se narodil 29. 6. 1925
v Lounech v dé€lnické rodiné. Redlné gymnazium vystudo-
val ve svém rodisti (1936-1944), medicinu pak na Lékai'ské
fakulté UK v Praze (1945-1950). Tato studia absolvoval
s vytecnym prospéchem, obé studia mu umoznila financ-
ni podpora jeho stryce - kiestniho kmotra. Nasledujici den
po maturité, konané z vétsi ¢asti v némciné, byl spole¢né
s dal§imi studenty své tfidy povoldn na nucené price
v nacistické organizaci Technische Nothilfe a téméf rok pak
stravil v pracovnim tdbofe v mnohém podobném neblaze
proslulym némeckym koncentraktim. Dny osvobozeni na jate
1945 jsou jeho nejkrdsnéjSim Zivotnim zdZitkem. Medicinu
chtél po véle¢né pordZce Némecka studovat - jak sdm vzpo-
mind - s vyhlidkou, Ze se stane praktickym lékafem, nejlé-
pe nékde na venkové. T&Sil se na tzky kontakt s pfirodou,
ve které do té doby vyrustal. V duchu pocital s pocetnou ro-
dinou a s malym pridruZenym zemédélskym hospodaistvim
k tomu. VSechno v8ak mélo byt, a nakonec i bylo, jinak.
Po promoci nastoupil na tzv. ,,umisténku do nemocnice
v Karlovych Varech. Povinnou zdkladni vojenskou sluzbu
vykondval na leti§ti v Klecanech (1950-1951). Vojdkem
z povolani se stal na zacatku roku 1952, v obdobi hektic-
kych let studené vialky, vystupiiované vélkou korejskou.
Po pulro¢nim specidlnim kurzu nastoupil ve svych 27 le-
tech do funkce prvniho zdstupce nacelnika zdravotnické
sluzby ceskoslovenského letectva. Z této velitelské vojen-
ské funkce se dr. Mazédkovi podafilo uvolnit az po tiech le-
tech. V roce 1955 mu bylo umoZnéno zicastnit se konkurzu
namisto lékate Vojenské 1ékarské akademie v Hradci Krédlové.
V kvétnu 1955 nastoupil na II. interni kliniku jako vojensky
védecky aspirant (v dne$ni terminologii: prezen¢ni postgra-
dudlni student doktorského studia). Na klinice pak pracoval
celkem 22 let. V rychlém sledu slozil I. a II. atestaci z vnitf-
niho lékarstvi a obhdjil kandidatkou préaci (CSc.). Po osmi
letech habilitoval (1963) a ve svych 49 letech byl jmenovan
fadnym profesorem Univerzity Karlovy (1974).

Prof. Mazék se v roce 1968 stal pfednostou II. intern{ kli-
niky, soucasné byl také vedoucim II. interni katedry LF UK
andcelnikem Katedry vale¢ného vnitiniho lékat'stvi Vojenské
1ékar'ské akademie (od roku 1958 se tato vysokd Skola jme-
novala Vojensky lékarsky vyzkumny a doSkolovaci tdstav
Jana Evangelisty Purkyné). Klinika byla hlavnim vojenskym
internim Skolicim pracovistém, prof. Mazak byl hlavnim
internistou Ceskoslovenské armady.

Prof. Mazdk vedl kliniku v obtizné dobé celospolecenské
politické nesvobody, v dobé okupace nasi zemé Sovétskym
svazem, v dobé tuhého komunistického rezimu. O to vice
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je obdivuhodné, Ze se prokazatelné zaslouzil o zcela mimo-
fadny rozvoj a rozkvét II. interni kliniky. Na pracovisti vy-
tvoril liberdlni klima. Prof. Mazdk byl ostatnim piikladem
v pracovni kdzni, kterou vyZadoval také u svych podfizenych.
Pro ostatni vytvarel optimdlni pracovni podminky, aby se
mohli odborné rozvijet. Podporoval zahrani¢ni stdZe Iékai
(v té dobé€ bohuZel ojedinélé), sdm tuto moznost také vyuzil
a poznal uzite¢nost takto ziskanych zahrani¢nich zkusenosti
nejenom pro doty¢ného lékare, ale i pro celou kliniku. Prof.
Mazik byl vidéi osobnosti s pfirozenou autoritou.

V dobé, kdy to bylo téméf nemozné, prof. Mazak prosadil
tzv. ,,pfistavbu®, tj. vystavbu nové budovy II. interni kliniky,
ve které byly umistény jednotky intenzivni péce, peritonedlni
dialyza, intermedidrni ldzZkové oddéleni, moderni laboratofe,
rentgen, ambulance, poradny, semindrni mistnost a pracov-
ny lékart. Stavba nové budovy trvala pét let (1972—-1977),
slavnostni otevieni se uskutecnilo v fijnu 1977. Smutnou
ironif osudu bylo, Ze prof. Mazdk novou budovu otviral
v dobé, kdy uz bylo ziejmé, Ze se nad nim stahuji mrac¢na
jeho ,,politické likvidace*.

Prof. Jaroslav Mazdk je mimofddnou osobnosti Ceské
mediciny. Je vynikajicim lékafem s mezindrodnim reno-
mé. Zaslouzil se zdsadnim zpusobem o rozvoj vnitiniho
Iékat'stvi a hematologie. Zavedl napiiklad metodu trepano-
biopsie, prioritni je jeho trombolyticka terapie v 1é¢bé arte-
ridlni tromb6zy (spolu s cévnim chirurgem dr. Cestmirem
Reckem). Prof. Mazédk byl vynikajicim inven¢nim véd-
cem a metodickym puristou v tom nejlep§im slova smyslu.
Ve svém vyzkumu se zaméfil na vyznam trombocytopenie
v postiradia¢nim krvéceni (disertacni prace), supresivni efekt
iradiace na primarni hemostdzu (habilita¢ni price) nebo
na experimentdlni diseminovanou intravaskuldrni koagulaci
a koagula¢ni zmény u experimentdlnich popélenin, Soku
anemoci z ozafeni. V klinickém vyzkumu se vénoval zejména
hemokoagula¢nim zméndm u pacientd s rendlni insuficienci
lé¢enych peritonedlni dialyzou a vyzkumu imunogennich
vlastnosti produktu fibrinolyzy pfi trombolytické terapii.
Prof. Mazék vladne nékolika jazyky, a tak snadno publikoval
své védecké prace francouzsky, némecky i anglicky.

Pracovni zabér prof. Mazdka byl Siroky. Stdl napiiklad
u vzniku radiobiologie jako samostatného védniho oboru,
jak mu ostatné i uklddala jeho funkce hlavniho internisty
Ceskoslovenské armady v dobé& hrozici nukle4rni valky. Byl
v té dobé€ jednim z ptednich ¢eskoslovenskych znalct pro-
blematiky nemoci z ozdfeni, uzndvanym a spolupracujicim
iv zahrani¢i. Monografii Postradiacni hemoragicky syndrom
prof. Mazdk uvetejnil v roce 1958, dalsi monografii Nemoc
z ozdreni publikoval v roce 1962. Obé tyto vyznamné mono-
grafie je mozno i dnes nalézt v mezindrodnich publikacnich
databazich. Prof. Mazdk se podilel také na vzniku a rozvoji
klinické farmakologie. Zakladatelem klinické farmakologie
v nasi zemi je prof. Jaroslav Kvétina (nyni, po mnoha letech,
emeritni profesor a védecky pracovnik II. interni kliniky).
Prof. Mazék byl, mimo jiné, spoluautorem prvni Kvétinovy
ucebnice klinické farmakologie.

Prof. Mazak byl i vynikajicim pedagogem. Na nasi fakulté
byl prodékanem pro vyuku. Jeho opakované vydané Vnitini
lékarstvi bylo skvélou ucebnici interny nejen pro mediky,



ale i pro lékare. Mezi studenty byl prof. Mazak velmi obliben,
kazdy tyden poradal pro mediky nepovinné interni semind-
te. VZdy skvéle pfipravené, zajimavé, vétSinou s praktickou
demonstraci pacienti. PIného docenéni téchto semindit
je €lovék schopen aZ po letech, pfi kazdodennim souboji
s nedostatkem vlastniho ¢asu. Prof. Mazdk opravnéné zi-
skal Cestny titul ZaslouZily ucitel (v té dobé nejvyssi oce-
néni pedagogické prace). Velmi cenéna byla také jeho pra-
videlnd aktivni G¢ast na klinicko-patologickych konferen-

Profesor Cervinka, dékan LF UK, udélil prof. Mazdkovi zlatou
pamétni medaili Lékarské fakulty UK HK jako nejvyssi ocenéni
Jjeho zdsluh o 1I. interni kliniku, o nasi fakultu a vnitini lékarstvi
(1. cervna 2015). Fotografie: J. Bures

cich pofadanych prof. Fingerlandem. Zde mohl prof. Mazdk
uplatnit své schopnosti klinického diagnostika.

Nakonec nutno objektivné dodat, Ze Zivotni Gdél, ktery
na sebe prof. Mazdk vzal, nezustal bez zdravotnich dopadu
a vlivu na jeho Zivot osobni a rodinny. Prof. Mazdk ve svém
Zivoté mnohokrat projevil osobni state¢nost. Pracoval vzdy
tak, aby neztratil svou Cest a sebetictu. V sedmdesatych le-
tech se snazil vyhnout nastrahdm komunistického rezimu,
nastrahdm osobnich nepfatel a faleSnych pratel. Po ,,politic-
ké likvidaci‘ na zdklad€ smyslenych obvinéni byl donucen
v roce 1978 k odchodu z kliniky, z nemocnice, z fakulty
a ze samotného Hradce Krdlové. VSechny jeho dfive oce-
nované pracovni zasluhy byly rdzem anulovéany, byla mu
odebrana vSechna ocenéni a Cestné tituly. Kratce pak pi-
sobil v subalterni pozici v Ustiedni vojenské nemocnici
v Praze StieSovicich, poté byl donucen i k odchodu z armady.
Od roku 1979 pak pracoval jako primaf interniho oddéleni
nemocnice v Rychnové nad KnéZnou. Pro Rychnov a je-
ho pacienty to bylo velké dobrodini, pro II. interni kliniku
a pro Hradec tézka ztrata. V jednom z neddvnych e-mailt
prof. Mazdk vzpomin4, jak celou tu téZkou dobu vnima nyni
s odstupem Casu: ,,...po vyhazovu, s nimz jsem od spusténi akce
pocital, jsem proZival zvldstni smés hotkosti nad predcasné
ukoncenou a snad celkem uZitecnou praci a slastného pocitu
duSevniho osvobozeni... Zbabélost a zrada nékolika jedincii
byly odpustény, nikoliv zapomenuty...“ (27. kvétna 2015).

Dékan LF profesor Cervinka udglil 1. &ervna 2015 prof.
Mazakovi u pfileZitosti jeho vyznamného Zivotniho jubilea
zlatou pamétni medaili Lékarské fakulty UK jako nejvys-
§i ocenéni jeho zasluh o IL. interni kliniku, o nasi fakultu
a vnitini 1ékarstvi.

Pan prof. Mazak je mimotadné vitidlnim ¢lovékem i v sou-
Casné dobé. Jeho jiskrnd mysl, suchy humor, bystré, leh-
ce ironické oc¢i a laskavy dsmév si kazdého hned ziskaji.
Do dalsich let nasemu jubilantovi pfejeme mnoho zdravi,
Stésti, pohody a spokojenosti.

Ad multos annos!

Prof. Jan Bures§
11. interni gastroenterologickd klinika

Zemfiel doc. MUDr. Jifi Simek, CSc.

Dne 21. 6. 2015 zemfel po dlouhé
nemoci ve véku 80 let chirurg doc.
MUDr. Jiii Simek, CSc. Pan docent
vénoval cely svtj profesni Zivot chi-
rurgii a praci pro Lékaiskou fakultu
UK a Fakultni nemocnici v Hradci
Krélové.

On sdm patfil k pfimym Zakim
prof. Jaroslava Prochédzky, kterému
asistoval po dlouhé roky celé spektrum srdecnich a plicnich
vykont. Podilel se na vyvoji rota¢niho oxygendtoru pro mi-
motélni obéh a byl spoludrzitelem ¢eskoslovenského patentu
na toto zafizeni. Tak, jak bylo v té tob& na nasi chirurgické
klinice zvykem, byl doc. Simek vieobecné chirurgicky vzdélan
aprovadél celou §itku chirurgickych vykonu. Zabyval se bfis-
ni chirurgii, hrudni chirurgif a kardiochirurgii. Doc. Simek pub-
likoval vice nez 100 odbornych praci. Habilitoval v roce 1984.

Po dlouhou dobu byl vedoucim lékafem oddéleni hrud-
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ni chirurgie. V letech 1987-1990 byl prednostou Kardio-
chirurgické kliniky FN Hradec Krilové. Déle vykonaval
funkci krajského chirurga a byl vedoucim katedry chirurgie.

V kardiochirurgii se vénoval predev§im chirurgii srdec-
nich chlopni.

Po ukonceni ¢innosti ve funkci prednosty kardiochirurgic-
ké kliniky se pan docent vénoval hrudni chirurgii, kde mél
vyborné vysledky a mnoho jim operovanych pacientl mu
vdéci za prodlouZeni Zivota. Pro nds, tehdy mladsi generaci,
byl predevsim v této oblasti téZ dobrym ucitelem.

Doc. Simek se podilel na vyuce studentii mediciny. Sdm
vzpomindm, s jakym zdpalem studenty ucil a jak jsme se jako
studenti na jeho chirurgick4 praktika tésili.

Pievazna &ast profesniho Zivota doc. Simka se odehravala
v dobé politické vlady komunistického rezimu, coZ nebylo
pro profesiondla ve vedouci funkci jednoduché. On sdm se
musel s nékterymi svymi kroky pozdéji vyrovnat.

Doc. Simek miloval svou profesi a po cely sviij Zivot ji byl
plné oddén. Pro nasi Fakultni nemocnici a Lékarskou fakultu
vykonal na poli chirurgie mnoho dobrého.

Prof. MUDr. Jan Harrer, CSc.



LOYARE ZAZNECOWSENATUSSS

Velryba skutecné neni velka ryba =

Senat PCR projednaval ,Viadni ndvrh, kterym se
predklada Parlamentu Ceské republiky k vyslove-
ni souhlasu s ratifikaci zmény harmonogramu Me-
zinarodni Umluvy o regulaci velrybarstvi®. Jednim
ze zpravodajl byl uréen senator Tomas Jirsa (€len
ODS), zvoleny ve volebnim obvodé ,Jizni Cechy“.
Jeho vystoupeni bylo stru¢né a pfitom varovné. Nas
vybor projednal tuto materii a uréil mne zpravoda-
jem, protoze jsem z kraje rybnik( a kolegové se
asi mylné domnivali, ze velryba je velka ryba,
takze tomu budu rozumét. Neni tomu tak, vSichni
vime, Ze je to savec z fadu kytovcl. (Smich v sale.)
Prosil bych vas, abyste se tomu nesmali, protoze
to je strasné dtlezita véc, nebot to, o cem budeme
hlasovat, je hlavné o tom, Ze ro¢ni kvéta lovu plejt-
vakd mySokd se snizuje z 19 na 16 kusd, roéni kvo-

ta plejtvakd malych se snizuje z 200 na 170 kusU TaKy TSEM S1 SESTAVIL TAKOVE SOUKROME DK SHIERD PRO
a nové se umozniuje lovit také keporkaky dlouho- $TyK. S PoLtticy. PRINI PRIKSZAN( - Vylou SE IIM.
ploutvé, a to az do poctu devet kust rocné. A abych Kresba Viadimir Rencin

byl dobre pfipraven na vase pfipadné otazky, tak
jsem si pfinesl encyklopedii velryb, a varuji vas, Ze kdo bude navrhovat pozménovaci navrhy na zvySeni nebo
shizeni kvot lovu velryb, tak budu z té knihy predcitat.

Kontroverzni podpora statu ,,fotovoltaice*

Senat PCR projednaval ,Ndvrh zékona, kterym se méni zékon &. 182/2005 Sb., o podpore elektfiny z obnovitelnych
zdrojd...“. V podstaté Slo o to, snizit dlouhodobé statem garantované nepfimérené vysoké ceny elektfiny z ob-
novitelnych zdroja. Diskuse byla dlouha (vystoupilo 19 senatord, pfitom mnozi az tfikrat) a misty boufliva. Stru¢né
a jasné problém vyjadfil pan senator Jifi Bis (élen CSSD), kdyz si ,nasypal popel na hlavu“ slovy: Koneckoncti
na zacatku vSech téch problémd, které dneska mame, byla nekriticka laska k obnovitelnym zdrojdim, podporova-
na samoziejmé Bruselem. Myslim, Ze kdybychom se v minulosti problematice vénovali kriticky, technokraticky, tak
bychom dnesni obtize neméli. Ja si dnes dokonce myslim, Ze souéasna energeticka politika v Bruselu znamena
vétsi nebezpecdi, nez problémy kolem eura. (Oziveni v sale — potlesk.)

Ve slusné rodiné je tchyné druhou matkou

Senat PCR projednaval , VIadni ndvrh zékona ¢&. 338/1992 Sb., o dani z nemovitosti“, Navrh predkladal ministr financi
CR pan Miroslav Kalousek (TOP 09). Odpoledni debatu zakonodarcti nad zménami dané z nemovitosti prekvapivé
zpestfilo téma tchyni. Pfedseda senatorti CSSD Petr Vicha fekl, e z navrhovaného zaniku osvobozeni od této
dané pro majitele novostaveb ma podobny rozporuplny pocit - asi jako ,kdyz vase tchyné ve vaS§em novém auté
pada do propasti.

Na to zareagoval predseda Ustavné-pravniho vyboru Jaroslav Kubera (¢len ODS) a vyzval ho k omluvé véem
senatorkam - tchynim, protoze ty jsou v§echny hodné. Pokracoval vSak v podobném duchu. Také bych mohl fict vtip,
jak se dva panové bavi o tom, jak oslavuji svatbu. Jeden fika: ,Vy jste méli svatbu“?‘ Druhy odpovida: ,,Ano, panbth
si vCera vzal tchyni*“ uvedl Kubera s tim, Ze je to ale vtip osklivy. Na vyzvu senatorky (a tchyné) Aleny PaleCkové se
pozdéji Vicha omluvil véem ,hodnym tchynim“, ovSem pro pfipad, ze takovyto pojem existuje!

Na schiizich Senétu PCR vétsinou vyslechl a ze stenografickych zaznamil zpracoval Karel Bartak

KMOSEK, Petr. Spirdla nika, vytvarného pedagoga, predsedy Unie vytvarnych
Zivota, smrti i nadéje v obra- umélci oblastniho sdruZeni Hradec Kradlové. Prvni polo-
zech Josefa Bavora. Reta CZ, vinu knihy tvoii textova ¢ast, kterd mapuje Zivotni osudy
2015,323 5. ISBN 978-80-260-  Josefa Bavora. Diky bohatému obrazovému doprovodu
7770-1. v druhé ¢asti poddva publikace uceleny prehled o umélco-

Biografickd publikace o Zi-  vé& tvorbé. Autorovi Petru Kmoskovi, ktery je historikem
votni cesté a tvorbé Josefa a teoretikem vytvarného uméni, se podatilo shromazdit

Prtr Kamodcd

Spirdla fivota, smrti Bavora — anatomického malife ~ bohaty materidl. Ten peclivé zpracoval a utiidil.

i nadéje
s Lékarské fakulty UK v Hradci Kniha vznikla za podpory Pedagogické fakulty Univer-

osefa Bavora P PR . . PR
J Kralové, uznavaného vytvar-  zity Hradec Kralové.
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Studentské akce

JARNi KONCERT

O program jarniho koncertu se oproti zvyklostem posta-
rali nasi posluchaci. Diivod zmény byl nasnad€ — v lotiském
roce se podzimni koncert nekonal, protoZe o své vzpominky
na listopad 1989 se pfisli podélit dva vyznamni protagonisté
téchto uddlosti — doc. P. Pithart a biskup V. Maly. LetoSni
koncert v reZii studentti byl uz paty v fad€ a konal se v pon-
déli 18. 5. 2015. Navstévnici méli moznost pred zacitkem
programu obdivovat zrekonstruované prostory pred Velkou
posluchdrnou. Vlastni koncert byl v prvni polovin€ zaméfen
na klasicky repertodr a potéSitelné bylo, Ze na programu se
tentokrdt podileli i studenti prvniho ro¢niku. Hlavni slovo
méla pricnd flétna v rukou A. Jilkové, at uZ za doprovodu
zobcové flétny a kontrabasu ¢i klaviru. Zaznély i skladby

od B. Smetany a C. Debussyho. Prvni polovinu ukon¢il
Montiho Card43 v tipravé pro akordeon. J. Dokoupil si za sviij
vykon vyslouZil dlouhotrvajici potlesk. Po pfestdvce se zce-
la zménil Zanr a zaznély klavirni Gpravy skladby Tennessee
z filmu Pearl Harbor a smés melodii od skupiny Queen,
které oddélila vtiravd Parisienne Walkways od kytaristy
G. Moora. Nasledujici skladby z repertodru Deep Purple,
Stinga a prakticky nezndmych Rumjacks uz byly tvrdsi-
ho razeni. O posledni vystoupeni se postarali MatuSkovci
s pisnémi J. Ledeckého Budu vSechno co si bude§ prat
a Modr od skupiny Zluty pes. Samoziejmé& nemohlo chybét
Gaudeamus igitur, které si spokojené publikum zazpivalo
na zaver zdafilého koncertu.  Doc. MUDr. A. Stoklasovd, CSc.

Kam za kulturou v Hradci Kralové:

FAKULTNi NEMOCNICE, VESTIBUL PAVILONU BASTECKEHO (BUDOVA €. 23)

7.10. 2015 v 15 hod.

Vernisaz vystavy fotografii — Pavel Musil — Island znamy a neznamy

LEKARSKA FAKULTA, GALERIE NA HRADE

9.9.-12. 10. 2015
14.10.-16. 11. 2015
18.11.2015-11. 1. 2016

Oldfich Tlusto$ — Obrazy, sochy, medaile
Véclav Zeman — Obrazy, uzita grafika
Premiéra 2015 - soutézni prehlidka fotografické tvorby

MUZEUM VYCHODNICH CECH

3.4.-15.11. 2015
24.4.-15.11. 2015
18.9.2015-31. 1. 2016
9.10.2015-1. 1. 2017
27.-29.11. 2015

Na vinach pod plachtami

Ochechule, dasové a dalsi bajni tvorové mofi

Hura do Skoly! — vystava o prviidccich a (nejen) pro prviiacky
Pevnost kralovéhradecka

XXVI. Muzejni adventni trh 2015

KLICPEROVO DIVADLO, DIVADLO DRAK

28.9.-28. 10. 2015

Cekani na Vaclava — divadelni festival velkych malych divadel
Premiéry Klicperova divadla

T. Letts: Srpen v zemi indiand — rezie T. Karpianus

17.10.2015  F. Langer: Periférie — rezie D. Siktanc
31.10. 2015
5.12.2015 L. Lagronova: Nikdy — rezie J. Fri¢
SKANZEN KRNOVICE
19.-20. 9. 2015

13.-17.10. 2015

Stara fremesla — vikend zameéreny na ukazku remesel dfive béznych na venkové

21. ro€nik mezinarodniho jazzového festivalu Jazz Goes to Town 2015
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Filharmonie Hradec Kralové - hrajeme v barvach HRADCE

Vyberte si zivou hudbu, ktera Vas potési, zaujme a inspiruje!

VaZeni ¢tendfi Casopisu SCAN,

mdm tu Cest napsat ve VaSem casopise Gvodni ¢lanek
o Filharmonii Hradec Krdlové. A potom uz Vs ddle pravidelné
informovat o naSich zajimavych koncertech a ptedstavenich.

Co vSechno Vdam muZe Filharmonie Hradec Krdlové
nabidnout? Véfim, Ze mnoho ¢tendftt SCANu je castymi
ndvstévniky nasich akci a vSichni jsou dobfe informovani.
Pro ty, ktefi nds az snad tak dobfe neznaji, jsou zde ales-
poit zdkladni informace. Filharmonie Hradec Kralové je
orchestr, ktery je schopen interpretovat ve velkém obsazeni
vSechna dila symfonické tvorby. Jednotlivé koncerty jsou
dramaturgicky fazeny do n€kolika abonentnich tematickych
fad. Musim vSak zdlraznit, Ze se nejednd pouze o koncerty
a predstaveni, které jsou ureny tzkému okruhu konzer-
vativnich milovnikii v4Zné hudby. Rada koncertii ma sviij
presah do oblasti jinych Zanrd ve spoluprici s interprety
z oblasti rockové, jazzové, folkové hudby apod. Néktera
naSe predstaveni jsou specidlné vytvorena pro déti a mla-
dé posluchace. Takze v€kova struktura ndvstévnika nasich
koncertl je pak velmi pestrd. Filharmonie Hradec Kralové
také Casto hostuje v zahranici.

Budova FHK byla zrekonstruovana v roce 2006 a umoz-
fuje ndm realizovat koncertni i scénickd predstaveni. Sl ma
vybornou akustiku, takZe slouZi také k vytvareni profesio-
ndlnich hudebnich nahrdvek.

Maiéme radi Hradec Krdlové a své posluchace, a proto na-
Se abonentni fady jsou symbolicky také v barvich Hradce
Kralové. Zkratky cykll jsou pak v dalS§im textu pouZity
pro jednotlivé koncerty.

Abonentni fada BILA - Velky symfonicky cyklus (B)
V letodni koncertni sezoné uvadime dila skladateld jako jsou
Mozart, Dvoidk, Brahms, Cajkovskij, Debussy, Novik.....
Abonentni fada ZLUTA - Maly symfonicky cyklus (Z)
V letos$ni koncertni sezoné uvadime dila skladateli jako jsou
Mozart, Rossini, Dvorak, Mendelssohn, Janacek, Saint-Saéns...
Abonentni fada MODRA - Mezi proudy (MP)

Tento cyklus zahrnuje koncerty riiznych Zanrd — world
music, filmova hudba, rockové hity v symfonickych aran-
Zich, hudby z pocitacovych a video her, jazz
Abonentni fada ZELENA - Opereta - Muzikal (OM)
Klasickd operetni predstaveni, Popelka v muzikélové verzi,
symfonicko-rockovy muzikal, apod.

Abonentni fada CERVENA - OPERA DIVA (C)

Tato fada je pojmenovana podle svétozndmé operni pévky-
né, skvostné herecky a hvézdy soucasného melodramu Soni
Cervené. Jeji kralovéhradecké rodové kofeny ji k nafemu
méstu poutaji velmi pevné. Sotia Cervend je také ,,Cestnou
obcankou Hradce Krédlové® a ,,oficidlni tvari“ projektu vy-
stavby novych mistrovskych varhan ve Filharmonii Hradec

Kralové (www.varhanythk.cz).

V této fad¢ se predstavi také dalsi vyznamné operni sélistky
Dagmar Peckovd, Anda-Louise Bogza a Veronika Dzhioeva.
Abonentni Fada OranZova — Sobotni odpoledni koncerty
s LukaSem Hurnikem (O)

Pro vSechny od 4 do 99 let. Napftiklad koncert ,,Loutky*
(a ,,sochy®) , koncert ,,chyby v hudbé*...

Hudebni forum Hradec Kralové (F)

V fijnu a listopadu 2015 se bude konat jiz 11. ro¢nik tohoto
festivalu soudobé svétové tvorby. Jednd se jiZ o zavedeny
hudebni festival. Koncerty jsou doprovdzeny svételnym
a vytvarnym designem. VSechny koncerty jsou pak pravi-
delné piendseny piimym prenosem na Ceském rozhlase 3 —
stanice Vltava. Nékteré vybrané koncerty jsou pak prendSeny
ve vysildni European Broadcasting Union.

Den zahrani¢ni zemé s Filharmonii Hradec Kralové

V roce 2009 jsme zahdjili tento prestizni a unikdtni mezi-
ndrodni kulturné-spolecensky projekt. Kazdoro¢né pred-
stavujeme vybranou zahrani¢ni zemi nejen ndvStévni-
kiim Filharmonie, ale i Siroké vetejnosti v Hradci Krilové
a Kralovéhradeckém kraji, a to prostfednictvim hudby a dal-
$tho doprovodného programu. Prvni akci tohoto druhu byl
v roce 2009 Den Kanady, ndsledovédn pak ddle v kazdém
nédsledujicim roce dnem Lucemburska, Finska, Polska, N¢-
mecka, gpanélska a Madarska. Pro rok 2016 bylo zvoleno
Slovensko.

Kromé koncertli v abonentnich fadach potfddame také fadu
mimotadnych koncertt .

Je mozZné si vyhodné zakoupit abonentni vstupenky
na vSechny koncerty téch abonentnich rad, které si vybe-
rete nebo je mozné koncerty i jinak efektivné kombino-
vat podle VaSeho zdjmu. VSechny informace naleznete
na www.fhk.cz. Vstupenky si mlZete zakoupit a rezervo-
vat i elektronicky (www.HKPOINT.cz). Nevdhejte vSak
zavolat na telefonni ¢islo FHK 495 221 901, kde Vam
pani Ivana Mald ochotné poradi. Pfedprodej vstupe-
nek a abonentek pak pravidelné probihd v budové FHK
a v informacnich centrech (Gocdrova tfida 1225, Velké na-
mésti 165, hala hlavniho nadraZi).

B1 Ctvrtek 1. 10. 2015, 19.30 hod. — Klavirni koncert

b moll Cajkovského v podani laureita Cajkovského soutéze

v Moskvé a Rachmaninovova symfonie v nastudovani $éf-

dirigenta Weisera. Grandiozita citové naléhavosti.

Ardasev / FHK / Weiser

OMI1 Ctvrtek 15. 10. 2015, 19.00 hod. — RUZE Z AR-

GENTINY. Humornd, romantickd a exotickd opereta Jary

Benese o krasnych a vasnivych sefioritich.

Severoceské divadlo opery a baletu Usti nad Labem / Kotis.
Ing. Lubo§ Janhuba, Filharmonie HK

Czech Republic

S En

20102 e-mail: fhk@fhk.cz, www.fhk.cz
a2

Filharmonie Hradec Kralové o.p.s., Elis¢ino nabfezi 777, 503 03 Hradec Kralové,

Tel.: +420 495 211 375, +420 495 211 491, Fax: +495 211 952
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' Saler'e Vychodocesky
H?a de vytvarny salon 2015

] tivni vystavu naSich vytvarnikii v Polsku a v dal$im roce
by mohla byt jedna z vystav v Galerii Na Hradé¢ vénovana
polskym autortim.

Vychodocesky vytvarny salon 2015 v cislech predstavu-
je 109 dél od 51 autorti, které ve dvou mistnostech Galerie
Na Hradé tvorily diky prehledné instalaci pifjemny prostor,
ve kterém si skutecné kazdy naSel to ,,své*“. Novinkou v le-
toSnim roce pak byla tzv. dernisdZ vystavy. Na zavér Salonu,
tj. dne 6. zafi 2015, se konal koncert kytaristky a zpévacky
Marty Topferové. Vystavni prostor i do budoucna oZivi dalsi
podobné akce jako jsou koncerty nebo prednasky. ~ju-

Vystavni prostor Galerie Na Hradé patii v letnich mésicich
jiz tradiéné kolektivni vystavé Unie vytvarnych umélct vy-
chodnich Cech. Jejich expozice vZdy tvoii pestrou smé&sici
vytvarnych Zanru od malby, grafiky, koldZe pres fotografie
po keramiku, sklo a rtizné skulptury.

Stejné jako v lofiském roce mél Salon svoje ¢estné hosty.
Tentokrit je to predevsim grafik Vladimir Suchdnek a potom
dva hosté z Polska — Malvina Karp a Bogdan Wieczorek.
Ostatné spolupréci s polskymi kolegy ze sousedniho Klodzka
se chysta kralovéhradecka Unie vytvarnych umélcu do bu-

vow

doucna prohloubit, protoZe pro pfisti rok pfipravuje kolek-

(% Umelecka galerie/kulturni centrum
icok Art|(v30k

24. 9. Koncert pisnickarky, harfenistky Jany Bauerové
25. 9. Vernisaz vystavy Pavla Matusky
8. 10. Podzimni floristicky seminar

Od zafi jsme pro Vas v ArtiCoku pfipravili rozmanitou nabidku akci, seminard, kurzd, koncertll a vystav.
Nasi ideou je nabidnout pestrou skalu aktivit pro vSechny, ktefi maji zajem se néco nového dozveédet
a vyzkouset. Nejedna se jen o potéchu ducha, ale pokud budete mit chut protahnout si télo, najdete
u nas i nékolik kurzld cviceni jogy. Vefime, ze si z nasi nabidky vybere opravdu kazdy. Zaroven radi
privitame Vase naméty a pfipominky na budouci akce a pfipadnou spolupraci. Vice informaci naleznete
na www.articok.cz.

32



Pantelleria -

,Dcera vetru“

Jako rodily stfedoevropan a Vychodocech, ktery mé k mofi
dosti daleko, mdm potfebu alespoii jednou ro¢né zavitat
k néjakému tomu mofi se v§emi jeho pfednostmi a zapory se
snazim nevidét. Navic jsme si s manZelkou oblibili ostrovy
Stfedozemniho mote a mofi ptilehlych. VétSina z nds, letnich
cestovateli za slanou vodou, rybimi a dal§imi pochoutkami,
vinem a pfimof'skym klidem jisté poznala alesporti ¢4st chor-
vatskych, francouzskych, italskych, feckych ¢i Spanélskych
ostrovu. Ale kdo z vds na né vzZdy cestuje osobnim autem?
A kdo z vés takhle navstivil Pantellerii?

Kde to vubec je? Pan-
telleria je italsky ostrov
sopec¢ného pivodu omy-
vany Stfedozemnim mo-
fem mezi Sicilii a Afri-
kou. V turistickém pri-
vodci je proponovano, Ze
zde naleznou svoji rekrea-
ci jak turisti, tak potapé-
¢i alovci ryb i milovnici
pobytu na mot'skych bre-
zich se vSemi pfislusny-
mi radovdnkami.

Lze tu pozorovat i stie-
domorské ptactvo, obdivovat archeologické i mineralogic-
ké nélezy a historie zde zanechala stopy rozli¢nych kultur.
Jedna z prvnich pochovévala své neboztiky do kamennych
polokulovitych staveb rozesetych po ostroveé a zvanych sesi.
Na jiném misté 1ze narazit na fénickou akropoli, jejiz vy-
budovani je datovdno do 7. stol. pf. n. 1. Na ostrov zavitali
Fénicané i Kartaginci, ktefi ho nazyvali Irannin (dstfice).
Dile byl ostrov osidlen Rimany (3. stol. pf. n. 1.) a ti mu
fikali Cossura. Po staleti byl ostrov plundrovdan Vandaly
apirdty. Vr. 860 n. I. ho kolonizovali muslimsti farmati ber-
berského ptivodu ze Sicilie. Ti zavedli péstovani vina zibibbo
acitrust. V r. 1098 odtrhli arabové ostrov od Sicilie a tak se
po dlouhd staleti Pantelleria ménila pod rukama raznych oby-
vatel. Kazdy vlddce dal ostrovu néjaké jméno: Gusiras, Bent
El-Rhia (Dcera vétru), az se stala Pantelaream, Pantellarii
a nakonec Pantellerii. Lze se setkat i s jejim pfidomkem
Cern4 perla Stfedozemniho mofe.

Do Afriky — prfedev§sim do Tunisu — to je odsud dokon-
ce bliZe neZ na Sicilii. Z jejiho pfistavu Trapani trvd cesta
na Pantellerii asi 8 hodin plavby na mensim trajektu na re-
lativn€ volném moii, s velkymi vlnami i za pékného pocasi,
ale pfi stalém vétru. A¢ jiZ celkem zkuSeny trajektovy mo-
feplavec, poprvé jsem prozil no¢ni hodiny na takovém pla-
vidlu s nepéknou moi'skou nemoci. Po vylodéni v méstecku
Pantelleria a spocinuti na pevné zemi se vsak jeji priznaky
béhem necelé hodiny zcela vytratily. Vyjeli jsme do okoli
hlavniho mésta, abychom hned trochu ochutnali prostfedi
této malé pevniny uprostfed nekonec¢ného morského Zivlu,
nez se oteviou dvefe cestovni kanceldfe a my budeme moci
ziskat své bydleni. Slunné a pifjemné vétrné rdno bylo po-
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hlazenim po ndro¢né plavbé, nabidl se ndm prvni pohled
na Cast ostrova z vyvySeniny nad piistavni ¢tvrti s relativné
standardni evropskou architekturou, kterd se jiz ddle na os-
trové prakticky nevyskytovala. A v ¢em Ze vétSinou bydli
pantellerijcani? Jejich domovy se jmenuji ,, dammusa “. Tyto
stavby jsou poplatné arabskému architektonickému stylu
a vyznacuji se krychlovym tvarem s jakymsi edémkem
na stfese. Jde vétSinou o domy se 100 cm silnymi sténa-
mi z kamene a s nékolika mistnostmi s vysokym stropem
vrcholicim v kopuli (nékdy je jich vice). Zde se v letnich mé-
sicich hromadi teply vzduch, aby v mistnostech bylo chlad-
néji a v zimnim obdobi je u stropu tepleji a proto nékdy mi-
Zeme v dammuso nalézt zvySené patro s loznici. Dimyslny
systém klenuti a prohlubni stfechy navic zabezpecuje vétsi
plochu pro zachytavani destové vody, ktera je odtud svadéna
kamennymi kandlky do rezervoari v podzemi v tésné bliz-
kosti dammuso pro obdobi sucha. Na ostrové nenaleznete

Dammusa

v N2

totiZ Zadnou sladkou povrchovou nebo snad pramenitou
vodu, kterd je sem dovdZena z pevniny. V jednom takovém
staveni jsme proZili 12 dni a vzhledem k malé zahradce, tera-
se, bazénu, blizké pekdrné s vybornym slanym i sladkym pe-
¢ivem a fadé dtulnych restauraci s rybami a vybornym vinem
jsme nabyli pfesvédcent, Ze se tady d4 velmi klidné a relativ-
né levné Zit. Rozli¢né potraviny vcetné ovoce a ryb i masa
domdcich zvitat se daji nakoupit vZdy zcela Cerstvé v néko-
lika obcich na ostrové, a protoZe je asi pouze 14 km dlouhy
a 8 km Siroky, nenf to nikam moc daleko. A tak jsme si Cas-
to pfipravovali i v naSem dammuso jidla z mistnich surovin
a zapijeli je zdejSim zibibbem a vecer pak usrkdvali mistni
aperitiv/likér passito, které na Pantellerii vyrdbéji z hroznt
vinné révy typu muskdtu. Perlivd vina zde téZ z této révy
produkovand jsme ale neochutnali. Vina z Pantellerie mj.
udajné patfila mezi ukladné zbrang, kterymi dobyval Zeny
i povéstny Giacomo Casanova. Svahy i plané ostrova jsou
tedy osdzeny vinou révou, kefiky kapary a olivami, zahrddky
pak rajcaty, fikovniky a dal§imi ovocnymi stromy. Kapary
maji svlij ndzev odvozen opét od arabského pojmenovani
téchto poupat, jinak krasn€ kvetouci sttedomotské rostliny:
,cabr nebo ,,cabir®. Podle recepti ze 17. stol. maji kapary
i 1é¢ivé ucinky: sedativni, digestivni, snizuji krevni tlak
a otupi bolesti zubti a dle sou¢asnych ndlezti ovliviiuji ptiz-
nivé také nebezpecny cholesterol.

Ostrov mé ovalny tvar, ¢lenité pobieZi i vnitrozemi a sit
relativné dobrych silnic. VétSina turistd na ostrov priléta



Montagna Grande

a mistni ranvej poskytuje bezpe¢né moznosti pfistani i star-
tu pomérné velikym letadlim. S letiStnim komplexem pak
souvisi pujcovna aut disponujici malolitraZnimi vozy a tak
tu nase Mazda 6 patfila k nejvétSim osobnim automobiltim.
Na nékterych postrannich silnicich ¢i cestdch jsme méli
nékdy potizZe s prijezdem ostiejSich zatdcek a obavy, aby-
chom neuvizli. ProtoZe jsme chtéli ostrov detailné poznat,
najeli jsme na jeho komunikacich riizné kvality nakonec cel-

Venusino jezero

kem asi 600 km! Nejvice nds ldkaly mistni osady, kde jsme
projizdéli nékdy jen taktak mezi domy roubicimi uzoucké
silni¢ky, vinohrady, vulkanické prirodni tkazy a pobfezni
skdly s moznosti nddhernych vyhledd. Tak jsme postupné
navstivili pifimoiské osady po obvodu celého ostrova, kte-
ré se Casto nachdzeji vzdy v néjaké piijemné zatoce (cala).
V jedné z nich md svoji odpocinkovou rezidenci i svétoznamy
mdédni ndvrhaf Armani. Vzhledem k charakteru pobfteZzi for-
movaného vulkanickymi procesy v divné minulosti nenajde-
me na ostroveé oblazkové, natoz pisecné plaze. VSude spadaji
do tajemnych vod tmava skaliska. V téch lep$ich pfipadech
maji formu stupiiovitych ploch a nékde dokonce vytvareji
mald jezirka, do kterych usti prameny horké vody. Tu sta-
le ohfiva nitro ostrova a na nékterych mistech lze nalézt
ve skaldch i pfirodni saunu nebo kamenné vany s horkou vo-
dou. Okoli ostrova je oblibenou lokalitou pro potdpéce, ale
této radosti ndm nebylo doptano, protoZe nepatii do rejstiiku
naSich konickt. Jako na mnoha podobnych ostrovech po ce-
1ém svét€ i zde narazite na pfirodni kamenné tvary a pfirodni
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ukazy. Jednim z nejzndmé;jsich je Sloni oblouk, misto kam se
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Sloni oblouk

navstévnici 1 mistni chodi s oblibou koupat a vyhfivat v pa-
prscich jihoevropského slunce. Nejvyssim mistem ostrova je
vrchol Montagna Grande (836 m) a na jejim tvaru i sousednich
vyvySeninach Ize jasné pozorovat sopecné rysy centralniho
horstva, které vytvofila vulkanickd aktivita asi pred 30 tis. lety.
Z jejiho temene jsme opakované shliZeli k osaddm nesoucim
jména arabského ptvodu: Kamma, Scauri, Bukuram, Sibd
etc. Vyznamnou piirodni atrakci ostrova je Venusino jezero,
nékdy té€Z zvané Venusino zrcadlo, nebot podle mytu mivali
na ostrové schiizky Bakchus a Venuse, kterd se v jezernich
vodach vzhliZela, aby se mohla upravit do své nejvetsi krasy.
Tuto azurovou vodni plochu v§ak obklopuji Sedobilé biehy se
suchym i mazlavym bahnem, na které narazite i na dn&. Rada
navstévniku jezera se touto nevabné vyhliZejici (ale nezapa-
chajici) kasi potird pro jeji idajné 1é¢ivé vlastnosti. Venusino
jezero je také vyznamnou odpocinkovou stanici pro tisice sté-
hovavych ptaki na cesté mezi Evropu a Afrikou.

V den planovaného odjezdu z ostrova bylo mofte tak ne-
klidné po boufi trvajici cely predchozi den, Ze trajekt ze Si-
cilie ani nevyjel a museli jsme pockat do dalSiho dne, kdy
se uZ vlny umoudrily a my jsme se mohli nalodit na trajekt.
A tak jsem tentokrat béhem odpoledne, pro jistotu se spolknu-
tym jakymsi italskym Kinedrylem, bez vétSich potizi ab-
solvoval zpateéni plavbu do pfistavu Trapani. Tésné pred
doplutim tam jsme jesté pozorovali blizké Egadské ostrovy
leZici zapadné od Sicilie, jeden z dalSich potencidlnich cila
naSich letnich putovani po Stfedomofi.

Doc. MUDyr. RNDr. Milan Kaska, Ph.D.
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— Z HISTORIE CESKYCH SPITALU ——

Sacra Infermeria (maltsky $pitél rytitt Radu sv. Jana — johaniti)

- i

Réd johaniti byl zaloZen 15. 2. 1113, potvrzen papeZem a tim posta-
ven pod ochranu Svaté stolice. KdyZ padlo mésto Akko do rukou mus-
limii, odesel Rad z Palestiny, kde pecoval o poutniky viech ras a vyzna-
ni pfi cesté do Jeruzaléma. Kratce byl na Kypru a nakonec pocatkem
14. stol. presel na byzantsky Rhodos, kde postavil prvni velkou nemoc-
nici (viz nas ¢lanek ve Scanu 4/2002). Pod vojenskym tlakem tureckého
sultdna Sulejmana Nadherného musel znovu odejit (1522) a ziskal r. 1530
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od Spanélského krale Karla V. maltské souost-
rovi jako léno. Spitdlnici budovali opevnéni, lod-
stvo a neustdle bojovali s pirdty. V r. 1565 ¢elili
mohutnému utoku a obléhani osmand. Konec-
ny uspéch rytifd vstoupil do déjin jako Velké
vitézstvi a Turecko v budoucnu Maltu jiZ nikdy
nenapadlo. Rytifi pokracovali stavbou kostelu,
skladg, dilen a hospodéatskych budov, sidla vel-
mistra, kasdren jednotlivych jazykovych skupin
a opevnéni ostrova. V r. 1574 byla zbudovana
nemocnice (foto 1), kterd byla v t€ dob¢ nejvetsi
v Evropé (vchod-foto 2). Méla 6 salt pro nemoc-
né (foto 3 — velikost salu 160x20 m), nemocni
méli vlastni lizka (do té doby neobvyklé) a stra-
vu poddvali sami $pitdlnici na stiibrnych pod-
nosech (z hygienickych davoda) (foto 4). Ne-
mocnice mohla pojmout kolem 900 pacientu,
bylo pfisné¢ dbdno na Cistotu, méla i vlastni
1ékarnu, kterd pouzivala na léCiva keramické
nadoby (foto 5). Pro nemocné méla i pradelnu
a v r. 1676 byla pro oSetfujici zaloZena 1ékart-
skd Skola, jakdsi pfedzvést 1ékarské fakulty.
Duchovni ttécha jim byla poskytovdna v pii-
lehlém kostele sv. Anny.

Pod nemocni¢nimi sdly bylo do skdly vytesa-
no schodisté, vedouci do dalsi chodby, ve které
byly malé pokojiky pro jednotlivé, patrné t€Zce
nemocné pacienty, aby byli oddéleni a ochra-
néni pred infekci.

Navstéva nemocnice ndm osvétlila 700 let his-
torie R4du johaniti a rytifského svéta, dobu kii-
zackych vyprav a Velké vitézstvi nad islimem.
Dnes je Malta parlamentni demokracii v Cele
s prezidentem a Rad se déle vénuje charitativni
¢innosti v riznych ¢astech svéta. Jan Smit
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