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EDITORIAL

Vazeni a mili ¢tenari Scanu,

jak jste asi stejn€ jako ja zjistili, uzZ nékolik
dnti tady mame podzim. Obdobi, které nevim
jak Vy, ale jd nemdm rdd. Neni to dané jen po-
Casim, zatim ndm pfeje ,,babi* 1éto a kéZ ndm
to jesté chvili vydrzi, ale i ndro¢nosti, kterou
s sebou toto obdobf ptindsi. BliZi se ndm totiZ
zahdjeni zimniho semestru a na plny vykon
po prechodném zklidnéni daném obdobi prazd-
nin jiZ nab&hl provoz nasi Fakultni nemocnice.
A zde zac¢ind problém, o kterém se chci zminit,
protoZe jisté netrdpi jen mne. NaSe zdravotnic-
tvi se snazi za kaZzdou cenu udrZet svou kvalitu,
ale s omezenymi zdroji, kterych se mu dosta-
v, to prost& a jednoduse nejde. Udajn& nejsme
v krizi, coZ mne opravdu neuklidnilo. Jak ale
nazyvat dobu, kdy ubyva 1ékaii, na fadé¢ praco-
vist chybf sestry a jiZz dochdzi k uzavirdni ¢asti
oddéleni, pfitom pfibyvd pacientli i administ-
rativni zatéZe a tak by se dalo pokracovat ddle.
Nevim jak jesté dlouho je tato situace udrZitel-
nd, ale sdm ji za krizovou povazuji jiz davno.
Argumentace, Ze nds zdravotnictvi stoji stdle
vic, je logickd. To souvisi hlavné se stdle draz-
Simi léky, kterymi chceme naSe pacienty 1écit,
ale pokud jde o ndklady na pracovni silu, tak
naddle neni vile ji navySsit na potfebnou uro-
veil. Pokud k tomu ale v nejbliZ§i dobé nedojde,
pak krize ve zdravotnictvi vypukne naplno. Tak
nevim, o podobném tématu jsem psal i pted ro-
kem, tak Ze by to souviselo s tim podzimem?
Nemyslim si, spiS jde o to, Ze se od minulého
roku nezménilo vibec nic a tak je ddle testo-
véna naSe trpélivost. BIiZi se vyznamné vyroci
sametové revoluce a nutno fict, Ze nase oce-
kdvani, které jsme si s ni v naSich pfedstavach
spojovali, byla urcité veétsi.

Nyni tedy kratce k obsahu tohoto vydani.
Z pracovist FN pfedstavujeme pracovisté Plicni
kliniky, jde zatim o prvni ¢4dst rozsahlého tex-
tu provazeného bohatou obrazovou dokumen-
taci. Jist€¢ Vas zaujmou ¢ldnky o programu
Zdravy usmév nebo o probéhlém Medikempu.
Pokracuje seridl o vyvoji zdravotnického vzdé-
lavani v Hradci Kralové. Nechybi ani zpravy
z probéhlych odbornych akei a o své cestovatel-
ské zazitky ze studijniho pobytu se s ndmi podé-
lila Adriana Koy. Ddle pokracuje seridl Hradec
Krélové ve fotografiich a pozvdnku k navstéve
hradecké Filharmonie v¢etné detailniho progra-
mu jiz 42. sezény pro ¢tendfe Scanu pfipravil
predseda jeji spravni rady ing. Janhuba. I dalsi
prispévky, které se ndm podafilo ziskat, budou
pro Vés, doufdm, zajimavé.

Snad se Vam tedy bude i jiZ tfeti leto$ni ¢islo
Scanu libit, a my v redakci uvitime jakéko-
li pfipominky, ndméty nebo piimo piispévky
do ¢isel dalsich. -mai-



SLOVO REDITELE

Viézené kolegyn€, vdZeni kolegové,

byvaly doby, kdy horké 1éto pfindselo do-
volené, pobyt u vody, klid a odpocinek. Ted
je sice jaro i 1éto jeste teplejsi nez diive, 1éto
stdle pfinasi dovolené a pobyt u vody, ale né-
jak nevidim ten klid a odpocinek. Naopak se
v prazdninovém obdobif fesi dilezité véci s dlouhodobym do-
padem (a Zadosti o stanovisko ¢i o rozhodnuti t¢émé&r obratem).

A do toho pfijde samoziejma snaha naSich pracovniku si
také nékdy vzit dovolenou a tedy ¢aste¢né omezit provoz na-
Sich pracovist. Je to normalni a je tomu tak kaZzdy rok. JenZe
pribyva tézkych a komplikovanych pacientii s potfebou in-
tenzivni a nékdy i dlouhodobé péce, ¢ast luzek je uzavienych
atlak a nervozita nartstd. A do toho pfijdou uzavéry pracovist
v kraji, které pacienti fesi tim, Ze jdou velmi ¢asto spontdnné
rovnou do Fakultni nemocnice, a nervozita nartista jesté vice.

Vaznym problémem, ktery jsme v letnich mésicich fesi-
li, ale byly sdruzené tivazky mladych lékait, tedy tivazky
ve Fakultni nemocnici a na Lékaiské fakulté. Zda se mi
normdln{ a pfirozené — naSe dv¢ instituce izce spolupracuji
(1éta se tim opravnéné chlubime) a pfipadd mi zcela pocho-
pitelné, Ze 1ékat Fakultni nemocnice ma snahu a pocita se
zapojenim do vyuky a vyzkumu. VZdyt proto jsme do fa-
kultnich nemocnic $li. Je rovnéZ samoziejmé, Ze vyuka
na klinickych pracovistich, zvlast€ vyuka, na které se podileji
mladi kolegové (z hlediska LF v pozici asistenta — odbor-
nym asistentem se muZe stit aZ po atestaci nebo uspéSném
ukonceni DSP), je jasné vyuka klinickd, spojend s péci o pa-
cienta, vyuka u luzka ¢i v ambulanci nebo na silku. To neni
teoretickd prace v laboratofi ¢i vivdriu, to neni pfedndska
a sezeni v lavicich. Vyuku formou prednaSek zajistuji ob-
vykle ucitelé s vys$si kvalifikaci (abych nepsal star$i), tedy
odborni asistenti, docenti a profesofi. No a mladsi kolegové
zajistuji predevSim vyuku u ltizka, u pacienta, v ambulanci atp.
coz je jisté klinickou praci a pé¢i, a neni to ,,jen demonstraci*
na modelu. A pfesto se objevily namitky, Ze takova vyuka
(a tedy tvazek u LF) jsou zpochybnitelné z hlediska délky
pripravy k atestaci, Ze nejde o kliniku a diskutuje se o tom,
zda ji uznat.

Abychom se vyvarovali problémi a maximalné vysli mla-
dym kolegiim vstiic, rozhodli jsme se, Ze v odiivodnénych
piipadech jim nabidneme zvySeni tvazku u FN, pokud je
potiebné k urychleni piipravy k atestaci ze zdkladniho obo-
ru. Nedostdvdme na to Zaddnou dotaci, musime na to najit
prostiedky v jiz davno rozdéleném rozpoctu. Jisté je to pii-
nosné i z pohledu vedeni klinik — budeme mit atestované
Iékate s vy$§imi kompetencemi, zapojené do sluZeb a plné
kvalifikované. Nezapominejme ale na to, Ze prace Fakultni
nemocnice je tzce spojena s Lékarskou fakultou — pocitime
s tim, Ze urcity dvazek u LF si ti nejschopnéjsi zachovaji. Bez
spole¢nych tvazkl a vzdjemné spoluprdce bychom nebyli
Fakultni nemocnici — a ani Lékarska fakulta nemtiZe byt bez
nemocnice, a to nemocnice fakultni.

Teoreticky by nejlep$im feSenim byl vznik tzv. Univerzit-
nich nemocnic. Nechdvam ted stranou lingvistickou stranku
véci — nemocnice bude vZdy propojena s fakultou v misté
ane piimo s univerzitou, kterd sidli v jiném mésté a m4 dalsich
16 fakult, ale pojem ,,Univerzitni nemocnice* je tak néjak

s touto myslenkou spojen i ve svété. Boj o vznik (nékdy i boj
proti vzniku) univerzitnich nemocnic bézi v tomto staté jiz
30 let a zatim zcela netspésné. I v soucasnosti predkladany

1

Navrh Zakona podle mne nejen neni ,,prichodny*, ale opét
zcela pomiji prave tu nejcitlivéjsi a nejsloZitéjsi problematiku,
tedy problematiku dvojiho zaméstnani, dvou zaméstnavateld,
navic zaméstnavatell s jinou pravni bdzi, jinou legislativou,
jinymi platovymi tabulkami, jinymi oprdvnénimi vykona-
vat-nevykondvat klinickou péci, atd., atd. Zretelny problém
neexistence dobrych a fungujicich univerzitnich nemocnic
ajeho dopad na atestacni pfipravu jsem popsal v pfedchozim
odstavci. Potfebovali bychom kvalitni a realizovatelny Zdkon
o univerzitnich nemocnicich jako stl, ale potfebujeme takovy
zakon, ktery by feSil ty skutecné problémy a nevénoval se
(jako né€které predchozi) jen sloZeni spravnich a dozor¢ich
rad a majetku v budovach. Asi se ho nedockam, byl by ale
vyraznou pomoci.

Pres zminované problémy doufdm, Ze jste proZili krasné
1éto, odpocinuli si, potésili se v rodinném kruhu a vracite se
do préace nejen opdleni, ale hlavné usmévavi. Tak af ndm ten
Usmév vydrzi. Prof. MUDr. Viadimir Pali¢ka, CSc., dr.h.c.

Ocenéni pro FN HK

Komplexni cerebrovaskularni centrum Fakultni
nemocnice Hradec Kralové ziskalo poprvé v historii
ocenéni ESO Angels Awards za kvalitu péce o pa-
cienty s cévni mozkovou piihodou. Ocenéni, které
nemocnice ziskala za 1. ¢tvrtleti roku 2018, udélu-
ji spole¢né European Stroke Organisation (ESO)
a iniciativa Angels.

£S0 ingelz




SLOVO DEKANA

Summer School on
Scientific Writing

Ve dnech 8.-9. ¢ervence 2019 porddala Lékarskd Fakulta
v Hradci Kralové kurz vénovany spradvnému psani Gspés-
nych ¢lankt do Casopist s impakt faktorem. Lektory byli
profesor Jeffrey R. Basford, profesorka Andrea L. Cheville
a profesor Zelalem Temesgen, vSichni z Mayo Clinic v Ro-
chestru. Kurzu se zic¢astnilo 26 mladych védcu z Lékarské
fakulty a Fakultni nemocnice Hradec Kralové. Poptavka
byla mnohem vétsi, ale pocet Gcastnikt byl limitovén, aby
bylo umoZnéno vtisknout kurzu interaktivni charakter.

Néplni kurzu byla anatomie tspésného ¢lanku, efektni
styl psani, Uprava tabulek a graft, principy prace redakce
¢asopist a hodnoticiho procesu, etické aspekty a plagidtor-
stvi. DillleZitou ¢asti setkdni byla diskuze nad ¢lanky pripra-
venymi k odeslani jednotlivymi tdcastniky kurzu.

Vsichni tfi lektofi potvrdili, Ze jsou vynikajicimi odborniky
apedagogy, kurz byl bohaty obsahem a poutavy formou. V z4-
vére¢ném anonymnim pisemném hodnoceni byla celd akce au-
ditoriem vysoce ocenéna. Prof. MUDr. Jiii Petera, Ph.D.

ViéZené ctendrky, vdZeni Ctendfi,

prestoZe ve Vasich myslich jesté do-
znivaji vzpominky na pfijemné letni
z4zitky, pohled na kalendar nds jedno-
znacné presveédci, Ze Cas letnich prazd-
nin a dovolenych je nendvratné pryc.
A Ze naplno zacal pracovni shon, kazdodenni rutinni
prace, pravidelny koloto¢ na vSech pracovistich. Patfi
k nému vstavani, sluzby, smény, no¢ni price, vikendy
a svatky, ale i ranni a odpoledni hladSeni, prfedavani
sluZeb, porady, semindfe, nové predpisy a pokyny.
Koloto¢, ve kterém se prosté zase nedd nic stihnout.

A do toho vSeho vyuka studenti! Medici, na které
nemad nikdo Cas, ktefi se v§ude jenom pletou, ktefi jsou
k ni¢emu, nic neumi. Dokonce ani pozdravit.

BohuZel, nebo spiSe bohudik, to je tdé¢l fakultnich
nemocnic. Proto jsou fakultni! Lékari se nerodi jiZ ho-
tovi, nepadaji z nebe, neklonuji se. Musi prosté vystu-
dovat. Na lékarskych fakultach, ve fakultnich nemoc-
nicich. Kazda 1€katrska fakulta m4 svoji nemocnici, tak
jako fakultni nemocnice md svoji fakultu. Jedna bez
druhé nemiiZe existovat, nemuZe plnit svoje poslani.
A préavé fakultni nemocnice zajistuje, vedle zdravotni,
1écebné preventivni péce, védy a vyzkumu, i vyuku
budoucich Iékatt.

Pokud by tedy nebylo vyuky v nasi nemocnici, ne-
byla by tato fakultni. Byla by krajskou, méstskou nebo
tfeba soukromou Gocdrovou oblastni.

Ano, jisté, byla by bez téch obtéZujicich mediku, coz
by fada z Vs kvitovala. Byla by ale pochopitelné i bez
dal$ich néleZitosti, coZ, jak mam obavy, ne vSichni védi.

Fakultni nemocnice totiZ spadaji pod jiného zfizo-
vatele, do jiného finan¢niho reZimu, mezi tzv. stitem
piimo fizené organizace.

Pokud by tedy nebyla fakultni, méla by nizsi roz-
pocet. Nebyly by kliniky, ani specializovana centra.
Nebyly by zde zastoupeny vSechny obory, nebylo
by takové Spickové vybaveni. Nebyli by docenti, ani
profesofi, ba ani postgradudlni studenti. Nebyly by
granty a klinické studie. Nebylo by mezinarodni pres-
tiZze. Ano, bylo by méné prace, ale také méné penéz.
Na vSechno. I na platy. Zvefejiiované statistické idaje
hovoii o porovnani platt ve fakultnich nemocnicich,
zv14sté pak v nasi hradecké, oproti jinym subjektim
jasné. A co se tyce ostatnich pracovnich, persondlnich
i socidlnich podminek, tak také. Jisté, v posledni dob¢,
diky tak Casto sklofiovanému nedostatku zdravotniho
persondlu, miZete ziskat v nékterych lokalitach, v né-
kterych zdravotnich zafizenich i nesrovnatelné vyssi,
aZz neuvéfitelné finanéni podminky. Presto v souctu
vSech hodnocenych parametrii vétSina z nds preferuje
préci pravé v nasi nemocnici. Pro vSechny jeji klady,
pfes vSechny jeji zapory. Mezi néZ patii i tolik sklomo-
vand vyuka medikd.

Vazme si privilegia, které ma naSe nemocnice, pri-
vilegia vyucovat studenty mediciny. Bez této moZnosti
by zcela jisté nebyla tam, kde je. A my s ni.

Prof. MUDr. Jifi Manddk, Ph.D.




AKTUALITY

Plicni klinika FN Hradec Kraloveé

Plicni pavilon budova ¢. 14 (2011)

I. HISTORIE

Nejstarsi historie hradecké pneumologie je dzce spjata
s historii vnitiniho lékarstvi. Samostatné interni oddélen{
vzniklo ve VSeobecné vefejné nemocnici, bezprostiedni pred-
chiidkyni dnes$ni Fakultni nemocnice, dne 4. 11. 1928. Interni
pavilon byl tehdy uréen pro nemocné s vnitfnimi chorobami
arovnéZ pro vSechny pacienty s tuberkul6zou. Tehdejsi epi-
demiologicka data tykajici se tuberkulézy ukazuji jeji dopad,
kdy v roce 1928 dosahovala ro¢ni imrtnost na tuberkul6zu
priblizné 170 pripada/100 000 obyvatel (11 % vSech dmrti
Zen a 12 % tmrti muzti). Prvnim primarem Interniho oddéleni
pecujicim i o pacienty s respira¢nimi chorobami byl v letech
1928 az 1932 MUDr. Ladislav Tvrzsky. Druhym internim
priméfem se stal v roce 1932 doc. MUDr. Vladimir Ulrich
vykondvajici tuto praci do konce 2. svétové valky. V fijnu
1945 byla zaloZena pobocka Lékarské fakulty Univerzity
Karlovy (LF UK) v Hradci Krdlové. Interni oddéleni se v té
dobé zménilo na Intern{ kliniku. Od té doby byli respira¢ni
nemocni se $patnou prognézou, a hlavné nemocni s tuberku-
16zou hospitalizovani v nemocnici v Nechanicich u Nového
Bydzova. Jejich 1é¢bu stéle zajistovali 1ékati Interni kliniky
za prednostenstvi pana docenta Pavla Lukla.

Rozkazem prezidenta republiky ze dne 21. 8. 1951 byla
zménéna pobocka LF UK na Vojenskou lékatrskou akade-
mii (VLA), tedy na vojenskou vysokou $kolu. Vznik VLA
byl rozhodujici pro vznik samostatné Kliniky tuberkulézy

VLA se sidlem v Nechanicich koncem roku 1951. Prvnim
prednostou nové kliniky (1952-1958) byl plk. MUDr. Fran-
tiSek Preborovsky. Klinika se pochopitelné zamérovala ze-
jména na diagnostiku a lécbu tuberkul6zy vSech organt.
Na pracovisti byla provddéna i operacni 1écba, zejména
komplikovanych forem tuberkulézy a to plicnich — prof.
MUDr. Jaroslav Prochazka a ortopedickych — prof. MUDr.
Jaroslav Vavrda. Prof. MUDr. Jaroslav Prochizka zde zave-
dl a zpopularizoval plicni resekce véetné segmentdrnich a stal
se tak, ve své dobé, nejrenomovanéj§im hrudnim chirurgem
v Ceskoslovensku. Se zdokonalovanim 1é¢by tuberkulézy
a s postupnou uc¢innou likvidaci chronickych zdroju jeji
ndkazy byla v Sedesatych letech indikovédna resekce spiSe
u netuberkuléznich infekci plic a pohrudnice a u plicnich né-
dori, jejichZ pocet naopak zacal pomalu nartstat. Operativa
pacientl s tuberkul6zou postupné zanikd a v roce 1968 je
nahrazena vSeobecnou chirurgii. Na Klinice tuberkulézy
probihala pregradudlni a postgradudlni vyuka mediki a 1¢-
kati pro VLA.

V roce 1958 po zfizeni samostatné hradecké LF UK (jako
nové fakulty Univerzity Karlovy) bylo ustaveno Oddéleni
tuberkulézy FN KUNZ s 90 lazky. Jeho primadfem se stal
MUDr. Josef Sebesta (1958-1969), byvaly dlouholety
asistent prednifho ¢eského pneumoftizeologa prof. MUDr.
Jaroslava Jedli¢ky. V roce 1969 vSak bylo 50 lazek pfedano
chirurgické klinice.
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V normaliza¢ni dobé roku 1970 bylo zbylych 40 luzek
Oddélent tuberkul6zy FN v Nechanicich dokonce prechodné
zruSeno a preménéno na detaSované pracovisté chirurgic-
ké a interni kliniky. Vyuka tuberkul6zy probihala v rdmci
L. interni katedry. Na pracovisti z pivodniho kolektivu lékait
setrval pouze pan primai MUDT. Sebesta, ktery zde piisobil
jako plicni konziliar.

V dutsledku rozhodnuti hlavnich lékafskych odbornika
Ceskoslovenska (1973) tykajiciho se stoupajiciho po&tu ne-
tuberkuléznich respira¢ni nemoci (obor se od té doby nazy-
val zkratkou TRN ze slov tuberkul6za a respira¢ni nemoci)
byla predchozi likvidace oddéleni pfehodnocena. Rokem
1974 byla obnovena ¢innost Oddéleni tuberkul6zy a respi-
ra¢nich nemoci FN KUNZ HK opét pod vedenim prim.
MUDr. Josefa Sebesty.

P T V roce 1975 se stdva no-
vym primdfem Oddéleni
tuberkulézy a respiracnich
nemoci MUDr. Josef Elia§
(1975-1991), od roku 1954
pracovnik I. intern{ kliniky,
ktery se orientoval zejména
na pneumologii a byl vy-
nikajicim specialistou pro
problematiku sarkoiddzy.
f Pan kolega Eli4s rovnéZ za-
\ é _ vedl moderni zptsob spiro-

— metrického vySetieni a za-
doc. MUDr. Josef ELids, CSc. 1431 e ddXnmd o

xibilni bronchoskopie. Obnovil také pregradudlni vyuku
v oboru TRN. V roce 1977 se stdvda MUDr. Elias kandiddtem
véd, v roce 1982 je habilitovan a ziskava titul docent. Jeho
pracovisté poskytovalo péci nejen pacientiim s tuberkul6zou,
ale i pacientim s intersticidlnim postiZenim plic a stdle vice
s obstrukénimi plicnimi chorobami. Pan docent Elid$ byl
rovnéZ vynikajicim ucitelem, jeho pfednasky mély kromé
informacni roviny také neobycejné lidsky rozmér (autor
tohoto ¢lanku si je dobfe pamatuje). Jesté béhem vedeni
doc. MUDir. Josefa Eliase, CSc., ziskalo oddéleni TRN znovu
statut kliniky s ndzvem Klinika tuberkulézy a respiracnich
nemoci FN HK (1991). V témzZe roce se pan docent Elid§
bohuzel vzdal pfednostenstvi ze zdravotnich divodi.

gl

Tym Plicni kliniky v Nechanicich (doc. Elids, MUDr. Molndr,
MUDr. Starosta, MUDr. Illichovd) — 80. léta

Doc. MUDr. Josef Elidas, CSc. a MUDr. Eliska Illichovd roz-
mlouvaji nad pacientem — 80. léta

Od roku 1992 byl jmenovan prednostou Kliniky TRN pan
doc. MUDr. Pavel RoZanek, CSc. (1992-1997), internista
a pneumoftizeolog, ktery byl od roku 1959 pracovnikem
oddéleni TRN, v roce 1966—-1968 dokonce vedl dispenzar
boje proti tuberkuléze v AlZiru, po uzavieni oddéleni TRN
v roce 1970 pracoval do roku 1975 zprvu jako ambulantn{
1ékat, pozdé&ji jako odborny asistent LF UK I. interni klini-
ky. Pak preSel pracovat na plicni oddéleni v Pardubicich.
Vyznamnou osobnosti kliniky byla v této dobé rovnéz ener-
gickd primarka Véra Jilkova, z jejihoZ popudu klinika za-
vadi (jako jedno z prvnich pracovist vychodni Evropy) sys-
tematickou dlouhodobou doméci 1é¢bu kyslikem u pacientt
s chronickou respiracni insuficienci, véetné systému pravi-
delnych kontrol pacientt pfimo v jejich domécim prostredi.
V roce 1997 klinika zahdjila tradici celostatnich konferenci
(Hradecké pneumologické dny), které byly ur¢eny lékafim
apozdéji i zdravotnim sestrdm. JiZ od poloviny devadesatych
let klinika iniciovala vznik klubu osob s respira¢nim postiZe-
nim (Hradec¢ti RESPIRICI), ktery od té doby aktivné pecuje
o edukaci a plicnf rehabilitaci nemocnych (za vS§emi témito
aktivitami stdla opét zejména kolegyné Véra Jilkovd, pan
asistent Vladimir Molnar, pani doktorka EliSka Illichova,
pani doktorka Hana Lochmanova a fada dal§ich kolegi).
V prosinci 1997 byla klinika pfemisténa (s vyznamnou reduk-
ci poctu liZzek) do Hradce Krélové do aredlu na PospiSilové
t¥idg, byvalého Ustavu hluchon&mych. Ve stejnou dobu se
doc. MUDr. Pavel Rozanek, CSc. ze zdravotnich duvodu
vzdava prednostenstvi.

V roce 1998 byla do funkce prednostky Kliniky TRN
jmenovana pani MUDr. Irena Spésov&i, CSc. (1998-2002),
pneumoftizeoloZka a onkoloZka s dlouholetou zkuSenosti
z VUTRN v Praze Na Bulovce. V prostorich starobylé bu-
dovy Ustavu hluchon&mych bylo provizorné vybudovéano
lazkové a ambulantni oddéleni, specidlni bronchologické
pracovi$té, zfizena prvni hradeckd spankova laboratof, vy-
budovén, na svou dobu moderni, dennf stacionat nemocnych
a zavedena ambulantni kombinovand 1é¢ba plicnich nddora
(posledné jmenované aktivity se odehrdly zejména z diivodu
zoufale nedostatecného poctu liiZzek). Probihala zde soucasné
pregradudlni i postgradudlni vyuka (od roku 1998 se klinika
stala soucdsti Katedry internich oborti LF HK). V roce 2000
byla TRN klinika prejmenovana na Plicni kliniku.
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Ustav hluchonémych, kde sidlila Plicni klinika (2000)

V roce 2002 byl do funkce prednosty Plicni kliniky jme-
novan pan docent MUDr. FrantiSek Salajka, CSc., ktery
diive pusobil na Klinice TRN FN Bohunice Brno, kde také
v roce 1990 ziskal titul CSc. a v roce 1999 po habilitaci
titul docent. Jeho odborné zaméteni tvorila bronchologie
a kvalita Zivota nemocnych s respira¢nimi nemocemi. Pod
jeho tolerantnim vedenim (v dlouholeté spolupréci s vy-
raznou osobnosti primarky MUDr. Zdenky Parakové
a po jejim odchodu s novym dynamickym primafem MUDr.
Vratislavem Sedldkem, Ph.D.) se klinika rozvijela dile.
Dulezitou osobnosti hradecké pneumologie byl i v této dobé
nepochybné prof. MUDr. Bohuslav Kral, CSc., vénujici se
zejména pruduskovému astmatu a chorobdm plicni cirkulace
(na pudé II. interni kliniky).

V cervenci 2004 byla Plicni klinika opét prestéhovéna, ten-
tokrat do budovy €. 8 hlavniho aredlu FN, byvalého pavilonu
interniho oddéleni a posléze I. interni kliniky. V roce 2004
byla zfizena prvni jednotka intenzivni respiracni péce. Lékari
Plicni kliniky zacali zavadét centrdlni kanyly a hrudni drény
a 1é¢it zavazné formy pleurdlnich syndromi a komplikace
1é¢by plicnich nddort. Déle se rozvijela bronchologie, bylo
zavedeno oSetfeni dychacich cest laserem a elektrokaute-

Doc. MUDr. FrantiSek Salajka, CSc. s tymem sester bronchosko-
pii (2008)

rem. V roce 2005 vzniklo ve spoluprici s Détskou klinikou
FN HK Centrum détské bronchologie. Spankova laborator
Plicni kliniky se stala sou¢asti mezioborového Centra pro po-
ruchy spanku FN HK.

Nasledné v fijnu 2006 se Plicni klinika st€éhovala znovu,
tentokrat do prostor ¢astecné rekonstruované panelové budo-
vy z osmdesatych let minulého stoleti ¢. 14 (byvald budova
Lécebny dlouhodobé nemocnych a poté Gerontometabolické
kliniky), kde sidli dosud.

Od roku 2006 se postupné zacala Plicni klinika zapojovat
do odbornych aktivit ostatnich univerzitnich pracovist na ce-
lostatni Grovni (na poli astmatu, chronické obstrukéni plicni
nemoci, plicniho karcinomu, spankovych poruch, broncho-
logie, funkéniho testovdni a onemocnéni plicniho intersti-

P -
Tym lékaii Plicni kliniky (2014). Zleva: doc. KobliZek, MUDr.
Sedldk, MUDr. Jirousek, MUDr. DobeSovd, MUDr. AntuSovd,
MUDry. Ruta, MUD¥. Solichovd, MUDyr. Bartos

cia). Od roku 2013 pak na poli chronické obstrukéni plicni
nemoci a pruduskového astmatu doslo k prvnim pracovnim
a vyzkumnym zahrani¢nim kontaktiim na drovni evropskych
zemi (Rakousko, Némecko, Polsko a Madarsko).

V roce 2018 se stal pfednostou internista a pneumolog
docent MUDr. Vladimir KobliZek, Ph.D. jehoZ hlavni sférou
z4jmu jsou choroby spojené s bronchidlni obstrukci, bron-
choskopicka diagnostika a terapie respiracnich onemocné-
ni, plicni tuberkuléza a vzacna onemocnéni plic a plicnich
cév. Docent KoblizZek je soucasné védeckym pracovnikem
Ustavu zdravotnickych informaci a statistiky CR a koordi-
natorem Ceské multicentrické vyzkumné databéze chronic-
ké obstrukéni plicni nemoci organizované CPES CLS JEP.
Je ¢lenem nékolika odbornych spole¢nosti véetné Evropské
respiracni, ve které je ¢lenem TASK FORCE zaméfeného
na Deficit alfa 1 antitrypsinu. Z4dn4 klinika viak nenf tvofena
pouze osobou prednosty. O vétSinu kazdodennich problému
se stard primdf kliniky MUDr. Vratislav Sedlak, Ph.D.,
jehoZ dominantni oblasti jsou pacienti s t€Zkym astmatem
a poruchami dychani ve spanku (je vedoucim mezioboro-
vého spankového centra). Vedoucim pocetného tymu sester
a sanitafu je pak vrchni sestra pani Mgr. Jana Kollarova.
Pfisnym, avsak spravedlivym $éfem standardniho lizkové-
ho oddéleni je kolega MUDr. Jifi Ruta. O ambulantnf trakt
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ma mnoho let pecuje MUDr. Vladimir BartoS. Jednotku
intenzivni péce starostlivé vede MUDr. Martin BlaZek,
Ph.D., ktery je soucasné novym garantem aprobacniho vzdé-
lavani zahrani¢nich 1ékard. Hlavou naSeho pneumo-onkolo-
gického programu je nesporné MUDr. Michal Hrndéiarik.
VSichni dalsi atestovani 1ékafi maji svoje oblasti zdjmu,
ve kterych predstavuji §pi¢ku oboru v rdmeci nasi republiky:
MUDr. Michal Kopecky a MUDr. Ondrej Kudela se po-
drobné zabyvaji spankovymi poruchami, neinvazivni ven-
tilaéni podporou a piistroji pro diagnostiku a lécbu kasle,
MUDir. Vit Havel , je doma‘ mimo jiné v oblasti vzacnych one-
mocnéni plicniho intersticia, MUDr. Michal Jirousek je dule-
Zitou sou¢dsti nasi onkologické skupiny vcéetné paliativni péce
o nemocné v domacim prostiedi, MUDr. Larisa Solichova
velmi dobfe rozumi zdvaZznym infekénim chorobdm plic
véetné rezistentnich forem tuberkulézy, MUDr. Michal
Svarc je zodpovédny za mladé pacienty s cystickou fibrézou.
Novou energii do naseho tymu ptindsi Cerstvé atestovany
MUDr. Jiri Bures a vyzkumné aktivni MUDr. Mikulas
Skala. Nase nejmladsi kolegy MUDr. Martinu Kulifovou
a MUDr. Libora Nevoranka dopliiuje duo zkuSenych
docentu Frantiska Salajky a Jaroslava Gregora, ktefi se
také ¢dstecné podili na provozu bronchologie a prace na JIP.
Od roku 2017 kazdym rokem k ndm pfichdzi jeden novy
mlady 1ékat (vétSinou absolvent nasi hradecké LF), letos to
bude MUDr. Matyas Wanke.

Viadimir Koblizek, Vratislav Sedldk a Jana Kollarovd

Prof. MUDr. Bohuslav Krdl, CSc.

Dar Nadac¢niho fondu Kapka nadéje
pro Détskou kliniku FN HK

Pacienti Détské kliniky Fakultni
nemocnice Hradec Kralové za-
¢nou vyuZivat novy rehabilitaéni
pristroj, ktery nemocnice ziskala
od Nadacniho fondu Kapka na-
déje. Pristroj za vice nez 140 000 korun slou-
Zi k procvicovani dolnich a hornich koncetin
détskych pacientu.

,» Zakoupené rehabilitacni pomiicky pomohou
k rozsireni moZnosti rehabilitace déti s poruchou
hybnosti. Vyrazné se zkrdti obnoveni svalové sily
a zlepseni pohyblivosti nasich pacientit. Pro né-
které nase pacienty to bude i atraktivnéjsi nez jen
cviceni na luZku a kolem néj, “ uvedl 1ékar Détské
kliniky FN HK MUDr. Jii{ Hak.

Prezidentka a zakladatelka Kapky nadéje
Vendula Pizingerovd uvedla, Ze je rdda, Ze v roce
kulatého vyroci spoluprdce fondu s Fakultni nemocnici
Hradec Kréalové prijiZzdi do nemocnice v kritké dobé jiZ po-
druhé. ,, Tentokrdt jsme pro Détskou kliniku spolecné s pa-
nem Michalem Karadzosem a jeho projektem Zivot Srdcem
privezli Rehabilitacni pristroj (liizko) Motren Bed Plus,
uvedla pani Vendula Pizingerova.

Nada¢ni fond Kapka nadéje spolupracuje s Fakultni ne-
mocnici Hradec Krdlové dlouhodobég, v minulych letech
zakoupil do nemocnice piistroje za vice nez Ctyfi miliony

KAPKA NADEJE

korun, napftiklad letos v bfeznu Détskd klinika FN HK zis-
kala pfistroje asistent kasle a dvé pumpy pro pacienty s kon-
trolovanou analgezii.

Nadac¢ni fond Kapka nadéje za 19 let svého puasobeni fi-
nancoval ndkup vice nez 500 1ékatskych piistroju, realizoval
vice neZ 200 projektl v oblasti psychosocidlni péce a pod-
pofil 3 védecké vyzkumy v oboru hematologie a onkologie.
Celkové tak Nadacni fond Kapka nadéje pomohl ¢astkou vice
neZ 180 miliont korun. Bc. Jakub Sochor
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Vystavba nového transfuzniho oddéleni
ve FN HK

V aredlu Fakultni nemocnice
Hradec Kralové zacala vystav-
ba nového objektu transfuzniho
oddéleni. Budova za zhruba 140
milioni korun vyroste na misté
jiZz nevyhovujicich objektu, kte-
ré ¢eka demolice. Stavebni prace
by mély byt dokonceny do konce
Fijna roku 2020.

, Stavba nového objektu pro
transfuzni oddéleni je velice po-
tfebnd, protoZe oddéleni je nyni
umisténé v jedné z nejstarsich bu-
dov, které v aredlu mdme,“ uve-
dl feditel FN HK prof. MUDr.
Vladimir Palicka, CSc. dr. h. c.
Stavebni spolecnost STAKOss. . 0.
prevzala stavenisté 12. srpna a za-
hgjila prace. Kvili stavbé bude
od poloviny zafi omezen provoz
na jedné z hlavnich komunikaci
v aredlu nemocnice, silnice vSak
zlstane se zvySenou opatrnosti po celou dobu stavby pri-
jezdna.

Kviili vystavbé je prestéhovano plazmaferetické centrum,
odbéry plazmy, trombocyti a autotransfuze jsou od ¢ervence
prestéhovany do tfetiho patra Pavilonu profesora Basteckého
(budova ¢. 23). Darci krve budou moci krev darovat i béhem
vystavby v soucasném objektu transfuzniho oddéleni (bu-
dova €. 19), jeho demolice a Gprava zpevnénych a par-
kovacich ploch je pldnovana a7 po dokonceni stavby nové
budovy.

Nova budova nabidne nejen moderni zdzemi pro odbéry
krve, ale i odpovidajici zdzemi pro zpracovani krve a jejich
sloZek. Nemocnice na stavbu ziskala dotaci ve vysi zhruba
70 procent ze statniho rozpoctu, zbytek uvolni z vlastnich
zdroju.

Transfuzni oddéleni Fakultni nemocnice Hradec Kralové
odebird krev a krevni slozky bezpfispévkovym dédrcim (roc-
né vice nez 18 tisic odbért plné krve a 15 tisic plazmaferéz);
zpracovava odebranou krev, vySetfuje a doddva transfuzni
pripravky pacientim FN HK. Be. Jakub Sochor

Novi vedouci pracovnici

Ing. Petr. Skala, Ph.D.
vedouci Odboru investic FN HK

Narodil se 6. 3. 1976 ve Dvore Krdlové nad
Labem. Zdkladni $kolu a gymndzium, kde
v roce 1994 slozil maturitni zkousku, vSak
absolvoval v Jihlavé. V roce 1999 na Fa-
kulté stavebni Vysokého uceni technického
v Brné& ziskal titul inZenyr na Ustavu sta-
vebni ekonomiky a fizeni. Poté byl na stejném udstavu stejné
Skoly prijat i do doktorského studijniho programu v obo-
ru Management stavebnictvi. Toto studium fadné ukoncil
na podzim roku 2007 a ziskal titul doktor (Ph.D.).

Po zdkladni vojenské sluzbé nastoupil do prvniho zamést-
nani v Hradci Krdlové na pozici vedouci obchodné-technic-
kého odd€leni do stavebni firmy. Po tfech letech intenzivniho
nabirdni zkuSenosti se rozhodl pro zménu a zamifil do nadné-
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rodnich stavebnich spolecnosti s pobo¢kami v Pardubicich.
Nejprve s francouzskym a nasledné némeckych kapitalem.
V lednu 2011 pfisla dal$i zména, protoZe zacal pracovat
beni ve vychodoc¢eském regionu na pozici obchodni pfipravy.
Zodpovédny byl za tvorbu, zpracovédni a kontrolu rozpocta
a vykazi vymér. Kontrola projektovych dokumentaci v¢.
navrhu alternativnich technickych feseni. Organizace vy-
béru subdodavatelii. Posuzovani nabidek. Komunikaci se
subdodavateli i se zadavatelem. Piipravu a kontrolu textové
i technické ¢asti nabidek do tendr a mnoho dalsiho.

Zatim posledni zména prob&hla v poloviné letosniho roku,
kdy nastoupil na investi¢ni odbor Fakultni nemocnice, kde
m4d na starost stavebni investice od a do z.

Ing. Skéla je svobodny, bezdétny a ve volném Case se
vénuje sportu aktivné, pasivné i organizacné, rad cestuje,
¢te nebo si zajde do kina na dobry film, tfeba od Tarantina.
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Preventivni program Zdravy usmeév
uspeésné probiha jiz 20 let

Zdravy vismeév v détském koutku OC Futurum

Preventivni program Zdravy ismév je historicky prvni od-
borné garantovanou stomatologickou preventivni aktivitou
v Ceské a jesté predtim v Ceskoslovenské republice. Jeho
realizace byla zahdjena v roce 1999 za finan¢ni a organiza¢ni
podpory Cesko-slovensko-§vycarské 1ékaiské spolecnosti,
kterou zastupoval dr. M. Cierny, a spole¢nosti Gaba Therwil
GmbH (dnes GABA Schweiz AG, dcefinnd spolecnost fir-
my Colgate-Palmolive). Cilem projektu je zlepSeni stavu
ordlniho zdravi alespon urcitého segmentu détské populace
na &dsti izemi dnes jiz samostatnych stati Ceské a Slovenské
republiky, a to podle velice tspéSného Svycarského modelu.

Prvnimi mésty ¢i regiony, které na tuto aktivitu reagovaly,
byly Hradec Kralové a Kroméfiz. V Hradci Kralové se do pro-
jektu Zdravy usmév zapojily dvé zdkladni Skoly a jedna
matetskd Skola, v KroméfiZi se zapojily tfi matetské Skoly.
Celkem se jednalo o 750 déti. Odbornym garantem preven-
tivniho programu Zdravy tsmév se stala Stomatologicka kli-
nika LF UK a FN v Hradci Krélové, ktera zaji$tuje odborné
ametodické vedeni projektu a piislu§né vzdélavani lektorek,
JjimiZ jsou Zakyné stfednich a vyssich odbornych zdravotnic-
kych §kol. Pozd¢ji se do programu zapojily také dentdlni hy-
gienistky. Program je spjaty zejména se jmény doc. MUDr.
Véry Hubkové, CSc., doc. MUDr. Ivo Dfizhala, CSc., a pani
Kvéty Prouzové, Dis, ktefi byli u samého zrodu této vyznam-
né preventivni aktivity. V soucasnosti je odbornou garant-

kou projektu doc. MUDr. Romana Koberova Ivancakova,

CSc. Dilezitou tlohu v projektu méla po dlouhou dobu také
ing. Edita RySlava jakoZto zdstupce sponzorujici firmy.

Soucésti programu je vzdélavani déti v oblasti prevence
onemocnéni zubil a ddsni jak po strdnce teoretické (prici-
ny a prevence zubniho kazu a zanétu ddsni), tak po strdnce
praktické (ndcvik spravné techniky ciSténi zubi vhodnymi
Cisticimi pomiickami a aplikace lokdlniho fluoridového pfi-
pravku pod dohledem lektorek, minimaln€ dvakrat ro¢né).
Odbornd piiprava lektorek probihd kaZdoro¢né v rdmci se-
mindfi a praktickych kurzi, které vedou 1ékati a dentdlni
hygienistky Stomatologické kliniky LF UK a FN v Hradci
Kréalové a zubni 1ékati v Kromé¥iZzi, kteti zde projekt zahdjili.
Lektorky (studentky zdravotnich $kol a dentdlni hygienistky)
si na zdklad€ ziskanych védomosti a praktickych zkuSenosti
pfipravuji vhodné vyukové materidly pro déti a pravidelné
za nimi dochdzeji do matefskych a zdkladnich kol v dané
oblasti. Praktickou vyuku povaZujeme za velmi dileZitou
soucdst preventivni edukace, umoZziujici détem osvojit si
zékladni dovednosti v péci o chrup a dutinu dstni.

Program se postupné rozsifil do 14 regionii Ceské repub-
liky a v soucasnosti je do néj zapojeno pres 3 000 déti. Zda
je tato dlouhodobd preventivni aktivita efektivni, bylo nutné
objektivné ovéfit. Proto jsme provedli po 4 a 8 letech exis-
tence Zdravého tsmévu vySetieni stavu chrupu 150 déti
v krdlovéhradeckém regionu. Porovndvali jsme stav chru-

Vyukové pomiicky pro déti



AKTUALITY

pu tif skupin déti, 50 déti bylo zatfazeno do preventivniho
programu Zdravy dsmév, 50 déti do preventivniho progra-
mu Zdravé zuby (pouze teoretickd edukace déti zdkladnich
Skol pedagogy v ramci vyuky zdravotni vychova) a 50 déti,
které neabsolvovaly Zadny preventivni program a slouZily
jako kontrolni skupina. Vysledky Setfeni byly publikovany
v periodiku Ceskd stomatologie (Ces Stomat 2014, 114, 5:
93-98) a prezentovany na odbornych sympoziich v zahranici
(Tromsg, 2009, a Rim, 201 1). Z téchto nélezl jednoznacné
vyplyvd, Ze dlouhodobd a systematicka realizace komunit-
niho preventivniho programu Zdravy dsmév zamétend ne-
jen na teoretickou edukaci déti, ale také na prakticky ndcvik
péce o dutinu usti spolecné s aplikaci lokdlniho fluoridového
piipravku, prispéla k vyznamnému zlepSeni stavu ordlniho
zdravi Skolnich déti ve sledovaném souboru.

Na jafe leto$niho roku jsme si pfipomnéli jiz 20 let trvani
preventivniho programu Zdravy dsmév. K tomuto vyroci
pfipravila dne 31. 5. 2019 Stomatologicka klinika LF UK
a FN v Hradci Krélové a spole¢nost Colgate-Palmolive
slavnostni setkdni, jehoz ti¢astniky byli zejména ti, ktef{ se
na této Uspésné preventivni aktivité v rizné mife podileli,
tzn. odborni garanti, zdstupci zdravotnickych $kol, lektor-
ky, zastupci dondtorské spolecnosti Colgate-Palmolive,
ataké zastupci lékarské fakulty a fakultni nemocnice v Hradci

Krélové. Dopoledni program probihal v OC Futurum v Hrad-
ci Kralové, kde byl pro zdjemce o tuto osvétu pripraven dét-
sky koutek s modely zubti, zubni kartdcky, omalovanky a hry
s preventivni tematikou. Zivé vysilani Ceského rozhlasu
Hradec Kralové dopoledni program v OC Futurum ukoncilo.
Odpoledni setkdni na pudé Stomatologické kliniky se neslo
nejen v duchu vzpominek na to, jak Zdravy tsmév zacinal,
nybrz hovofilo se i o tom, ¢eho vSeho bylo v prubéhu 20 let
dosaZeno. Neni toho mdlo.

Zavér jarniho setkdni byl spojen se dvéma zdsadnimi
otdzkami, a sice zda a jak bude preventivni program Zdravy
usmeév pokracovat? Na vhodnosti pokra¢ovani programu se
Ucastnici jarniho setkdni shodnuli. Otdzku jak pokraCovat,
jakym zpusobem jesté vice rozsifit tuto zdsluZznou osvétu
ve vefejnosti, neni snadné zodpoveédét, nebot moznosti se
nabizi vice. Dilezité budou nejen nezbytné nadSeni odbor-
nych garantt, lektor a organizaci, ale téZ vstficny postoj
zahrani¢niho majoritnitho sponzora a dosud jen nevelkd
podpora pfislusnych zdravotnich a legislativnich instituci,
jejichz nedostacujici preventivni aktivity tykajici se ordlni-
ho zdravi program Zdravy Gsmév financovany de facto sou-
kromym subjektem do jisté miry pfekonava ¢i spiSe nahra-
zuje.

Doc. MUDr. Romana Koberovd Ivancakovd, CSc.

MEDIKEMP 2019

s

Pred nékolika mésici na jednani vedeni fakulty s pred-
nosty jednotlivych tdstava a klinik doslo k Zivé diskusi
o tom, jak nasi Iékat'skou fakultu co nejvice otevfit pro nové
potencidlni studenty ze stfednich $kol. Jednou z mnoha
moznosti jak ndzorné ukdzat stfedoSkoldkiim se zdjmem
o piirodni védy krdsu mediciny a moznosti nasi $koly, bylo
i pozvani zdjemcu piimo k ndm. Chtéli jsme, aby si nasi fa-
kultu vyzkouseli jaksi nanecisto. Toto premiérové pozvani
piijalo 26 stfedoskoldkii z Cech a ze Slovenska, pocet zdjem-
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ct byl vyssi, nicméné jsme muse-
li odmitnout vSechny mladsi 18
let.

5. zar1 2019 odpoledne jsme ty
mimohradecké ubytovali na vyso-
koskolskych kolejich NA KOTLI.
V podvecer se celd skupina méla
moznost neformdlné setkat s ve-
denim fakulty (panem prodéka-
nem LF profesorem Peterou a pa-
nem feditelem FN profesorem
Palickou), s organizétory akce (pa-
ni docentkou Stoklasovou, pani
inZenyrkou Sedldfovou a docen-
tem KobliZzkem) a se studenty na-
§1 LF na venkovni zahrddce ob-
libené hradecké restaurace ME-
XITA.

Druhy den v ptl sedmé rdno
bylo prvni setkdni v prostordch
LF, kde po snidani zacala ce-
lodenni odbornd ¢ast MEDIKEMPU. Nejprve dopoled-
ne v prostordch aredlu lékatské fakulty v Simkové uli-
ci prob&hly v t&sném sledu hodinové stdze na Ustavu
lékatské biofyziky, Ustavu farmakologie, Ustav ana-
tomie a ndvStéva dvou (kardiologické + pneumologic-
ké) novych pracovist Simulacniho centra LF. Po obédé
v prostordch persondlniho restaurantu FN se studenti pfe-
sunuli do nové budovy Univerzitniho KAMPUSU (do Ustavu
lékaiské biochemie a Ustavu lékaiské biologie a gene-




AKTUALITY

tiky) a do nové budovy Ustavu soudniho lékafstvi ve FN.
V 18 hodin pfed KAMPUSEM cekala na vSechny studenty
kola z puj¢ovny a né€kolikahodinovy vylet po hradeckych
lesich. Vecerni pate¢ni program byl spojen s nav§tévou his-
torického centra mésta a v ni probihajici Slavnosti krdlovny
Elisky.

Sobotni rdno zacalo pozdé€ji. Okolo osmé se studenti
(rozdéleni stejné jako v patek do péti malych skupin — ob-
dobné jako na praktickych cvi¢enich béhem studia) zacali
schdzet na klinickych pracovistich v hlavnim aredlu FN.
Postupné zazili hodinovou stdZ na Klinice otorinolaryngo-
logie a chirurgie hlavy a krku, Gynekologicko-porodnické
klinice, Fingerlandové dstavu patologie, Kardiohirurgické

klinice, Détské klinice, Klinice anesteziologie, resuscitace
a intenzivni mediciny, Radiologické klinice (stanovisté
HRCT a stanovisté intervencni angiografie) a na Stomatolo-
gické klinice.

Vecerni sobotni program byl zcela v reZii studentd a je-
jich pruvodcu z fad medikd. Ospalé ned€lni rano zacalo
spole¢nou snidani ve Vyukovém centru LF v aredlu FN.
V pul devité byl zahdjen zdvérecny (pfedniskovy) blok
ato ivodni prezentaci podrobného ptehledu o piijimacim fi-
zeni (nejenom na LF HK UK, ale i dalSich fakultach v CR).
Pani inZenyrka Faistova také sezndmila studenty s podmin-
kami fizeni pro piisti Skolni rok. Nasledné vystoupil pan pro-
fesor Cervinka s obecnym piehledem o zaméfent otdzek testu
z Biologie. Kromé jiného vysvétlil studentiim, na co se maji
pripravit, jaké maji pouzivat informac¢ni zdroje a jakym zpa-
sobem jsou konstruovdny otdzky vcetné otdzek mnohocet-
nych odpovédi. Tteti dopoledni prednaSkou bylo sdéleni pani
docentky Stoklasové, kterd nejprve ocenila nejlepsi studen-
ty (skupinku a jednotlivce) z pate¢niho chemického méreni
a poté se vénovala raddam, jak co nejlépe a nejrychleji projit
prijimacim testem s Chemie (podrobnéji) a Somatologie (krat-
ce). Nakonec vystoupil pan prodékan docent Hanus, ktery
jednoduse vysvétlil co je hlavnim cilem a ndplni otdzek oba-
vaného pfijimactho testu z Fyziky. Pfedal nékolik typu, jak
1épe pochopit fyzikdlni tlohy a na co se zaméfit pii piiprave.
Nakonec pan prodékan Hanu§ jménem pana dékana profesora
Mandidka vSem tcastnikim podé€koval, rozloucil se s nimi
a poptdl jim hodné §tésti u nadchézejicich ptijimacich zkou-
Sek.

Vsichni studenti poté obdrzeli certifikdty Univerzity
Karlovy a upominkové pfedméty nasi Skoly. Kazdy z tcast-
niktl ndm napsal svoje podrobné hodnoceni celé ¢tyfdenni
akce. Prvnim proctenim lze zjistit, Ze se prvni stfedoskolsky
MEDIKEMP skute¢né velmi povedl. Studentim pfinesl
zajimavé informace a s velkou pravdépodobnosti je pfe-
svédcil o tom, Ze medicina bude jejich osud. Pokud to bude
v Hradci Kréalové, budeme mit tu moznost se s nimi setkat
za 1-2 roky znovu.

Za organizétory akce bychom chtéli podékovat vSem lekto-
ram (vétSinou dvéma na kazdé pracovisté), prednostim par-
ticipujicich pracovist za dobrou viili a ochotu tuto praktickou
vyuku zajistit a vedeni fakulty a FN za faktickou podporu.

Viadimir KobliZek, Veronilvca Drbohlavovd, Pavla Sedldiovd,
Eva Faistovd a Veronika Spackovd




VEDA A VYZKUM

o

V péatek 7. ¢ervna 2019 byl 1ékati Urologické kliniky
uspofddan jiz 7. rocnik Video-semindre nazvaného Tipy
a triky v urologické operacni 1écbé. Odborné setkdni pro-
behlo ve Vyukovém centru LF a FN v Hradci Krdlové (LF HK),
viz Obrazek 1. Na toto jiZ tradi¢ni misto se akce vratila
po ro¢ni pauze. Byl posunut i termin semindrfe z dubna
na ¢erven. Diivodem bylo velké mnoZstvi urologickych
odbornych semindft v dubnu a také pro volnou kapacitu
Vyukového centra LF HK az v ¢ervnu. Velmi nds tési za-
jem o tuto odbornou akci zaméfenou na inovace v operacni
1é¢bé. Prezentuji se zcela nové operacni postupy, ndpady
na zlepSeni jiZ provddénych operaci a také nové mozZnosti
pomadhajici fesit komplikace pfi urologickych operaci. Hlavni
dtraz byl kladen na odborny ptinos prezentovanych prispév-
ku a jejich uplatnéni v kaZdodenni praxi. Predeslé roky byl
tento video-semindt uspofddan v dubnu a posunutim termi-
nu a zménou porddajici agentury vznikly drobné zmatky
pri pfipravé. VSechny drobné organiza¢ni komplikace se po-
dafilo vyfesit a uspotddat kvalitni odborné setkani odbornik
v urologické operativ€. Velmi nds t€8i i zdjem a prezentace
autort z drtivé vétSiny renomovanych urologickych center v
Ceské republice. Podobné& jsme vd&eni také za velmi kvalitni
prispévky a vysoce instruktdZni video prezentace z dalSich
tfeba i menSich pracovist. Béhem prestdvek probihala disku-
ze ve vestibulu Vyukového centra, kde byla technologickd
vystava partnerl semindre.

Pfipraveny odborny program byl podle nds organizdtort
kvalitni a pevné véifime, Ze i ptinosny pro vSechny zicastnéné.
Prezentace v programu byly rozdéleny do 4 ¢asti, a to podle
operovaného orgdnu. Byly prezentovany rizné inovace nebo

2 7. roéniku Video-seminaie
triky v urologické operativé
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zkuSenosti z minimalné invazivnich, ale rovnéz také z otevie-
né operativy. Nejvice prezentovanych tipi nebo triki se tyka-
lo onkologické operativy. Je to ddno Cetnosti téchto diagnéz
v bézné praxi. Podobné, a to velmi inspirativni byly také tipy
na endoskopickou enukleaci zvétSené prostaty (BHP, benigni
hyperplasie prostaty), provedeni komplikovanych pyeloplas-
tik, endoskopické fesSeni podrazové struktury uretry, atypické-
ho priapismu a mnoho dalSich. Enukleace prostaty v podstaté
nabizi minimaln€ invazivni alternativu oteviené operace. Dalsi
prezentovand videa se zaméfovala na komplikované operace
a nabizela vhodna zlepseni, kterd mohou vést k rychlej$imu
nebo méné komplikovanému pooperacnimu pribéhu.
Zajimava byla prezentovand videa tykajici se biopsie pro-
staty pomoci flize magnetické rezonance a transekrektalni so-
nografie (MRI/TRUSB), a to transrektalnim nebo perinedlnim
piistupem. V soucasné dobé by se méla tato fize zobrazeni
prostaty na magnetické rezonanci spojené s ultrazvukové
vedenou biopsii pouzivat minimalné tam, kde byla jiZ jedna
biopsie negativni. Ve vyspélych zemich se Casto tato fiize pouziva
u vSech biopsii prostaty. VétSina prednesenych piispévkil se
tykala minimdlné invazivnich operaci, ale také velmi ptinosné
tipy a triky byly pfedneseny u oteviené urologické operativy.
Do budoucna se pokusime oslovit vice autorti k prezentaci tipti
a trikdl u otevienych operaci. Po vét$iné prednesenych videi
byla konstruktivni diskuze ohledné dalSich detailii prezen-
tované operace nebo zkusSenosti dal$ich tcastniki. Podobna
diskuze pak probihala v prestavkach po jednotlivych blocich.
Celkové bylo v ramci jednodenniho video-seminéie pre-
zentovano 25 prispévki, které se tykaly operaci ledviny,
prostaty, hornich mocovych cest, mo¢ového méchyte a po-
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sledni sekci byly varia. VSechny ptispévky byly velmi kva-
litni, zajimavé a jist€ budou piinosné pro vSechny zucast-
néné v jejich kaZzdodenni praxi. Vyukové centrum LF HK
je vybaveno kvalitnim technickym vybavenim a nebyl zZad-
ny problém s promitnutim vSech piispévkl. Tento ro¢nik
nemél v programu predndsku typu State-of-the-art lecture,
ale naopak probéhl pilotni diskusni vecer. Ten byl pfipra-
ven na ¢tvrtek 6. 6. 2019, tedy v predvecer Video-seminéie.
Pro pozitivni zkuSenost pldnujeme tento diskusni veCer opét
uspotadat pro dalsi ro¢nik.

Akce se zicastnilo okolo 70 tcastniki z celé Ceské repub-
liky. Kromé odborného programu byl prostor na spole¢na
setkdni. Velmi pfinosnd byla odbornd diskuze po prezentova-
ném piispévku nebo pozdéji v kulodrech. Velké podékovani
patii partnerim semindfe. Akce byla organiza¢né zajiSténa
spole¢nosti Forsapi. Za vSechny organizdtory hodnotime
7. ro¢nik jako velmi uspés$ny, a proto bude nasim zdvazkem
pripravit v ¢ervnu 2020 jiZ 8. ro¢nik.

Milos Broddk
Urologickd klinika FN a LFUK Hradec Krdlové

Diskuse béhem prestdvky

15. konference Spole€nosti radiacni onkologie,
biologie a fyziky CLS JEP

Konformni radioterapie prostaty

Lécba zarenim, radiacni onkologie, zlstdva pies veskeré
pokroky v systémové 1é¢bé neodmyslitelnou soucasti multi-
disciplindrni terapie zhoubnych nddort. Jeji vysledky, mo-
derni technologie a indikace byly tématem 15. Konference
Spole¢nosti radia¢éni onkologie, biologie a fyziky CLS
JEP. Konference se konala v Hradci Kralové, v Novém
Adalbertinu, ve dnech 19.-21. 6. 2019.

Obor se ubird predevs§im k stéle vétsi preciznosti planovani
radioterapie a zaméfeni svazku zafeni, coz snizuje komplika-
ce a zvysSuje nadé€ji na vyléceni nddoru. Provadéni cone beam
CT, které je integrdlni soucdsti novych linedrnich urychlo-
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vacl, v pribéhu 1é¢by nebo adaptace ozatovaci techniky
na pohyb cilového objemu pfi respiraci se staly standard-
nim postupem. Na nékterych pracovistich, i u nds v Hradci
Krélové, se pfi ozafovani levého prsu vyuziva ozareni v hlu-
bokém nddechu, coZ sniZuje ddvku na srde¢nf struktury a rizi-
ko kardidlnich komplikaci. Adaptivni radioterapie umoZziuje
s vyuZitim zobrazovacich metod pfizpiisobeni ozafovaného
objemu zmenSovani tumoru béhem 1écby, Pribyva indika-
ci pro stereotaktické ozafeni, zejména ozafovani oligome-
tastdz u celé fady solidnich nddo-
ru. Pokroky ve fotonové terapii
stiraji teoretické dozimetrické vy-
hody protonového svazku. Nové
technologie jsou ndro¢né z hle-
diska fyzikdlni bezpecnosti a zvy-
Suje se tloha radiologickych fy-
zikd, ktef{ jsou jadrem kazdého
pracoviste.

Rysuji se nové moznosti kombi-
nace radioterapie s jinymi Ié¢ebnymi metodami. Velmi per-
spektivni se jevi vzdjemnd potenciace radioterapie a moder-
nich metod imunoterapie.

Zajimavym doplitkem odborného programu byly postiehy
ze stdZe v Columbusu, Ohio, a z mezindrodni soutéZe v pla-
novani radioterapie, o které se podélili 1ékati z Masarykova
onkologického dstavu.

Pentagram

Jiri Petera
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Aktuality z Ministerstva zdravotnictvi

V soucasné dobé se pomalu chystd rozhodujici bitva
o navyseni platl ve zdravotnictvi. Ministerstvo zdravotnictvi
s podporou Ministerstva financi bude drZet pfedem deklaro-
vanou hladinu tfiprocentniho nardstu, proti budou zasadné
odbory, které opét pozaduji tradi¢nich deset procent, coZ je
bohuzel v tuto chvili mimo jakoukoliv ekonomickou realitu.
Utahovani opaskt nastdva v fadé oblasti, MZ nevyji-
maje. Kraceny budou jak tabulkova mista, tak finan¢ni
prostiedky.

Byly pfipraveny rozhodujici legislativni normy, kte-
ré odchazeji do pfipominkového procesu. Jednak to je
Uhradova vyhlaska, ale i novela zdkona &. 372/2001
sb. o zdravotnich sluZzbdch. V zdkoné je fada zmén,
které byly vyvolany pozadavky praxe. Nové se zavadi
institut koronera, ktery by mél odbifemenit praktické
Iékate a persondl zachranné sluzby. Upfesiiuje se de-
finice poskytované péce v pfirozeném prostiedi pa-
cienta. Divodem je zejména nemoZnost poskytovat péci
ve Skolach v ramci inkluze agenturami Home care. Nové
jsou tedy zahrnuta i Skolskd zafizeni. Dal§i zména se
tyka institutu difve vysloveného pfani. Tento termin je
nyni dvoustupiiovy. Dfive vyslovené rozhodnuti a pt-
vodni proti rozhodnuti ,,slabs$i* pfani. To zatim vyvo-
1av4 silné kontroverzni reakce. Problém byl ve stavaji-
ci tpravé i prenos rozhodnuti/pfani do jiného zafizeni,
kam byl pacient preloZen. Asi nejvétsi odpor vyvola
omezeni odborné garance na jedno zafizeni. V praxi se
Casto setkdvame s tim, Ze ,,podnikatelé ve zdravotnictvi*
najmou jednoho garanta, ktery pak garantuje dalsi pra-
covisté, kde vibec neni. Proto je tato zména ve vztahu
ke kvalité poskytované péce zcela Zddouci. Negativnim
dopadem miZe byt omezeni n€kterych ambulantnich
specialistii. Zdkon rovnéZz nové definuje poskytovani
péce v centrech duSevniho zdravi. Nové se upravuje
i povinnost v ramci poskytovani 1ékarské pohotovostni
sluzby. Jasnéji je definovano misto, kde ma lékar slou-
Zit. Zména reaguje na stavajici obtiZnou vymahatelnost
této povinnosti. Kone¢nd odpovédnost za organizaci této
péce zustava na krajskych uradech, ale thrada pijde
z pojisténi. Rovnéz je prezentovana snaha o klasifikaci
akutnich luzkovych zafizeni.

Velka cast, priblizné tfetina celé novely je véno-
vana elektronizaci zdravotnictvi a registrim. I kdyz
na prvni pohled tyto zmény neptsobi v zdkoné har-
monicky, nepodafilo se najit jinou normu a je nutné,
aby urychlené kodifikovany byly. Vlastni pfipravo-
vany zakon o e-Health zatim vyvoldva nekonecné dis-
kuse.

Nékteré zmény budou zapracovany aZ po vnitinim
pripominkovém fizeni. V zafi nas rovnéz Cekaji vybé-
rova fizeni na pozice feditele/feditelky Fakultni nemoc-
nice Kralovské Vinohrady a brnénského NCO NZO.
RovnéZ by méla byt finalizovana jednani k urgentnim
prijmim. Navrh zdravotnich pojistoven, ktery vycha-
zi zcela z nové koncepce reformni péce, vaZe urgentni
prijmy na trauma centra. A¢ s rozmisténim jednotli-
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vych urgentnich pfijmi muZeme souhlasit, tato vazba by
znamenala prohloubeni nerovnosti v poskytovani péce, pro-
toZe by eliminovala urgentni piijmy vyssiho typu v krajich
Pardubickém, Karlovarském a na Vysoc¢iné. To MZ nechce,
ale VZP na poslednim jedndni projevila vstficnost a cesta se

nepochybné najde. R. Prymula
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pfipravuje dal§i zdbavné edukacni workshopy. Tentokrat
na téma reprodukéniho zdravi. S kampani Dole dobry (s ofi-
cidlnim hashtagem #doledobry) se chystd na podzim vyra-
zit po celé Ceské republice. Proto nyni hled4 nové gkolitele
z fad medikd, kteti pomohou vyskolit Krdlovéhradecky kraj.

Nabor novych Skoliteli
Tym v Hradci Krdlové funguje pod zastitou hradecké
Lékarské fakulty uz 3 roky a v soucasné dobé ¢itd 15 aktiv-
nich Skolitelii. S novou kampani ptichdzi i potfeba vétsiho
poctu vzdéldvacich akci a workshopt a tim i rozSifovani
hradeckého tyma Skoliteld.

Loono - Zijés srdcem

Nasi Skolitelé pravidelné navstévuji Skoly, firmy i kultur-
ni festivaly, kde uci vetejnost o prevenci infarktu, mozko-
vé mrtvice, rakoviny prsou a varlat i reprodukénim zdravi.
Skoleni je jedine¢nou piileZitosti naucit se komunikovat
s budoucimi pacienty, procvicit prezentacni dovednosti i po-
tkat dal§f mladé nadSené studenty, ktef{ chtéji pomahat lidem
uZ béhem svého studia.

Skolitelem se miZe stit jakykoliv student & pracovnik
zdravotnického oboru. Pro zdjemce je pfipraven kontaktni
email staff@loono.cz. Po zaclenéni do tymu jsou Skolite-
1é vybaveni potfebnymi vyukovymi materidly a absolvuji
nékolik Skoleni se star§imi Skoliteli, diky kterym ziska-

Prsakoule
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ji pottebné znalosti o Loono kampanich. K dispozici jsou
jim také tréninkovi manazefi, ktefi zajistuji jejich profesni
i osobni rozvoj.

Piibéh Loono

Loono je tym mladych lékai, studentd 1ékatskych fakult
a jinych nadSencu. Porddaji vzdélavaci workshopy v oblasti
prevence onkologickych a kardiovaskuldrnich onemocnéni
ve Skoldch, firmdch, na festivalech i jinych kulturnich ak-
cich. Informace sdé€luji zdbavnou, inspirativni formou a ne-
strasi statistikami. Organizace mimo Lékatské fakulty UK
v Hradci Kralové tzce spolupracuje s 1. Iékatskou fakultou
Univerzity Karlovy, Spole¢nosti v§eobecného Iékatstvi
i Fakultou zdravotnickych studif Univerzity Pardubice.

Jejich piibéh zacal pred 5 lety, kdyZ byl jejich zaklada-
telce MUDr. Katefiné Vackové ve 22 letech diagnostikovan
zhoubny nddor vaje¢niku. Diky tomu, Ze naslouchala va-
rovnym signdlim svého téla, bylo vSe zachyceno v ¢asném
stadiu. Vylécila se a rozhodla se svym piib&hem inspirovat
dalsi lidi. A tak vzniklo Loono, aby pomohlo zejména mla-
dym lidem uvédomit si, Ze ten spravny ¢as myslet na své
zdravi je prave ted.

Skrze kampané ,,Sahdm si na né€ kazdy mésic — #prsakou-
le“ a ,,Zijes srdcem® v oblasti prevence vyskolili vice neZ
45 000 lidi, z ¢eho si 45 z nich objevilo zdvazné onemocnéni
v ¢asném stadiu.

»»Saham si na né kazdy mésic — #prsakoule*
— prevence onkologickych onemocnéni

V rdmci kampané ,,Sahdm si na né¢ kazdy mésic — #prsa-
koule* Loono na workshopech uéi, jak spravné a pravidelné
vySetfovat prsa a varlata a odhalit tak pfipravnou rakovinu
v ¢asném stadiu. Mdlokdo totiZ vi, Ze samovySetieni by se
totiz mélo provadét 1x mésicné. Za cenné rady k tématu
prevence vdé¢ime doc. MUDr. Svatopluku Bymovi, CSc.,
prednostovi Ustavu socidlniho 1ékaisti LF HK.

Zije$ srdcem —
prevence kardiovaskularnich onemocnéni

Druhou kampani organizace Loono je Zije§ srdcem. Ta
uci, jak pfedchazet kardiovaskuldrnim onemocnénim, jak je
vcas odhalit, jak v€as rozpoznat pfiznaky infarktu i mrtvi-
ce, ale také jak se zachovat, pokud se s infarktem ¢i mrtvici
setkaji u sebe nebo u nékoho ve svém okoli. Této kampani
prispél poznatky z praxe dékan krdlovéhradecké fakulty —
prof. MUDr. Jifi Mandék, PhD. a doc. MUDr. Radovan Maly,
PhD. z I. intern{ kardioangiologické kliniky.

Nova kamparn Dole dobry zamérena
na reprodukéni zdravi

V ramci Dole dobry Loono uci laickou vefejnost, jak
predchézet a v€as rozpoznat sexudlné pfenosnd onemocnéni,
1 kam zajit na jejich testovani. BEhem workshopti zminf ale
1 prevenci a lécbu neplodnosti, potiZe s erekei 1 inikem moci.
V neposledni fad€ pouci ndvstévniky workshopi o riznych
formach antikoncepce i metoddch jejich uZivani. Soucdsti
bude i prakticka ¢ast, béhem které si kazdy muZe prohlédnout
anatomické modely muZské i Zenské panve a dozvédét se,
jakou funkci v ni maji jednotlivé orgény.

PrestoZe téma reprodukéniho zdravi byva bézné ve Skolnich
osnovdach, nékterd témata zlstavaji pro Sirokou verejnost spiSe
tabu. O zdvaZnosti tematiky pfitom jasné hovoii i statistiky.
Naptiklad aZ 20 % osob v produktivnim véku md potiZe s plod-
nosti. Nebo to, Ze aZ polovina muzi nad 50 let mé erektilni
dysfunkci a stydi se o tom mluvit. Pfitom erektilni dysfunkce
je ¢asto zndmkou aterosklerézy a miZe tak znacit pocinajici
problémy s kardiovaskuldrnim systémem. Neni to tedy jen pro-
blém reprodukéniho zdravi. Edukace o rizikovych faktorech
jako je nedostatek pohybu, stresu a koufeni je tedy na misté.

Kampati se nevyhne ani tématiim jako je ockovani, protoZe
s HPV infekci se za sviij Zivot setkd aZ 80 % osob. Infekce se
nemusi projevit a miZe probihat bez piiznaku, ale pokud uz se
onemocnéni projevi, tak v podobé& genitdlnich bradavic nebo
v podobé zhoubného onemocnéni — karcinomu déloZniho
¢ipku. Je ale nutné zvySovat informovanost, protoZe
onemocnéni se milZe projevit i na penisu nebo v oblasti krku
a tomu uZ vétSina populace neptikladad takovy vyznam. Proto
bude Loono edukovat o moZnostech predchdzeni této infekci —
tedy o¢kovanim a spravnym uZivanim bariérové antikoncepce.

Besedy ,,Pravda o...*

Kromé kampani Loono pravidelné porddd vzdélavaci pred-
nasky a panelové diskuze, kde spolu s odborniky vyvraci nej-
riznéj$i myty o zdravi, prevenci a lidském téle. Cilem téchto
besed je uvadét véci na pravou miru a poskytnout prostor
pro otdzky divdkl a ndslednou diskuzi. V Hradci Krdlové se
tento semestr miZete t&Sit napiiklad na Pravdu o duSevnim
zdravi nebo Pravdu o antibioticich, kterou Loono porada také
ve spolupréci s Farmaceutickou fakultou Univerzity Karlovy
v Hradci Krélové.

O Loono se muzete dozvédét vice na jejich webovych
strdnkdch www.loono.cz nebo se ptidat k jejich fanouskiim
na Facebooku nebo Instagramu. Najdete je pod @loonocz.

Nevdhej a zapoj se k jejich ¢innosti i ty!

MUDr. Martina Cermdkovi

Odborné akce

VIII. Cesky neuroradiologicky kongres, Nové Adalbertinum, HK

2.-4.10. 2019
4-5.10.2019 Ceska ORL akademie, Hradec Kralové
18.10. 2019  Sazamdiv den, Hradec Krélové

22.-23.10. 2019
21.-22.11. 2019
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Hradecké virologické dny — XXIIl. celostatni konference virologt, Nové Adalbertinum, HK

16. mezinarodni lékarska postgradualni konference, Vyukové centrum, FN HK
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Zdravotnické vzdélavani v Hradci Kralové (3)
UNIVERZITA KARLOVA, LEKARSKA FAKULTA V HRADCI KRALOVE

Lékarskd fakultaUniverzity Karlovy v Hradci Krdlové, 2019, foto Miroslav Benes

Tématem ziizeni krdlovéhradecké Lékarské fakulty a histo-
rif budovy byvalého sborového velitelstvi, ktera se stala sid-
lem Lékarské fakulty, se zabyval seridl ¢lanka (viz napt. Scan
2015, ¢.1-4, Scan a 2016, ¢. 1-4) a je ji vénovana také kniha
Pribéh budovy Lékarské fakulty v Hradci Krdlové (2016).
V rdmci nového seridlu Zdravotnické vzdélavani v Hradci
Krélové je nutné ve stru¢nosti piedstavit nejen okolnosti zii-
zeni LF, ale také dalsi fungovani a soucasnost této fakulty.

Ziizeni Lékarské fakulty v Hradci Kralové bylo vysled-
kem celé fady okolnosti a moZna i ndhod, ale také diisledkem
usilovné prace fady osvicenych osobnosti, 1ékafi a politika.
Bylo také logickym vytsténim snah vedeni mésta v Cele se
starostou FrantiSkem Ulrichem, ktery se snaZil vybudovat
z Hradce Kralové metropoli severovychodnich Cech s vy-
sokou drovni vzdé€lanosti. Otevieni Lékarské fakulty, kterd
méla zdkladnim kamenem budouci univerzity, bylo tak do-
vr$enim a pokracovanim vSech zminénych faktort. Vyhodou
byla moderni nemocnice, kterd byla v provozu od roku 1928,
na vysoké drovni byla lékarska i socidlné zdravotni péce,
ve mésté fungovala pro vzdélavani stfedniho zdravotnic-
kého persondlu Osetfovatelskd Skola. Aktivem pro ziizeni
fakultni pobocky byl také fakt, Ze ve mésté byla k dispozici
pro vyuku budoucich medikt vhodnd stavba, a to budova
sborového velitelstvi.

FAKULTNI POBOCKA LEKARSKE FAKULTY UK
V HRADCI KRALOVE

Vzhledem k tomu, Ze myslenka zfizeni univerzity v Hradci

Krélové se objevila jiz koncem dvacatych let, mohly po skon-
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¢eni vélky snahy vedouci ke zfizeni fakulty nabrat na intenzi-
té. Pojeti vychodoceské univerzity, jejimz zakladnim kame-
nem by byla nové vznikla krdlovéhradecka Lékar'sk4 fakulta,
podporoval i prezident Edvard Benes, nicméné dalsi politicky
vyvoj v CSR ziizeni celé univerzity na dlouhd léta zcela za-
stavil. Dekret prezidenta republiky o zfizeni fakultni pobocky
v Hradci Kralové (Dekret ¢. 96/1945 Sb., o ziizeni pobocky
lekar'ské fakulty University Karlovy v Hradci Krdlové) vstou-
pil v platnost dne 23. fijna 1945. Slavnostni otevieni poboc-
ky Lékatské fakulty Univerzity Karlovy v Hradci Krdlové
probéhlo v sdle Stielnice dne 25. listopadu 1945.

SITUACE PO UNOROVYCH UDALOSTECH
ROKU 1948 A ZRIZENI VLA

Unorové udalosti roku 1948 se samoziejmé do chodu
fakulty promitly. Dékan prof. MUDr. FrantiSek Smetanka
emigroval 21. ¢ervna 1948 do Londyna. Ze své pozice mu-
sela odejit vedouci oboru anatomie MUDr. Libuse Fu¢ikova.
Vedeni fakulty pfevzal prof. MVDr. et RNDr. Vlastimil
Vrti§. Rok 1948 rovnéZ znamenal zpiisnéni studia a pro-
béhla také akce tzv. ozdravéni studenstva, kterd méla za na-
sledek odchod téméf stovky studentt. Fakulta pak zaved-
la i dal§i zmény ve studiu. Zacitkem padesatych let byly
v republice ziizeny podle sovétského vzoru vysoké vojenské
Skoly, vojenskd akademie technickd a Iékaf'skd. Pro potieby
armddy byla ve vojenskou technickou akademii pfeménéna
Vysoka Skola technickd v Brné. Lékarska fakulta v Hradci
Krélové, kterd byla fakultni pobockou prazské LF, byla roz-
kazem prezidenta republiky dne 15. srpna 1951 pfeménéna
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Lékari Vojenské lékar'ské akademie zleva J. Prochdzka, R. Petr
a J. Novotny, 1956, Sbirka MVC

na Vojenskou lékatskou akademii v Hradci Kralové. Ziizeni
VLA bylo dusledkem vyusténi dlouholetych snah o vytvoreni
samostatného vojenského zdravotnického Skolstvi a potieby
fesit dlouhodoby nedostatek vojenskych lékari. VLA byl
prizndn i ¢estny piidomek JEvP (Jan Evangelisty Purkyné).
Fungovani VLA vSak bylo poznamenéno nejen odmitavymi
postoji ¢asti odborné verejnosti, nerealizovanymi projekty,
problémy s nedostatkem zdravotnického persondlu, ale ze-
jména neustalymi diskusemi o dal§im trvani Skoly. PrestoZe
v roce 1957 obdrZela VLA stitni vyznamendni Rad préce,
byla dne 28. dubna 1958 rozkazem ministra ndrodni obra-
ny bez ozndmeni diivodu zrusena. Posléze z n€kterych vo-
jenskych kateder, tstavt a klinik vznikl Vojensky lékatsky
vyzkumny a doSkolovaci dstav Jana Evangelisty Purkyné
(VLVDU JEP).

UNIVERZITA KARLOVA, LEKARSKA FAKULTA
V HRADCI KRALOVE

Dne 18. z4f1 1958 doslo ke znovuziizeni samostatné fakul-
ty Univerzity Karlovy — Lékatské fakulty v Hradci Krilové.
Stala se jednou ze sedmndcti fakult UK a jednou z péti fakult
Iékat'skych. V rdmci fakulty a nemocnice doslo k fad€ perso-
ndlnich, technickych a vyukovych zmén. Zacal znovu vzrus-
tat také zdjem civilnich posluchacu o studium na hradecké
LF, byla obnovena vyuka v samostatném stomatologickém
sméru. PrestiZ nové zifizené fakulty se postupné zvySovala
napf. zasluhou kvalitni vyukové a védecké prace, pobytl

A Dehranee satizeni ok VIl Ok Viden! jabs fmwest moshon

Skolni obraz Oko. Ochranné zafizeni oka. Vidéni jako cinnost moz-
kovd. Falco, 30. léta 20. stoleti, Sbirka NPMKJAK

VI Srece memocné

Budova Lékarské fakulty pred dostavbou velké posluchdrny, sukor-
md sbirka
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Skolni obraz Nemocné srdce, Falco, 30. léta 20. stoleti, Shirka
NPMKJAK
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fady odbornikt v zahranicf, i diky stdZim zahrani¢nich stu-
dentt na fakulté atd. Na vysoké trovni spolupracovala LF
a VLVDU a fungovala také spoluprace s Fakultni nemoc-
nici a Okresni nemocnici v Pardubicich. , Neni béZné, aby
vysoké Skoly prosly relativné krdtkém obdobi dvéma zdsad-
nimi transformacemi. Krdlovéhradeckou fakultu to potkalo.
Ttindct let po svém vzniku jako by zacinala znovu, nyni jiZ
samostatné v ndrocné konkurenci fakult Univerzity Karlovy.
Je krdsné, miiZeme-li dnes konstatovat, Ze ve své nelehké
a odpovédné iiloze obstdla.

Dalsi fungovani vysokych $kol ovliviioval politicky vy-
voj nasi zemé. V Sedesétych letech to bylo celkové uvolnéni
spolecnosti, v sedmdesatych letech nastupujici normalizace,
osmdesatd 1éta byla zavrSena pddem komunistického zfizeni.
Toto dlouhé obdobi ve vztahu k Lékar'ské fakult¢ v Hradci
Kréalové bude jisté tématem dalSiho studia badatela.

SOUCASNOST
V soucasné dobé nabizi LF HK celou fadu akreditovanych
studijnich programi: bakaldfsky program oSetfovatelstvi,
magisterské studijni programy VSeobecné Iékat'stvi a Zubni
Iékatstvi a 22 doktorskych studijnich programd, pficemz
v magisterskych a doktorskych studijnich programech fa-
kulta nabizi studium v ¢eském i anglickém jazyce. Pra-

vo konat habilitaéni a jmenovaci fizeni md fakulta celkem
v 21 oborech, miZe tedy vychovédvat nejen studenty v pregra-
dudlni a postgradudlnim studiu, ale nabizi i moZnost ziskani
védecko-pedagogické hodnosti docent a profesor. K hlavnim
¢innostem fakulty patii samoziejmé védeckd a vyzkumna
¢innost, mezindrodni grantové projekty, LF HK je organiza-
torem mezindrodnich védeckych konferenci, probihd aktivni
spoluprace se zahrani¢im vcetné velmi prestizni Mayo Clinic
v USA. Studenti mohou ziskat zahrani¢ni zkuSenosti v rdm-
ci programu Erasmus a stdZe pro né€ nabizi také organizace
IFMSA. Lékaiskd fakulta ud€luje absolventiim v§ech obort
fadu cen, které jsou ocenénim jejich prace a motivaci do bu-
doucna. Jsou to: Cena dékana pro absolventy magisterskych
obort, Cena dékana pro absolventy bakalarského programu,
Fingerlandova cena, Prochdzkova cena, Blechova cena, cena
Josefiny Napravilové. Mimotddnou cenu udé€luje také rektor
Univerzity Karlovy. Po vice nez sedmdeséti letech fungova-
ni Lékatské fakulty v Hradci Krdlové miZeme konstatovat,
7e dnes patif k prednim lékaiskym fakultdm nejen v Ceské
republice, ale i jeji renomé v zahrani¢i je na vysoké drovni.

PhDr. Pavla Koritenskd

Muzeum vychodnich Cech v Hradci Krdlové

PouZita literatura:

Chrobdk, Ladislav a kol. Lékar'skd fakulta Univerzity Karlovy
v Hradci Krdlové 1945-1995. UK LF: Hradec Kralové, 1995.
ISBN 80-901524-2-2

Koritenskd, Pavla. Pribéh budovy Lékarské fakulty v Hradci
Krdlové. Hradec Kralové: MVC a LF v HK, 2016. ISBN
978-80-87686-12-6

Koritenska, Pavla. 70 let Lékarské fakulty v Hradci Krdlové
1945-2015. Univerzita Karlova Lékatska fakulta v Hradci
Kralové: Hradec Kralové, 2015. ISBN 998-80-87686-07-2
Plasilova, LibuSe. 50. vyroct fakulty v roce 1995. Pisemny
materidl k vystavé. MVC, 1995.

Citace:

Sazama, Leo. Navrat do lina Univerzity Karlovy. In Chro-
bak, Ladislav (ed.) Lékarskd fakulta Univerzity Karlovy
v Hradci Krdlové 1945-1995 Hradec Krédlové: LF UK
v HK,1995, s. 61.

Lekarska fakulta v Hradci Kralové porada

ve Ctvrtek 14. listopadu 2019 od 19.00 hod.
ve Velké poslucharné budovy teoretickych ustavd,
Simkova 870.

Ugast piislibili:
Petr Pithart, Martin Mejsttik a Jan Potmésil.
Vecer uzavie koncert skupiny Spiritual kvintet.

Souéasti ve€era bude i vystava
Osudové listopady pfipravena ve spolupréaci
s Muzeem vychodnich Cech.
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Univerzita Karlova, Lékarska fakulta v Hradci Kralové a Unie vytvarnych umeélct v HK
vas srdecné zvou na vystavu kresleného humoru Lubomira Lichého.

1. patro budovy LF HK, Simkova 870, Hradec Kralové
Vystava potrva od 17. 9. do 18. 10. 2019
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Sedim v pololehu na pérové matraci v mém vintage po-
koji v Palermu, zdi rozechvivd hlas Rina Gaetana, a ja se
jako spravna sicilskd Zena spokojené divam ven, jak se mi
na slunci susi uZ tfeti varka prdadla a pfemyslim, jak zacit.

Snad tim, Ze muj pfibéh je trosku ojedinély. Minuly rok
jsem méla to $tésti stravit deset neuvéfitelnych mésict
na Erasmu v Berling. Do té doby jsem Zila Zivot obycejného
¢eského studenta mediciny. Berlin otocil mdj Zivot vzhiru
nohama, a to v tom nejlep$im smyslu! Ale o tom jindy. Plna
nadSenf a chuti Zit sv{ij Zivot naplno jsem si nedokdzala pied-
stavit vratit se do zajetych koleji v Ceské republice, a tak
jsem si v prubéhu svého pobytu v Berliné podala ptihlasku
na dal3f Erasmus — do méstecka Palermo.

S kamarddkou z Kolumbie aneb Erasmus spojuje i kontinenty

Valle dei Templi, Agrigento

V4

Zivot na ostroveé aneb Erasmus na Sici

Ballar0d, Palermo
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Cattedrale di Palermo

Jet studovat do Palerma byl z mé strany vcelku bldzni-
vy ndpad, kterému urcité prispél miij entusiasmus nabyty
v Berlin€. Sledem okolnosti (zkouSky a byrokracie) jsem
totiZ mohla vyjet do Palerma aZ kdyZ byla univerzita néko-
lik tydnt rozbehld, ja uméla italsky akorat tak ,buongiorno*
a ,grazie‘ a navic jsem neznala nikoho, kdo by mi mohl po-
dat pomocnou ruku, coZ vSe nahrdvalo do karet porfddnému
debaklu. Je to ale prave tato zkuSenost, kterd mé presvédcila
o pravdivosti ré¢eni: Odvaznému Stésti preje!

Lékarskd fakulta v Palermu vyucuje vSechny predméty
v ital§tiné, coZ bylo hlavné€ na zacatku vycerpdvajici, byla
jsem pak o to vic vdécnd za téch nekolik let latiny na gym-
ndziu. Poslouchdanim se ale ¢lovék také uci, a proto nema
cenu hdzet flintu do Zita. Koneckoncti néktefi profesofi byli
ochotni zkouSku pro studenty Erasmu uskute¢nit v anglickém
jazyce. Cennou zkuSenosti pro m& urcité je praxe v nemoc-
nici, kterou mohu jen a jen doporucit, chcete-li Iépe poznat
italské zdravotnictvi, podivat se na véci opét z jiného Ghlu
a mimo jiné poznat nové lidi. Jen bych vam rdda poradila,
abyste se vZdy srozumitelné predstavili a v ptipad¢, Ze nero-
zumite, se nebdli zeptat, abyste predesli jakymkoli nepiijem-
nym situacim. To mi pfipomind muj prvni den praxe na der-
matologii, kdy jsem pieslechla, Ze pacient ma svrab norsky.

Prosluld ,Vucciria“. Jeden z historicky nejzndméjsich trhii v Pa-
lermu, ve vecernich hodindch centrum socializace, zndmé pro své
taverny a typické poulicni jidlo jako panino con la milza, panelle
e crocché
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Ated'néco ze Zivota na ostrove slunce. Jedny ze stéZejnich
vlastnosti Sicilidni, které musim ocenit na prvnim misté, je
privétivost a pohostinnost. Prakticky hned vds vezmou mezi
sebe, a to napiiklad i za situace, kdy nemluvite italsky, nebo
dokonce i v pifpadé, kdy nemate Zadny spolecny jazyk. Casto
pak komunikace pfipomind spiSe scénu ze ,Slunce, seno,... ",
ale o to vétsi zazitek! Hned pii pfistéhovani do nového bytu
mé mych 5 italskych spolubydlicich pfivitalo domacim
risottem alla zucca a ldhvi vina na pocest mého pifjezdu.
O vikendu jsme vyrazili do domovského méstecka mého spo-
lubydliciho Andrého, kde nds sezndmil snad s celou rodinou,
proved] po méste, a nakonec jsme pobyli s prateli v chatce
u mote, samoziejmée opét nechybéli vynikajici pasta al for-
no od ,nonny Anny‘, dort crostata od maminky, vino a hry.

Crostata siciliana

Vsak prvnich nékolik mésict v Palermu jsem vecery travila
hranim sicilskych karet, pfi nich se totiZ moc mluvit nemu-
sf a jd tak dobfe zapadla do kolektivu i bez znalosti italSti-

vvvvvv

na rozhovor na Sicilii, a tim je jidlo. Jidlo je pro Sicilidny
posvétné. Nikdy jsem nepotkala nédrod, ktery by tak barvité
a s vasni popisoval uZ jen samotnou piipravu néjakého po-
krmu, tak jako tady na Sicilii. Prakticky vSichni jsou mistfi
v kuchyni, na své tradice a kulturni dédictvi jsou ndleZité
hrdi a velmi rddi se s vdmi o n€ podéli. Ne vyjimecné jsem
se stala svédkem hadky, jak se spravné ptipravuje néjaky po-
krm. VétSinou vaiime spole¢né se spolubydlicimi a priteli,
v dobré spolecnosti pteci hned 1épe chutnd! Pfiprava jidla
a samotné hodovani pak trvd hodiny, a to nejen v ned€li nebo
pfi vyjimecnych pfileZitostech.
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Policlinico di Palermo

Cava d’Aliga, jihovychodni pobreZi Sicilie

Vlastné vSeobecné se na Sicilii na hodiny moc nediva.
Sicilidni Ziji jako bohové. Nikdo nikam nespéchd. Ani s tkli-
dem se to moc nepiehdni, ba ani s dochvilnosti nebo odpo-
vidanim na e-maily. Takova italska byrokracie se tak muZe
stat velkou zkouskou trpélivosti i pro ty nejotrlejsi jedince.
Prosté vSechno m4 svij ¢as. Moznd také proto je tu vySsi
pramémy vék doZiti neZ u nas v Ceské republice. I mné
samotné se sicilsky zpisob Zivota moc zalibil, a budu se ho
snazit prosadit i u nas v Cechach, a7 se vratim domil. Zivot
je hned radostnéjsi, kdyZ se obklopite veselou spolec¢nosti,
dobrym jidlem a travite vice ¢asu pospolu, bez vé¢ného spé-

chu. Salute! Adriana Koy

Staff training week na University of Sussex

Ve dnech 9.-15. 6. 2019 jsme se spolu s kolegyni
Monikou Pazourkovou zicastnily Staff training weeku
na britské University of Sussex. Skoleni potddala
Evropska kancelaf UK a bylo urceno pro pracovniky
zahrani¢nich odd€leni rektoratu, fakult i soucasti.

Celkem se 3 turnust v riznych jazykovych obtiZnostech
Ucastnilo 41 zaméstnanct Univerzity Karlovy, a vS§ichni
hodnotili vyuku jako velmi prospéSnou pro nas$i kazdo-
denni praci, pfitom pestrou a zajimavou. Soucasti vyuky
byly i testy a domdci dkoly, coZ mnozi z nds od §kol-
nich dob nezazili ©.
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Na fotkach skupiny s jazykovou drovni upper B2 a B1.
O spolupraci obou univerzit dokon-
ce vySel ¢lanek v univerzitnim caso-
pisu.

Skoleni bylo umoZnéno prostied-
nictvim programu Erasmus+ s velkym
zapojenim a aktivnim piistupem Evrop-
ské kancelére Univerzity Karlovy —obé-
ma institucim patif nase velké podékovani!

Ing. E. Macourkovd
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FILHARMONIE
thk HRADEC KRALOVE

ViéZeni Ctendfi Casopisu SCAN,

42. koncertni sezéna Filharmonie Hradec Kralové jiz
prakticky zacala. V minulém ¢lanku jsem psal obec-
né o tom, co je nového v nasi Filharmonii a jak jsou
koncipovany abonentni fady nastdvajici koncertni se-
z6ny. Zminil jsem se také o mimofddnych koncertech
a projektech, které FHK pfipravila. V&fim, Ze jsem Vs
patfi¢né naladil. V tomto ¢isle SCANu bych si dovo-
lil ¢tendfim predstavit konkrétni koncerty v sdle FHK
do konce roku 2019.

Prodej abonm4 (pfedplatného) na 42. sezénu Filhar-
monie Hradec Kralové — 2020/2021 probihd od 2. kvét-
na do 27. ¢ervna 2019.

Celou programovou broZuru je mozné si stdhnout na:
https://www.thk.cz/common/cms_files/FHK_Brozura
_42s_2019_2020.pdf

N v

Vstupenky na koncerty je mozné zakoupit priibéZné tak, jak jsou do predprodeje zarazeny. Prodej probiha pres
portdl www.hkpoint.cz. Jakékoliv informace je moZné také ziskat na niZe uvedenych kontaktech.
Filharmonie Hradec Kralové o.p.s.
Elis¢ino nabrezi 777, 500 03 Hradec Kralové,
tel.: 495 211 375, 495 211 491, 495 221 901
e-mail: fhk @fhk.cz, www.fhk.cz

Mnoho krasnych chvil s hudbou Vam preje Ing. Lubo§ Janhuba
predseda sprdvni rady Filharmonie Hradec Krdlové

SEZNAM KONCERTU V SALE FILHARMONIE HRADEC KRALOVE 2019

(Kino)varhanni svét Vlasty Bicika
Utery 1. 10. 2019 19:30. hod., sil FHK

Abonentni fada MODRA

Klavesista Moondance Orchestra uvadi hudbu z filmt a muzikala v dpravach pro obsazeni inspirované moznostmi tzv. kino-
varhan.

Vlasta Bicik — pistalové varhany, kldvesy, Petr Hostinsky — varhany, klavesy, Martin Plachy — saxofon, Tomas Brozek —
bici

David Koller Acoustic

Utery 8. 10. 2019 19:30 hod., sdl FHK

David Koller se svoji kapelou predstavi vybér svych nejvétsich hiti v akustickém aranZma.
Koncert se kond v rdmci ,,Hradeckého memorialu 2019¢

Aerealita

Utery 15. 10. 2019 20:00 hod., sdal FHK -

Hudebni féorum Hradec Kralové, Abonentni fada BILA

Anna Thorvaldsdottir — Aeriality pro orchestr

Bent Serensen — L’Isola della Citta pro housle, violoncello, klavir a orchestr

Esa-Pekka Salonen — Klavirni koncert

Eben Trio, Roman Patoc¢ka — housle, Jiri Barta — violoncello, Terezie Fialova — klavir (Serensen), Miroslav Beinhauer —
klavir (Salonen), Filharmonie Hradec Kralové, Marko Ivanovié¢ — dirigent

Dlitem a Stétcem

Ctvrtek 17. 10. 2019 20:00 hod., sal FHK

Hudebni forum Hradec Krilové

Jake Heggie — Camille Claudel: Into The Fire pro mezzosopran a orchestr

Anna Clyne — Abstractions pro orchestr

Adam Schoenberg — Picture Studies pro orchestr

Veronika Hajnova — mezzosopran, Symfonicky orchestr hl. m. Prahy FOK, Andreas Sebastian Weiser — dirigent
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Americké pribéhy

Utery 22. 10. 2019 20:00 hod., sl FHK

Hudebni forum Hradec Kralové

Michael Daugherty — Tales of Hemingway pro violoncello a orchestr
John Corigliano — Symfonie ¢. 1

Tomas Jamnik — violoncello, Filharmonie Brno — Peter Vrabel dirigent

Na Shakespeara a Homéra

Ctvrtek 24. 10. 20:00, sdl FHK

Hudebni forum Hradec Krilové

Hans Abrahamsen — Let me tell you pro sopran a orchestr

Anders Hillborg — Sirens pro dva soprany, smiSeny sbor a orchestr (2011)

Marta Reichelova — soprdn (Abrahamsen), Martina Masarykova — sopran (Hillborg), Linda Ballovéa — sopran (Hillborg),
Kiihnuv smiSeny sbor, Jaroslav Brych — sbormistr, Filharmonie Hradec Kralové, Marian Lejava — dirigent

Janek Ledecky Symphonic

Pondéli 4. 11. 2019, sdl FHK

Abonentn{ fada MODRA

Janek Ledecky — zpév, kytara Pavel Mucha — klavesy, Dave Mendez — basa, Petr Zirek — bici, Tereza Navrétilov{l, Edita
Cechova — vokdly, Filharmonie Hradec Kralové, Hanz Sedlar — dirigent

Tricet let svobody

Streda 13. 11. 2019 20:00 hod., sal FHK

Slavnostni koncert ke Dni boje za svobodu a demokracii a Mezindrodnimu dni studentstva
Koncert je soucdsti ,,Hradeckého Memoridlu 2019

FrantiSek Skroup (arr. Otakar Jeremias, Vaclav Trojan) — Hymna ¢eska

Karel Husa — Hudba pro Prahu 1968

Antonin Dvorik — Violoncellovy koncert h moll op. 104 B 191

Petr Nouzovsky — violoncello, Filharmonie Hradec Kralové, Chuhei Iwasaki — dirigent

Slavnostni predstaveni k 60. vyroci zaloZeni Divadla Semafor
Stfeda 14. 11. 2019 19:30 hod., sdl FHK

Abonentni fada ZELENA

Divadlo Semafor, Jiri Suchy — reZie

Koncert je soucésti ,,Hradeckého memorialu 2019

Za nejvétsim hudebnim nastrojem

Sobota 23. 11. 2019 16:00 hod., sdl FHK

Abonentni fada ORANZOVA

Na varhany od Bacha po Vlacha i na prédni publika.
Manudly, peddly, piStaly, mixtury — fekneme, co je co.
Viaclav Uhli¥ — varhany

Od dumky po sambu

Ctvrtek 28. 11. 2019 19:30 hod., sdl FHK

Abonentni fada ZLUTA

Antonin Dvorak — Slovanské tance, 2. fada

Maurice Ravel — Tzigane, koncertni rapsodie pro housle a orchestr

Pablo de Sarasate — Koncertni fantazie na motivy Bizetovy opery Carmen pro housle a orchestr
Arturo Marquez — Danzén €. 2 pro orchestr

Zequinha de Abreu —Tico Tico

Graf Mourja — housle, Filharmonie Hradec Krilové, Leo$ Svarovsky — dirigent

Na kridlech svobody

Ctvrtek 5. 12. 2019 19:30 hod., sdl FHK

Abonentni fada BILA

Joseph Haydn — Symfonie ¢. 93 D dur

Antonio Vivaldi — Flétnovy koncert D dur-,,I1 gardellino*

Igor Stravinskij — Ptak Ohnivédk, pohddkovy balet ve dvou obrazech
Filharmonie Hradec Kralové, Kaspar Zehnder — dirigent, flétna

Pospichejme k Betlému

Utery 17. 12. 2019 17:00 hod. a 19:30 hod., sil FHK

Abonentni fada STRIBRNA

Varhanni improvizace na adventni a vino¢ni témata

Jakub Jan Ryba — Ceskd mse vanoc¢ni pro séla, smiSeny sbor, orchestr a varhany — ,,Hej, mistfe*

Vaclav Uhli¥ - varhany, Prazsky filharmonicky sbor, Filharmonie Hradec Kralové, Lukas Vasilek — dirigent a sbormistr

Silvestrovsky koncert

Maly Silvestr 30. 12. 2019 18:00 hod., sdl FHK

Velky Silvestr 31. 12. 2019 15:00 hod sal FHK

Tango sinfénico — A. PIAZZOLLA, J. C. COBIAN, C. GARDEL, Angel VILLOLDO, E. S. DISCEPOLO ad.
Analia Selis — zpév, Mariano Castro — klavir, Omar Massa — bandoneon, Filharmonie Hradec Kralové, Kaspar
Zehnder — dirigent
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HRADEC KRALOVE VE FOTOGRAFIICH

DVOJI VYROCI
FRANTISKA ULRICHA

OTCE MODERNIHO HRADCE KRALOVE

V leto$nim roce si pfipominame dvoji vyroci, spjaté s osob-
nosti Frantiska Ulricha, starosty mésta Hradce Kralové v kli-
¢ovém obdobi prelomu 19. a 20. stoleti. 160. vyro¢i Ulrichova
narozeni i 80. vyroci jeho tmrti nejsou jen medidlné vdéc-
nym jubileem. Vzhledem k vyznamu Frantiska Ulricha pro
Hradec Kralové je na misté ohlédnout se za jeho Zivotem
adilem, nebot pravé v Ulrichové éfe vstoupil Hradec Kralové
do povédomi jako pfislovecny ,,salon republiky,” coz je
trvaly odkaz, za néjZ FrantiSku Ulrichovi vdécime.

Frantisek Ulrich se narodil 6. tinora 1859 v Hradci Kralové.
Otec FrantiSek Ulrich star$i byl ucitelem a posléze feditelem
mistni redlky. V roce 1876 FrantiSek Ulrich mladsi odma-
turoval na krdlovéhradeckém gymndziu a v letech 1876 az
1881 absolvoval studium prav na Karlo-Ferdinandové uni-
verzit€ v Praze. Nasledné se vratil do rodného mésta, kde
v roce 1881 nastoupil praxi u krajského soudu. O tfi roky
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pozdéji tspésné sloZil soudcov-
ské zkousky, zaroven vSak zaha-
jil praxi u hradeckého advokata
JUDr. FrantiSka Srdinka. V roce
1885 ziskal FrantiSek Ulrich ti-
tul doktora prdv a v témZe roce
uzaviel manZelsky svazek se
Ludmilou Srdinkovou. Z toho-
to manZzelstvi v dalSich letech
vzesly ti1 déti.

TrebaZe si v roce 1888 JUDr.
FrantiSek Ulrich otevfel vlastni
advokétni kanceldr, jeji ¢innost
byla zdhy vyznamné omezena,
nebot se Ulrich zapojil i do po-
litického Zivota mésta. V roce
1893, poté, co zemftel Ladislav
Jan PospiSil, nastoupil Ulrich
do méstské rady, od roku 1889
pak jiZ pisobil jako ¢len mést-
ského zastupitelstva, od roku
1890 jako ¢len okresniho zastu-
pitelstva. Zlomem v Ulrichové
kariéfe se stal 6. inor 1895, kdy
se stal novym starostou mésta.
Do ¢ela Hradce Kralové byl Fran-
tiSek Ulrich zvolen osmkrat
(1895, 1899, 1902, 1906, 1911,
1914, 1919 a 1923). Z postu od-
stoupil aZ po 34 letech sluzby
ve véku 70 let, kdyZ odmitl zno-
vu kandidovat. Kromé toho byl
FrantiSek Ulrich v roce 1901 zvo-
len i poslancem ceského zem-
ského snému za Hradec Kralové,
Jaromér a Josefov. Mandét ob-
h4jil roku 1908 a jako zemsky po-
slanec pusobil aZ do roku 1913.

Thned po volbé starostou spadl
na Ulrichova bedra olbfimi tkol
vyrovnat se s odkazem Ladisla-
va Jana Pospisila, tedy transfor-
maci pevnostniho a posddkového mésta v moderni metro-
poli. Byl to starosta Ulrich, kdo inicioval vznik technické
kanceldre a predevS§im piipravu regulacnich pland, kte-
ré mély dat tad rozSifovdni mésta v prostoru, uvolnéném
pevnosti, a zabrdnit chaotické vystavbé. Tak byl ucinén
prvni krok k ,,salonu republiky.“ O rozvoj rodného mésta
se FrantiSek Ulrich zasadil 1 z pozice zemského poslance,
a to svym angazmd v prosazeni asana¢niho zdkona.

Mgr. Josef Srdmek, Ph.D.
Muzeum vychodnich Cech v Hradci Krdlové

Literatura:

DiviSové, Jaroslava (red.): Encyklopedie mésta Hradce
Kralové. Svazek N-Z. Hradec Kralové 2011.

Domecka, Ludvik: Tticet let vefejné ¢innosti JUDra Frantiska
Ulricha. Hradec Kralové 1925.
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Prvnim iikolem starosty Ulricha bylo vyrovnat se zruSenim a bofenim hradecké pevnosti. Zde boreni pevnosmi izv. Slezské brdny.
Sbirka MVC HK
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Novd vystavba na dnesnim Elisciné ndbiezi, zde jesté s pevnostnim tzv. PraZskym mostem. Sbirka MVC HK
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Grulich, Petr: FrantiSek Ulrich a podnikatelé vychod- Skaloud, Vladimir: Starosta mésta Frantisek Ulrich. Hradec

nich Cech. In: Kralovéhradecko 7. Hradec Kralové 2010, Krélové 1998.

s. 99-105. Zimmermann, Petr a kol.: Radnice v Hradci Krdlové. Jeji

Sekanina, FrantiSek: Basnik Fr. Ulrich. Praha 1933. reprezentanti a jejich ¢innost v letech 1850-1998. Hradec
Kralové 1998.

Snimek zachycujici pFestavbu Masarykova ndmésti do dnesni podoby. Sbirka MVC HK

. 7 ’7 n/ 7 M m

Skolni obraz Vim, co jim, cyklus Vyziva
Barvotisk, Sbirka MVC v Hradci Kralové. Autor prediohy MUDTr. Karel Driml (1891-1929) — Sesky lékar, spisovatel
a propagator zdravého zivotniho stylu. Jako zameéstnanec Ministerstva zdravotnictvi se snazil vytvorit oddéleni
pro propagaci a zdravotni vychovu pfi Statnim zdravotnim Ustavu. Nakladatel: Josef Unger v Brné. Brnénské
nakladatelstvi Josefa Unger vydavalo v mezivaleném obdobi napt. také cyklus Skolnich obrazl WyzZiva, ktery
propagoval vhodnou vyZivu $kolni mladeze, instruktazni soubor Prikladani obvazii nebo propagacni Vystrazné
a lidoveé vychovné skolni obrazky. PhDr. Pavia Koritenska, MVC v Hradci Kralové
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KOLIK VYZIVNYCH JEDNOTEK KOLIK VYZIVNYCH JEDNOTEK
H/KALORII /OBSAHUJE: M /KALORIi/OBSAHUJE:
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' SALEK BILE KAVY/150gr./
' $2 KOSTKAMI CUKRU
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SALEK KAKAA /150 gr /357522 ' i
S MLEKEM (BEZ CUKRU) . : POLEVKY/200gr/

KTERA SNIDANE | " KTERA POLEVKA
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