‘l\UﬁAC‘.

& >
[ J

1, <
Mo o

Fakultni nemocnice Hradec Kralové jako vyznamné a zodpovédné zdravotnické zafizeni se pfipojila
k Evropské siti nekufackych nemocnic. Koureni je proto zakazano v celém arealu nemocnice az na né-

kolik vyhrazenych kufackych mist. Cilem je omezeni negativnich dlsledk( koufeni a pomoc s odvyka-
nim pro zavislé na tabaku.
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- oy . Chemickych ldatek
Lidina syete zemre obsahuje tabdkovy kour
o duslledku z nichz vétsina jsou
uzivani tabaku

toxické a mohou

v 21. stoleti. zpUsobit rakovinu.

Jsou ndklady

Uspésnéjsi je odvykdni na respiraéni

koureni s odbornou a onemocnheni
intenzivni pomoci. v EU zpUsobené
kourenim.

Zdroj: European Lung White Book 2013

Chcete se zbavit své zavislosti?

Obratte se na ambulanci pro odvykani koufeni na Plicni klinice FN HK
na telefonnim cCisle 495 83 4377

nebo na e-mailu: stopkoureni@fnhk.cz.

Koufeni je dovoleno pouze na vyhrazenych kurdckych mistech.



