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ENekuřácká nemocnice

Fakultní nemocnice Hradec Králové jako významné a zodpovědné zdravotnické zařízení se připojila 
k Evropské síti nekuřáckých nemocnic. Kouření je proto zakázáno v celém areálu nemocnice až na ně-
kolik vyhrazených kuřáckých míst. Cílem je omezení negativních důsledků kouření a pomoc s odvyká-
ním pro závislé na tabáku.

Lidí na světě zemře 
v důsledku

užívání tabáku 
v 21. století.

Chemických látek
obsahuje tabákový kouř

z nichž většina jsou 
toxické a mohou 

způsobit rakovinu.

Úspěšnější je odvykání
kouření s odbornou a 

intenzivní pomocí.

Jsou náklady 
na respirační 

onemocnění
v EU způsobené 

kouřením.

Kouření je dovoleno pouze na vyhrazených kuřáckých místech.

Chcete se zbavit své závislosti?
Obraťte se na ambulanci pro odvykání kouření na Plicní klinice FN HK
na telefonním čísle 495 83 4377
nebo na e-mailu: stopkoureni@fnhk.cz.

Zdroj: European Lung White Book 2013
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