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1 Uvod

Povinny dokument systému managementu kvality slouzici jako informac¢ni material pro zadatele a

pacienty o laboratornich vySetienich, provadénych na Fingerlandové tstavu patologie.

1.1 Uéel

Laboratorni pfirucka je souhrnnym dokumentem, popisujicim praci v laboratofich Fingerlandova
ustavu patologie. Tato pfirucka obsahuje postupy jednotlivych ¢innosti pro zdravotnické pracovniky,
pacienty i zadatele o nase sluzby. Shrnuje postupy predchazejici vySetfeni, pozadavky na spravny
odbér materidlu, seznam vSech ndmi provadénych vysetieni i pravidla pro zasilani materialu.

1.2 Rozsah platnosti

Laboratorni pfirucka je platna pro vSechny zadatele o naSe sluzby, dodrzovani uvedenych pravidel je
zavazné pro vSechny pracovniky FUP.

1.3 Odpovédnosti

Za dodrzovani uvedenych pravidel a jejich kontrolu jsou odpovédni zaméstnanci dle naplné své prace.

2 Zakladni informace o laboratori

2.1 Identifikace pravniho subjektu Fakultni nemocnici Hradec Kralové

Fakultni nemocnice je samostatnym pravnim subjektem pfimo fizenym MZ CR.

Nazev Fakultni nemocnice Hradec Kralové

Adresa Sokolska 581, 500 05 Hradec Kralové 5 — Novy Hradec Kralové
Ziizovatel MZ CR

Ztizeni na zakladé zfizovaci listiny ze dne 31. 12. 1999 a Statutu FN HK

Reditel nemocnice

MUDr. Ales Herman, Ph.D.

IC 179906

DIC CZ -00179906
Telefon 49 583 2350

Fax 49 583 3247

e-mail ales.herman@fnhk.cz

2.2 Identifikace laboratore, dilezité udaje a kontakty

Fingerlandlv ustav patologie je soucasti Fakultni nemocnice Hradec Kralové. Organizace prace je
fizena na zaklad¢ samostatného provozniho fadu.

Nazev pracovisté

Fingerlandtv Gstav patologie

Adresa

Laboratote FUP, Fakultni nemocnice Hradec Kralové, Sokolska 581,

500 05 Hradec Kralové 5 — Novy Hradec Kralové

ICP

61004776

Umisténi pracovisté

Fakultni nemocnice, budova ¢. 5

Pfijem materialu

6:30 — 15:00 hod

e-mail

patologie@fnhk.cz
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Piednosta FUP prof. MUDr. Ale$ Ryska, Ph.D.

Telefon 49 583 3748, sluzebni mobil: 724 753 373
e-mail ales.ryska@fnhk.cz

Sekretariat Bc. Michaela Zakova

Telefon 49 583 2611

Fax 49 583 2004

e-mail michaela.zakova@fnhk.cz

Zastupce pro LP MUDr. Miroslav Podhola, Ph.D.

Telefon 49 583 3179, sluzebni mobil: 725 583 172
e-mail miroslav.podhola@fnhk.cz

Vedouci laborantka

Mgr. Pavla Cervinkova

Telefon

49 583 3307, sluzebni mobil: 605 772 507

e-mail

pavla.cervinkova@fnhk.cz

ManaZer kvality

Petra Kratochvilova

Telefon

49 583 3236

e-mail

petra.kratochvilova@fnhk.cz

Nazev laboratofe

Laborator biopticka

vedouci lékar

MUDr. Eva Hovorkova

e-mail/ telefon

eva.hovorkova@fnhk.cz, tel. ¢.: 49 583 4285

Nazev laboratofe

Laborator imunohistochemicka

vedouci lékar

MUDr. Petra Kasparova, Ph.D.

e-mail/ telefon

petra.kasparova@fnhk.cz, tel. ¢.: 49 583 2287

Nazev laboratoie

Laborator cytologicka

Kontaktni osoba

MUDr. Eva Hovorkova

e-mail/ telefon

eva.hovorkova@fnhk.cz, tel. ¢.: 49 583 4285

Nazev laboratore

Laboratof elektronmikroskopicka

Kontaktni osoba

MUDr. Miroslav Podhola, Ph.D.

e-mail/ telefon

miroslav.podhola@fnhk.cz, tel. ¢.: 49 583 3179
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Nazev laboratofe Laboratof in situ hybridizace

Kontaktni osoba prof. MUDr. Jan Laco, Ph.D.

e-mail/ telefon jan.laco@fnhk.cz, tel. ¢.: 49 583 2548

Nazev laboratofe Laboratoi: molekularni patologie

Kontaktni osoba RNDr. Hana Vosmikové

e-mail/ telefon hana.vosmikova@fnhk.cz, tel. ¢.: 49 583 2381

2.3 Zamérenilaboratore

FUP provadi v laboratorni ¢asti histologicka, elektronmikroskopicka, cytologickd, imunofluorescencni,
imunohistochemicka, in situ hybridiza¢ni, molekularné patologicka a dal§i vySetfeni biologickych
materialti. Své sluzby poskytuje FUP zejména klinickym odd€lenim a ambulancim FN HK, ale i vSem
externim Zadateliim bez omezeni.

V autoptickém provozu provadi patologicko - anatomické pitvy zemielych ve zdravotnickych
zatizenich, prednostné v§ak pro FN HK.

Poskytuje konzultacni sluzby pro jina pracovisté uvniti i viné FN HK.

Je soucasti Lékatské fakulty Univerzity Karlovy v Hradci Kralové, podili se na pregradualni vyuce
studentl bakalafskych i magisterskych studijnich programi, zaroveii zde probihda doktorské
postgradualni studium, je akreditovanym pracovi§tém pro postgradualni vzdélavani v oboru patologie.

Ugastni se fady vyzkumnych tikold a klinickych studii.

2.4 Organizace laboratore a jeji vnitini ¢clenéni

2.4.1 Prijem materialu, provozni doba

Provozni doba sekretariatu

: Po - Pa od 7:00 do 15:30 hod
FUP

Provozni doba laboratoii FUP Po - Pa od 6:00 do 15:30 hod

Po - P4 od 6:30 do 15:00 hod
Prijem biologického materialu Vv suterénu budovy (vstup vedle hlavniho vchodu)

Telefon: 49 583 3303

Piisluzba pro vysetieni v Po - Pa od 15:30 — 7:00, So a Ne 24 hodin
ramci transplantac¢ni sluzby Telefon: 728 440 836
24 hodin denné

Zajisténi svozu zemi‘elych

Vv ramci FN HK

Po - P4 od 6:00 — 15:30 na tel. ¢.: 49 583 2372
Mimo pracovni dobu na tel. ¢.: 722 689 725

Tento dokument je vlastnictvim FNHK a jeho Sifeni mimo organizaci v jakékoliv formé bez souhlasu
schvalovatele je zakdzano. Kazdy zaméstnanec odpovida za to, ze pracuje s platnou verzi dokumentu.
Porizené kopie jsou pouze informativni!

Laboratorni prirucka verze ¢. 15 platnost od 11. 4. 2024 Strana 6 z 32


mailto:hana.vosmikova@fnhk.cz

Fingerlandtv tstav patologie

2.4.2 Laboratore

Standardni histologické vysetfeni bioptickych i nekroptickych vzorkd se provadi v laboratofich
zakladniho provozu, kde je material pfikrojen, zpracovan do parafinovych bloku, nakrajen a obarven
zakladnim barvenim. Dalsi vySetfeni jsou provadéna v samostatnych laboratofich imunohistochemie, in
situ hybridizace, molekularni patologie, laboratofi cytologie, laboratofi pro specialni barvici techniky a
elektronové mikroskopie.

Vsechny laboratofe jsou vybaveny moderni pfistrojovou technikou, kterda spliiuje pozadovana
legislativni kritéria i poZadavky odborné spolecnosti 823 a 817 a je pravidelné kontrolovana.
Zpracovani vzorkl v zakladnim laboratornim provozu zajistuji zdravotni laboranti nebo jini odborni
pracovnici. Ve specialnich laboratofich mohou pracovat pouze zdravotni laboranti s pomaturitnim
specializaénim vzdélanim nebo vysokoskol$ti pracovnici. Pomocné prace v laboratofi provadéji
sanitari/ky. Vlastni vyhodnoceni bioptickych vzorktl, cytologii, specialnich vySetieni a provadéni pitev
zajistuji 1ékari s odpovidajicim vzdélanim.

2.4.3 Pitevni trakt
V pitevnim traktu jsou 3 pitevni stoly, chladici boxy. Prace souvisejici s provadénim pitev zajistuji
sanitari, ktefi absolvovali odpovidajici kurz.

2.4.4 Administrativa

V hlavnim vstupu je kancelar, kterd zajistuje agendu k zemielym, v laboratornim traktu je kancelafr,
ktera zajistuje vSechny administrativni prace (zpracovani zadanek, piepis a odesilani vysledkovych
protokolt, archivace vysledki, korespondence, agenda pro pojistovny apod.).

FUP vyuziva vlastni laboratorni elektronicky informaéni systém — LIS, ktery umoziuje zasilat vysledky
elektronicky do nemocni¢niho informaéniho systému i klientim mimo FN HK.

2.5 Systém kontroly kvality (iiroven a stav akreditace pracovisté)

Laboratofe Fingerlandova tstavu patologie jsou akreditované Ceskym institutem pro akreditaci, o.p.s.
na zékladé posouzeni splnéni akreditaénich pozadavki podle CSN EN ISO 15189:2013 v rozsahu
diagnostiky v oblasti histopatologie a cytopatologie metodami bioptickymi, imunohistochemickymi,
cytologickymi, molekularné-patologickymi a in situ hybridiza¢nimi.

Laboratofe maji akreditanim organem pfiznany flexibilni rozsah akreditace. Pfiznany flexibilni rozsah
akreditace umoziiuje laboratofi operativné rozsifovat nebo jinak modifikovat rozsah akreditace bez
predchoziho posouzeni akreditaénim organem, a to z divodu pribézného rozvoje poskytovanych sluzeb
na zékladé¢ pozadavkl zdkaznika a zejména technického rozvoje v oblasti laboratorni mediciny. Seznam
¢innosti provadénych vramci flexibilniho rozsahu akreditace je v aktudlni formé dostupny
na: https://www.fnhk.cz/fingerland/akreditace

Dale Fingerlandiv tstav patologie absolvoval Audit 3 u NASKL pro odbornost 823 a 817.

3 Pojmy a zkratky

Norma - CSN EN ISO 15189:2013. Zdravotnické laboratofe - Zvlastni pozadavky na kvalitu
a zpusobilost v akredita¢nim systému Ceské republiky.

Analyticka fiaze — samotné vySetfeni materialu. Fixace, prikrojeni, vyhotoveni preparatu,
vyhodnoceni a interpretace vysledku lékafem.

Tento dokument je vlastnictvim FNHK a jeho Sifeni mimo organizaci v jakékoliv formé bez souhlasu
schvalovatele je zakdzano. Kazdy zaméstnanec odpovida za to, ze pracuje s platnou verzi dokumentu.
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Preanalyticka faze - procesy piedchazejici vySetieni. Kroky zacinajici v chronologickém potadi
pozadavkem lékafe a zahrnujici Zadanku o vySetfeni, pfipravu pacienta, odbér primarniho vzorku
a dopravu do laboratoie nebo v ramci laboratofe a koncici pfijmem vzorku do laboratorniho procesu.
Postanalyticka faze - procesy nasledujici po vySetfeni. Kroky, které nasleduji po vySetfeni
a interpretaci, tedy prepis vysledku, schvalovani uvolnéni vysledku a pfedavani vysledkd, archivace
vysledki, bloku a skel.

Zadatel - 1ékat, event. samoplatce & jiny zakaznik, ktery odesild na Fingerlandv Gstav patologie
biologicky material pacienta k diagnostickému vySetteni, které stav poskytuje.

BK - barveni dle Ziehl-Neelsona na pritkaz Kochova bacilu

BM - biologicky material

FN HK - Fakultni nemocnice Hradec Kralové

FUP - Fingerlandtv tstav patologie

HE - hematoxylin-eosin

IHCH - imunohistochemie

MK - manazer kvality

LIS - laboratorni informac¢ni systém

PPL - pracovni postup laboratorni

SMK - systém managementu kvality

SRK - systém fizeni kvality

VS - lékat nebo vysokosSkoladk, jehoz kvalifikace pokryva kvalifikacni pozadavky dané
odbornou spole¢nosti a umozinuje obsazeni funkéniho mista

KIS - klinicky informaéni systém

4 Prehled provadénych vysetreni
Pi‘ehled nabizenych sluZeb véetné detailnich informaci je na www.fingerland.cz.

Fingerlanduv ustav patologie zajist’uje:

1. Zakladni a specialni histologicka vySetieni tkani — biopsie

2. Zakladni a specialni histologicka vySeti‘eni tkani — nekropsie

3. Cytologicka vySeti‘eni tkani a tekutin

4. Prima imunofluorescence kiiZe a sliznic, nepFima imunofluorescence (amyloid)
5. Imunohistochemicka vySetieni

6. Elekronmikroskopicka vySetireni

7. Molekularné-patologicka vySetireni

8. VysSetfeni in situ hybridizace

9. Peroperaé¢ni vySeti‘eni

10. | Statimova vySetieni biopticka a cytologicka

Tento dokument je vlastnictvim FNHK a jeho Sifeni mimo organizaci v jakékoliv formé bez souhlasu
schvalovatele je zakdzano. Kazdy zaméstnanec odpovida za to, ze pracuje s platnou verzi dokumentu.
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11. | VySetreni tvrdych tkani

12. | Kryokonzervace nadorové tkané - pouze v ramci FN HK

13. | Nekroptické vySeti-eni

Upozornéni: vySetfeni nenadorovych svalovych afekci na naSem pracovisti neprovadime, pouze
zajistime odbér Casti tkané pro elektronovou mikroskopii a zbylou tkdn podchladime a vSe pfipravime
k transportu na specializované pracovisté v Praze.

Déle =zajistuje vyzkumnou Ccinnost vramci granti a vyzkumnych projektd a pregradudlni
a postgradualni vyuku vysokoskolskych studentli a zdravotnich laborantii. Organizujeme atestacni
staze.

4.1 Strucny popis histologického a cytologického vyseti-eni
Histologické vysetieni hodnoti ve svételném mikroskopu vzorky vSech typd tkéni, zpracovanych
formou tkanovych fezli. Vzorky jsou pro rutinni zpracovani dodavané fixované ve formalinu.
Cytogické vysetieni hodnoti ve svételném mikroskopu bunécéné populace v cytologickych natérech,
cytospinovych preparatech z riznych typi tekutych materiala ¢i bunééného materialu fixovaného ve
formalinu, zpracovaného po centrifugaci formou cytobloku.
Ve FUP jsou provadéna nasledujici zakladni barveni:

¢ zakladni histologické barveni: hematoxylin — eosin

o zakladni cytologické barveni: May Griinwald - Giemsa (dale jen Giemsa)

barveni dle Papanicolaua

Indikaci pro speciélni histologicka barveni je potieba rozliSeni jednotlivych komponenti vzorka pro
upiesnéni mikroskopické diagnozy lékarem — patologem nebo na zakladé pozadavku lékare - klinika.
Nejcastéji pouzivana specialni barveni: na prikaz mikroorganismi (Gram, Grocott, BK), prikaz
amyloidu, tuku, zeleza, barveni elastickych vlaken, hlenu, ....
Dalsi uptesnujici informace o specidlnich metodach podame na tel. €. 495 832 616.

4.2 Strucny popis imunohistochemického vysSetireni

Imunohistochemie umozniuje in situ identifikaci antigennich ¢asti bunék nebo tkanovych struktur
véetné sekrecnich produktl technikou vyuzivajici mono- nebo polyklonalni protilatky.

Seznam dostupnych protilatek pouzivanych na FUP k lokalizaci a vizualizaci tkafovych antigenti je
uveden na strankach FUP —www.fingerland.cz.

4.3 Strucny popis molekularné-patologického vySetreni
Molekularné-patologicka vysetfeni se zamétuji na analyzu DNA a RNA, ziskanych z nadorové tkan¢ a
volné nadorové DNA z krevni plasmy. Laboratoi molekularni patologie provadi testovani somatickych
mutaci u jednotlivych gent (cilené prediktivni testovani), komplexni molekularni charakterizaci
nadorit metodou NGS u vybranych diagnéz na zakladé indikace multidisciplinarniho tymu KOC a
NGS pro diagnostické tcely (klasifikace nadord nezafaditelnych jinymi metodami). Pomoci metod
molekularni biologie je sledovana ptitomnost jednobodovych mutaci (SNPs), deleci, inzerci, variaci v
poctu kopii (CNV), strukturalnich variant genti a mikrosatelitni instability. Pravidelné aktualizovany
seznam provadénych vySetfeni a vySetifovanych gend v sekvenacénich panelech je uveden na strankach
FUP — www.fingerland.cz.

Tento dokument je vlastnictvim FNHK a jeho Sifeni mimo organizaci v jakékoliv formé bez souhlasu
schvalovatele je zakdzano. Kazdy zaméstnanec odpovida za to, ze pracuje s platnou verzi dokumentu.
Porizené kopie jsou pouze informativni!
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4.4 Strucny popis in situ hybridizace

In situ hybridizace je molekularné biologicka metoda, ktera umoznuje identifikovat a vizualizovat
specifické sekvence DNA a RNA ptimo ve tkani v mikroskopickych preparatech. Ackoli v patologii
slouzi predevsim k detekci zmén na trovni lidské DNA, napt. amplifikace, delece, translokace riznych
genl apod., lze ji pouzit také k detekci mRNA huménniho i extrahumanniho pivodu. Vysetfeni je
indikovano zejména z diagnostickych diivodd, ale rutinné se pouziva také u zhoubnych nadort pro
vysetfovani prognostickych a prediktivnich markert (napf. amplifikace genu HER2 u karcinomu prsu),
jejichz znalost je nezbytnd pro volbu optimalni onkologické 1écby, zaloZzené na principech
personalizované mediciny. Seznam provadénych vySetfeni je k dispozici na webovych strankach
FUP — www.fingerland.cz.

4.5 Metody prednostniho zpracovani materialu - biopsie

- zmrazovaci preparat — vhodné pro rychlou peroperacni biopsii, vysledek do 30 minut od ptijmu
materialu, hodnoceni je spiSe orientacni (rdmcova klasifikace a urceni biologické povahy léze),
blize viz 4.5.1. Lze pouzit i u pitev K rychlé diagnostice zejména nadorovych afekei.

- superstatim — vhodné v naléhavych ptipadech, vysledek v den pfijmu materialu, diagnosticka
vytéznost je lep$i nez u zmrazovaciho preparatu, je vSak limitovana velikosti vySetfovaného
materidlu — moZzno zpracovavat jen velmi malé vzorky, blize viz 4.5.2.

- statim — zpracovani materialu jako u bézné biopsie, ale pfednostné, vysledek zakladniho barveni
nasledujici den (pouze v piipadé, Ze je tkan dodana dostate¢né fixovana), diagnosticka vytéznost je
optimalni, blize viz 4.5.3.

4.5.1 Zmrazovaci preparat

Vysetieni tkani metodou rychlych zmrazovacich fezi provadime do 15:00. V naléhavych piipadech
tykajicich se transplanta¢niho programu lze kontaktovat ptisluzbu (tel.: 728 440 836) a domluvit si
vySetfeni 1 po 15:00. Z technickych divodu takto nelze vysetiit tkan kalcifikovanou nebo prevazné
tukovou. U vzorkli od nemocnych se zavaznou infekéni chorobou pozadujeme vyrazné oznaceni na
zadance (napt. HEPATITIDA, HIV, TBC, apod.)

Pozadavky na preanalvtickou fazi vySetieni:

a) zaslani materialu k vySetfeni technikou zmrazovacich fezi nutno pfedem telefonicky nahlasit na
tel. €. 3303

b) zasila se nativni material, odbérovou nadobu je vhodné obalit ledem

€) material musi byt doru¢en okamzité po odbéru (do 10 minut), na zadance musi byt uveden ¢as
odbéru (s presnosti na minuty)!

d) na zadance musi byt jasné¢ vyznaCen pozadavek ,,zmrazovaci preparat®, ,,peroperaéni
biopsie* nebo ,,zmrazak*!!!!

e) materiadl musi byt oznacen identifika¢nim $titkem

f) s materidlem musi byt doruéena zadanka V tisténé verzi s uvedenim telefonniho ¢isla, na které
ma byt nalez sdélen, a jména lékare, ktery vysetieni pozaduje

g) na zadance musi byt uvedena lokalita, ze které material pochazi, a diferencialné diagnosticka
rozvaha event. otazka, na kterou ma vysetfeni odpoveédét

h) nativni (nefixovany) material se nesmi zasilat potrubni postou!

Tento dokument je vlastnictvim FNHK a jeho Sifeni mimo organizaci v jakékoliv formé bez souhlasu
schvalovatele je zakdzano. Kazdy zaméstnanec odpovida za to, ze pracuje s platnou verzi dokumentu.
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4.5.2

Superstatim

4.5.2.1 Superstatim - zakladni barveni HE

Vysledek je k dispozici tentyz den, pokud je material pfijat do 11:00, ev. v naléhavych ptipadech Ize
kontaktovat transplantaéni pfisluzbu (tel.: 728 440 836).

PoZadavky na preanalytickou fazi vySetieni:

a)
b)

c)
d)
e)

f)

na vySetfeni se pouZzije velmi drobny vzorek (2 x 2 x 3 mm), vzorek z jehlové biopsie apod.
material zasilat ve fixaci 10% formalinem, je nutno napsat piesny ¢as, kdy byl material vlozen
do fixace

fixovany material se zasila co nejrychleji

material musi byt oznacen identifikacnim Stitkem

s materialem musi byt doru¢ena zadanka v tisténé verzi s uvedenim telefonniho Cisla, na které
ma byt nalez sdélen a jméno lékare, ktery vysetieni pozaduje

na zadance musi byt uvedena lokalita, ze které material pochazi, diferenciadlné diagnosticka
rozvaha event. otazka, na kterou ma vysetieni odpovédeét, a specialni pozadavky na vysetfeni
(napt. barveni na mikroorganismy).

g) material se nesmi zasilat potrubni postou!

4.5.2.2 Superstatim - specialni barveni

Vysledek je k dispozici tentyz den, pokud je material ptijat do 10:00, jinak se provede pouze zakladni
barveni HE. Specialni barveni se provede nasledujici den a vysledek specialniho barveni se sdéli formou
dodatku.

4.5.3

Statim

Vysledek zékladniho barveni HE - nejcastéji druhy den dopoledne.

Poznamka: Toto standardné plati pro malé, dostatecné zfixované vzorky. U vétSich vzorkt je nutné
pockat na profixovani, mize tak dojit k prodlouZeni doby zpracovani az o den.

a)

b)
c)

4.6

zasila se fixovany material, jako na béZznou biopsii viz 5.5.1., musi byt uveden ¢as, kdy byl
material vlozen do fixace (material se zpracovava az po dokonalém profixovani — u vétSich
tkanovych vzorkd mize fixace prodlouzit dobu odezvy!!!)

material se zasild ihned po odbéru

material musi byt oznacen identifikacnim Stitkem

S materialem musi byt dorucena zadanka v ti§téné verzi s ptipadnym uvedenim telefonniho
¢isla a jména lékare, ktery vySetfeni pozaduje. Vysledek je standardné telefonicky sdé€lovan
pouze zadatelim mimo FN HK. U Zadateld z FN HK je vysledek telefonicky sdélovan pouze
na pisemnou zadost lékafe na Zadance, jinak je vysledek po uzavieni pisemné k dispozici
zadateli v KIS

na zadance musi byt uvedena lokalita, ze které material pochazi a diferencialné diagnosticka
rozvaha event. otazka, na kterou ma vysetfeni odpovédet, a specialni pozadavky na vysetfeni
(pf. barveni na mikroorganismy).

Metody pirednostniho zpracovani materialu - cytologie

Jedna se o natéry, aspiraty, BAL, t€lni tekutiny aj.:

Prosime, nezneuzivat nabizenou sluzbu! Zpracovani cytologii je standardné v rychlém rezimu,

V pfipadé€ oznaceni ,,statim* je vysledek uvolnén tentyz den.

Tento dokument je vlastnictvim FNHK a jeho Sifeni mimo organizaci v jakékoliv formé bez souhlasu
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4.6.1 Cytologie - zakladni barveni Giemsa

Vysledek tentyZ den, pokud je material ptijat do 14:00. P#i pozdéjs§im dodani je vysledek nasledujici
pracovni den dopoledne.
a) material musi byt doru¢en okamzité po odbéru (do 10 minut), na Zadance musi byt uveden ¢as
odbéru (s pfesnosti na minuty)!
b) musi byt jasné vyznacen pozadavek ,,STATIM*
€) material musi byt oznacen identifika¢nim $titkem
d) s materidlem musi byt dorucena zadanka v tisténé verzi s piipadnym uvedenim telefonniho
¢isla, na které ma byt nalez sdélen a jméno lékate, ktery vySetfeni pozaduje. Vysledek je
standardné telefonicky sdélovan pouze Zadatelim mimo FN HK. U Zadateld z FN HK je
vysledek telefonicky sdélovan pouze na pisemnou zadost 1ékafe na zadance, jinak je vysledek
po uzavieni pisemné k dispozici zadateli v KIS
e) na zadance musi byt uvedena lokalita, ze které material pochazi, a diferencialné diagnosticka
rozvaha event. otazka, na kterou ma vySetfeni odpovédét, musi byt uveden pozadavek na
specialni barveni
f) vzorky nativni (nefixované) tkané, napi¥. za ucelem peropera¢niho vySetfeni, se nesmi
zasilat potrubni posStou!

4.6.2 Cytologie - vcetné specialniho barveni

Vysledek je sdélen tentyz den, pokud je material piijat do 12:00. Pii pozdéjsim doruceni se provede
pouze zakladni barveni; vysledek specialniho barveni bude k dispozici az nasledujici pracovni den.

5 Procesy pred laboratornim vySetrenim
V ptipad¢ nejasnosti se 1ze obratit na vedouci laborantku tel. ¢. 49 583 3307, event. na
tel. €. 49 583 3303 - ptijem materialu.

5.1 Odbér biologického materialu a doporuc¢eny odbérovy systém

K odbéru tkané a jejimu dal§imu vySetfovani by mél mit oSetfujici 1ékai informovany souhlas pacienta.
Zaslani informovaného souhlasu na na$ ustav vyzadujeme pouze u materialu urCeného ke
kryokonzervaci (kryokonzervace: souhlas pacienta + 2x originalni zddanka). Viz formulaf na str. 29
nebo volné ke stazeni na www.fingerland.cz.

Bez souhlasu patologa, ktery odpovidd za vysetfeni materidlu, se nesmi odebrand tkan nafezavat,
otevirat, rozdélovat na mensi kousky apod. Tyto zasahy zkresluji rozméry a znemoziiuji orientaci tkané.
Jsou mozné jen v ptipadé, Ze pomohou operatérovi v rozhodnuti o dal§im postupu.

Na jednu zadanku Ize zaslat maximalné pét jasné rozliSenych a identifikovatelnych vzorki s uvedenim
mista jejich ptivodu/ lokalizace.

Odbérovy systém: V ramci FN HK se materidl zasila v jednordzovém odbérovém systému (informace u
vedouci laborantky — tel. ¢. 49 583 3307).

Fixace: Nadoba musi byt dostate¢né velka, odebrany material musi byt v nadobé zcela volné, ze vSech
stran obklopen fixa¢nim roztokem v nadbytku (alesponi 10x vétsi objem fixa¢niho roztoku, nez je objem
vlastniho vzorku!).

Do jedné odbérové nadoby se mize dat maximalné 5 rozliSenych tkanovych vzorka, nerozliSené vzorky
z jedné lokality mohou byt v neomezeném mnozstvi.

Mimo FN je vhodné zasilat materidl v plastovych nadobach se Sirokym hrdlem a tésnicim vikem.
Jednorazovy odbérovy systém poskytujeme na vyzadani i zadatelim mimo FN (informace na tel. ¢.
49 583 3303).

Tekuty material pro cytologické vySetfeni se zasila ve zkumavce s tésnicim uzavérem, natéry na sklech
musi byt ulozeny v ptrepravnich krabickach.

Tento dokument je vlastnictvim FNHK a jeho Sifeni mimo organizaci v jakékoliv formé bez souhlasu
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Blize k odbérovému systému u jednotlivych vySetfeni viz 5.5.

Krev pro vysetteni EGFR tzv. ,tekuta biopsie® musi byt odebrana do specialnich odbérovych zkumavek
urCenych pro tento typ vySetfeni. Tyto zkumavky, v€etné instrukci pro odbér a transport, jsou
poskytovany laboratoti molekularni patologie na vyzadani (informace na tel. ¢. 49 583 2376).

Nédoba nesmi byt zevné kontaminovana biologickym materidlem a musi byt oznacena identifikaénim
Stitkem viz kap. 5.2.1 a 5.3.

Jednorazovy material a pomtcky pouzivané pii odbéru biologického materidlu jsou povazovany za
nebezpeéné a jsou zafazeny v katalogu odpadu (viz Vyhlaska MZP ¢&. 381/2001 Sb.) pod ¢&islem
18 01 03 do kategorie ,,Odpady, na jejichz sbér a odstrainovani jsou kladeny zvlastni pozadavky
s ohledem na prevenci infekce™. Ostré biologicky kontaminované predméty pouzivané pii odbéru
biologického materialu jsou povazovany za nebezpecné a jsou zafazeny v katalogu odpadu pod ¢islem
18 01 03 do kategorie ,,Ostré predméty*.

S materidly a pomickami pro opakované pouziti pouzivanymi pfi odberu biologického materidlu musi
byt zachazeno v souladu s pokyny vyrobce.

5.2 Manual pro odbér biologického materialu

5.2.1 Znaceni materialu

Diagnosticky vyznamné okrsky odebraného materialu, na které chce klinik patologa upozornit, je
vhodné oznacit a popsat. To se tyka i znafeni resekénich ploch a jinych mist k jednozna¢né orientaci
preparatu. Na oznaceni materidlu lze pouzit napft. steh, barevné Spendliky ¢i jiny Sici material. Oznaceni
materialu je vhodné doprovodit slovnim komentafem event. obrazkem na zadance (napt. dlouhy steh
medialng, kratky steh lateralng).

5.2.2 Fixace

nebo Uplnému znehodnoceni biologického materialu. Rychlost vysychani zalezi na velikosti materialu,
teploté a vlhkosti prostredi.
Pokyny pro fixaci:
- tkan musi byt vloZena co nejd¥ive do fixacniho roztoku
- fixacni tekutiny by mélo byt 10-20x vice nez je objem materialu!!!
- do odbérové nadoby se nejdiive nalije fixacni roztok a poté se vklada material!
- material nesmi plavat na hladiné (pozor zejména na tukové vzorky), v tomto piipad¢ je
tteba material prekryt tkaninou ¢i gazou!
- nefixovana tkan nesmi pfijit do kontaktu s vodou (ani destilovanou), protoze voda
poskozuje jemné struktury bunék a zt€zuje mikroskopické hodnoceni
- pokud je potieba tkan vodou oplachnout, prebytek vody po oplachu je nutné odstranit,
totéz plati pro fyziologicky roztok
- zakladni fixa¢ni prostiedek je 10% formalin dodavany lékarnou (magistraliter piiprava)
- ostatni fixaéni prostredky:
Palay roztok — pro elektronovou mikroskopii
mertiolat sodny — pro cytologie

5.3 PoZadavkové listy (zadanky o vySeti‘eni)

1. Zadatel o vySetieni biologického materidlu z FN HK (interni Zadatel)

Musi identifikaci pacienta provést vytisknutim elektronické zadanky z KIS a ob¢ verze (papirovou i
elektronickou) zaslat na FUP. Bez zidanky nebude material pfijat a bude vracen Zadateli. Neni
ptipustné vytisknout tutéz elektronickou zadanku z KIS opakovang a pfitadit ji ke 2 riznym vzorkim

Tento dokument je vlastnictvim FNHK a jeho Sifeni mimo organizaci v jakékoliv formé bez souhlasu
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(napf. biopsie a cytologie)! Je naopak mozné zaslat 2 vzorky téhoz typu (napft. 2 bioptické odbéry)
s jednou Zzadankou, jednotlivé vzorky v§ak musi byt na Zadance jednozna¢né popsany tak, aby byly
spolehlivé identifikovatelné. Maximalni pocet vzorki zaslanych s jednou zZadankou je 5.

2. Zadatel o vySetfeni biologického materidlu mimo FN HK (externi Zadatel)

Musi identifikaci pacienta na zadanku provést vyplnénim pfislusnych kolonek zaddanky. V piipadé
pouziti identifikacniho §titku pacienta externiho zdravotnického zatizeni musi ovéfit, Ze tento Stitek
obsahuje vSechny pozadované identifikacni udaje. Bez zadanky nebude material pfijat a bude vracen
zadateli.

Typy Zadanek:
e standardni vySetfeni (histologie, cytologie, elektronova mikroskopie, molekuldrni patologie,
nekropsie)

— KIS: vzdy nutno vyplnit elektronickou Zadanku 0 vySetfeni a S materidlem musi byt zaslana jeji
vyti§ténd papirova a podepsana kopie
— externi Zadatel: vzor zadanky uveden ve formulafi na str. 26

e 7adost o vydani téla zemtelého pohtebni sluzbe, viz formuléf na str. 28

A

Doporucené formaty Zadanek jsou uvedeny ve formulaiich na konci prirucky. V elektronické
podobé je Ize stahnout primo z internetovych stranek www.fingerland.cz.

Povinné udaje na Stitku transportni nadoby

- jméno a pfijmeni pacienta

- rodné cislo (Cislo pojisténce) nebo datum narozeni (postacuje pouze rok narozeni), event. nahradni
rodné ¢islo

- rozliSeni nadob (napt. ¢isly), pokud jich je s jednou zadankou zasilano vice

Povinné udaje na Zadance

- jméno a pfijmeni pacienta

- rodné ¢islo (¢islo pojisténce) nebo datum a rok narozeni vysetifované osoby, které nebylo ptidéleno
rodné Cislo

- upacienta bez rodného Cisla nutno oznacit, zda se jedna o muze (M) nebo o zenu (F)

- zdravotni pojistovna pacienta

- identifikaéni &islo zdravotnického pracovisté (ICP)

- klinicka (hlavni) diagndza (event. vedlejsi diagnozy) pacienta

- titul, jméno a pfijmeni lékafe pozadujiciho vySetieni: Citelné vypsat rukou nebo otisknout
jmenovku a identifika¢ni ¢islo 1ékate + vzdy podpis 1ékate

- odbornost Iékate pozadujiciho vySetieni

- razitko oddéleni (nebo zdravotnického zatfizeni) zadatele

- datum a ¢as, kdy byl material vlozen do fixace

- popis biologického materialu (typ vzorku, lokalizace, klinicka rozvaha)

- pozadovany(-¢) druh(-y) vySetieni

- pii pozadavku na piednostni zpracovani materialu oznait 7adanku jako PEROPERACNI
BIOPSIE, STATIM nebo SUPERSTATIM a uvést telefonni ¢islo, na které ma byt vysledek
ptipadné sdélen, je-li to vyslovné pozadovano.

- popsat rozliSeni vzorkll, pokud jich na jednu zZadanku je zaslano vice (max. 5 na jednu zadanku)

Tento dokument je vlastnictvim FNHK a jeho Sifeni mimo organizaci v jakékoliv formé bez souhlasu
schvalovatele je zakdzano. Kazdy zaméstnanec odpovida za to, ze pracuje s platnou verzi dokumentu.
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Vsechny tyto tdaje jsou nezbytné pro vyuctovani laboratornich vykoni zdravotnim pojistovnam nebo
samoplatcim.

Za potvrzeni spravnosti idaji na Zadance odpovida 1ékar pozadujici vySetfeni. Veskeré tidaje na zddance
musi byt vyplnény Citeln€. Pokud se pouzije k identifikaci pacienta Stitek, udaje na ném musi byt jasné
citelné.

5.4 PoZadavky na vySetreni dodatecna a opakovana

O opakovaném ¢i dodatecném vySetieni rozhoduje vySetiujici 1ékaf - patolog. OSetiujici 1ékar - klinik

muze zadat o dodateéné vySetfeni zaslanim pisemné a elektronické zadanky, pfipadné oskenované

zadanky (fax 495832004, e-mail: patologie@fnhk.cz). Touto formou lze zadat i o kopii vysledkového

protokolu, ktery bude zaslan na adresu Zadajiciho pracovisté postou, nebo bude odeslan faxem na ¢islo

uvedené v zadosti. Udaje na oskenované zadance musi byt dobie itelné!

Vzorek tkané miize byt opakované ¢i dodatecné vySetien:

1)  pfiikrojenim dal$iho vzorku ze zbytkového materialu, pokud je k dispozici (je skladovan jesté
tyden po uzavieni vysledku)

2) Z archivovaného parafinového blocku zhotovenim dalSich preparatii ¢i specidlnich ~ vySetieni

3)  opakovanym vySetfenim archivovanych preparata

Bez pisemné zaznamenaného pozadavku nelze dotycné vySetfeni UcCtovat pojistovnam a jinym

platctim, tj. provadi se na ucet FN HK. Vysledky opakovanych nebo dodateénych vysetieni jsou zapsany
do uzavieného vysledkového protokolu ve formé dodatku.
V nékterych piipadech, event. na zadost klinika, zasilame parafinové bloky s kopii zadanky ke druhému
&teni &i na konzultaci na vybrané pracovists. Vybér smluvnich laboratoii FUP pravidelné piezkoumava.
Vysledky vysetieni ve smluvni laboratofi jsou pfipojeny k vysledkové zprave ve formé dodatku, zadatel
dostava i kopii originalniho vysledku ze smluvni laboratote.

5.5 Specialni pozadavky pro zaslani materialu
Doba dodani vysledku je uvedena v nasledujicich tabulkach, v ptipad¢, kdy by hrozilo zpozdéni

vysledku, které by mohlo ohrozit pacienta, bude klinik neprodlené informovan patologem telefonicky
a domluvi se na nasledném postupu.

5.5.1 BéZné bioptické vySetreni tkani

Nejcastéji do 5 - 7 pracovnich dnd. Doba odezvy mtize byt i delsi

v zavislosti na uziti dalSich vySetfovacich metod. U malych vzork
Vysledek dod4n nejcastéji do 5 dnd, vetsi vzorky a resekaty 7 dnd, vzorky s nutnosti
odvapnéni az 3 tydny. Vysetfeni placenty — Vv obtiznych piipadech az 3
mésice. U konzultacniho vysetieni je vysledek zpravidla dodan mezi 2-3
tydny.

Biologicky material | Tkan.

Metodami odbéru jsou operacni metody (resekce, excize, véetné
Metody odbéru opakovanych i probatornich, amputace), probatorni punkce, kyretaz,
spontanni vylouceni aj..

Diagnosticky vyznamné okrsky je tieba oznacit a popsat. To se tyka i jinych
mist k jednoznacnému ur¢eni orientace preparatu. Na oznaceni preparatl je
nejvhodnéjsi barevny $ici material. Oznaceni materialu je vhodné
doprovodit slovnim komentaiem event. obrazkem.

Konizaty ¢ipku — oznacit stehem na pozici 12 hodin.

Mukosektomie — pied vloZzenim do fixace napnout na korkovou podlozku
pomoci Spendlikil, k rozlisSeni okrajl l1ze pouzit barevné Spendliky.

Pokyny pro odbér,
oznaceni materialu

Fixace 10% formalin

Tento dokument je vlastnictvim FNHK a jeho Sifeni mimo organizaci v jakékoliv formé bez souhlasu
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Tkan vlozit do fixace co nejdiive.

Resekaty plic - v pracovni dob¢ zasilat resekaty nefixované. Mimo pracovni
dobu aplikovat dostatecné mnozstvi fixacniho roztoku do bronchialniho
stromu, resekat prikryt kusem latky a ponofit do fixacniho roztoku.
Karcinomy rekta — v pracovni dob¢ zasilat nefixované.

Lymfatické uzliny s podezienim na lymfom — zasilat nativni, obalené

V gaze namocené ve fyziologickém roztoku.

Transportni
nadobka

Jednorazovy odbérovy systém.

Zaslani materialu

Materiél zaslat na FUP nejlépe do 24 hodin. Nativni material zaslat
okamyzité po odbéru a zasilani nahlasit pfedem na tel.¢.: 3303, material musi
byt dorucen do 15 hod! Material musi byt oznacen identifikacnim Stitkem.
Ke kazdému materialu musi byt dodana vyti§téna radné vyplnéna zadanka o
histologické vySetteni.

Nativni materiil nezasilat potrubni po$tou!

5.5.2 Endobioptické vzorky

Vysledek dodan

Do 5 pracovnich dnti — zakladni barveni.

Biologicky material

Tkan.

oznaceni materialu

Metody odbéru Odbér sliznice pti endoskopickém vySetieni.
Material odebirat Setrné, vyvarovat se mozné vzajemné kontaminace
jednotlivych vzorki pacienta, odebranych z riznych etdzi. Vzorek tkdn¢
z gastrointestinalniho traktu je vhodné anatomicky zorientovat a spodinou
Pokyny pro odbér, | pfilepit na pevnou podlozku.

Takto orientovanou tkan vlozit do transportni nadobky s fixaénim roztokem.
Bronchoskopické vzorky: je nutné rozlisit typ biopsie (endobronchidlni x
transbronchialni), vzorky se nesmi posilat ve spole¢né transportni nadobg¢. Je
vhodné popsat anatomickou lokalizaci odbéru.

Transportni o, ‘o .
nadobka Jednorazovy odbérovy systém.
Fixace 10% formalin

Zaslani materialu

Material zaslat na FUP nejlépe do 24 hodin, material musi byt ozna¢en
identifika¢nim Stitkem. Ke kazdému materialu musi byt dodana fadné
vyplnéna zaddanka o histologické vysetieni.

5.5.3 Punk¢ni biopsie - jatra, prostata, prs, uzliny a jiné

Vysledek dodan

Do 5 pracovnich dnil.

Biologicky material

Valecky tkane.

oznacéeni materialu

Metody odbéru Odbér tlustou jehlou, stereovakuovy odbér.
Vyhnout se nekrotickym nebo prokrvacenym oblastem. S materialem
Pokyny pro odbér, | zachazet velice opatrné. Na zadanku popsat velikost valecka a jejich

mnozstvi. Materidl mozno zaslat v lahvi¢ce s formalinem ¢&i v kazeté
mezi molitany, kterd musi byt celd ponoifena ve formalinu.

Transportni o, ‘o .
nadobka Jednorazovy odbérovy systém.
Fixace 10% formalin
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Zaslani materialu

Materiél zaslat na FUP nejlépe do 24 hodin, material musi byt oznagen
identifikaénim §titkem. K materialu musi byt dodana fadné vyplnéna
zadanka o histologické vySetteni.

5.5.4 Resek¢ni biopsie mozku, michy a hypofyzy

Vysledek dodan Do 5 pracovnich dnil.

Biologicky materidl | Vzorky tkané¢ mozku, michy, hypofyzy.

Metody odbéru Chirurgicka excize.

Pokyny pro odbér S materialem zachazet velice opatrné.

:gggzizrtm Jednorazovy odbérovy systém.

Fixace Material se zasila nativni, odb&r po 15:00 fixovat 10% formalinem.

Zaslani materialu

Nefixovany material se zasila na FUP okamzité po odbéru, zaslani materialu
je nutno piedem nahlasit na tel. ¢. 3303. Fixovany material se zasila
nejbliz§im svozem. Material musi byt oznacen identifikacnim Stitkem. K
materialu musi byt dodana fadn¢ vyplnéna zadanka o histologické vysetieni.
Nativni material nezasilat potrubni postou!

5.5.5 Stereotaktické (navigované) biopsie mozku

Vysledek dodan Zakladni barveni do 2 pracovnich dntl.

Biologicky material | Valecky Ci drobné vzorky tkan€ mozku.

Metody odbéru Stereotakticka jehlova biopsie.

Pokyny pro odbér S materialem zachazet velice opatrn¢.

:zggtsf],:;rtm Jednorazovy odbérovy systém.

Fixace Material se zasila nativni, odbér po 15:00 fixovat 10% formalinem.

Zaslani materialu

Nefixovany material se zasila na FUP okamzit& po odbéru, zaslani materialu
je nutno piedem nahlasit na tel. ¢. 3303. Fixovany materidl se zasila
nejbliz§im svozem. Material musi byt oznacen identifikacnim §titkem. K
materialu musi byt dodana fadné vyplnéna zadanka o histologické vysetieni.
Nativni material nezasilat potrubni postou!

5.5.6 Punkc¢ni biopsie ledviny (nenadorova onemocnéni)

Vysledek dodan Do 7-10 pracovnich dni.
Biologicky material | Valecky tkané z ledviny.
Metody odbéru Odbér tlustou jehlou.
S materialem zachazet velice opatrné€. Ihned po odbéru dat valec¢ek do vlhké
Pokyny pro odbér komuirky (do zkumavky, do které se dychne). Zkumavku dobte uzavfit
a obalit ledem.
Transportni
né dobll)(a Zkumavka.
Fixace Material se zasila nativni.

Zaslani materialu

Material se zasila na FUP okamzZité po odbéru, zaslani materialu je nutno
den piedem nahlasit na tel. ¢. 3303, eventualné 3179 a 4285. Material musi
byt oznacen identifikaénim Stitkem. K materialu musi byt dodana fadné
vyplnéna zadanka o histologické vysetieni. Odbérova nadobka musi byt
obalena ledem!

Nativni material nezasilat potrubni postou!
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5.5.7 Punk¢ni vzorky z transplantované ledviny

Vysledek dodan

Do 1- 3 pracovnich dni (ptedbézny nalez Ize sdélit do 24 hodin na vyzadani
telefonicky), v ptipadé vysetieni superstatim do nékolika pracovnich hodin.
V ptipadé elektronmikroskopického vysetieni do 10 pracovnich dnt.

Biologicky material

Valecky tkané z ledviny.

Metody odbéru Odbér tlustou jehlou.

Pokvay bpro odbér S materidlem zachazet velice opatrn€. Thned po odbéru vlozit tkan do vihké
ynyp komurky (zkumavka, do které se dychne). Zkumavku obalit ledem.

Transportni

nddobka Zkumavka.

Fixace Material se zasila nativni.

Zaslani materialu

Material se zasila na FUP okamzité po odbéru, zaslani materialu je nutno
den pifedem nahlasit na tel. ¢. 3303, eventualné 3179 a 4285. Mimo pracovni
dobu je nutno vysetfeni predem domluvit na tel. ¢. 728 440 836. Material
musi byt oznacen identifikacnim Stitkem. K materidlu musi byt dodana fadné
vyplnéna zadanka o histologické vySetieni. Odbérova nadobka musi byt
obalena ledem!

Nativni material nezasilat potrubni postou!

5.5.8 Punk¢ni vzorek kostni direné - trepanobiopsie

Vysledek dodan Do 10 pracovnich dnti.

Biologicky material | ValeCek kostni dien¢.

Metody odbéru Odbér tlustou jehlou z lopaty kosti kycelni.
Material odebirat Setrn€, kolmo na kostni tramce. Minimalni délka valecku

Pokyny pro odbér | je 10 mm. V ramci FN se valecek vklada do histologické kazety, ktera musi
byt celd ponofena ve fixaénim roztoku.

Fixace 10% formalin

:;;Llls)ll)((;rtm Jednorazovy odbérovy systém.

Zaslani materialu

Material zaslat na FUP do 24 hodin, material musi byt ozna¢en
identifika¢nim $titkem. K materialu musi byt dodana fadné vyplnéna
zadanka o histologické vysetfeni, na které musi byt vyznacen piesny ¢as
a datum, kdy byl dan material do fixace.

5.5.9 Kryokonzervace

Biologicky material | Nativni tkan.
Chirurgicka resekce, excize, amputace apod. Na kryokonzervaci neni vhodny
Metody odbéru material, kterého je velmi malé mnozstvi, material nekroticky, kiehky,
prokrvaceny, s velkym obsahem hlenu apod.
Diagnosticky vyznamné okrsky je tfeba oznacit a popsat. To se tyka i jinych
. mist k jednozna¢nému urceni orientace preparatu. Na oznaCeni preparati je
Pokyny pro odbér . s s - , . « . -
nejvhodnéjsi barevny Sici material, zavedeny vodi¢ apod. Oznaceni materialu
je vhodné doprovodit slovnim komentarem event. obrazkem.
Fixace Zasila se nativni materidl, vhodné je obalit odbérovou nadobu ledem.
:;3218)11)((;““1 Jednorazovy odbérovy systém.
Materiél se zasila na FUP okamzité po odbéru (idealn& do 15 min), zaslani
Zaslani materialu | materidlu je nutno pfedem nahlasit na tel. ¢. 3303, vzorek musi byt dorucen
do 15 hod. Material musi byt oznacen identifikaénim Stitkem. K materidlu
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musi byt dodana fadné vyplnéna Zadanka o histologické vySetfeni ve dvou
originalech a informovany souhlas pacienta, viz formular str. 29 v LP.
Nativni material nezasilat potrubni postou!

5.5.10 Odbér vzorku z materialu na mikrobiologické vySeti‘eni

Biologicky material

Nativni tkan.

Metody odbéru Chirurgickd resekce, excize.

Pokyny pro odbér Thned po odbéru vlozit tkan do transportni nadoby a piekryt vlhkou gdzou.
Fixace Zasila se nativni material.

Transportni L, ‘o .

nadobka Jednorazovy odbérovy systém.

Zaslani materialu

Material se zasila na FUP okamzité po odbéru (idedlné do 15 min), zaslani
materialu je nutno pfedem nahlasit na tel. ¢. 3303. Material musi byt oznacen
identifika¢nim §titkem. K materidlu musi byt dod4na fadné€ vyplnéna zddanka
o histologické vySetieni se zietelnym oznacenim ,,0dbér na mikrobiologii®,
dale musi byt pfiloZzeny odpovidajici mikrobiologické zadanky a pfislusny
pocet identifikacnich Stitkd k oznaceni sterilnich zkumavek!!!

Nativni material nezasilat potrubni posStou!

5.5.11 Cytologické natéry a cytobloky

Vysledek dodan

Do 3 - 5 pracovnich dni.

Biologicky material

Fragmenty tkanég, jednotlivé buiky.
Komentat na www.fingerland.cz.

Metody odbéru

Tenkojehlova aspirace lozisek ve $titné Zlaze, slinnych zlazach, prsu, slinivce
apod.

Stery ze sliznic dychacich cest, Zlu¢ovych cest, vedlejsich dutin nosnich, ...
Natéry hustych materiali.

Pokyny pro odbér

Po aspiraci tkané ¢i stéru je nutno okamzité zhotovit natéry, které se zafixuji
zaschnutim volné na vzduchu. Natéry se nesmi vkladdat do transportnich
krabicek vlhké. Natér by mél byt proveden jednim tahem v tenké vrstvé na
sklo s matovym okrajem. Zhotovené natéry by mély byt pfiméfené bunééné.
Skla, na které se provadi natér, musi byt Cista. VEtsi fragmenty tkani na
cytoblok davat zv1ast’ do jednorazového odbérového systému.

Fixace

Natéry - zaschnuti.
Cytobloky — 10% formalin nebo 96% alkohol (typ uvést na zadanku!).
Fixativa sta¢i malé mnozstvi — maximalné 5 ml!

Transportni
nadobka

Zaschlé preparaty ulozit do ptfepravni krabicky k tomu urené, oznacené
jménem a rodnym ¢islem. Skla musi byt uloZena jednotlivé, aby nedoslo
k jejich slepeni.

Jednorazovy odb€rovy systém pro cytobloky.

Zaslani materialu

Materiél zaslat na FUP do 24 hodin, material musi byt ozna¢en identi-
fika¢nim §titkem. K materialu musi byt dodéna fadné vyplnéna zadanka.

5.5.12

Cytologické vySetieni tekutych materiali

Vysledek dodan

Do 3 - 5 pracovnich dnd.

Biologicky material

Télni tekutiny, t.j. punktaty, bronchoalveoldrni lavdz, moc¢, vypotky,
vyplachy, mozkomi$ni mok.

Metody odbéru

Punkce, vyplach, spontanni vylouceni.
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Mo¢ — z druhé ranni moce, 10 ml.

Pokyny pro odber Ostatni — max. 4 zkumavky z riznych frakci.
. Nativni nebo fixovany material. Material se fixuje par kapkami mertiolatu
Fixace .
sodného.
Transportni L, ‘o .
nadobka Jednorazovy odb&rovy systém.

Zaslani materialu

Nefixovany materidl dodat co nejdiive po odbéru, nejlépe ihned. Ptied
transportem uchovévat v lednici pii 4°C. Fixovany material zaslat na FUP
nejlépe do 24 hodin. Material musi byt oznacen identifika¢nim Stitkem. K
materidlu musi byt dodéna radné vyplnénd zadanka.

5.5.13 Elektronmikroskopické vysetreni

Vysledek dodan Do 10 pracovnich dni.
Biologicky material | Velmi drobné tkanové vzorky (1-2 mm).
Metody odbéru Punkce tlustou jehlou, event. excize.
Vzorek tkané€ se odebira Setrnou punkci ¢i excizi. [hned po odbéru vlozit
Pokyny pro odbér material do fixace. Material 1ze zaslat i nativni. Specidlni pozadavky na
odbér a zaslani materidlu je vhodné konzultovat s vysetiujicim Iékarem.
Fixace Fixace se provadi Palay roztokem (informace na tel. ¢. 3303).
:zggtsf],:;rtm Jednorazovy odb&rovy systém.
Fixovany material zaslat na FUP nejlépe do 24 hodin, nativni material
okamzité po odbéru. Material musi byt oznacen identifika¢nim Stitkem. K
Zaslani materialu | materialu musi byt dodana fadné vyplnéna zaddanka o histologické vysetieni,
na které musi byt vyznacen Cas, kdy byl dan material do fixace, typ fixace
(Palay) a pozadavek na vySetfeni v elektronovém mikroskopu.

5.5.14

Prima imunofluorescence kuze

Vysledek dodan

Do 7 pracovnich dnd. Dodani materialu po 15:00 je nutno pfedem ohlasit na
tel. ¢. 3303.

Biologicky material

Biopticky vzorek minimalni velikosti 3x3x1 mm.

Metody odbéru Chirurgicka excize.

Pokyny pro odbér | Material se odebira Setrné.

Fixace Nativni.

Transportni Jednorazovy odbérovy systém. Vzorek se do transportni nadoby vklada
nadobka polozeny na géze navlh¢ené fyziologickym roztokem.

Zaslani materialu

Material se zasila na FUP ihned po odbé¢ru. K materidlu musi byt dodana
fadné vyplnéna zadanka o imunofluorescencni vysetieni.
Nativni material nezasilat potrubni postou!

5.5.15 Molekularni patologie

Vysledek dodan

Zavisi na typu metody - Vv piipadé PCR vySetieni je vysledek vétSinou
dostupny do 10 pracovnich dnil, v ptipadé NGS vySetteni zpravidla za 2-3
tydny, vyjime¢né do 1 mésice.

Biologicky material

Parafinové bloky, cytologické natéry, nativni material.

Oznaceni materialu

Jednotlivé bloky ¢i jiné alikvoty musi byt oznaCeny tak, aby byla zajisténa
navaznost na primarni vzorek.
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Zaslani materialu

Material musi byt zaslan v ochranném obalu, aby nedoslo k jeho poskozeni.
K materialu je nutno priloZit i histologicky nalez. S materialem musi byt
zaslana i fadné vyplnéna zddanka o bézné histologické vySetteni s uvedenim
pozadavku — vice detailnich informaci na
http://www.fnhk.cz/fingerland/aktivity-ustavu/diagnostika/molekularni-
patologie.

Nativni material nezasilat potrubni postou!

5.5.16 VySetreni ,tekuté biopsie“ (volna nadorova DNA z krevni plazmy)

Vysledek dodan

Do 7 pracovnich dnt.

Biologicky material

Plna krev/plazma.

Pokyny pro odbér jsou zasilany spolu s odbérovou zkumavkou a ke stazeni na
strankach laboratore (www.fingerland.cz).

Pokyny pro odbér | Vysetteni je vhodné provadét u pacienti s nemoznosti testovani EGFR ze
tkané, nebo pii progresi na terapii TKI K pritkazu rezistentni mutace p. T790M.
Vysetieni indikuje oSetiujici onkolog/pneumoonkolog.

Transportni K V§f§evtfefli je nezbytné pouiitoépeci’élni ocrlbérovcv)}l zkuma\ilfu ur?renou

nadobka k vysetteni ctDNA (cfDNA). Muze byt zaslana na$i laboratofi na Zadost

klinika (tel. &. 49 583 2376).

Zaslani materialu

Material je dilezité zaslat co nejdiive po odbéru. Nejsou vyzadovany
specidlni transportni podminky.

5.5.17 VySetreni in situ hybridizace

Vysledek dodan

Zavisi na typu metody (FISH, CISH, SISH). Vysledek je vétsinou dostupny
do 10 pracovnich dnil.

Biologicky material

Tkan fixovand ve formalinu a zalitd do parafinu (FFPE) - parafinové bloky.

Oznaceni materialu

Jednotlivé bloky musi byt oznaceny tak, aby byla zajisténa ndvaznost na
primarni vzorek.

Zaslani materialu

Material musi byt zaslan v ochranném obalu, aby nedoslo k jeho
poskozeni. K materialu je nutno prilozit i histologicky

nalez. S materidlem musi byt zaslana i fadn€ vyplnéna zaddanka o vysetfeni
s uvedenim pozadavku.

5.6 Transport primarniho vzorku

Biopticky i1 cytologicky materidl je mozno dorucit do laboratofe osobn€, potrubni postou c¢i
organizovanym svozem v ramci FN. Zasilani nativniho bioptického materialu a materialu s pozadavkem
o piednostni zpracovani potrubni po$tou je nepiipustné. Potrubni postou lze zasilat biopticky material
pouze zfixovany. Fixovany material je zachovany pro zpracovani i s Casovym odstupem, optimalni doba
fixace je 24-48 hodin v zavislosti na velikosti vzorku. Delsi ¢i krat$i doba fixace miize vést k omezeni
¢i znemoznéni pouziti nékterych specidlnich metodik (napt. molekularné genetické a in situ hybridizacni
vySetfeni). Nativni material je nutno dopravit do laboratoie vzdy okamzité po odbéru. Fixovany material
se uchovava pii pokojové teploté, nativni v chladu, nejlépe v odbérové nadobé obalené ledem. Odbérova
nadoba musi byt pevné uzaviena a vZdy oznacena identifikacnim Stitkem. S materidlem musi byt také
vzdy dorucena i vytisténa fadné vyplnéna zadanka (ato i v pfipadé elektronické zadanky zadané v KIS).
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6 Chyby v preanalytické fazi, kritéria pro odmitnuti vadnych primarnich

vzorku

6.1 Chyby pri odbéru, skladovani a transportu biologického materialu

Precizni provedeni bioptického nebo cytologického odbéru a spravné doruc¢eni materialu do laboratote
je ptedpokladem spolehlivé histopatologické ¢i cytologické diagnozy. Nespravny postup pii odbéru ¢i
transportu materialu vyrazn¢ omezi ¢i zcela znemozni diagnézu, vystavuje pacienta opakovanému
zakroku a komplikuje adekvatni terapii. O preanalytickych chybach a piipadné limitaci vySetfeni je
zadatel informovan ve vysledkovém protokolu.

Nejcastéjsi chyby v procesu odbéru a zaslani bioptického materialu:

material neni vlozen do fixacniho roztoku ihned po odbéru - dojde tak k nevratnému poskozeni
tkané autolyzou

zaména fixa¢niho roztoku za jiny - dojde k nevratnému poskozeni tkané
ptili§ maly biopticky vzorek — mald diagnosticka vytéznost
mechanické zhmozdéni tkdn€ nesetrnou manipulaci — morfologické i antigenni zmény tkané

pouziti nevhodné transportni nadoby (velky vzorek tkané umistény v malé nadobé nebo v nadobé
s uzkym hrdlem) — fixovana tkan ztuhne a nelze ji vyjmout

pouziti malého mnozstvi fixa¢niho roztoku vzhledem k objemu tkan¢ — mnozstvi formalinu musi
byt alespon 10x vétsi, nez ¢ini objem tkang!!!. Disledkem je nedostatecna fixace tkané¢ s naslednou
autolyzou a nenavratnym poskozenim, deformace a ptilepeni tkané ke sténam nadoby

pfilepeni materialu na stény odbérové nadoby — do odbérové nadoby je nutné nejdiive nalit fixaci,
poté vkladat material, jinak hrozi jeho vyschnuti

neorientované endobioptické vzorky — vyrazna limitace vysetfeni — nemozna orientace vzorku s
naslednym rizikem minuti diagnostickych struktur

kovové svorky nebo stehy ve vzorku (vyjma stehi urCenych K orientaci tkané) — obtizna
zpracovatelnost materialu

Spatné uzavieni transportnich nadob — kontaminace okoli biologickym materidlem, ztrata materialu
apod.

nedostatecné tidaje na zadance — dlivod nepfijeti materialu k vySetfeni, limitace vySetfeni
nerozliseni vice vzorkl k jedné Zadance (stejnymi Cisly/pismeny na zZadance a materialu)
kontaminace Zadanek biologickym materialem nebo fixacnim roztokem — divod nepfijeti materidlu
k vysetfeni

Casova prodleva pfi zaslani nativniho materialu — uplné znehodnoceni tkané autolyzou

potraceny plod je nekropticky material, posila se jako pitva!

Nejcastéjsi chyby v procesu odbéru a zaslani cytologického materialu:

6.2

¢asova prodleva pfi zaslani nefixovanych tekutych material — autolyza bun¢k
nedodrzeni skladovaci teploty nefixovanych materiali — autolyza bun¢k

nedostatecné zaschnuti natéri — autolyza bunék

prilis silné a bunééné natéry — nepiehlednost bunécnych shlukd, autolyza bunék

malo bunééné natéry — minimalni diagnosticka vytéznost

vyrazné pozadi natéra (krev, hlen,..) — urychleni autolyzy bunék, nepiehlednost natéru
nedostatecné zabezpeceni skel pfi transportu — rozbiti skel

neoddéleni skel pfi transportu — slepeni skel

Duivody neprijeti materialu k vySetieni
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Nepodminecné:

1) ptijde-li material bez zddanky nebo Zadanka bez materidlu. Zadanka nebo material se ihned vraci
zadateli 1 v pfipad¢ nativniho materialu.

2) chybi stitek s oznacenim pacienta na materidlu

3) na zadance chybi kterykoli z nepodkrocitelnych udaji - jméno, piijmeni, rodné ¢&islo, razitko nebo
alespon jméno zadajiciho pracoviste

4) stitek na materialu neobsahuje kterykoli z udaji — jméno, pfijmeni pacienta, rodné ¢islo (nebo alespoi
rok narozeni)

Na ptijmu se vzdy provede zapis do knihy odmitnutého materialu.

Podminecné: chybéjici udaje na zadance (jiné nez nepodkrocitelné), poskozena transportni nadoba,
apod. Provede se zapis do knihy neshod v LIS. Laboratot se pokusi zajistit napravu. Pokud by nebylo
mozné dojit k naprave, je material i se zadankou vracen zpét zadateli.

7  Uvoliovani vysledki

7.1 Vydej vysledkii
1) V elektronické formé:
- zadateliim z FN jsou vysledky v elektronické podob¢ dostupné v KIS
- externim Zzadatelim jsou vysledky v elektronické podobé dostupné po zprovoznéni
elektronického zasilani vysledkd (pro zavedeni je nutné podani zadosti na e-mail adrese e-
vysledky@fnhk.cz, kde po uzavieni smlouvy s FN probiha automaticky transport pomoci LIS
do ambulantnich informac¢nich systém)

2) 'V papirové podob¢ jsou vysledky odesilany vSem zadatelim
3) Telefonicky:
- telefonické sdé€leni vysledkt se standardné provadi v ptipad€ peroperacnich vySetieni
-V pfipad¢ statimi a superstatimi jen u extramuralnich Zzadateld ¢i na pisemnou zadost 1ékate
FN HK (na Zzadance vSak musi byt uvedeno kontaktni telefonni ¢islo!), jinak ve zcela
vyjimecnych pfipadech a pouze pii jednoznacné identifikaci 1ékate, ktery si o vySetfeni vola.
V téchto piipadech sdéluje nalez 1ékar 1ékari, o tomto provede zapis do vysledku vySetfeni
v LIS
- v ptipadé, kdy je z riznych divoda vysledek nedostupny, 1ze jej sdélit telefonicky. Uvolnény
vysledek sdéluje povéieny pracovnik laboratofe — dokumentaristka. Zadatelim o vysledek z FN HK,
jejichz interni telefonni Cislo se objevi na displeji telefonu, je mozné uzavieny vysledek sdélit ihned.
Externim Zadatelim dokumentaristka polozi nejméné tfi kontrolni otazky (napt. rodné ¢islo, jméno a
ptijment, ICZ, lokalizace, kod dg.) a zpétné telefonuje Zzadateli a sdéli vysledek. Dokumentaristka, vzdy
provede zapis o sdéleni vysledku do LIS.
Telefonické sd€lovani vysledki je uréeno vyhradné pro vyjimeéné situace a v zadném ptipadé nema byt
vyuzivano jako standardni zpiisob vydavani vysledkii vysetieni provadénych na FUP.

Vsechny vysledky jsou v laboratoti dostupné v elektronické i tisténé forme, v obou formach jsou
vysledky také archivovany.

Vysledky jsou vydavany pouze zadateli. Ostatni zdravotnicka zafizeni nebo jini oSetiujici 1ékafi, ktefi
potiebuji znat vysledek vySetfeni, mohou pisemné, faxem (fax: 495832 004) ¢i emailem
(patologie@fnhk.cz) zazadat o kopii (Zadost musi byt v pfiloze s razitkem a podpisem Zadatele). Jejich
pozadavek bude zaznamenan do detailu vySetfeni v LIS a vyfizen administrativou. Kopie vysledku bude
Vv ptipad¢ zaslani Zadosti emailem odeslana poStou na uvedenou adresu zadatele, nebo na faxové ¢islo
uvedené v zadosti.

Vysledky NGS
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U vySetfovani prediktivnich markertt pomoci diagnostickych paneltt multiparalelniho sekvenovani
(NGS) je sekvenovan cely panel genti bez ohledu na klinicky pozadavek, muze tedy dochazet k
neocekavanym naleziim. Reportovani neoCekdvanych nalezii se tidi pravidly stanovenymi
multidisciplinarnim molekularnim tumor boardem FNHK. Ve vysledkovém protokolu z NGS jsou
primarné uvedeny pouze vysledky analyzy gend, které byly uvedeny na zadance. Neocekavany nalez je
reportovan az na dodate¢nou zadost klinika, ktera musi byt v souladu s informovanym souhlasem s
molekularné-genetickym  vySetfenim nadoru. Formuldf souhlasu je dostupny na strankach
www.fingerland.cz.

7.2 Zmény vysledkii po jejich vydani (po uzavieni vysledkového
protokolu)

7.2.1 Zména identifikacni casti

Opravou identifika¢ni ¢asti se rozumi oprava rodného ¢isla, ICP 7adatele, kodu klinické diagndzy, data
odbéru, data p¥ijmu na FUP, pozadavku, typu vySetieni, &isla pojistovny, tpis v pfijmeni a jméng.
Oprava se provadi okamzité pii zjisténi problému. Opravu zajistuje FUP v LIS. Zadateli je zaslan novy
vysledkovy protokol se zménénou identifikacni Casti a formulaf o neshod€ s vysvétlenim opravy.
Puvodni vysledkovy protokol, formulaf ,,Oznameni o neshodé“ a opraveny vysledkovy protokol se
archivuje. Zadatel je na formulafi ,,0znameni o neshod&* vyzvan K navraceni pivodniho chybného
protokolu ke skartaci na FUP.

Veskeré opravy ze strany zadatele musi byt doloZeny novou zadankou o vySetfeni (opravy nelze
provadét na zaklade telefonického sdéleni).

7.2.2 ZruSeni vysledkové casti

Zru$eni provadi vedouci administrativniho tiseku nebo ji povétrena osoba.

Lze provést v ptipadé, ze se omylem uzavie prazdné pole, pfifadi se nespravny vysledek, z dtvodu
moznosti zdmény pacienta. Hodnotici 1ékai musi o zruSeni informovat Zadatele (pokud jiz byl vysledek
odeslan) a dale vzdy minimalné zastupce pro LP FUP. Do pivodniho vysledkového protokolu
administrativa vklada text s divodem zruseni. V piipadé klinické relevance mtize zastupce pro LP tuto
situaci nahlasit jako mimotadnou udalost na feditelstvi FN HK.

Veskeré opravy ze strany zadatele musi byt doloZeny novou zadankou o vySetfeni (opravy nelze
provadét na zaklade telefonického sdélent).

7.2.3 Zména vysledku

V ptipadé chybné odecteného vysledku nelze provést zruseni uzavieného vysledkového protokolu.
Novy spravny text vysledku se zapise do polozky dodatecné sdéleni — zména vysledku.

Zadatel dostane piivodni znéni uvolnéného vysledku i novy vysledek.

Hodnotici 1ékat musi o zméné vysledku informovat zadatele a dale vzdy minimalné zastupce pro LP
FUP. Zména vysledku se V pfipadé dopadu na pacienta musi nahlasit jako mimofadna udalost na
reditelstvi FN HK.

7.3 Doba odezvy laboratoie

Doba odezvy laboratofe zavisi na typu vzorku a dale na metodach, které jsou nezbytné pro provedeni
kompletniho vySetieni. Orientacni ¢asy dostupnosti vysledku jsou uvedeny v tabulce v kapitole 5.5.1
Doba odezvy se mize liSit v ptfipadech, kdy vzorek musi byt zpracovavan nestandardni cestou
(naptiklad nutnost odvapnéni vzorku, nutnost opakovani metody V ptipadé jejiho selhani, obtizné
ptipady, ptipady S nutnosti druhého ¢teni a podobng).

8 Zpiusoby resSeni reklamaci a stiZnosti
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8.1 Reklamace

Za reklamaci vysledku je povazovan nesouhlas ze strany zadatele s nalezem, ktery je vyjadfen pisemnou
nebo Ustni (telefonickou) formou.

Osetiujici 1ékai miize pozadat o 2. &teni, které bude provedeno na FUP nebo v jiné laboratofi.
Pozadavek na 2. ¢teni je evidovan v LIS.

Vysledek 2. ¢teni je zaslan oSetiujicimu Iékati formou dodatku spolec¢né s originalem nalezu z
konzultujiciho pracovisté. Kopie je uchovavana u pivodni zadanky.

8.2 Stiznosti

Kromé drobnych ptipominek K praci klinické laboratofe, které pfijima a okamzité¢ fesi vedouci
pracovnik, je vyfizovani stiznosti véci Odboru interniho auditu a kontroly, které je eviduje a zajistuje
véasné vytizeni dle smérnice SM 46 FN HK Postup pro vyfizovani stiznosti.

9 Prilohy a formulare

Formulafr Zadanka o bioptické/cytologické vySetieni

Formulafr Zadost o vydani téla

Formulaft Informovany souhlas nemocného s kryokonzervaci nadorové tkané
Formulaft Pokyny pro odbér krve a transport vzorkd ,,tekuté biopsie*
Formulaf Informovany souhlas s molekularné-genetickym vySetienim nadoru

Ptiloha ¢. 1 Zmeénové tizeni
Formulafr Z4adanka o bioptické/cytologické vysetfeni
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s FUP - ZADANKA 0 BIOPTICKE /CYTOLOGICKE VYSETRENI
?‘ R Rngerandiv Ustav patologie Fakuitni nemocnice Hradec Kralové
’9, \@" tel.: +420 495 832 5% Sokolska 581, 500 05 Hradec Kralové

Ofc km* laboratorni pfiruéka: www.fingerland.cz 1C: 00179906
Pojiitovna [ [ ][] | rrimeniajmeno | || vododd [ 1]
Datum odbéru |:] Rodné dislo (T [ [ [ [ | [ [ | [|fmeefn :l
(as vioZeni do fixace |:] Bydlisté | l Kod dg. :l

Pohlavi omuz oZna 0nerozideno

Predmét vysetieni a lokalizace, klinicka rozvaha, pfipadna spedfikace vySetieni:

Druh vySetieni:
standardni {rutinni)
statim (¥)
superstatim {*)
peroperani biopsie (*)
(*) tel. éislo pro hiadend vysiedku:

Razitko (véetné ICZ) a podpis [ékafe:

Materidl: cnatimi  cformalink clowy o Palay

jind fixace:

Pro cytologické vySetfeni:

0 tekuty neficovany materidk: pocet vzorkl:

0 matenial fixovany ve formalinu (na cytoblok)

DALE NEVYPLNOVAT! - PRO POTREBY FUP

Pfijem materidlu: Poznamky laboratofe:

datum

tas ...,

Makroskopicky popis:
pig it
prikrojil
barvil ........
Kody vykonii:

MKN-0

ZAdanka ve formatu PDF je ke staZeni na webu: www.fingerland.cz

Tento dokument je vlastnictvim FNHK a jeho Sifeni mimo organizaci v jakékoliv formé bez souhlasu
schvalovatele je zakdzano. Kazdy zaméstnanec odpovida za to, ze pracuje s platnou verzi dokumentu.
Porizené kopie jsou pouze informativni!

Laboratorni prirucka verze ¢. 15 platnost od 11. 4. 2024

Strana 26 z 32


http://www.fingerland.cz/

Fingerlandtv tstav patologie

Formulaf — Zadost o vydani t&la

ZAadam o vydani téla zemielé/ho:

Za spravnost udaji zodpovida pohi‘ebni sluzba.

FNHK _FUP PPL AD 1 F 1 Zadost o vydani t&la_uginnost od 1.8.2017 Strana 1/1

FN HK — Laboratoie Fingerlandova ustavu patologie

Zadost o vydani téla

ZAadam o vydani téla zem¥elé/ho:

Za spravnost udaji zodpovida pohi‘ebni sluzba.

FNHK FUP PPL AD 1 F 1 Zadost o vydani téla_uginnost od 1.8.2017 Strana 1/1
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Formular — Informovany souhlas nemocného s kryokonzervaci nadorové tkan¢

klintka: ..o,

Informovany souhlas nemocného s kryokonzervaci nadorové tkané

Jméno pacienta (tiskacim pismem), rodné ¢islo

Vézena pani, vazeny pane,

volba jednotlivych 1é¢ebnych metod v ramci soucasné klinické onkologie je zalozena stale Castéji na znalosti
nékterych novych faktori onemocnéni u konkrétniho pacienta. Mezi tyto faktory se zvlasté v poslednich letech
dostalo mnozstvi molekularné-biologickych vysetieni. Tkan zpracovana klasickou metodou pro histologické
vySetieni je v§ak pro molekularné biologické analyzy nevhodna. V minulych letech jsme proto zacali ¢asti pacientl
nabizet moznost uchovani ¢asti nadorové tkané¢ metodou hlubokého zmrazeni (kryokonzervace). Tento postup
miZe mit pro pacienta vyhodu, Ze v pfipad¢ recidivy onemocnéni i za n€kolik let, kdy mohou byt k dispozici nové
diagnostické a 1écebné metody, 1ze doplnit prislusné molekularné biologické vySetieni, které mize byt voditkem
k optimalni 1é¢bé. Ve druhé fadé mohou tyto vzorky nadorové tkané poslouzit pro moznost vyzkumu a rozvoje
novych diagnostickych metod v oblasti molekularni biologie a tim ptispét ke zlepSovani kvality 1écby.

Vas/Vase/ osetiujici 1ékat/ka MUDT. .......ocooiiiiiiiiiiiiiiiiiiieiee Vas podrobné a srozumitelnym
zpusobem informoval/a o moznosti zmrazeni a uskladnéni nadorové tkané odebrané pii chirurgickém vykonu.
Tato tkan bude dale uskladnéna, zpracovana a evidovana ve Fingerlandové tustavu patologie FN a v pfipadé¢
potteby bude pouZita pro dalsi potfebna vysetfeni tykajici se Vasi nemoci. V ptipadé vyzkumného vyuziti ¢asti
Vasi nadorové tkané vzdy zlstane zachovano nezbytné mnozstvi materialu pro potiebu upiesnéni diagnézy a 1é¢by
Vaseho onemocnéni.

Udaje o Vasi osob& budou uchovany s absolutni diivérnosti a nebudou prezentovany téetim stranam. Vzorky
budou uchovavany anonymné. Ziskany material nebude pouzit k jinym nez vyse uvedenym ucelim. V ptipadé
Vaseho nesouhlasu s vyzkumnym vyuzitim nebude material pouzit pro vyzkum, ale pouze pro molekularni
vySetfeni nadorového onemocnéni, pro které se 1é¢ite. Uskladnéni a evidence genetického materialu se fidi platnou
legislativou Ceské republiky.

Vase piipadné odmitnuti pouziti Vasi nadorové tkan¢€ pro vyse zminéné ucely nebude mit zadny dopad na Vasi
aktualni 1écbu.

Souhlasim s odbérem vzorku nadorové tkané k zamrazeni ve Fingerlandové tustavu patologie,
vyuZitim pro molekularni vySeti‘eni nadorového onemocnéni, pro které se 1é¢im a také davam sviij souhlas
K tomu, Ze opravnéné osoby (oSetfujici léka¥, personal laboratoie) odpovédné za odbér, zmrazeni a
uskladnéni tkani, mohou kontrolovat moje 1ékarské zaznamy, aby tak provérily presnost idaji ziskanych
Vv priibéhu tohoto projektu.

misto a datum podpis pacienta /pacientky/

Souhlasim s moZnosti vyuZiti vzorku tkané pro vyzkumné ucely — zpétné stanovovani nékterych
molekularné-biologickych vlastnosti nadoru, které umozni definovat jejich vliv na prognézu onemocnéni.
Sviij souhlas s vyzkumnym vyuZitim vzorku mohu v budoucnu kdykoli pisemné odvolat.

misto a datum podpis pacienta /pacientky/

misto a datum podpis I¢kate /1ékarky/
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Formular — Pokyny pro odbér krve a transport vzorkd ,,tekuté biopsie*

.'. \ .'.W‘. f/.l

AIANE

j}% | Fingerlandiy:ustav-patologief]
\"_T“r Lékarska-fakulta:UK-a-Fakultni-nemocnice|
. 500-05-HRADEC-KRALOVEY]

Vazena pani doktorko, vdzeny pane doktore,

zasilame vam odbérovou zkumavku pro odbér cirkulujici nadorové DNA (ctDNA), ze které
bude provedena analyza mutaci genu EGFR.

Vysetteni mutaci genu EGFR z ctDNA muze byt pouzito jak pro opakovani vysetieni z divodu
nediagnostického vysledku nebo nedostatku materialu z nddoru, tak pro vySetfeni pfitomnosti
rezistentnich mutaci genu v EGFR pii progresi po podani TK inhibitort.

Do zkumavky je tieba dle nize popsanych pokynt odebrat krev pacienta a odeslat k ndm na
opakované vySetieni.

Pokyny pro odbér krve a transport vzorkii pro izolaci ctDNA, ,.tekuté
biopsie*

Postup:

1. Vyplnit zddanku na vySetfeni mutaci genu EGFR (vazano na odbornost onkologie,
pneumoonkologie)
2. Odebrat cca 10 ml venézni krve do dodané zkumavky na odbér ctDNA

3. Obsah zkumavky rotaci opatrné promichat

AOTATE ROTATE

[ t

\ #

iy i
- -

ia‘:-* —x | X10

4. Zkumavku s krvi do doby odeslani uchovavat pii pokojové teploté, nedavat do lednice.
Krev musi byt u nas zpracovana nejpozdéji do 10 dni od odbéru, je nutné¢ pocitat
S moznym zdrzenim ptes vikendy, svatky apod.

5. Zkumavku s krvi spolu s Zadankou poslat do Fingerlandova ustavu patologie FNHK,
Sokolska 581, 500 05 Hradec Kralové. V piipadé jakychkoli dotazl volejte 495 832 376
nebo 495 833 237.

Laboratof molekularni patologie — FUP FNHK
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Formular — Souhlas vysetfované/ho (zakonného zastupce) s molekuldrné genetickym vysSetienim
nadoru

Fakultni nemocnice Hradec Kralové
Sokolska 581, 500 05 Hradec Kralové
ICO: 00179906
Klinika onkologie a radioterapie

Souhlas vySetirované/ho (zakonného zastupce)
s molekularné genetickym vySetifenim nadoru

jméno ptijmeni vztah k pacientovi

Udaje o icelu, povaze, predpokladaném prospéchu, nasledcich a moznych rizicich:

Molekularné genetické vySetfeni nadorové tkan€ umoziiuje stanovit genetickou podstatu nékterych
onkologickych onemocnéni. Muze slouzit k potvrzeni nebo upiesnéni diagnoézy, ale v souc¢asné dobé je
vyuzivano predevsim pro stanoveni piitomnosti znakti onemocnéni (tzv. biomarkert), podle kterych pro
vas mlize byt vybrana optimalni onkologicka 1écba (vétSinou tzv. cilena biologicka 1écba).

Molekularné genetické vySetfeni nadoru se provadi z archivované nadorové tkané, ktera vam jiz byla
odebrana pro stanoveni diagnézy behem diagnostického vykonu nebo operace. V nékterych
specifickych pfipadech 1ze molekularné genetické vysetieni provadét i z periferni krve (z tzv. cirkulujici
nadorové DNA), pak je spojeno se standardnim odbérem vzorku krve. Rizika odbéru krve: lehké nebo
mirné nepohodli v misté vpichu, bolest, modiina nebo krvaceni v misté vpichu. Omezeni i v pfipade
zminénych komplikaci je minimalni.

Molekularné genetické vySetfeni nadoru je provadéno metodou, ktera analyzuje mnoho genti najednou
— nejen téch, u kterych predpokladame ptimou souvislost s vasim onemocnénim a jejichz nalez muze
poskytnout diilezité¢ informace pro volbu optimalni 1éCby, ale také dalSich genti, obecné souvisejicich
s nadorovymi chorobami. Vysledek analyzy téchto genli miize pomoci ke zvazeni jiné cilené biologické
1é¢by, o které by se jinak u vaseho onemocnéni neuvazovalo.

Velmi vzacné muze molekularné-genetické vysetfeni nadorovych buné€k odhalit i zmény v genetickém
materialu (mutace DNA), které nemusi byt specifické pouze pro nadorové buiiky, ale mizou se tykat
vsech bunék ve vasem téle. V takovém piipadé by tato zména byla s nejveétsi pravdépodobnosti dédicna.
Tyto genetické zmény mohou byt spojené napf. s vysSim rizikem vzniku nékterych nadorovych
onemocnéni (pak by si vyzadaly dalsi specifické poléCebné sledovani a vySetfovani), ale také mohou
byt pfitomny u vaSich nejblizSich pfibuznych a mohou byt pieneseny na vase potomky. V téchto
ptipadech vsak lze pfipadny dédicny plivod zjisténych zmén vyloucit ¢i potvrdit pouze dal$im
vySetfenim genetického materialu z krve v ramci pracovisté 1ékarské genetiky, kam byste v takovém
ptipadé byl(-a) doporucen(-a). V piipadé potvrzeni takové dédicné zmény by pak bylo vhodné na
zaklad€ doporuceni pracovisté 1¢karské genetiky vysSetfit 1 vaSe blizké ptibuzné. Informace o nosi¢stvi
takovéto dédicné zmeny u vSech vysetfenych obvykle vede k doporuceni postupu s cilem sniZeni rizika

Tento dokument je vlastnictvim FNHK a jeho Sifeni mimo organizaci v jakékoliv formé bez souhlasu
schvalovatele je zakdzano. Kazdy zaméstnanec odpovida za to, ze pracuje s platnou verzi dokumentu.
Porizené kopie jsou pouze informativni!
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vzniku nebo rozvoje nadorového onemocnéni, které s konkrétni dédi¢nou zménou miize byt spojeno
(pravidelné sledovani, zobrazujici vySetieni, pfipadné preventivni chirurgické zakroky).

Vzhledem k tomu, Ze piipadné podezieni a nalez dédi¢né mutace muze zasahnout do Zivota vaseho i
vasich nejbliz§ich pfibuznych, zadame vas o souhlas i stimto molekularné genetickym vysetfenim
nadoru. SoucCasné vas zadame o stanoveni postupu v pfipad€, Zze by byla nalezena zména v jinych
genech, nez které byly primdrné indikované k vysetfeni, nebo pokud bude podezieni, ze se miize jednat
o zmény dédicné.

Vlastni vysetieni nema vliv na kvalitu a zptisob vaseho Zivota, nicméné dalsi 1écba a opatteni se budou
odvijet od vysledku molekularné biologického vysetfeni. Vysledek vySetfeni mize ptimo ovliviiovat
vybér konkrétni protinddorové 1écby. Ptipadny neocekavany vedlejs$i nalez, ktery by mohl souviset
S nosi¢stvim dédi¢nych zmén, pokud s informaci o tomto nalezu a dal§imi opatienimi budete souhlasit,
muze byt podkladem pro doporuceni vysetieni na pracovisti 1ékatské genetiky, které by tento podeziely
nalez potvrdilo ¢i vyloucilo a doporucilo dalsi postup.

Alternativa: Alternativou je molekularné genetické vySetfeni neprovést. Vzhledem k tomu, Ze pro
podani nékterych 1€kt z kategorie cilené/biologické 1écby je molekularné genetické vySetfeni
podminkou, nemohla by se zvaZzovana cilené/biologicka 1écba aplikovat. V takovém piipadé by mohla
byt aplikovana pouze 1éCiva a 1é¢ebné postupy, které navrzené vySetieni nevyzaduji (napf. cytostatika),
ale soucasné nemusi byt dostate¢né ucinna, nebo miize byt zvolen postup bez aplikace protinddorové
1é¢by.

S provedenim molekularné genetického vySetieni nadoru za vySe uvedenym ucelem.

O souhlasim O nesouhlasim

S pripadnymi nahodnymi a neoéekdvanymi ndlezy molekularné genetického vySetieni nadoru

(riziko moZného zachytu dédi¢nych zmén) a doporucenim dalSiho postupu:

O chci byt seznamen/a O nechci byt seznamen/a

Potvrzuji, Ze mi vSe bylo sdéleno a vysvétleno jasné a srozumitelné. Mél/a jsem moZnost vSe si
Fadné, v klidu a v dostatené poskytnutém Case zvazit, mél/a jsem moZnost se 1ékaie zeptat na vse,
co jsem povaZoval/a za pro mne podstatné a potiebné védét a probrat s nim vSe, ¢emu jsem
nerozumél/a. Na tyto mé dotazy jsem dostal(a) jasnou a srozumitelnou odpovéd’.

Pripadné diskutované otazky:

Jsem si védom(a), Ze sviij souhlas mohu kdykoliv odvolat

Souhlasim s navrhovanym postupem dne ............

Podpis pacienta/ky (zakonného zastupce) Razitko a podpis 1ékaie
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Piiloha ¢. 1 - Zménové fizeni

Pocet 32

Datum revize/verze: 2.2.2023/14 Uginnost od: 2.2.2023 stran

Nova verze €. 14:

- zména na pozici vrchni laborantky

- na zékladé neudé€leni statutu screeningového pracovisté pro screening
karcinomu délozniho hrdla zruSena Gynekologicko-cytologicka
laboratot

- k1. 12. 2022 doslo k rozdé€leni Laboratofe molekularni patologie na dvé
samostatné laboratotfe 1) Laboratof molekularni patologie a 2)
Laboratof in situ hybridizace

- Vbode 8. 2 feSeni stiznosti doplnén odkaz na SM_46 FN HK a zruSen
formular Podani stiznosti

-V bod¢ 4 doplnéno upozornéni ohledné vysetfeni ze svalu, kde vySetfeni
na naSem pracovisti neprovadime, pouze zajistime odbér ¢asti tkané pro
elektronovou mikroskopii a zbylou tkan ptipravime k transportu na
specializované vySetfeni.

- doplnén formulai Souhlas vysetfované/ho (zakonného zastupce)
s molekuldrné genetickym vySetenim nadoru

Zaznam o zmeéne:

Provedl: Petra Kratochvilova Schvalil: Prof. MUDr. A. Ryska, Ph.D.
Podpis: Podpis:
. ] s Pocet
Datum revize/verze: | 11. 4. 2024/15 UgGinnost od: 11. 4. 2024 stran 32

Nova verze €. 15:

- Vv ptehledu nabizenych sluzeb odstranéno vysetieni pohyblivosti fasinek
nativniho respiracniho epitelu a vySetfeni pritomnosti HPV DNA
z gynekologické cytologie

- odstranén vzor Zadanky na test ptitomnosti HPV DNA z gynekologické
cytologie

- do bodu 2.5 bylo doplnéno, Ze laboratote FUP maji od CIA piiznany
flexibilni rozsah akreditace

- v bod¢ 4.3 aktualizace struéného popisu molekularné-patologického
vySetieni

- vbodé 5.5.2 pokyny pro odbér a znaceni endoskopickych vzorkt
doplnéno, Ze je tfeba se vyvarovat mozné vzajemné kontaminace
jednotlivych vzorkl pacienta odebranych z riznych etazi

Zaznam o zméne:

Provedl: Petra Kratochvilova Schvalil: Prof. MUDr. A. Ry$ka, Ph.D.

Podpis: Podpis:
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