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Priprava pacienta na PET/CT vySetieni s pouZitim
BE-Fluciclovine pro karcinom prostaty

Vézena pani, vazeny pane,

byl(a) jste objednan(a), k PET/CT vySetfeni mozku s pomoci 18F-fluciclovinu, které
umoziuje zobrazit nékteré typy nadort, zejména karcinom prostaty.

Pted vySetfenim:

. vypliite, prosim, kratky anamnesticky dotaznik

. 4 hodiny pied vySetfenim je potieba la¢nit, jinak neni tfeba ménit vas obvykly rezim a
ani uzivani Vasich Ikt se neméni

V priibéhu celého dne po vysetieni je potteba vice pit (pokud Vam Vas 1ékar neomezil piijem
tekutin) a Castéji chodit mocit, aby se snizila radia¢ni zat€z Vasich mocovych cest.

Datum a hodinu, na kterou jste objednani, v maximalni moZné mire respektujte, protoze
radioaktivni latka (18F-fluciclovin), uzitd pifi vySetieni PET/CT, ma velmi kratky polocas
premény (109 minut), je velmi drahd a je vyrobena a dodana specialné pro Vas.

Pokud se Vam datum a ¢as vysSetieni nehodi, je nutné pieobjednat se co nejdiive, aby termin
mohl byt vyuzit pro jiného pacienta a nedochéazelo k velkym finan¢nim ztratdm za nepouzitou
radioaktivni latku, kterou nelze pouzit pro jiného pacienta.

Vysetieni je kromé vpichu do zily na horni koncetiné zcela nebolestivé.

Vyjimeéné mize dojit k vypadkim dodavek radioaktivni latky ®F-fluciclovinu. Za téchto
okolnosti bychom Vas ihned telefonicky kontaktovali, abyste k vySetieni nejezdili zbytecné.

Po prichodu na PET/CT vySetieni nam, prosim, oznamte, zda mate klaustrofobii (chorobny
pocit strachu ptfed uzavienymi prostory). Jako doprovod na vySetieni s sebou, prosim, neberte
t€hotné Zeny a malé déti.

Po ukoncdeni vySetieni je vhodné vice pit (pokud Vam Vas 1ékaf neomezil piijem tekutin),
radioaktivita se rychleji vylouci z t€la. Radioaktivita se z téla vylou¢i do druhého dne. Po tuto
dobu nedoporucujeme pobyvat v blizkosti t€hotnych Zen a malych déti.

Pokud druhy den jedete do zahrani¢i ¢i planujete cestu letadlem, vyzvednéte si u nds
potvrzeni o aplikaci radioaktivni latky. Citlivé detektory na letiStich ¢i hrani¢nich pfechodech
by mohly jesté druhy den po vySetieni zachytit zbytky radioaktivity ve VaSem téle.

V pripadé nejasnosti ¢i pochybnosti se prosim nevahejte zeptat pracovniki oddéleni
nuklearni mediciny, telefon 495 834 542. Oddéleni nuklearni mediciny se nachazi v
arealu Fakultni nemocnice Hradec Kralové, budova ¢islo 23 — pFrizemi vlevo.



