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Chirurgicka klinika

il nemmocnice CHIRURGICKE
ODSTRANENI ZUZENI KRKAVICE

Ogsettujici [ékar:
Jméno pacienta:

Datum narozeni:

Vazeny paciente, vazena pacientko,

byl/a jste indikovan/a k chirurgickému odstranéni zazeni krkavice. Pfed touto operaci budete o3etfujicim |ékarem
informovan/a o zamysleném vykonu, moznostech opera¢niho postupu, moznych komplikacich, rizicich a event.
nasledcich. Tento material by Vam mél podat zakladni informace o vy3e zminéném chirurgickém zakroku.

ZAKLADNI INFORMACE

PFi zaZeni vnitfnich krkavic, které privadéji krev do mozku dochazi k jeho nedokrevnosti. Coz se mlze projevit
prechodnym oslabenim nervovych funkci (transitorni ischemicka ataka). PFi jejich uzavieni hrozi vznik cévni
mozkové prihody — mozkové mrtvice. Proto je nutné z(iZené misto odstranit tak, ze se v tomto misté (déleni spo-
le¢né krkavice na vnitfni a zevni) odstranuje vnitini vrstva z(zené cévy — endarterium s aterosklerotickymi platy.
Operace se nazyva endarterektomie. Pred timto planovanym operacnim vykonem musi byt pacient vysetfen
neurologem a musi mit provedeno vysetfeni tepen aortalniho oblouku (tzv. vazografii), kde je zobrazeno misto
z(Zeniny a stav ostatnich tepen zasobujicich mozek.

TYP ANESTEZIE

Na nasem pracovisti provadime tento zakrok v tzv. regionalni anestezii, kdy anesteziolog poda injekci k patefi
specialné zavedenou hadickou, coz umozni znecitlivéni kréni oblasti. Pacient je po dobu vykonu pfi védomi. To
je dllezité pro monitorovani nervovych funkci mozku po dobu vykonu.

PREDOPERACNI PRIPRAVA

Pacient je nejprve prijat k hospitalizaci. Nasledujici den je proveden operacni zakrok. Vecer pred vykonem je
nutno oholit fousy. Vecer pacient smi pouze tekutiny, a to do ptlnoci. Také nesmi kou¥it! Pfed danym vykonem
uziva anesteziologem predepsané ztisujici Iéky.



OPERACNI PRUBEH

Po znecitlivéni kréni oblasti dané strany je pacient podloZzen mezi lopatkami s lehce zaklonénou hlavou, ktera je
otocena na stranu. Po pfipravé operac¢niho pole, je proveden fez soubézné s kyvacem (sval na krku podilejici se
na otaceni hlavy). Nasledné je pak vypreparovana spolecna, vnitfni a vnéjsi krkavice. Pak jsou podany Iéky pro-
dluzujici srazlivost krve. Pomoci svorek se zastavi pfivod krve do téchto tepen. Potom nasleduje test mozkovych
funkci, ktery trva 5 minut. Test spociva v tom, Ze je pacient opakované vyzvan, aby pohnul postupné hornimi
i dolnimi koncetinami, to proto, aby se ovérily funkce mozku. Po tomto testu je oteviena tepna v misté zazeni
a odstranén skleroticky plat. Pak je tepna seSita bud’ pfimo, nebo pomoci cévni zaplaty. Nasleduje uvolnéni
svorek a obnoveni toku do vnitfni krkavice, nyni bez omezeni. Cast Iék( ovliviujici sraZlivost krve je vyvazana
podanim jiného pripravku do Zily. Pak je rana na krku sesita.

PFi postizeni ostatnich tepen, které odstupuji z aortalniho oblouku je nutno zpravidla provézt ¢astecné nebo
Uplné protéti hrudni kosti event. kli¢ni kosti. Pak je pFislusné zizeni na tepné feSeno zpravidla pfemosténim

(tzv. bypasem) nebo také jejim premisténim na jinou tepnu, tak abychom odstranili plvodni zGzeni nebo
neprichodnost.

MOZNE KOMPLIKACE

mozkova prihoda (tzv. ,mrtvice”) - do 3%

pfechodné postizeni nervovych funkci koncetin, tvare nebo jazyku
krvaceni nebo hematom rany

infekce rany

Seznamil jsem se s poucenim o zdravotnim vykonu.

Datum Podpis pacienta
(zakonného zastupce)
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