
Co dělá paliativní tým?Co dělá paliativní tým?

P o s k y t u j e  ko n z i l i á r n í  č i n n o s t  p a c i e n t ů m  a   j e j i c h P o s k y t u j e  ko n z i l i á r n í  č i n n o s t  p a c i e n t ů m  a   j e j i c h 
ro d i n á m  h o s p i t a l i z o v a n ý m  n a  v š e c h  k l i n i k á c h ro d i n á m  h o s p i t a l i z o v a n ý m  n a  v š e c h  k l i n i k á c h 
F N H K .F N H K .

Z l e p š u j e  p é č i  o  p a c i e n t y  s  n e v y l é č i t e l n ý m Z l e p š u j e  p é č i  o  p a c i e n t y  s  n e v y l é č i t e l n ý m 
o n e m o c n ě n í m  d í k y :o n e m o c n ě n í m  d í k y :

• 	• 	 o t e v ře n é  ko m u n i k a c i ,o t e v ře n é  ko m u n i k a c i ,

• 	• 	 v ě t š í m u  z a p o j e n í  p a c i e n t ů  a  j e j i c h  b l í z k ý c h v ě t š í m u  z a p o j e n í  p a c i e n t ů  a  j e j i c h  b l í z k ý c h 
d o   ro z h o d o v á n í ,d o   ro z h o d o v á n í ,

• 	• 	 j a s n é m u  p l á n o v á n í , j a s n é m u  p l á n o v á n í , 

P o m á h á  n a s t a v i t  ko n t i n u i t u  p é č e  v   p r ů b ě h u P o m á h á  n a s t a v i t  ko n t i n u i t u  p é č e  v   p r ů b ě h u 
n e m o c i  o d  d i a g n ó z y  a ž  d o   ko n c e  ž i v o t a .n e m o c i  o d  d i a g n ó z y  a ž  d o   ko n c e  ž i v o t a .

O  p é č i  t ý m u  m ů ž e  p o ž á d a t  kd o ko l i v  z   p r i m á r n í h o O  p é č i  t ý m u  m ů ž e  p o ž á d a t  kd o ko l i v  z   p r i m á r n í h o 
o š e t ř u j í c í h o  t ý m u ,  s á m  p a c i e n t  n e b o  j e h o  ro d i n a , o š e t ř u j í c í h o  t ý m u ,  s á m  p a c i e n t  n e b o  j e h o  ro d i n a , 
v ž d y  s e  s o u h l a s e m  o š e t ř u j í c í h o  l é k a ře ,  k t e r ý v ž d y  s e  s o u h l a s e m  o š e t ř u j í c í h o  l é k a ře ,  k t e r ý 
v y p í š e  ž á d o s t  o   ko n z i l i u m .v y p í š e  ž á d o s t  o   ko n z i l i u m .

P a l i a t i v n í  ko n z i l i u m  j e  s p e c i f i c ké  t í m ,  ž e  v ě t š i n o u P a l i a t i v n í  ko n z i l i u m  j e  s p e c i f i c ké  t í m ,  ž e  v ě t š i n o u 
o b s a h u j e  o b s a h u j e  o p a k o v a n é  i n t e r v e n c e  r ů z n ý c h o p a k o v a n é  i n t e r v e n c e  r ů z n ý c h 
č l e n ů  m u l t i d i s c i p l i n á r n í h o  t ý m uč l e n ů  m u l t i d i s c i p l i n á r n í h o  t ý m u  –  ro z h o v o r  –  ro z h o v o r 
s   p a c i e n t e m  o  c í l e c h  p é č e ,  ro d i n n é  ko n fe re n c e , s   p a c i e n t e m  o  c í l e c h  p é č e ,  ro d i n n é  ko n fe re n c e , 
ko n z u l t a c e  s   p r i m á r n í m  t ý m e m  o h l e d n ě ko n z u l t a c e  s   p r i m á r n í m  t ý m e m  o h l e d n ě 
n a s t a v e n í  s y m p t o m o v é  l é č b y  a  o š e t řo v a t e l s ké n a s t a v e n í  s y m p t o m o v é  l é č b y  a  o š e t řo v a t e l s ké 
p é č e  ( l é k a ř ,  s e s t r a ) ,  i n t e r v e n c i  z d r a v o t n ě -p é č e  ( l é k a ř ,  s e s t r a ) ,  i n t e r v e n c i  z d r a v o t n ě -
s o c i á l n í h o  p r a c o v n í k a ,  p s y c h o t e r a p e u t a , s o c i á l n í h o  p r a c o v n í k a ,  p s y c h o t e r a p e u t a , 
p s y c h o l o g a  č i  k a p l a n a .p s y c h o l o g a  č i  k a p l a n a .

• 	• 	 S t a n o v e n í  c í l ů  p é č e  s  o h l e d e m  n a  z d r a v o t n í S t a n o v e n í  c í l ů  p é č e  s  o h l e d e m  n a  z d r a v o t n í 
s t a v  a   p re fe re n c e  p a c i e n t a ,s t a v  a   p re fe re n c e  p a c i e n t a ,

• 	• 	 j a s n á  ko m u n i k a c e  t ě c h t o  c í l ů  m e z i  p r i m á r n í m j a s n á  ko m u n i k a c e  t ě c h t o  c í l ů  m e z i  p r i m á r n í m 
o š e t ř u j í c í m  t ý m e m ,  p a c i e n t e m  a  j e h o  ro d i n o u ,o š e t ř u j í c í m  t ý m e m ,  p a c i e n t e m  a  j e h o  ro d i n o u ,

• 	• 	 s t a n o v e n í  p l á n u  d a l š í  p é č e  v č e t n ě  s t r a t e g i e s t a n o v e n í  p l á n u  d a l š í  p é č e  v č e t n ě  s t r a t e g i e 
p ro  p ro p u š t ě n í  z  n e m o c n i c e , p ro  p ro p u š t ě n í  z  n e m o c n i c e , 

• 	• 	 z a j i š t ě n í  n á s l e d n ý c h  s l u ž e b  a  z a j i š t ě n í z a j i š t ě n í  n á s l e d n ý c h  s l u ž e b  a  z a j i š t ě n í 
s y m p t o m o v é  l é č b y  v č e t n ě  m e d i k a c e  p ro s y m p t o m o v é  l é č b y  v č e t n ě  m e d i k a c e  p ro 
p ř í p a d  a k u t n í h o  z h o r š e n í ,p ř í p a d  a k u t n í h o  z h o r š e n í ,

• 	• 	 v  p ř í p a d ě  p o t ře b y  s e p s á n í  d ř í v e  v y s l o v e n é h o v  p ř í p a d ě  p o t ře b y  s e p s á n í  d ř í v e  v y s l o v e n é h o 
p ř á n í .p ř á n í .

Jak se pacient k péči  Jak se pacient k péči  
paliativního týmu dostane?paliativního týmu dostane?

Jak vypadá paliativní konzilium?Jak vypadá paliativní konzilium?

Co je účelem konzilia?Co je účelem konzilia?

Z á k l a d n í  p r a v i d l o :  R a d ě j i  d ř í v  n e ž  p o z d ě j i .Z á k l a d n í  p r a v i d l o :  R a d ě j i  d ř í v  n e ž  p o z d ě j i .

O k a m ž i t ě  v e  c h v í l i ,  k d y  j i ž  l é č b a  n e v e d e O k a m ž i t ě  v e  c h v í l i ,  k d y  j i ž  l é č b a  n e v e d e 
k   v y l é č e n í ,  a l e  s t á v á  s e  h r o u  o  č a s .k   v y l é č e n í ,  a l e  s t á v á  s e  h r o u  o  č a s .

V ý z k u m y u k a z u j í ,  ž e  p o k u d  j e  p a c i e n t  ke  ko n z i l i u V ý z k u m y u k a z u j í ,  ž e  p o k u d  j e  p a c i e n t  ke  ko n z i l i u 
p a l i a t i v n í h o  t ý m u  i n d i ko v á n  v  p r v n í c h  d n e c h p a l i a t i v n í h o  t ý m u  i n d i ko v á n  v  p r v n í c h  d n e c h 
h o s p i t a l i z a c e ,  j e  p ř í n o s  p a l i a t i v n í  i n t e r v e n c e h o s p i t a l i z a c e ,  j e  p ř í n o s  p a l i a t i v n í  i n t e r v e n c e 
v ý z n a m n ě j š í .v ý z n a m n ě j š í .

Kdy žádat o paliativní konzilium?Kdy žádat o paliativní konzilium?

Te l e fo n Te l e fo n 

+420 702 231 747+420 702 231 747
  

E - m a i l E - m a i l 

paliativni.tym@fnhk.czpaliativni.tym@fnhk.cz
  

P o  -  p á P o  -  p á 

7:30 - 15:007:30 - 15:00



Tým Tým 
podpůrnépodpůrné
a paliativnía paliativní
péčepéče

• 	• 	 ko m p l e x n í  p ř í s t u p  k  p a c i e n t ů m ,  ko m p l e x n í  p ř í s t u p  k  p a c i e n t ů m ,  
d o s t a t e k  č a s u  n a   ko m u n i k a c i ,d o s t a t e k  č a s u  n a   ko m u n i k a c i ,

• 	• 	 u m í m e  s  p a c i e n t y  a  j e j i c h  b l í z k ý m i u m í m e  s  p a c i e n t y  a  j e j i c h  b l í z k ý m i 
o t e v ře n ě  m l u v i t  o  u m í r á n í  a  s m r t i ,  o t e v ře n ě  m l u v i t  o  u m í r á n í  a  s m r t i ,  
u m í m e  j i m  b ý t  o p o ro u ,u m í m e  j i m  b ý t  o p o ro u ,

• 	• 	 u m í m e  u l e v i t  o d  f y z i c k ý c h  i  d u š e v n í c h u m í m e  u l e v i t  o d  f y z i c k ý c h  i  d u š e v n í c h 
u t r p e n í ,  k t e r á  p o k ro č i l á  n e v y l é č i t e l n á u t r p e n í ,  k t e r á  p o k ro č i l á  n e v y l é č i t e l n á 
n e m o c  p ř i n á š í ,n e m o c  p ř i n á š í ,

• 	• 	 d o k á ž e m e  b ý t  o p o ro u  p e r s o n á l u d o k á ž e m e  b ý t  o p o ro u  p e r s o n á l u 
F N H K  p ř i  s l o ž i t é m  ro z h o d o v á n í ,  e t i c k y F N H K  p ř i  s l o ž i t é m  ro z h o d o v á n í ,  e t i c k y 
a   ko m u n i k a č n ě  n á ro č n ý c h  s i t u a c í c h ,a   ko m u n i k a č n ě  n á ro č n ý c h  s i t u a c í c h ,

• 	• 	 z  o d s t u p u  n a h l í ž í m e ,  z d a  i n t e n z i v n í z  o d s t u p u  n a h l í ž í m e ,  z d a  i n t e n z i v n í 
s n a h a  o   z á c h r a n u  č i  p ro d l o u ž e n í  ž i v o t a s n a h a  o   z á c h r a n u  č i  p ro d l o u ž e n í  ž i v o t a 
n e p ř i v e d l a  n e m o c n é h o  d o  s t a v u ,  k t e r ý n e p ř i v e d l a  n e m o c n é h o  d o  s t a v u ,  k t e r ý 
j e m u  a n i  j e h o  b l í z k ý m  n e d á v á  s m y s l ,j e m u  a n i  j e h o  b l í z k ý m  n e d á v á  s m y s l ,

• 	• 	 v í c e  z a p o j u j e m e  p a c i e n t y  a  j e j i c h  v í c e  z a p o j u j e m e  p a c i e n t y  a  j e j i c h  
b l í z ké  d o   ro z h o d o v á n í  o  z d r a v o t n í  p é č i , b l í z ké  d o   ro z h o d o v á n í  o  z d r a v o t n í  p é č i , 

• 	• 	 p o m á h á m e  d ě l a t  d o b r á  ro z h o d n u t í p o m á h á m e  d ě l a t  d o b r á  ro z h o d n u t í 
v   n e j l e p š í m  z á j m u  a  v  s o u l a d u v   n e j l e p š í m  z á j m u  a  v  s o u l a d u 
s   p re fe re n c e m i  a  h o d n o t a m i  p a c i e n t ů .s   p re fe re n c e m i  a  h o d n o t a m i  p a c i e n t ů .

Výhody paliativního týmu:Výhody paliativního týmu:

Tý m  p o d p ů r n é  a  p a l i a t i v n í  p é č eTý m  p o d p ů r n é  a  p a l i a t i v n í  p é č e

Fa k u l t n í  n e m o c n i c e  H r a d e c  K r á l o v é Fa k u l t n í  n e m o c n i c e  H r a d e c  K r á l o v é 
S o ko l s k á  5 8 1 ,  H r a d e c  K r á l o v éS o ko l s k á  5 8 1 ,  H r a d e c  K r á l o v é

w w w. f n h k . c zw w w. f n h k . c z


