Fakultni nemocnice Hradec Kralové, Sokolska 581, 500 05 Hradec Kralové
Klinika dé&tské chirurgie a traumatologie a Dé&tské oddé&leni urologické kliniky

Domaci rad

Na Oddg¢leni détské chirurgie a traumatologie FNHK jsou hospitalizovany a lé¢eny
déti od novorozeneckého veku do veku 18 let, vyjimeéné i pacienti starsi. Na oddélent je
celkem 24 standardnich lazek pro nemocné déti, 3 ltizka na jednotce oborové intenzivni péée
a 4 lItizka pro hospitalizované matky. Vstupni dvefe na oddéleni jsou trvale uzavieny, vstup je
mozny po ohlaSeni zvonkem vlevo od vstupnich dveii na oddéleni.
Po prijeti: Kazdé dit€ ma své lizko a no¢ni stolek, oblegeni si odnaseji rodi¢e doma
a pfinesou je opét pii propusténi ditéte. Kazdého pacienta oznadi sestra mékkym
identifikatnim naramkem, na kterém je uvedeno jméno a pifjmeni ditéte.

Lékaiské vizity: Ranni 1ékafské vizity jsou denné v dobé od 7.15 hodin. Primai'ska vizita je
v patek, za¢ina v 7.45 hodin.

Podavani lékii: Léky podava détem zdravotni sestra nebo vyjimeéng lékat, studentky stfedni
zdravotnické Skoly jen pod dohledem své ucitelky nebo zdravotnich sester.

Diagnostika bolesti: Tlumeni bolesti je vyznamnou soucasti lé¢by. Pokud by se v&tsi bolesti
piesto objevily, mohou si véts$i déti pozadat o léky proti bolesti samy, u malych déti jsou tyto
léky podavéany podle sledovanych piiznaki bolesti nebo na upozornéni doprovodu.

Stravovani: Déti se stravuji podle svého zdravotniho stavu bud’ v jidelng, nebo na pokoji.
Casovy rozvrh stravy je nasledujici: snidané v 7-7.30 hodin, sva¢ina v 9-9.30 hodin, ob&d
v 11.15-12 hodin, svac¢ina v 14.30-15 hodin a vedefe v 17.15-18 hodin.

Odpoledni a noéni klid: V dob¢ 12-14 hodin je pro déti povinny klid na 1dZku. No&ni klid
trva od 21-6.30 hodin.

Skola: Na oddé&leni probiha vyuka 8kolou povinnych déti, détem ptedskolniho véku se vénuji
ucitelky matetské skoly, vychovné pracovnice a dobrovolnici.

Pobyt rodi¢i na oddéleni: Viechny déti maji pravo na pfitomnost rodi¢e béhem
hospitalizace. Vzhledem k lizkové kapacité oddéleni je pobyt doprovézejici osoby realizovan
podle véku ditéte a zdvaznosti jeho onemocnéni na pokoji spoledné s ditétem, na ldzku

v ramci Fakultni nemocnice nebo v reZimu celodenni navstévy.

Navitévy: Navstévy déti jsou ¢asoveé neomezené, vzhledem ke klidné&jsimu provozu oddéleni
po ukonceni pracovni doby jsou vyhodné&jsi odpoledne a naveder. Trvani navstévy miize lékar
podle stavu pacienta omezit. Je vhodné, aby na navitévu piisly nejvice dvé dospélé osoby.

S ohledem na epidemiologickou situaci v okoli mohou byt navitévy pfechodné zakazany.

Vychazky: Vychazky s ditétem jsou mozné po dohodé s lékafem v aredlu Fakultni
nemocnice, 0 odchodu z oddéleni musi byt informovana zdravotni sestra.

Informace o zdravotnim stavu: Informace podavaji lékafi pfi navstévach rodi¢tim nebo
zékonnym zastupctim déti. Telefonicky neni mozné informace podavat.

V Hradci Kralové, dne 1.1.2023
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